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1. Introducdo ao Registo da Qualificacao

Titulo da Qualificagéo

Certificado Vocacional Il em Mecanica Auto

Cddigo Nacional

Q EPI01302182 (Novo)

Codigo Nacional

Q EPI 05303181 (Antigo)

Campo ‘ Engenharia e Producéo Industrial Sub Campo ‘ Mecanica
Nivel de QNQP | Certificado Profissional 3 Total de Créditos | 120
Data da Revisao do
Data do Registo Registo
11. Introdugao Geral

Introdugao Geral

A qualificagéo Certificado Vocacional 3 em Mecanica Auto no campo de Engenharia e Manufactura foi desenvolvida
no &mbito da fase piloto do Programa Integrado de Reforma da Educagdo Profissional (PIREP). Esta reforma tem
como objectivo principal a transformagéo do actual sistema de ensino técnico profissional em Mogambique dirigido
pela oferta para um sistema dirigido pela procura, capaz de responder as necessidades da economia Mogambicana
actualmente em fase de rapido crescimento.

0O Técnico de Mecanica Auto de Nivel 3 deve, sob supervisdo, proceder a manutengéo, diagnosticar anomalias e
efectuar reparagbes nos diversos sistemas mecanicos de automoveis ligeiros, de acordo com os pardmetros e
especificagdes técnicas definidos pelos fabricantes e com as regras de seguranca e de proteccdo ambiental
aplicaveis.

Os graduados com esta Qualificagdo s&o elegiveis para trabalhar na indlstria como Mecénicos de Automéveis.
Serdo capazes de realizar trabalhos de manutengdo e pequenas reparagdes de veiculos automoveis, sob
superviso, ou ingressar num curso para obtencdo do Certificado Profissional de Nivel 4 em Mecanica Auto.

Progresséao:

Os graduados com esta Qualificagdo s&o elegiveis para trabalhar na indlstria como Mecénicos de Automéveis.
Serdo capazes de realizar trabalhos de manutengdo e pequenas reparagdes de veiculos automdveis, sob
superviso, ou ingressar num curso para obtencdo do Certificado Profissional de Nivel 4 em Mecénica Auto.

Metodologia Utilizada

A metodologia utilizada no desenvolvimento desta Qualificagéo incluiu:

a) Um estudo do sector Automével em Mogambique, com objectivo de identificar as necessidades em técnicos neste
sector no Pais.

b) A aprovagdo pelo STAC das qualificagdes prioritarias a desenvolver.

¢) A elaboragdo das unidades de competéncia e modulos detalhados, de acordo com a metodologia aprovada pelo
PIREP, por um grupo de especialistas na area de Engenharia e Manufactura.

d) A consulta ao sector produtivo através da Equipa Técnica dos Padrdes em relagdo as unidades de competéncia

Justificagao da
Qualificagao

Segundo SATCC (1998), as estatisticas de 1993, indicam que a regido da Africa Austral contava com cerca de 7.8
milhdes de veiculos automdveis, dos quais 6.3 milhdes (cerca de 80%) foram registados na Africa do Sul.
Mogambique ndo esté alheio a este crescimento acelerado do parque automével. De facto, a andlise de dados
estatisticos fornecidos pelo Instituto Nacional de Transportes Rodoviarios -INATER, mostra que no ano de 1990 o
parque automdvel em Mogambique era de 52239, cinco anos depois (1995), aumentou em cerca de 50.4%, fixando-
se em 78578, passados 10 anos (ano 2000), o parque automével ja havia crescido em cerca de 150% (130339) para
no ano de 2002, volvidos 12 anos, passar para (154000), representando um crescimento de cerca de 195%.

Dados provenientes do INAV (2010), pleiteiam que no ano de 2003, o parque automével em Mogambique foi de 165
000 veiculos. Segundo a mesma fonte de 2001 a 2008, o nimero de veiculos importados por Mogambique quase
que duplicou, provocando enormes problemas de congestionamento, particularmente, na cidade do Maputo,
crescimento que torna notdria a importancia do sector para o crescimento da economia e langa novos desafios em
areas como manutenco e reparagdo de automéveis, inspecgdo rodovidria, impacto ambiental, sinistralidade e
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segurangca rodoviaria. Da mesma fonte obteve-se a informag&o que o parque automével em 2017 era composto por
735954 0 que significa um aumento de 449% em 14 anos.

Segundo SWEROD (1996), as principais causas de acidentes de viagdo em Mogambique sdo: O comportamento
indisciplinado dos condutores e pedestres; sinalizagdo inadequada das estradas; mau estado das vias; deficiéncia
técnica dos veiculos; e a gestdo insuficiente do trafego nas estradas.

As intervengGes de manutencéo e para a eliminar as deficiéncias técnicas dos veiculos, requerem recursos humanos
habilitados a todos os niveis.

As qualificagdes em resposta as principais ocupagdes profissionais identificadas

As qualificagbes definidas para o sector de Engenharia de Manufactura na vertente de Mecénico Auto surgem como
resposta as ocupages principais identificadas nas empresas. Elas tiveram ainda como base:

a) A proposta do Quadro Nacional de Qualificagdes (QNQP);

b) As orientagBes metodologicas para o desenvolvimento das qualificagdes elaboradas pelo PIREP;

¢) As areas de actividade principais no sector Automével em Mogambique;

d) A necessidade de incorporar habilidades que capacitem para o auto-emprego 10go a partir dos primeiros niveis.

Objectivo da Qualificagao

Esta qualificacdo enquadra-se no Nivel 3 do Quadro Nacional De Qualificagdes QNQP.
Assim, podera ingressar nesta qualificago, qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou
a 107 classe do SNE.
Esta qualificagdo tem como objectivo principal o desenvolvimento de habilidades para realizar sob supervisao vérias
actividades de mecanica de automoveis.
Graduados com esta qualificacdo poderdo trabalhar numa empresa de reparagdo de automaveis ligeiros e pesados
ou ingressar num curso com certificagdo Profissional de Nivel 4 em Mecanica Auto.
Esta qualificagdo capacita os candidatos a realizar as seguintes tarefas principais:

a) Proceder a manutencdo programada de veiculos de acordo com a respectiva documentagao técnica;

b) Diagnosticar, reparar e verificar, sob supervisdo, sistemas de direcgdo, suspenséo, travagem e rodas e

pneus;

¢) Diagnosticar, reparar e verificar, sob supervisdo, sistemas de transmissdo manual;

d) Caracterizar e verificar, sob superviséo, motores a gasolina e diesel;

e) Caracterizar e verificar, sob superviséo, sistemas de arrefecimento e de lubrificagéo;

f)  Caracterizar e verificar sistemas de carga e arranque;

g) Caracterizar e verificar, sistemas de ignicéo, alimentagéo, sobrealimentacdo e antipoluigao;

h)  Controlar a qualidade e organizar o trabalho;

i) Proceder a manutengéo da sua drea de trabalho efectuando a conservagéo e a limpeza de equipamentos,

aparelhos e ferramentas utilizados;
j)  Elaborar relatdrios e preencher documentagdo técnica relativa a actividade desenvolvida.

Estrutura da Qualificagdo

A qualificagéo estrutura-se nos seguintes médulos:

1. Médulos de habilidades genéricas: O candidato deve completar um minimo de 24 créditos.

2. Mddulos de habilidades vocacionais obrigatdrios: O candidato deve completar um minimo de 84 créditos.
3. Experiéncia de trabalho: O candidato deve completar um minimo de 12 créditos.
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Estratégias de ensino-
aprendizagem e de
avaliagao dos estudantes

Esta qualificagdo deve ser oferecida ha tempo inteiro, mas deve permitir que estudantes se inscrevam em mddulos
individuais se assim o desejarem. O ensino & distancia pode também ser considerado como uma forma importante
de instrugéo da qualificagéo.

0 processo de ensino-aprendizagem deve ser activo e centrado no estudante. Os estudantes terdo de levar a cabo
uma gama de actividades praticas contendo elementos de habilidades técnicas, pessoais e interpessoais, de
comunicagdo e matematica.

A avaliagéo deve assegurar que todos os resultados especificos de aprendizagem, resultados criticos resultantes de
cruzamento de outras matérias e conhecimentos essenciais sejam avaliados. O estudante devera levar a cabo uma
série de tarefas e actividades, que conterdo elementos de habilidades técnicas pessoais e interpessoais,
comunicagdo, integrando assim unidades de habilidades genéricas, vocacionais e de experiéncia de trabalho.

As praticas formativas devem, neste contexto, conduzir ao desenvolvimento de competéncias profissionais, mas
também pessoais e sociais, designadamente, através de métodos participativos que posicionem os formandos no
centro do processo de ensino-aprendizagem e fomentem a motivagdo para continuar a aprender ao longo da vida.
Devem, neste &mbito, ser privilegiados os métodos activos, que reforcem o envolvimento dos formandos, a auto-
reflexdo sobre 0 seu processo de aprendizagem, a partir da partilha de pontos de vista e de experiéncias no grupo, e
a co-responsabilizagdo na avaliagdo do processo de aprendizagem. A dinamizagdo de actividades didacticas
baseadas em demonstragdes directas ou indirectas, tarefas de pesquisa, exploragéo e tratamento de informagéo,
resolugéo de problemas concretos e dindmica de grupos afiguram-se, neste quadro, especialmente, aconselhaveis.
Os estudantes deverdo ter a oportunidade de mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar cooperativamente em
grupos. Os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar as actividades praticas e a participagdo individual
devera ser encorajada durante as aulas praticas para dar ao estudante a oportunidade de usar e se familiarizar com
0s instrumentos, materiais e aparelhos, ajudando assim a desenvolver uma atitude positiva e proactiva em relagéo ao
trabalho.

E também este contexto de trabalho em equipa que favorece a identificagéo de dificuldades de aprendizagem e das
causas que as determinam e que permite que, em tempo, se adoptem estratégias de recuperacdo adequadas, que
potenciem as condicdes para a obtengdo de resultados positivos por parte dos formandos que apresentam estas
dificuldades.

A equipa formativa assume, assim, um papel fundamentalmente orientador e facilitador das aprendizagens, através
de abordagens menos directivas, traduzido numa intervencdo pedagégica diferenciada no apoio e no
acompanhamento da progressdo de cada formando e do grupo em que se integra.
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Titulo da Qualificagéo

Certificado Vocacional lll em Mecanica Auto

Cédigo Nacional:

Q EP101302182 (Novo)

Cédigo Nacional:

Q EPI 05303181 (Antigo)

Campo: | 05 Engenharia e Produg&o Industrial Sub Campo: | 04 Mecénica Auto
Nivel de QNQP: | Certificado Profissional 3 Total de Créditos | 120

Data do Registo: Data da Revisdo do Registo: |
Progressao: | o5 graduados com esta Qualificagio s&o elegiveis para trabalhar na industria como Mecanicos de Automoveis.

Serdo capazes de realizar trabalhos de manuteng&o e pequenas reparacdes de veiculos automdveis, sob superviso, ou ingressar
num curso para obtencdo do Certificado Profissional de Nivel 4 em Mecanica Auto.

Regras de Combinagao

Médulos de Habilidades Essenciais: O candidato deve atingir um minimo de 24 créditos
Modulo de Habilidades Profissionais Obrigatorias: O candidato deve atingir um minimo de 84 créditos

Médulo de Habilidades Profissionais Opcionais: O candidato deve atingir um minimo de 0 crédito

Experiéncia de Trabalho: O candidato deve atingir um minimo de 12 créditos

Conteldo da Qualificagao

Programa de Mddulos que constituem esta Qualificacdo

. ] NUmero de Horas

Codigo do Codigo da Unidade Tt ey Créditos Normativas

Médulo Relacionada
Mddulos de Habilidades Genéricas

MO HG013001 UC HG013001 , , _ 9 20
Relacionar-se socialmente de forma eficaz.

MO HG013002 UC HG013002 9 20
Preparar-se para 0 emprego.

MO HG023001 UC HG023001
Interpretar e produzir enunciados orais de caracter ) 20
informativo-funcional.

MO HG023002 UC HG023002 Interpretar e produzir textos escritos simples informativo
funcionais de interesse quotidiano, incluindo linguagens 2 20
ichnicas.

MO HG023003 UC HG023003 . I . .
Usar a lingua Inglesa em situagBes sociais, pessoais e 9 20
profissionais.

MO HG023004 UC HG023004 Comunicar informagéo em lingua Inglesa relacionada com ) 20
0 frabalho.

MO HG033001 UC HG033001 L ) 9 20
Ler e responder materiais escritos na lingua Inglesa.

MO HG033002 UC HG033002 _ o , 9 20
Produzir materiais escritos na lingua Inglesa.

MO HG043001 UC HG043001 Resolve problemas economicos simples da vida e da 9 20
comunidade

MO HG043002 UC HG043002 ) %
Calcula distancias entre pontos de dificil acesso

MO HG053001 UC HG053001 Utilizar o computador pessoal para acesso a informagao e ) 2
comunicagao.
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MO HG053002 UC HG053002 Utilizar aplicagdes de interface grafico (GUI) para a
produgéo de documentos, apresentagdes e folhas de 2 20
calculo simples.
Total 24 240
Madulos de Habilidades Profissionais Obrigatdrias
MO EP104301181 UC EPI 04301181 | Conhecer a Higiene e Seguranga no Trabalho. 4 40
MO EP104302181 UC EP1 04302181 | Conhecer instalagGes, equipamentos e ferramentas. 4 40
MO EPI04303181 UC EP1 04303181 | Conhecer o Desenho Técnico. 4 40
MO EPI04304181 UC EP1 04304181 | Conhecer Elementos de Serralharia Mecanica. 4 40
MO EPI04305181 UC EPI 04305181 | Conhecer a Estrutura geral do veiculo automével. 6 60
Conhecer os tipos de rodas, pneus e a geometria de 4 40
MO EPI04306181 UC EPI 04306181 | direcgéo
Conhecer, saber identificar e caracterizar os sistemas de 6 60
MO EPI04307181 UC EPI 04307181 | travagem.
MO EPI04308181 UC EPI 04308181 | Verificar e reparar sistemas e geometria de direcgéo. 4 40
MO EPI04309181 UC EPI 04309181 | Verificar e reparar sistemas de suspenséo de automéveis. 4 40
Conhecer ¢ caracterizar sistemas de transmisséo de 4 40
MO EPI04310181 UC EPI 04310181 | automdveis.
MO EP104311181 UC EP1 04311181 | Conhecer a electricidade e a electronica automovel 6 60
MO EPI04312181 UC EPI 04301181 | Conhecer e verificar sistemas de carga e arranque. 4 40
|dentificar e caracterizar motores do ciclo Otto e seus 6 60
MO EP104313181 UC EPI 04313181 | componentes.
|dentificar e caracterizar motores do ciclo Diesel e seus 6 60
MO EPI04314181 UC EPI 04314181 | componentes.
Conhecer e caracterizar o sistema de igni¢o e de 4 40
MO EPI04315181 UC EPI 04315181 | injecgéo de motores do ciclo Otto.
Conhecer e caracterizar o sistema de injecgdo de motores 4 40
MO EPI04316181 UC EP1 04316181 | do ciclo Diesel.
Conhecer e caracterizar o sistema de refrigeracéo do 4 40
MO EPI04317181 UC EPI1 04317181 | motor.
Conhecer ¢ caracterizar o sistema de lubrificagéo do 4 40
MO EPI04318181 UC EPI 04318181 | motor.
Organizar a oficina, fazer o controlo de qualidade e a 2 20
MO EPI04319181 UC EPI 04319181 | manutengao de instalagdes.
Total 84 840
Madulos Opcionais de Habilidades Profissionais
N&o aplicavel 0 0
Total 0 0
Experiéncia de Trabalho
MO EPI04 Realizar a experiéncia de trabalho em empresa 2 20
320181 UC EPI 04320181
MO EPIO4321181 Realizar o Projecto Integrado 10 100
UC EPI 04321181
Total 12 120
OTAL GERAL 120 1200
Grupo(s) Alvo Pontos de Saida

Graduados da 10° classe do ensino geral (ou

equivalente);

Técnico Basico de Mecanica Auto.

Desenvolvimento de habilidades para realizar tarefas em oficinas de Mecanica Auto, sob

superviséo numa vasta gama de actividades.
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Formas de Leccionamento

Actividades préticas em oficinas mecanicas combinadas com aulas teéricas e praticas em salas de aula com auxilio de meios audiovisuais.
Esta qualificagéo é concebida para ser leccionada ha tempo inteiro. Os trabalhadores que desejarem actualizar as suas habilidades e conhecimentos
poderdo assistir modulos seleccionados. Para estes trabalhadores deverdo ser reconhecidos 0s conhecimentos jé adquiridos.

Requisitos didacticos

Ambientes Pedagdgicos

Sala de aula com carteiras, computador e projector
Oficina de Mecanica Auto totalmente equipada
Equipamento:

Bancadas de trabalho, com tornos de bancada;
Elevador automotivo;

Suporte para fixago de motores e agregados;
Prensa hidraulica;

Caixa de ferramentas universais;

Sacas;

Macaco hidraulico tipo garrafa;

: Macaco hidraulico com rodas.
Instalacbes e

Equipamentos Mégquinas:

Compressor de ar;
Alinhador de direcgao;
Bancada de teste de bombas injectoras;
Bancada dinamométrica;
Maquina para lavar pegas.
Instrumentos de medicao:
Multimetro;

Régua graduada;
Paquimetros;
Torquimetros;
Micrometros;

Reldgios comparadores.

Equipamento para demonstragéo de técnicas de higiene e seguranga.
Ferramentas, maquinas, equipamentos de diagndstico e consumiveis.
Recursos Textos de apoio e manuais individuais.

Acesso a Internet.

Duracéo 1 ano de formagao, 40 semanas, 40 horas por semana, 5 dias de aulas por semana.
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Estratégia de Avaliagado dos candidatos

Ferramentas / Instrumentos | Ficha de Lista Listade Dirio/Livrod Estudos de
Avaliagdo | deverificagéo
/Entrevista Ficha de |verificagdo/Diregistos caso/Lista d
Estruturada entrevista ario/Livro de verificagag
estruturada/
Apresentagaq  registos
Métodos |Correccdoe | Observagéo AvaliagaolVer Verificagdo [Escrito/Oral
classificagdo
Entrevista ficagao
Actividades | £qcrita/Oral [Demonstragio] 04U | pesempenn | Trabalho
em grupo
onolocal | (Estudos
detrabalho Qe caso,
Discusséo,
Dramatizacg
)
Tipo Titulo do Médulo Creditos
HG | Relacionar-se socialmente de forma 2 \ \ N
eficaz.
HG | Preparar-se para o emprego. 2 N N \
HG | Usar a lingua Inglesa em situacdes 2 \ \ \
sociais, pessoais e profissionais.
HG | Comunicar informagao relacionada 2 \ \ N
com o trabalho em lingua Inglesa.
HG | Ler e responder materiais escritos na 2 \ \ \
lingua Inglesa.
HG | Produzir materiais escritos na lingua 2 \
Inglesa.
HG | Resolve problemas economicos 2 \/
simples da vida e da comunidade
HG | Calcula distancias entre pontos de 2 \/
dificil acesso
HG | Interpretar e produzir enunciados orais | 2 \ \ \
de cardcter informativo-funcional.
HG | Interpretar e produzir textos escritos
simples informativo-funcionais de 2 N N N
interesse quotidiano, incluindo
linguagens iconicas.
HG | Utilizar o computador pessoal para 9 \/
acesso a informagéo e comunicagéo.
HG | Utilizar aplicagdes de interface grafico
(GUI) para produgéo de documentos, 2 \/
apresentagdes e folhas de célculo
simples.
HVO | Considerar a Higiene e Seguranga no 4
Trabalho.
HVO | Conhecer instalagdes, equipamentos e 4 \/

ferramentas.
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HVO | Conhecer o Desenho Técico. 4 N \

HVO | Conhecer Elementos de Serralharia 4 N N
Mecénica.

HVO | Conhecer a Estrutura geral do veiculo 6 N N
automovel.

HVO | Conhecer os tipos de rodas, pneus e a 4 N N
geometria de direccdo

HVO | Conhecer, saber identificar e 6 N N
caracterizar os sistemas de travagem.

HVO | Verificar e reparar sistemas e 4 N N
geometria de direcdo.

HVO | Verificar e reparar sistemas de 4 N N
suspensao de automoveis.

HVO | Conhecer e caracterizar sistemas de 4 N N
fransmissao de automoveis.

HVO | Conhecer a electricidade e a 6 N N
electronica automovel

HVO | Conhecer e verificar sistemas de carga | 4 N \
e arranque.

HVO | Identificar e caracterizar motores do 6 N \
ciclo Otto e seus componentes.

HVO | Identificar e caracterizar motores do 6 N N
ciclo Diesel e seus componentes.

HVO | Conhecer e caracterizar o sistema de
ignicdo e de injecgéo de motores do 4 \ \
ciclo Otto.

HVO | Conhecer e caracterizar o sistema de 4 N N
injecgéo de motores do ciclo Diesel.

HVO | Conhecer e caracterizar o sistema de 4 N N
refrigeracdo do motor,

HPO | Conhecer e caracterizar o sistema de 4 N N
lubrificagéo do motor.

HVO | Organizar a oficina, fazer o controlo de
qualidade e a manutengdo de 2 \/ \/
instalagdes.

HVO | Realizar o Projecto Integrativo 2

HVO | Realizar a Experiéncia de trabalhoem | \ \

empresa
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Semestre| Titulo do Médulo

Mddulos de Habilidades Genéricas

Relacionar-se socialmente de forma eficaz.

Preparar-se para 0 emprego.

Interpretar e produzir enunciados orais de cardcter informativo-funcional.

Interpretar e produzir textos escritos simples informativo funcionais de interesse quotidiano, incluindo linguagens iconicas.

Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e profissionais.

Comunicar informagdo em lingua Inglesa relacionada com o trabalho.

Ler e responder materiais escritos na lingua Inglesa.

Produzir materiais escritos na lingua Inglesa.

Resolve problemas economicos simples da vida e da comunidade

Calcula distancias entre pontos de dificil acesso

Utilizar o computador pessoal para acesso a informagéo e comunicagéo.

NI~~~ NN~ DD~~~

Utilizar aplicagdes de interface grafico (GUI) para a produgéo de documentos, apresentagdes e folhas de calculo simples.

Médulos de Habilidades Vocacionais Obrigatorias

Considerar a Higiene e Seguranga no Trabalho.

Conhecer instalagdes, equipamentos e ferramentas.

Conhecer o Desenho Técnico.

Conhecer Elementos de Serralharia Mecanica.

Conhecer a Estrutura geral do veiculo automdvel.

Conhecer os tipos de rodas, pneus e a geometria de direcgéo

Conhecer, saber identificar e caracterizar os sistemas de travagem.

Verificar e reparar sistemas e geometria de direcgéo.

Verificar e reparar sistemas de suspensao de automéveis.

Conhecer e caracterizar sistemas de transmissdo de automoveis.

Conhecer a electricidade e a electronica automavel

Conhecer e verificar sistemas de carga e arranque.

|dentificar e caracterizar motores do ciclo Otto e seus componentes.

|dentificar e caracterizar motores do ciclo Diesel e seus componentes.

Conhecer e caracterizar 0 sistema de ignicéo e de injeccdo de motores do ciclo Otto.

Conhecer e caracterizar o sistema de refrigeragdo do motor.

{
{
Conhecer e caracterizar o sistema de injeccdo de motores do ciclo Diesel.
{
{

Conhecer e caracterizar o sistema de lubrificagdo do motor.

Organizar a oficina, fazer o controlo de qualidade e a manutengdo de instalagdes.

Realizar o Projecto Integrativo

NINDINDI=2(NDIND =2 N2 (22 (N2 NN =N DN~

Realizar Experiéncia de trabalho em empresa
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3. UNIDADES DE COMPETENCIA DE HABILIDADES GENERICAS

3.1 UC HG013001 Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Registo da Unidade de Competéncia

| Autoridade Nacional da
Educacdo Profissional

Titulo da Unidade de Competéncia

Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de encontrar as formas mais eficazes de concretizar os objectivos pessoais e das equipas em
que estd envolvido, através de um relacionamento séo com os outros, utiizando escuta activa, comunicagdo assertiva, procura de
complementaridade de papéis e estabelecimento de relagdes em que todos ganham.

Cadigo: UC HG013001 Nivel do QNQP: 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Habilidades para a vida
Data de Registo: Data de Revisado do Registo:

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicacao

Competéncia

1. Fortalecer a auto- a)  Consegue identificar os factores de motivagdo pessoal e os | Contexto social: familia, amigos, grupos de
estima e respeito factores que motivam as outras pessoas; interesse comum, vizinhos, etc.
gﬁﬁssoplnloes dos b) Percebe como as suas caracteristicas pessoais s&o

diferentes das caracteristicas das outras pessoas, no que se
refere aos tipos de atitude no trabalho;

c) Valoriza as suas caracteristicas pessoais e dos outros e tira
partido das mesmas no contexto do trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidéncia escrita e oral de que o candidato:

Preenche 0 instrumento de autoconhecimento e o0s
comportamentos seus e dos outros que Ihe geram
satisfagdo;

Analisa e discute as diferengas pessoais e a sua
relevancia no contexto profissional e contexto social;
Analisa e discute como as suas fraquezas podem ser
complementadas com as forgas dos outros;

Elabora um plano de desenvolvimento para colmatar as
suas fraquezas; e

Explica aos outros qual o seu valor como pessoa em
funcdo das suas caracteristicas pessoais € historia
profissional e social.

Contexto profissional: entrevista para
emprego, relacionamento na area/equipa de
trabalho.

2.Escutar activamente | a)  Actua com empatia, mostrando interesse pela pessoa, suas
emoges e sentimentos;

Contexto social: familia, amigos, grupos de

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecanica Auto

13




anep

Autoridade Nacional da
Educacdo Profissional

=

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplica¢ao

Competéncia
b)  N&o interrompe a mensagem do outro, mantendo uma atitude | interesse comum, vizinhos.
explicita de suporte e empatia, utilizando sinais ndo verbais,
como o contacto visual, sorriso ou gestos de concordancia;
¢)  Néo interrompe a mensagem do outro, mantendo uma atitude | Contexto da formagdo: aulas, trabalhos de
explicita de suporte e empatia, utilizando sinais nao verbais, | 9ruPo, Iapre;entagées, simulacdes,
como o contacto visual, sorriso ou gestos de concordancia: | drametizagdes.
d)  Coloca questbes para identificar as necessidades, interesses,
objectivos e sentimentos do interlocutor e reformula a
mensagem para garantir que ela foi bem compreendida por si | COntexto profissional: Enirevista para
oréprio emprego, relacpnalmentg na arga/equa de
e) Solicita feedback, incentiva a resposta imediata e a tratbalho, negociagoes (clintes interno e
colocagao de davidas. externo.
Evidéncias Requeridas
Demonstragao/Dramatizagao
Simulagao, dramatizagdes ou apenas por observagdo do
comportamento do candidato durante as actividades lectivas e de
avaliagdo, o candidato demonstra ter escuta activa, de acordo
com uma lista de verificago para os critérios de desempenho
referidos.
3. Comunicar a) Explica o contelido do seu ponto de vista, quem, como e | Contexto social: familia, amigos, grupos de
assertivamente interesse comum, vizinhos.

quando vai ser afectado pela sua ideia, revelando sem
hesitacdo onde esta menos claro no seu proprio pensamento;

b) D& exemplos do que propde, mesmo sendo hipotéticos ou
metaforicos;

¢) Procura ligar a sua mensagem as mensagens do outro, de
forma a facilitar a sua compreenso pelo outro;

d Auda o outro a perceber como o seu raciocinio esta
construido através dos dados e observagbes que estdo na
base do raciocinio e colocando perguntas de uma forma que
ndo induza as respostas ou que provoque comportamentos
defensivos;

e) Demonstra uma boa linguagem corporal durante uma
conversa ou numa situagdo em que é alvo de criticas ou
mensagens emocionalmente fortes.

Evidéncias Requeridas

Demonstragdo/Dramatizagao

Através de simulagbes, dramatizagdes ou apenas por observagéo
do comportamento do candidato durante as actividades lectivas e
de avaliagdo, o candidato demonstra ter comunicagdo assertiva,
de acordo com uma lista de verificago para os critérios de
desempenho referidos.

Contexto da formagao: aulas, trabalhos de
grupo, apresentagdes, simulagbes,
dramatizagdes.

Contexto profissional: Entrevista para
emprego, relacionamento na area/equipa de
trabalho, negociagbes (clientes interno e
externo).

4. Trabalhar em equipa e

a) Percebe as fases necessarias para a formagdo da equipa e

Contexto social: familia, amigos, grupos de
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplica¢ao

liderar equipas

0s comportamentos tipicos interpessoais e comportamentos
tipicos do grupo, durante essas fases e consegue identificar
em que fase o grupo se encontra e que tipo de apoio
necessita para evoluir para outra fase.

b) Define papéis formais e informais para os membros da
equipa, em fungdo da tarefa a executar e distribui as tarefas
de acordo com os papéis formais e informais.

c) Gere os conflitos do grupo e aproveita os conflitos para
clarificar papéis.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias escritas, orais, simulagdo/dramatiza¢éo

o Explica como a equipa se vai construindo ao longo das
fases, ilustrando a explicagdo com exemplos praticos;

o Com base nos objectivos de uma tarefa, define os
papéis, formais e informais, para cada um dos membros
de uma equipa de trabalho; e

o Apos a realizaéo da tarefa, apresenta e discute a
importancia dos papéis informais no funcionamento da
equipa, mostrando como os membros da equipa
desempenharam estes papéis.

Simulagéo/dramatizagéo:

Numa situagdo programada de conflito € utilizando um roteiro
pré-definido, gere o conflito presente com vista & solugéo e
discute, apos 0 alcance da solugao, quais foram os papéis dos
varios membros da equipa que tiveram de ser reajustados.

interesse comum, vizinhos.

Contexto da formagao: aulas, trabalhos de
grupo, apresentagdes, simulagbes,
dramatizagdes.

Contexto profissional: Entrevista para
emprego, relacionamento na area/equipa de
trabalho, negociagbes (clientes interno e
externo).

5.

Estabelecer
relagBes em que
todos ganham

a) Obtém informagdo sobre os interesses e objectivos das
partes, identificando os interesses comuns e divergentes.

b)  Define formas possiveis para estabelecer o acordo e limites
da negociagéo, analisando quem detém mais poder negocial.

c) Explora opgdes em que ambas as partes saiam a ganhar e
consegue chegar a um acordo satisfatorio para todas as
partes.

Evidéncias Requeridas

Simulagéo/dramatizagéo:

Evidéncias, através de uma simulagdo/dramatizagéo em grupo, de
que o candidato:

o Demonstra os critérios de desempenho para preparar um
encontro de negociagéo de acordo com uma lista de
verificagdo; e

o Demonstra os critérios de desempenho para dirigir uma

Contexto social: familia, amigos, grupos de
interesse comum, vizinhos.

Contexto profissional: Entrevista para
emprego, relacionamento na area/equipa de
trabalho, negociagdes (clientes interno e
externo).
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplica¢ao

reuni&o de negociagdo de acordo com uma lista de
verificagdo.
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Registo da Unidade de Competéncia
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Autoridade Nacional da
Educacdo Profissional

Titulo da Unidade de Competéncia

Preparar-se para o emprego

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de compreender melhor o papel na organizagéo, os objectivos do seu trabalho e garantir uma
boa planificago e gestdo pessoal do tempo, de forma a atingir o maximo de produtividade e qualidade no seu trabalho pessoal, bem como
preparar-se para novos desafios profissionais através da candidatura a emprego e conhecimento das técnicas de tomada de decisbes.

Codigo: UC HG013002 Nivel do QNQP: 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Habilidades para a vida
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicacao

1. Compreenderoseu | a)
papel na
organizagao b)

Identifica a sua area de trabalho e a sua ligagdo com as outras
areas da organizagdo, através de um diagrama;
Consegue definir as varias actividades da sua area;

c) Descreve a sua actividade e percebe a sua importancia.

Contexto profissional: contribuicdo na
concretizagdo missao, objectivos e visdo
organizacionais.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

organizagao.

Evidéncias escrita e orais de que o candidato:

o Identifica a sua area de trabalho e as areas com que esta se
relaciona, desenhando num modelo pré-definido, as ligagbes
sequenciais entre as mesmas através da informagéo ou
produtos que sdo fornecidos por uma actividade a outra; e

o Descreve em detalhe a sua actividade, destacando as
actividades que mais contribuem para os objectivos da

2. Planificar e geriro a)
tempo de trabalho

|dentifica todas as tarefas relacionadas com o trabalho individual

e classifica as prioridades para as tarefas.

b)  Mede e gere o tempo necessario para completar cada tarefa e o
periodo do dia e do més ideal para a mesma.

¢) Prioriza, na sua agenda, a execugdo das tarefas e demonstra
reservar tempo para tarefas ndo previstas e mantém a sua
agenda actualizada e organizada;

d) Identifica razbes e implicagBes para ser pontual e cumprir com
0s prazos estabelecidos e possiveis motivos para néo cumprir
0S prazos ou ndo ser pontual;

e) Anota e organiza em tempo (il a informagéo.

Contexto social: planificagéo e gestdo
das actividades familiares, de lazer.

Contexto da formago: planificagdo e
gestéo das actividades lectivas.

Contexto profissional: planificagéo e
gestéo das actividades laborais.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplica¢ao

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral
Evidéncias escrita que o candidato:
o Descreve as tarefas que executa.

o (lassifica as tarefas de acordo com uma matriz de importancia e
urgéncia.

o Preenche a sua agenda de acordo com os tempos de execugéo,
0 periodo ideal para a realizagdo das tarefas e as reservas de
tempo para tarefas ndo previstas.

o Elabora a sintese de um encontro ou de uma exposigao.

3. Candidatar-se a um
emprego

a) Elabora o CV em fungdo da vaga de trabalho apresentado por
diferentes meios;

b) Prepara-se adequadamente para uma entrevista de trabalho,
questionando-se sobre 0s aspectos-chave com que se deve
preocupar;

c) Realiza com sucesso uma entrevista de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidéncias escritas de que o candidato elabora, por escrito, 0 seu CV
em fungéo de um andncio num jornal ou relato de uma conversa.

Simulagdo/Dramatizagéo
Evidéncias através de simulagao/dramatizacao:

o Preparagdo de uma entrevista em que o candidato se questiona
sobre quais 0s aspectos-chave com que se deve preocupar;

o Realizagdo de uma entrevista onde o candidato demonstra, de
acordo com uma grelha de observagdo e comparagao, ter as
respostas adequadas, manifestando também autoconfianga,
clareza de objectivos, escuta activa e comunicagéo assertiva.

Contexto profissional: elaboragdo de um
CV e entrevista para emprego.

4. Definir o problema e
0s objectivos a atingir
e avaliar e ponderar as
alternativas

a) Recolhe informagdes que Ihe permitem definir com clareza o
problema a resolver.

b)  Caracteriza o problema, identificando seus sintomas e causas;

¢) ldentifica as alternativas possiveis para a solugdo do problema e
selecciona a melhor de acordo com os beneficios esperados e
0s custos da sua implementacdo.

Evidéncias Requeridas

Contexto social; resolugéo de conflitos na
familia, amigos, grupos de interesse
comum, vizinhos.

Contexto da formagéo: aulas (exercicios

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecanica Auto

18



l Autoridade Nacional da
Educacdo Profissional

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplica¢ao

Evidéncia escrita/oral
Evidéncias escritas e orais de que o candidato:

o Perante um problema concreto descrito num estudo de caso,
consegue separar a informagéo fundamental da acessoria;

o Perante um problema concreto, descrito num estudo de caso,
consegue caracterizar o problema e 0s seus sintomas, num
modelo de arvore de problemas, separando causas principais e
causas secundarias;

o Emfungdo de um caso apresentado, elabora uma lista de
alternativas, identificando os seus beneficios e custos e os
actores afectados positiva ou negativamente pela alternativa, de
acordo com um modelo pré-definido;

e avaliagdes)

Contexto profissional: area ou equipa de
trabalho, negociagbes (clientes interno e
externo).
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3.3 UC HG023001 Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e profissionais

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia | Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e profissionais

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

0 candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar, requeridas para comunicar em lingua Inglesa de acordo com as
necessidades pessoais e profissionais.

Cadigo: UC HG023001 Nivel do QNQP: 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Inglés
Data de registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de

A Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia
1. Cumprimentar e a) Pergunta 0 nome a outro e dizer o seu nome e apelido. Cumprimentar e apresenta-se numa
apresentar-seaoutras | b)  Apresenta-se e cumprimenta outros formal e informalmente. | variedade de ambientes, formal e informal,
pessoas formal e c) Usa expressdes corteses. na sala de aulas, e em situagdes sociais e
informalmente Evidéncias Requeridas profissionais.

0 candidato deve demonstrar uma compreenséo e habilidade de
usar apropriadamente formas de se apresentar e despedir, de

cumprimentar e expressar num ambiente social e profissional. gormelalz profissional, local de trabalho, sala
e aula.

Informar: ocasides sociais com amigos.

2. Interagir com outros, | a)  Partilha e solicita informagdo. Troca de informagéo numa variedade de
partilhar e pedir b)  Comunica necessidades e desejos pessoais. ambientes.
informacao ¢)  Conduz uma conversagdo simples.
d) Pergunta e diz onde alguém ou alguma coisa esta localizada.
e) lIdentifica partes de um edificio. , o .
) P e = Partilha e solicitagdo de informagéo: oral,
Evidéncias Requeridas .
escrita, cara a cara, por telefone
0 candidato deve demonstrar compreensdo e habilidade para
comunicar claramente e concisamente informagéo usando linguagem
apropriada num ambiente profissional
3. Preencher formularios | a) Preenche formularios que requerem ipformagéo pessoal. | Um gama completa de formularios que
que requerem b)  Escreve paragrafos curtos sobre si proprio, a escola e o local | raquerem informagao simples pessoal e
informagao pessoal e detrabaho. _ profissional.
profissional Evidéncias Requeridas
0 candidato deve demonstrar uma compreenséo e habilidades para
preencher formulrios e escrever paragrafos curtos usando Parégrafos curtos usando informagao
gramética e pontuago apropriadas. contida dos formularios.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Formularios: hotel, emigragéo, outros
relacionados com a area vocacional.
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34 UC HG023002 Comunicar informagao relacionada com o trabalho, em lingua Inglesa

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Comunicar informagao relacionada com o trabalho, em lingua Inglesa

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

0 candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar, requeridas para solicitar e providenciar informagao relacionada com o

frabalho.

Cadigo: | UC HG023002 Nivel do QNQP: | 3
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Inglés
Data de Registo: Data de Revisado do Registo:

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncia
Trocar opinibes e a) Faz afirmagbes e requerimentos simples relacionados com | Tipos de comunicagdo: comunicagéo falada
relatar factos 0 seu prdprio trabalho. que combina contetdos factuais com factos
relacionados com o b)  Faz perguntas e da repostas sobre o seu trabalho e o de | afimados claramente, pontos de vista ou
frabalho outros. sentimentos.
c) Realiza e participa em conversagdes de trabalho simples.
Evidéncias Requeridas Nivel de dificuldade: todo o vocabulario sera
familiar ao candidate; a comunicagéo tera
O candidato deve demonstrar a habilidade de manter uma uma estrutura simples.
interacgdo profissional simples de acordo com os critérios de
desempenho e os contextos de aplicagao. Grau de detalhe: contendo varios items de
informagao.
Preparar-se parausar | d) ldentifica objectivo do comunicado oral. g)  Tipos de comunicados orais incluem:
lingua Inglesa e) Identifica o contexto do comunicado. h)  Andncios € instrugdes.
oralmente em f)  Identifica definicdes e significados especializados. ) Aulas.
contetidos vocacionais Evidéncias Requeridas i) Apresentagdes.
especificos num k) Noticidrios.
cendrio relacionado 0 candidato deve demonstrar habilidade de identificar tipos ) Debates e discusses.
com o trabalho diferentes de comunicados. m) Conversages telefonicas.

n) Entrevistas para emprego.

Usar lingua Inglesa
oralmente num cenario
relacionado  com o
trabalho

a)  Usa estrutura retdrica apropriada.

b)  Usa pronunciagéo compreensivel.

¢) Usadicas ndo verbais apropriadas.

d) Usa estratégias apropriadas de interagir com os outros
para atingir resultados no local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

0 candidato deve mostrar habilidade de discutir e fazer
apresentagbes sobre topicos que Ihe sao familiares.

0 contexto de aplicagéo deste elemento de
competéncia esta expresso completamente
nos critérios de desempenho
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3.5 UC HG023003 Ler e responder a materiais escritos na lingua Inglesa

Registo da Unidade de Competéncia

| Autoridade Nacional da
Educacdo Profissional

Titulo da Unidade de Competéncia

Ler e responder a materiais escritos na lingua Inglesa

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

0 candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar, requeridos para compreender antincios, instrugdes escritas e outros
materiais escritos relacionados com a sua profiss&o.

Cadigo: | UC HG023003 Nivel do QNQP: 3
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Inglés
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Preparar-se para ler
textos vocacionais
especificos na lingua
Inglesa

a) Identifica o objectivo de textos.
b) Identifica o contexto de textos.

c) ldentifica definicBes e significados especializados.

Evidéncias Requeridas

0 candidato deve demonstrar habilidade de identificar diferentes tipos
de géneros de leitura.

Disting&o de caracteristicas numa
variedade de formas literarias

Especializado: relacionado com a rea
vocacional

2. Ler e sequir textos
simples da area
vocacional especifica
escritos em lingua
Inglesa

d) “Skim”e “Scan” textos.
e) L& para extrair os pontos e ideias principais.
f) L& para encontrar detalhes relevantes.

g) Usaoconhecimento de vocabulario, gramatica e estrutura do
texto para interpretar o significado.

h) Interpreta diagramas, gréficos e textos usando imagens visuais.

Evidéncias Requeridas

O candidato deve demonstrar uma compreenséo providenciando as
respostas apropriadas a cada tarefa.

0 contexto de aplicagéo deste elemento
de competéncia esta completamente
expresso nos critérios de desempenho.
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3.6 UC HG023004 Produzir materiais escritos na lingua Inglesa

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia Produzir materiais escritos na lingua Inglesa

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

0 candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar, requeridas para compreender e escrever materiais relacionados com a
sua profissao.

Codigo: | UC HG023004 Nivel do QNQP: 3
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Inglés
Data de Registo: Data de Revisado do Registo:

Elementos de

. Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia
1. Preparar-se para a) Identifica o objectivo de textos. Distingdo entre caracteristicas de
produzir textos b) Identifica o contexto de textos. uma variedade de formas
vocacionais c) ldentifica definicdes e significados especializados. | literarias.
especificos escritos Evidéncias Requeridas

nalingua Inglesa O candidato deve demonstrar habilidade de identificar

diferentes tipos escrita na sua area vocacional. Espe,mallzado: lreIamonado coma
sua area vocacional.

2. Escrever textos da a) Usa o “layout” apropriado. Produgao de uma variedade de
area vocacional b) Usa a estrutura retorica apropriada. textos simples relacionados com
especifica c) Organiza as fases de textos. a area profissional:

d) Usa instrumentos coesivos apropriados.
e) Usa vocabulario e gramética, apropriados. DescriGes

f)  Usa ortografia e pontuagéo padréo. = Narrativas

Evidéncias Requeridas Relatorios
Cartas

Os candidatos devem demonstrar habilidade de
produzir uma variedade de textos especificos da sua
area vocacional.
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1.1. 3.7 Resolve problemas econdémicos simples da vida pessoal e da comunidade.

Titulo da Unidade de
Competéncia

Resolve problemas econdmicos simples da vida pessoal e da comunidade.

Descricao da Unidade de Competéncia: Nesta unidade o candidato fica apto a resolver problemas simples do dia-a-
dia relacionados com custos, receitas e lucros, usando um modelo matematico.

Cddigo: | UC HG 03 3001 (Revisto) Nivel do 3

QNQP:
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Matematica
Data de Registo: Data de Revisao do

Registo:

Elementos de Competéncia

(resultados de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Efectua calculos com
nUmeros reais.

a) ldentifica os varios conjuntos de nimeros
que constituem os nimeros reais: conjunto
dos nuimeros naturais, dos racionais, dos
inteiros e dos irracionais.

b) Representa na recta graduada numeros
reais.

c) Efectua célculos com numeros negativos,
inteiros e n&o inteiros.

d) Efectua calculos com numeros irracionais.

e) Resolve equagdes e inequagbes lineares.

Requisitos de Evidéncia

Para os Critérios de Desempenho a) - d):
Evidéncia escrita de que o candidato distingue
0s varios conjuntos de numeros, de que é
capaz de os representar na recta graduada e
de que realiza correctamente calculos (adigéo,
subtracéo, multiplicagéo, divisdo e potenciagao)
com nUmeros reais, inteiros e ndo inteiros,
positivos e negativos, racionais e irracionais, tal
como esta descrito nos critérios de
desempenho.

Para o Critério de Desempenho e): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de resolver
equagdes e inequagdes lineares, indicando
previamente se elas tém solugéo.

o Operagdes no conjunto dos
numeros reais: adi¢ao,
subtrac¢ao, multiplicagao,
divisao, potenciacéo e
radiciagéo.

e Extractos da Histdria da
Matematica, relativos ao
desenvolvimento dos
conjuntos de numeros.

e Recta graduada.

e Equacdes e inequagdes
lineares

2. Resolve equacdes e

a) Discute e resolve equacdes do 2° grau.

e Fquacdes e inequacdes do
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Elementos de Competéncia

(resultados de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

inequagdes do 2° grau.

b) Estuda e representa graficamente fungdes
quadraticas.
c) Discute e resolve inequacgdes do 2° grau.

Requisitos de Evidéncia

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de fazer o
estudo de equagdes do 2° grau, indicando
previamente se elas tém solugdes e de que é
capaz de encontrar estas suas solugdes, caso
existam.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia
de que o candidato é capaz de realizar o
estudo de fungdes quadraticas, indicando o
dominio, o contradominio, os zeros, o sinal, a
monotonia e 0s extremos e que, com base
nesta informag&o, é capaz de construir 0
respectivo grafico.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de fazer o
estudo e resolver analitica e graficamente
inequagdes do 2° grau, utilizando as
competéncias indicadas no critério de
desempenho b) e apresentando o conjunto das
solugBes quer usando sinais de desigualdade,
quer usando a notagao de intervalos.

2° grau.

Problemas conducentes a
equacdes e inequagdes do
1°e do 2° grau.

Problemas representados
por fungdes quadraticas.

3. Resolve problemas que
envolvem custos, receitas e
lucros.

a) Exprime e interpreta situagdes correntes
usando variaveis e simbolos matematicos.

b) Resolve problemas simples relacionados
com custos, receitas e lucros.

Requisitos de Evidéncia

Para o critério de desempenho a): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de traduzir
para linguagem matematica enunciados de
problemas simples do dia-a-dia, relacionados
com custos, receitas e lucros, escolhendo as
variaveis a utilizar e indicando o intervalo de
variagdo dessas variaveis.

Para o critério de desempenho b): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de resolver

Problemas simples do dia-a-
dia relacionados com
pequenos negacios,
expressos por meio de
equagdes e inequagdes do
1°e do 2° grau.
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Elementos de Competéncia

(resultados de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

0s problemas acima referidos e de analisar
criticamente a validade das solugdes obtidas.
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Calcula distancias entre pontos de dificil acesso

Titulo da Unidade de
Competéncia

Calcula distancias entre pontos de dificil acesso

Descricao da Unidade de Competéncia: Nesta unidade o candidato fica apto a calcular distancias entre pontos

de dificil acesso.

Codigo: | UC HG 03 3002 (Revisto) Nivel do 3
QNQP:
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Matematica

Data de Registo:

Data de Revisao do
Registo:

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de

Competéncia Aplicagao
(resultados de
aprendizagem)
a. Determina a) Calcula as medidas dos lados e dos angulos de o Razbes

distancias entre
pontos em figuras
dadas.

tridngulos rectangulos.
b) Resolve tridngulos.

Requisito de Evidéncias

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita de
que o candidato, utilizando o Teorema de Pitagoras € as
razdes trigonométricas seno, cosseno e tangente de
angulos agudos, é capaz de calcular a medida dos lados e
dos angulos de tridngulos rectangulos dados.

Para o Critérios de Desempenho b): Evidéncia escrita de
que o candidato, utilizando o conceito de semelhanga de
triangulos, o Teorema de Tales, o Teorema dos Senos e 0
Teorema dos Cossenos, é capaz de calcular a medida dos
lados e dos angulos de tridngulos dados.

trigonométricas no
tridngulo rectangulo.

e Teorema de
Pitagoras.

e Teorema de Tales.

e Conceito e critérios
de semelhanca de
tridngulos.

e Teoremas dos Senos
e dos Cossenos.

b. Constréi uma figura
para representar
um problema e
usa-la para calcular
a distancia entre
pontos de dificil
acesso.

a) Esboga uma figura para representar um problema de
calculo de distancias entre pontos de dificil acesso.

b) Determina as distancias acima referidas, discute e
interpreta a solucao.

Requisito de Evidéncias

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia préatica e
escrita de que o candidato é capaz de esbogar uma figura

o Edificios, arvores e
postes de
iluminagéo
existentes no local.
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Elementos de
Competéncia

(resultados de
aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Contextos de
Aplicagao

geométrica a partir dum enunciado.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia préatica e
escrita de que o candidato é capaz de utilizar esta figura
para calcular distancias entre pontos de dificil acesso em
que nao é possivel fazer uma medicao, discutir e interpretar
0 resultado.
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3.9 UC HGO043001 Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo - funcional
Registo da Unidade de Competéncia
Titulo da Unidade de Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo - funcional

Competéncia

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

Nesta unidade o candidato adquire a competéncia de seleccionar informag&o relevante de um texto oral. O candidato
participa num debate ora apresentando os seus pontos de vista e ideias ora interpelando os demais intervenientes,
usando adequadamente linguagem corporal, entoagao, ritmo, tom, pausas, para sublinhar as suas intervengdes, tendo

em conta a audiéncia e o seu papel no debate,

Cadigo: | UC HG043001

Nivel do QNQP: 3

Campo:

Habilidades Genéricas

Sub Campo:

Portugués

Data de Registo:

Data de Revisado do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplica¢ao

1. Retirar ideias
principais de
discursos ouvidos

a) Ouvido um texto jornalistico, indica ocorréncia,
data, intervenientes, local do acontecimento.

b) Ouvida uma conferéncia, intervengdo num
debate, discurso, identifica o tema principal e as
ideias mais relevantes.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

a) Evidéncia oral: dado um texto de natureza
jornalistica, o candidato indica alguns elementos
como local, momento, intervenientes, ocorréncia.

b) Evidéncia oral: o candidato indica as ideias
principais de 1 texto oral de natureza informativa.

Noticias e reportagens da
imprensa lida ou gravagéo de a
partir da radio e TV, a partir das
quais se possa identificar os
elementos pedidos nos critérios de
desempenho.

Gravagdes de conferéncias,
discursos, uma interveng@o num
debate.

2. ldentificar as ideias
principais de um
texto escrito

Selecciona a ideia principal de cada paragrafo
de um texto.
Selecciona a ideia principal de um texto.

a)

b)

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

Dado um texto informativo e um oficio, o candidato
identifica a ideia principal de cada um dos textos.

Textos de caracter informativo
como reportagens, noticias, cartas
e oficios.

3. Contribuir no debate

a) Apresenta as suas ideias e opinibes num debate

Debate no grupo de trabalho, de
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

com opinides, ideias,
perguntas e
esclarecimentos,
adequando a
linguagem a
situacdo
comunicacional

sobre um tema.

b) Faz perguntas pertinentes sobre o tema.

c) Esclarece as suas ideias.

d) Usa adequadamente linguagem  gestual,
entoagao, ritmo, tom, pausas, altura da voz nas
suas intervengdes, tendo em conta a situacéo
comunicacional.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

a) Evidéncia oral: participacdo num debate de 20
minutos num grupo de até 6 pessoas, no qual
deve fazer 3 intervengdes pertinentes

b) Participagdo num debate de 40 minutos na
turma, na qual deve fazer 3 intervengdes,
usando adequadamente os recursos que achar
pertinentes entre linguagem corporal, entoagéo,
ritmo, tom, pausas, altura da voz

até 6 elementos.

Debate no grupo de até 15
elementos.

4. Relacionar
informagé&o dada em
tabelas e esquemas
com um texto escrito
para compilar uma
tabela ou grafico

a) Apresenta uma tabela ou um grafico com os
dados principais de um texto.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

a) Evidéncia escrita:
- Tabela ou gréfico compilado a partir de um
texto escrito, usando processador de texto
e folha de calculo

Textos informativos, com cerca de
500 palavras, que apresentem
dados que variam ao longo do
tempo como € o caso de dados
sobre produgéo, populagao,
aquisigdes, gastos correntes,
comportamento ante o HIV/SIDA
ou sua evolugao, acidentes de
trabalho e suas consequéncias
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Registo da Unidade de Competéncia
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UC HG043002 Interpretar e produzir textos escritos simples informativo-funcionais de interesse

Titulo da Unidade de
Competéncia

Interpretar e produzir textos escritos simples informativo-funcionais de interesse
quotidiano, incluindo linguagens icénicas

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O candidato utiliza linguagem icénica para transmitir informagao. Interpreta simbolos e icones mais comuns. O
candidato preenche formularios simples como os utilizados nos postos fronteiricos, nos bancos para abertura de
conta, pedido de saldo, livro de cheques e extractos de conta. O candidato identifica as ideias principais de um texto
simples escrito; interpreta informacéo textual para compilar gréficos ou tabelas e usa informagao retirada de graficos
e tabelas, para redigir um texto com cerca de 250 palavras. Usa regras elementares da escrita como ortografia,
paragrafos, translineagéo, pontuacéo e revé os seus escritos com o fim de os corrigir.

Codigo: UC HG043002 Nivel do QNQP: 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Portugués
Data de Registo: Data de Revisado do Registo:

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplica¢ao

preenchido.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

3 Formuléarios diferentes devidamente preenchidos.

Competéncia
1. Seleccionar icones | a) Explica o contexto em que um determinado | Simbolos usados no transito,
mais comuns para simbolo icdnico é usado. em contextos laborais da
transmitir  informagao | b) Indica por escrito o significado do simbolo. especialidade, em produtos,
especifica c) Selecciona icones especificos para mensagens | como medicamentos,
determinadas. utensilios, ferramentas,
d) Revg 0 que escreveu. equipamento, em edificios,
e) Corrige 0s erros que detectar no que escreveu. em procedimentos como
Evidéncias Requeridas
embalagem, manuseamento,
Evidéncias por escrito/oral conservacao.
a) Dados 3 simbolos explica oralmente o seu
significado.
b) Numa tabela apresenta 5 simbolos e a
mensagem correspondente.
c) Selecciona o icone que melhor transmite 5
mensagens especificas.
2. Preencher formulérios | a) Preenche devidamente 8 formulérios. Formularios diversos nos
simples b) Revé o formulario preenchido. quais se recolhem sobretudo
c) Corrige os erros que detectar no formulario | os dados pessoais e alguma

informag&o adicional, dos que
se usam em postos de
fronteira, bancos, hospitais,
protocolos na area de
especialidade.
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3. |dentificar as ideias
principais de um texto
escrito

a) Selecciona a ideia principal de cada paragrafo
de um texto.
b)  Selecciona a ideia principal de um texto.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

Dado um texto informativo, o candidato identifica a
ideia principal.

Textos de caracter informativo
como reportagens, noticias,
cartas e oficios

4. Escrever
correctamente um
texto, considerando a
finalidade indicada,
utilizando regras
basicas da escrita

a) Elabora um texto a partir de dados fornecidos
em tabela ou graficos.

b) Revé o grafico e o texto elaborados.

c) Corrige possiveis erros no gréfico e texto.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

Um texto, com cerca de 250 palavras, compilado a
partir de dados de uma tabela ou um grafico,
utilizando correctamente as convengdes basicas da
escrita.

Requisito de Evidéncias

Evidéncias por escrito/oral

a) Texto escrito manualmente, no resultado anterior,
com cerca de 250 palavras € um maximo de 3
erros ortograficos, e 3 erros de qualquer outra
natureza.

b) O mesmo texto escrito no computador com um
maximo de 5 erros imputdveis a
digitagdo/ortografia e 1 dos restantes.

Textos informativos que
apresentem dados que
variam ao longo do tempo
como € o caso de dados
sobre produgéo, populacao,
aquisicdes, gastos correntes,
comportamento ante o
HIV/SIDA ou sua evolugéo,
acidentes de trabalho e suas
consequéncias

Convencdes basicas da
escrita a considerar: abertura
de paragrafos, ortografia,
translineagéo, pontuacéo.
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3.11  UC HG053001 Utilizar computador pessoal para acesso a informagao e comunicagao
Registo da Unidade de Competéncia
Titulo da Unidade de Utilizar computador pessoal para acesso a informagao e comunicagao
Competéncia

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:

Apos conclusdo desta unidade o candidato sera capaz de operar um computador pessoal, armazenar dados e
informag&o no computador de forma organizada, navegar, pesquisar e buscar dados e informagéo da Internet e
comunicar por meio de correio electrénico e de apresentagdes electronicas.

Cadigo: HG053001 Nivel do QNQP: 3

Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Tecnologias de Informagao e
Comunicacao

Data de Registo: Data de Revisado do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Operar um computador

pessoal

a)

Identificar partes (“hardware”) de computador
pessoal.

Ligar e desligar um computador pessoal.
Iniciar e terminar sessdo de trabalho, usando
rato e teclado.

Identificar elementos do ambiente de trabalho
e suas fungbes e configurar preferéncias do
utilizador.

Manipular icones do ambiente de trabalho
para aceder a caracteristicas do computador.
Identificar unidades periféricas de entrada
elou saida e preparar impressora com
consumiveis para utilizagéo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e prética:

Imagem de
identificadas;
Imagem de computador pronto a ser usado e
descrigdo de finalizag&o correcta de sesséo de
trabalho;

Imagem do ambiente de trabalho, com
identificacdo de seus elementos, mostrando 1
preferéncia do utilizador e 1 janela aberta
associada a um icone;

Lista de unidades periféricas do computador
em uso e consumiveis correctamente
colocados na impressora.

computador com  partes

Partes de computador: unidade
central, monitor, teclado, rato.

Elementos do ambiente de
trabalho: area de trabalho,
barra de tarefas, menus,
icones.

Preferéncias do  utilizador:
protec¢do do ecrd, fundo do
ecra.

Manipular: seleccionar, abrir,
fechar.

Caracteristicas: directorios
Ipastas, ficheiros, caixa do lixo,
ajuda, processador, memaria,
disco duro.

Unidades periféricas: leitor e/ou
gravador de disquetes, de CD
ou de DVD, disco “flash” ou
externo, impressora.

Consumiveis: papel, tinteiro ou
tonner ou fita.
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Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

2. Manipular
directorios/pastas e
ficheiros

a) Manusear janelas no ambiente de trabalho.

b) Usar programas utilitarios do sistema.

c) Organizar  directérios/pastas e
directdrios/pastas.

d) Manusear ficheiros de diferentes tipos.

e) Usar programa antivirus para detecgdo de
virus.

sub-

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e prética:

- Imagem de 2 janelas, 1 mostrando itens néo
contiguos seleccionados e 1 mostrando itens
ordenados por um dos atributos

- Impressdo mostrando o uso de 1 programa
utilitério

- Imagem de 2 directérios/pastas criadas: uma
com 3 ficheiros e outra com 1 sub-
directério/pasta, 1 ficheiro e 1 atalho para 1
ficheiro

- Imagem do resultado do uso de antivirus

Manusear janelas: abrir,
fechar, dimensionar, percorrer,
seleccionar, arranjar.

Utilitarios: calculadora, editor
de texto, jogo ou aplicagao de
desenho.

Organizar directérios/ pastas:
criar, nomear, renomear,
copiar, mover, apagar,
recuperar.

Manusear ficheiros: copiar,
mover, localizar, renomear,
criar atalhos, executar/correr,
apagar, recuperar.

Tipos de ficheiros: txt, exe, .
bmp, jpg,

3. Consultar e  buscar
informac&o da Internet

a) Utilizar aplicacdo de navegacéo (‘browser’).

b) Visitar sitios da 'web’ usando enderecos.

c) Navegar por sitios da ‘web’ usando fungdes
de navegacéo.

d) Pesquisar informagdo usando motor de
busca e critérios de pesquisa.

e) Baixar ficheiros da internet.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e prética:

- Imagens de 2 péginas, de um sitio visitado,
indicando o caminho de acesso

- Imagens de 2 critérios de pesquisa diferentes
e imagens de informagdes correspondentes
encontradas

- Imagem de 2 ficheiros baixados da internet
com indicagéo da sua proveniéncia

Aplicagdo: com interface
gréfico.

Enderego: www.

Funcgdes de navegagao: frente,
trés, pagina inicial, ligacdes
(‘links’), parar, refrescar.

Motor de busca: Google,
Yahoo.

Critério de pesquisa: palavra,
varias palavras, frase.

4. Comunicar usando

correio electronico

a) Criar caixa de e-mail gratis na internet.

b) Redigir e enviar mensagem e-mail, com
elementos preenchidos.

c) Abrir e-mail recebido e responder e/ou
encaminhar.

d) Registar enderego e-mail
enderecos.

e) Preparar e enviar mensagem e-mail com
anexo.

f) Receber e abrir e-mail com anexo e extrair
anexos.

em livro de

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica:
- 2 emails correctamente
enviados e impressos

preparados,

Aplicagdo: webmail.
Elementos: remetente,
destinatario, assunto.
Destinatario: um, varios.
Anexo: documento, imagem.
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Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1 e-mail correctamente respondido e
impresso e 1 e-mail correctamente
encaminhado e impresso

Listagem do livro de enderegos e-mail, com
um minimo de 5 enderegos

1 e-mail enviado com anexo e impresso

1 anexo recebido impresso e 1 imagem
mostrando anexo extraido do e-mail e salvo
em directorio/pasta

5. Comunicar por via de
apresentacéo electrénica

a) Escolher tema e definir conteido da
apresentagéo.

b) Criar apresentagdo sobre tema escolhido,
usando modelos de apresentagdes e de
diapositivos.

c) Inserir texto nos diapositivos e, se
necessario, editar.

d) Salvar e nomear a apresentacao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral/prética:

Descri¢do do que se pretende comunicar

1 Apresentacédo de 3 a 5 diapositivos
impressa

1 Apresentacao realizada

Editar: copiar, cortar, colar,
mover, apagar p/frente e
pltras.
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UC HG053002 Utilizar aplicagoes de interface grafico (GUI) para produgao de documentos e folhas de

Titulo da Unidade de
Competéncia

Utilizar aplicacdes de interface grafico (GUI) para produgao de documentos e

folhas de calculo simples

Descri¢do da Unidade de Competéncia:

Apbs conclusao desta unidade o candidato sera capaz de elaborar e produzir documentos e folhas de célculo simples,
usando respectivamente uma aplicagéo de processamento de texto e uma aplicacéo de folha de célculo, ambas de

interface grafico

Cadigo: HG053002 Nivel do QNQP: 3

Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Tecnologias de Informagao e
Comunicacao

Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Produzir documentos
simples usando um
processador de texto
de interface grafico

a) Abrir novo documento e inserir texto.

b) Realgar texto em documento.
d) Imprimir documento.

Nomear, salvar e fechar documento.

)
)
c) Rever ortografia e gramatica no documento.
)
e)

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/pratica:

- 2 Textos inseridos e impressos (maximo 4
paragrafos), com partes do texto realcado

- 1 Imagem dos 2 documentos nomeados e salvos
em directdrio/pasta

Texto: letras e nUmeros.

Realce: tipo, estilo e tamanho de
letra/fonte, sublinhado, cor de
letra e fundo.

2. Utilizar formas simples
de formatagéo de
documentos

Abrir e editar documento existente;

O

Formatar paragrafos de texto;

Definir parametros de pagina e numerar;

o

Visualizar pagina para impressao;

O
_ = e = =

D

Definir parametros de impress&o e imprimir
documento.

Editar: copiar, cortar, colar, mover,
apagar p/frente e p/tras, desfazer,
refazer, substituir.

Formatar; espacar, alinhar,
indentar, fazer tabulag&o.

Parametros: margens, orientagéo,
tamanho de papel, cor, qualidade
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Elementos de

o Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia

Evidéncias Requeridas de impresséo.

Evidéncia escrita/pratica:

- 1 Documento impresso (com no maximo 1
pagina), apos edicdo, correc¢éo e formatacdo

- 1 Documento de 2 paginas impresso, apds
edico, correccdo e formatacéo

3. Produzir folhas de a) Abrir nova folha e inserir texto, nimeros e datas. | Texto: caracteres alfabéticos e
célculo simples usando ) . NUMEricos.
aplicaco de folhade | b) Formatar conteldos de celas. (texto, nimeros,
calculo de interface datas). Formato de texto: tipo, estilo,
grafico C . N tamanho, cor.
c) Marcar e visualizar area para impressao. , o
Formato de nimeros: decimais,
d) Definir parametros de impressao e imprimir. percentagens.
e) Nomear, salvar e fechar folha de calculo. Formato de datas: ano de 2/4

digitos, més numérico/ nominal.

Requisitos de Evidencias
Parametros: margens, orientagao,

EVidenCia escr/ta//prética.’ tamanho de papel, cor, qualidade
de impressao.

- 2 Folhas de calculo inseridas, com contetido.
Formatado, e impressas (minimo 4 linhas e 4
colunas, méximo 1 pagina).

- 1 Imagem das 2 folhas de célculo nomeadas e

salvas em directério/pasta.

Abrir folha existente e editar conteudo de celas. | Editar: copiar, cortar, colar, mover,

_ apagar, desfazer, refazer, substituir
Manusear linhas e colunas e formatar celas. Manusear: Inserir. seleccionar

4. Fazer célculos e a
formatagdes simples
em folhas de calculo b

copiar, apagar e mover.

d) Ajustar aparéncia (‘layout’) de paginas e numerar.

Formato de celas: cor, fundo,

)
)

c) Introduzir férmulas e fungdes simples.
)

) bordas.

e) Visualizar e imprimir folha de célculo.

Evidéncias Requeridas

Evidencia escrita/oral/pratica: . o B
Férmulas: aritméticas, funcéo

- 1 Folha de célculo (minimo 4 linhas e 4 colunas, |soma, fungdo média.
maximo 1 pagina), incluindo calculos aritméticos,
e impressa apds edigdo, manuseamento e
formatagéo de celas

- 1 Folha de célculo impressa (maximo de 2
paginas), incluindo formulas e fungdes, e
impressa com e sem apresentagdo de féormulas
utilizadas

Aparéncia: largura/altura de
colunas/linhas.
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4. UNIDADES DE COMPETENCIA DE HABILIDADES PROFISSIONAIS OBRIGATORIAS

4.1 UC EPI 04301181 Connhecer a Higiene e Seguranga no Trabalho

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer a Higiene e Seguranga no Trabalho.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo o candidato deve ter as competéncias basicas na area de seguranca e higiene do trabalho, que
Ihes permitam o desempenho de fungdes de prevencao a nivel basico, que estdo consagradas na lei e que séo de

caracter obrigatorio

Codigo: |UC EPI 04301181 Nivel do QNQP: |3

Campo: | Engenharia e Producéo Industrial | Sub Campo: Mecéanica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisédo do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Enquadramento legal.

a) Conhece a histéria da seguranca e
higiene no trabalho;

b) Conhece os objectivos e
fundamentos da seguranca e higiene
no trabalho;

c) Conhece o0s aspectos
organizacionais;

d) Conhece as obrigagdes gerais do
empregador;

e) Conhece as obrigagdes dos
trabalhadores.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece a histéria da
seguranga e higiene no trabalho, os
objectivos e fundamentos da
seguranga e higiene no trabalho,
conhece 0s aspectos organizacionais,
as obrigagdes gerais do empregador
e as dos trabalhadores.

Ambito:

Contexto da formacg&o: aulas (exercicios e
avaliagdes)

Contexto profissional: area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:

Textos informativos que apresentem dados sobre
acidentes de trabalho;

Legislagio em vigor no pais sobre acidentes de
trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da
especialidade, em produtos, como utensilios,
ferramentas, equipamento, em edificios, em
procedimentos como embalagem,
manuseamento, conservagao.
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2. Conceitos e defini¢des
no dmbito da seguranca e
higiene no trabalho.

a) Conhece os acidentes e as
doencas profissionais

b) Sabe 0 que séo os acidentes de
trabalho

c) Conhece as causas habituais dos
acidentes de trabalho

d) Sabe como prevenir acidentes de
trabalho

D) Conhece o0 caminho que vai desde
a prevenc&o a reabilitacdo

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece os acidentes e as
doencgas profissionais, conhece as
causas habituais dos acidentes de
trabalho, sabe como prevenir
acidentes de trabalho, conhece 0
caminho que vai desde a prevengéo a
reabilitagéo.

Ambito:

Contexto da formacg&o: aulas (exercicios e
avaliagdes)

Contexto profissional: area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:

Textos informativos que apresentem dados sobre
acidentes de trabalho;

Legislagdo em vigor no pais sobre acidentes de
trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da
especialidade, em produtos, como utensilios,
ferramentas, equipamento, em edificios, em
procedimentos como embalagem,
manuseamento, conservacao.

3. Medidas de prevengéo
€ minimizag&o de riscos.

a) Conhece as medidas de prevengao
contra as vibragdes

b) Conhece as medidas de prevengdo
contra o ruido

c) Sabe fazer a movimentagdo
manual de cargas

d) Conhece as normas de iluminagéo
d) Conhece as medidas de prevengao
contra a contaminagdo quimica

e) Conhece as medidas de trabalho
em ambiente térmico

f) Conhece as medidas de prevengéo
de riscos de trabalho

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece as medidas de
prevengao contra as vibragdes, contra
o ruido, as normas para a
movimenta¢ao manual de cargas, as
normas de iluminagao, as medidas de
prevencdo contra a contaminagéo
quimica, as medidas de trabalho em
ambiente térmico e as medidas de
prevencao de riscos de trabalho.

Ambito:

Contexto da formac&o: aulas (exercicios e
avaliagbes)

Contexto profissional: area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:

Textos informativos que apresentem dados sobre
acidentes de trabalho;

Legislagdo em vigor no pais sobre acidentes de
trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da
especialidade, em produtos, como utensilios,
ferramentas, equipamento, em edificios, em
procedimentos como embalagem,
manuseamento, conservagao.
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4. Equipamentos de
proteccéo (individual e
colectiva).

a) Sabe fazer a protecgédo auditiva

b) Conhece os métodos de proteccao
contra quedas

c) Sabe fazer a protecgdo da cabeca
d) Conhece os métodos de protecgéo
das vias respiratérias

e) Conhece 0os métodos de protecgéo
de mao e antebragos

f) Conhece o vestuario de trabalho

g) Conhece os métodos de protecgéo
do corpo

h) Sabe fazer a protecgé@o dos olhos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece os métodos de
protecgao auditiva, contra quedas, a
protecgdo da cabega, das vias
respiratérias, das méos e dos
antebragos, conhece o vestuario de
trabalho e os métodos de protecgao
do corpo e dos olhos.

Ambito:

Contexto da formacg&o: aulas (exercicios e
avaliagdes)

Contexto profissional: area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:

Textos informativos que apresentem dados sobre
acidentes de trabalho;

Legislagdo em vigor no pais sobre acidentes de
trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da
especialidade, em produtos, como utensilios,
ferramentas, equipamento, em edificios, em
procedimentos como embalagem,
manuseamento, conservacao.

5. Ergonomia no posto de
trabalho.

a) Conhece as nogdes basicas de
Ergonomia

b) Conhece os objectivos da
ergonomia

c) Conhece os critérios de avaliagéo
do trabalho

d) Conhece os tipos de trabalho
e) Conhece as doengas musculo-
esqueléticas

f) Conhece os exercicios
ergonémicos

g) Sabe implementar a ergonomia

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato, conhece as nogdes
basicas de Ergonomia os objectivos
da mesma, conhece os critérios de
avaliagéo do trabalho, as doencas
musculo-esqueléticas, os exercicios
ergondmicos e que sabe implementar
a ergonomia.

Ambito:

Contexto da formacao: aulas (exercicios e
avaliagdes)

Contexto profissional: area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:

Textos informativos que apresentem dados sobre
acidentes de trabalho;

Legislagdo em vigor no pais sobre acidentes de
trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da
especialidade, em produtos, como utensilios,
ferramentas, equipamento, em edificios, em
procedimentos como embalagem,
manuseamento, conservagao.
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4.2 UC EPI 04302181 Conhecer instalagdes, equipamentos e ferramentas.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer instalagoes, equipamentos e ferramentas.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo o candidato deve ser capaz de identificar e enunciar as fungdes e caracteristicas técnicas das
diversas ferramentas manuais e maquinas simples; Realizar operagdes de tragagem, serragem, limagem,
escareamento e roscagem manual.

L Nivel do
Cadigo: | UC EPI 04302181 QNQP: 3
Campo: | Engenharia e Producéo Industrial Sub Campo: | Mecénica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar e
caracterizar
equipamentos e
ferramentas.

a) Selecciona ferramentas e
equipamentos para atender os
requisitos do trabalho

b) Selecciona ferramentas e
equipamentos adequados para uso
dentro do ambiente de trabalho
evitando ferimentos a si mesmo e aos
outros

c) Utiliza ferramentas e equipamentos
de forma que n&o cause danos a si e
a outros equipamentos no local

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe seleccionar as
ferramentas e equipamentos
adequados a cada finalidade e sabe
usa-los sem causar danos a si e aos
outros, nem aos restantes
equipamentos oficinais.

Ambito:

Oficinas de manutencao e reparagéo de
automéveis ligeiros e pesados
Material/Equipamento:

Jogo de ferramentas universais;
Equipamentos comuns de oficina mecanica.

2.ldentificar e caracterizar
a rede eléctrica e de ar
comprimido e seus
componentes.

a) ldentifica e caracteriza os
principais componentes da rede de ar
comprimido;

b) Identifica e caracteriza os
componentes da rede eléctrica.

Ambito:

Oficinas de manutengao e reparagéo de
automoveis ligeiros e pesados
Material/Equipamento:

Rede eléctrica

Rede de ar comprimido
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece 0s componentes
principais de redes eléctrica e de ar
comprimido.

3. Utilizar de forma segura
arede eléctrica e de ar
comprimido e seus
componentes.

a) Utiliza os varios componentes da
rede de ar comprimido;

b) Sabe fazer a regulagéo de pressédo
¢) Conhece os riscos e cuidados na
utilizagao das redes de ar comprimido
e eléctrica.

d) Conhece 0 modo de utilizagao de
equipamentos e ferramentas
eléctricos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe utilizar os vérios
componentes das redes de ar
comprimido e eléctrica, que sabe
fazer a regulagdo da pressao na rede
de ar, que sabe utilizar equipamentos
e ferramentas eléctricos e conhece o0s
riscos decorrentes da ma utilizagao
das redes e dos equipamentos.

Ambito:

Oficinas de manutengao e reparagéo de
automéveis ligeiros e pesados
Material/Equipamento:

Rede de ar comprimido;

Rede eléctrica;

Equipamentos e ferramentas eléctricos e de ar
comprimido
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Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer o Desenho Técnico

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo o candidato deve conhecer identificar e utilizar instrumentos e normas de desenho. Interpretar e
efectuar cotagens, concordéncias, rectas, circunferéncias, figuras geométricas, projecgdes, cortes e perspectivas.

Cadigo: | UC EPI 04303181 Nivel do QNQP: |3
Campo: |Engenharia e Producéo Industrial [ Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

11dentificar e utilizar
instrumentos e normas de
desenho.

a) Conhece os instrumentos de
desenho

b) Conhece a Normalizagéo

c) Conhece os formatos de papel
d) Conhece as esquadrias e sabe
fazer dobragens de papel

e) Conhece figuras geométricas
simples

f)Sabe fazer a medigéo de angulos

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece os instrumentos
de desenho e a normalizagdo, que
conhece os formatos de papel e sabe
fazer a sua dobragem e que conhece
figuras geométricas simples e é
capaz de fazer a medigao de angulos.

Ambito:

Esquemas de montagem mecénica;

Catélogos de pegas e de reparagao de veiculos.
Material/Equipamento:

Carteira ou Estirador;

Régua T ou maquina de desenhar

Compasso e esquadros.
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2. Interpretar e efectuar
cotagens, concordancias,
rectas, circunferéncias,
figuras geométricas,
projeccoes, cortes e
perspectivas

a) Sabe fazer projecgdes

b) Conhece os sistemas de projec¢éo
c) Sabe fazer projecgdes ortogonais
d) Sabe desenhar perspectivas

e) Sabe fazer cortes

f) Sabe fazer cotagem

g) Sabe desenhar construcoes
mecanicas simples

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de que o candidato
€ capaz de desenhar projecgdes,
perspectivas de pegas, fazer cortes,
cotagem, desenhar e interpretar
desenhos de construgdes mecanicas
simples.

Ambito:

Esquemas de montagem mecénica;

Catalogos de pegas e de reparacdo de veiculos.
Material/Equipamento:

Carteira ou Estirador;

Régua T ou maquina de desenhar

Compasso e esquadros.
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4.4 UC EPI 04304181 Conhecer Elementos de Serralharia Mecanica.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer Elementos de Serralharia Mecéanica.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo o candidato deve saber aplicar processos e métodos de tragagem, puncionamento, corte,

desbaste, mandrilagem, roscagem, furacao, rebitagem e soldadura.

Codigo: |UC EPI 04304181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Produc&o Industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. IPlanear tarefas e
conhecer 0s métodos de
tracagem e
puncionamento.

a )Sabe fazer o planeamento de
tarefas;

b) Conhece os métodos e
ferramentas de tragagem;

c) Conhece os métodos e
ferramentas de puncionamento.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe fazer o planeamento
de tarefas de serralharia mecanica
que conhece 0s métodos e
ferramentas de tracagem e que
também conhece os métodos e
ferramentas de puncionamento.

Ambito:

Todos os trabalhos de montagem e desmontagem
de agregados;

Todos os processos de alargamento e corte de
materiais.

Material/Equipamento:

Conjunto de riscadores

Régua metélica com escala

Esquadros metalicos de 45° e de 30°
Compasso para metal

Conjunto de pungdes de bico

Tesoura de corte de chapa

Torno de bancada.

2. Aplicar processos de
corte, desbaste,
mandrilagem, roscagem,
furagdo, rebitagem e
soldadura

a) Conhece e usa os equipamentos
ferramentas e materiais empregues
no corte mecanico

b) Conhece e usa os equipamentos
ferramentas e materiais empregues
no corte térmico

c) Conhece e usa equipamentos
ferramentas e materiais empregues
na furagao

d) Conhece os métodos de corte
manual

e) Conhece 0s métodos de desbaste
de materiais (esmerilagem,
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Ambito:

Todos os trabalhos de montagem e desmontagem
de agregados;

Todos os processos de alargamento e corte de
materiais.

Material/Equipamento:

Serrote manual;

Engenho de furar;

Magarico oxiacetilénico (com bicos de corte e de
soldar);

Esmerilador;

Rebarbadora;

Limas (murca e bastarda);
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rebarbagem, limagem e outras)

f) Conhece os equipamentos
ferramentas e materiais utilizados na
roscagem interior e exterior

g) Sabe fazer a soldadura e
rebitagem

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de que o candidato
€ capaz de usar os equipamentos
ferramentas e materiais no corte
mecanico, conhece e usa 0s
equipamentos ferramentas e
materiais destinados ao corte térmico
usa equipamentos ferramentas e
materiais na fura¢do conhece o0s
métodos de desbaste de materiais,
conhece 0s equipamentos
ferramentas e materiais utilizados na
roscagem interior e exterior e sabe
fazer a soldadura e a rebitagem.

Machos e tarraxas;
Méaquina de soldadura eléctrica por arco e
rebitadeira.
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4.5 UC EPI 04305181 Conhecer a estrutura geral do veiculo automével.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer a Estrutura geral do veiculo automével.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo o candidato deve conhecer a estrutura geral, saber identificar e caracterizar as partes principais
do veiculo automével e saber analisar documentagéo técnica de sistemas mecéanicos de automdveis, nomeadamente,
instrucdes técnicas do fabricante.

e Nivel do
Cédigo: |UC EPI 04305181 QNQP: 3
Campo: | Engenharia e Produc&o Industrial Sub Campo: | Mecanica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar os
componentes internos e
externos da carrogaria.

a) Conhece os tipos de carrogarias

b) Conhece a estrutura da carrogaria
c) Conhece os elementos
constituintes da carrogaria

d) Conhece os tipos de acessorios e
componentes amoviveis da carrogaria
e) Conhece os tipos e propriedades
dos materiais utilizados em
carrogaria.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece os tipos de
carrogarias, a sua estrutura, 0s
elementos constituintes, os tipos de
acessorios e componentes amoviveis
e 0s tipos e propriedades dos
materiais utilizados em carrogarias.

Ambito:

Todos os trabalhos de montagem e desmontagem
de agregados;

Todos os processos de alargamento e corte de
materiais.

Material/Equipamento:

Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;

Cartazes demonstrativos dos tipos de carrogarias
e seus componentes.

2. Conhecer e
caracterizar o tipo de
direcgdes.

a) Conhece a Direcgao Eléctrica
b) Conhece a Direcgéo Electro
Hidraulica

c) Conhece a Direc¢éo Hidraulica
d) Conhece a Direcgdo Mecanica
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Ambito:

Automoveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:

Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia tedrica e pratica de que 0
candidato conhece e sabe
caracterizar os tipos de direcgdes.

Cartazes demonstrativos dos tipos de direc¢des.

3.Conhecer e caracterizar | a) Conhece o Catalisador Automotivo
0 tipo de sistemas de b) Conhece o sistema de escape
escape.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia tedrica e pratica de que o
candidato conhece e sabe
caracterizar os componentes do
sistema de escape e conhece 0
catalisador automotivo.

Ambito:

Automdveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:

Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;

Cartazes demonstrativos dos tipos de sistemas de
escape.

4. Conhecer e a) Conhece os travdes a disco
caracterizar o tipo de b) Conhece os travbes a tambor
sistemas de travagem. c) Conhece os travoes ABS

Evidéncias Requeridas

Evidéncia tedrica e pratica de que o
candidato conhece e sabe
caracterizar os tipos e componentes
do sistema de travagem.

Ambito:

Automoéveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:

Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;

Cartazes demonstrativos dos tipos de sistemas de
travagem

5. Conhecer e a) Conhece o Motor a Alcool

caracterizar o tipo de b) Conhece o Motor a Diesel

motores. ¢) Conhece o Motor a Explos&o
d) Conhece o Motor Eléctrico
e) Conhece 0 Motor Flex

f) Conhece o Motor Hibrido

Evidéncias Requeridas

Evidéncia tedrica e pratica de que o
candidato conhece e sabe
caracterizar os tipos e componentes
dos motores automotivos.

Ambito:

Automdveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:

Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;

Cartazes demonstrativos dos tipos de motores.

6. Conhecer e a) Conhece a suspenséo a Ar
caracterizar o tipo de b) Conhece a suspensdo a Rosca
suspensao. c) Conhece a suspensao Fixa

Evidéncias Requeridas

Evidéncia tedrica e pratica de que 0
candidato conhece e sabe
caracterizar os tipos e componentes
das suspensdes automotivos.

Ambito:

Automoveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:

Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;
Cartazes demonstrativos dos tipos de
suspensdes.

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecanica Auto

49




l Autoridade Nacional da
Educacdo Profissional

7. Saber analisar
documentacéo técnica de
sistemas mecanicos de
automdveis.

a) Interpreta esquemas e desenhos
técnicos

b) Utiliza manuais e outra
documentacao técnica dos diversos
sistemas de automoveis.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia tedrica e pratica de que o
candidato utilizar manuais e outra
documentacao técnica dos diversos
sistemas de automoveis e interpretar
esquemas e desenhos técnicos.

Ambito:

Automdveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:

Manuais diversos de fabricantes de veiculos
automdveis

Desenhos técnicos
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4.6 UC EPI 04306181 Conhecer os tipos de rodas, pneus e a geometria de direcgao.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer os tipos de rodas, pneus e a geometria de direcgdo

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo o candidato deve conhecer o tipo de rodas/pneus e saber verificar rodas/pneus.

Codigo: |UC EPI 04306181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Producéo Industrial [ Sub Campo: Mecénica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisado do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar e
caracterizar rodas e
pneus.

a) Descreve as principais funcdes das
jantes de um automdvel.

b) Interpreta as caracteristicas
dimensionais das jantes.

c) Descreve as principais fungdes dos
pneus de um automével

Interpreta as caracteristicas
dimensionais dos pneus

d) Identifica os diversos tipos de
desenho e construgdo dos pneus.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato
conhece as principais fungdes das
jantes de um automével, que sabe
interpretar as caracteristicas
dimensionais das jantes, que conhece
as principais fungdes dos pneus de
um automavel, que sabe interpretar
as caracteristicas dimensionais dos
pneus e que sabe identificar os
diversos tipos de desenho e
construcao dos pneus.

Ambito:

Sistemas de direcgdo manual e assistida de
automaveis ligeiros com jantes normais e
desportivas, pneus com camaras-de-ar e tubless.
Material/Equipamento:

Cartazes com esquemas de pneus;

Cartazes com esquemas de jantes;

Manual com desenho de e dimensdes de pneus.
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2. Verificar rodas e pneus.

a) Identifica os diversos factores que
influenciam o comportamento do
pneu;

(b) Identifica a importancia do
equilibrio estatico e dinamico das
rodas;

(c) Procede ao equilibrio de rodas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe seleccionar as
ferramentas e equipamentos
adequados a cada finalidade e sabe
usa-los sem causar danos a si e aos
outros, nem aos restantes
equipamentos oficinais.

Ambito:

Sistemas de direcgdo manual e assistida de
automdveis ligeiros com jantes normais e
desportivas, pneus com camaras-de-ar e tubless.
Material/Equipamento:

Um veiculo automoével;

Um elevador;

Um compressor;

Um manémetro graduado em bares ou psi;
Uma méaquina de balanceamento de rodas;
Um macaco de oficina;

Quatro preguicas.

3. |dentificar, caracterizar,
descrever a fungdo e
funcionamento dos
angulos da geometria de
direcgao.

(a) ldentifica &ngulos que influenciam
a direcgao.

(b) ldentifica as possiveis anomalias
por comparacgao de valores de
angulos com dados do fabricante;
(c) Interpreta os conceitos de
subviragem e sobreviragem;

(d) Utiliza o conceito de raio de
viragem;

(e) ldentifica tipos de eixos traseiros
direccionais

() Interpreta a influéncia da
suspensdo na direcgdo

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato
sabe identificar as anomalias da
direcgao por comparagéo com dados
do fabricante, de que conhece os
conceitos de sub e sobreviragem, que
conhece o conceito de raio de
viragem, que sabe identificar os tipos
de eixos traseiros direccionais e que
sabe interpretar a influéncia da
suspenséo na direc¢éo.

Ambito:

Sistemas de direcgdo manual e assistida de
automaveis ligeiros com jantes normais e
desportivas, pneus com camaras-de-ar e tubless;
Material/Equipamento:

Um veiculo automével

4. Verificar e corrigir a
geometria da direc¢éo
com equipamento
adequado.

(@) Mede angulos de direcgéo

(b) Procede a regulagéo do sistema
de direc¢do com auxilio de maquinas
de alinhamento

Evidéncias Requeridas

Ambito:

Sistemas de direc¢do manual e assistida de
automoveis ligeiros com jantes normais e
desportivas, pneus com camaras-de-ar e tubless.
Material/Equipamento:

Um veiculo automovel;
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Evidéncia pratica de que o candidato
sabe verificar a geometria da
direcgdo, medindo com o uso de
equipamento adequado e que sabe
fazer a sua correcgao.
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Um elevador;
Uma méaquina de alinhamento de direc¢éo;
Um macaco de oficina.
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4.7 UC EPI 04307181 Conhecer, saber identificar e caracterizar os sistemas de travagem.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer, saber identificar e caracterizar os sistemas de travagem.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo o candidato deve conhecer os sistemas de travagem, identificar e caracterizar os componentes
dos sistemas de travagem de veiculos ligeiros e pesados. Diagnosticar e reparar, sob superviséo, avarias no sistema
de travagem de veiculos automéveis.

Codigo: | UC EPI104307181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Produc&o Industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. ldentificar, caracterizar,
descrever a fungdo e
funcionamento e verificar
sistemas de travagem e
seus componentes;

(a) Desmonta e monta componentes
dos sistemas de travagem de
estacionamento e servico;

(b) Verifica o estado e funcionamento
dos componentes dos sistemas de
travagem de estacionamento e
Servico;

(c) Verifica a existéncia de fugas no
sistema de travagem hidraulico;

(e) Analisa 0 estado e substitui o
liquido dos travdes;

(f) Efectua a medigao de pressdes em
varios pontos do circuito hidraulico;

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe desmontar os
principais componentes do sistema
de travagem, que sabe verificar 0
estado de funcionamento do sistema
de travagem, detectar fugas no
sistema de travagem hidraulico,
analisar e substituir o éleo de travdes
e efectuar medigdes de pressdo nos
varios pontos do circuito hidraulico.

Ambito:

Contexto da formac&o: aulas (exercicios e
avaliagbes);

Sistemas de travagem de automéveis ligeiros e
pesados.

Material/Equipamento:

Sistema hidraulico de travdes montado em
automével ou em simulador;

Bancadas de oficina mecénica;

Jogo de ferramentas;

Oleo de travoes Dot 3 ou Dot 4;

Manometro para medir pressao de sistemas
hidraulicos.
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2. Diagnosticar, identificar | (a) Diagnostica avarias no sistema de

e reparar avarias em travagem;
sistemas de travagem. (b) Repara avarias em sistemas de
travagem.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece os tipos de
avarias do sistema de traves, sabe
fazer o seu diagnostico em estrada e
no frendmetro e a sua reparagao.

Ambito:

Contexto da formacg&o: aulas (exercicios e
avaliagdes);

Sistemas de travagem de automoveis ligeiros e
pesados.

Material/Equipamento:

Oleo de travées Dot 3 ou Dot 4;

Mandmetro para medir presséo de sistemas
hidraulicos.

Sistema hidraulico de travoes montado em
automovel ou em simulador;

Jogo de ferramentas;

Frenometro.
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4.8 UC EPI 04308181 Verificar e reparar sistemas e geometria de direcgao.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Verificar e reparar sistemas e geometria de direc¢ao.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo o candidato deve saber verificar e reparar, sob supervisdo, os sistemas e geometria de direccéo.

Codigo: |UC EPI104308181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Producéo Industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. ldentificar, caracterizar,
descrever a fungao e
funcionamento dos
sistemas de direcgao e 0s
seus componentes.

(a) Verifica o funcionamento do
sistema de direc¢éo

(b) Verifica o estado e funcionamento
dos componentes do sistema de
direccao

(c) Verifica o circuito hidraulico da
direcgao assistida;

(d) Desmonta e monta componentes
do sistema de direcg@o.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe desmontar os
principais componentes do sistema
de direcgdo mecanica e assistida e
que sabe detectar fugas no sistema e
efectuar medicdes de pressao nos
varios pontos do sistema

Ambito:

Contexto da formacg&o: aulas (exercicios e
avaliagdes)

Sistemas de direcgao de automdveis ligeiros e
pesados.

Material/Equipamento:

Sistema de direcgdo mecanico e assistido
montado em automdvel ou em simulador;
Bancadas de oficina mecanica;

Jogo de ferramentas;

Oleo de hidraulico;

Manometro para medir pressao de sistemas
hidraulicos.

2. Diagnosticar, identificar
€ reparar avarias em
sistemas de direccao.

(a) Diagnostica avarias em sistemas
de direc¢éo

(b) Repara avarias em sistemas de
direcgao

(c) Diagnostica avarias em sistemas
de direc¢do assistida

(d) Repara avarias em sistemas de
direc¢éo assistida
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Ambito:

Contexto da formag&o: aulas (exercicios e
avaliagdes);

Sistemas de direcgao de automdveis ligeiros e
pesados.

Material/Equipamento:

Sistema de direcgdo mecanico e assistido
montado em automovel ou em simulador;
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe diagnosticar e reparar
avarias de sistemas de direc¢édo
mecanica e que também sabe faze-lo
para sistemas de direccdo assistida.

Bancadas de oficina mecénica;

Jogo de ferramentas;

Oleo de hidraulico;

Mandmetro para medir pressédo de sistemas
hidraulicos.
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4.9 UC EPI 04309181 Verificar e reparar sistemas de suspensao de automoéveis.

Registo da Unidade de CompeténciaB3:G19D19B3:G16

Titulo da Unidade de
Competéncia

Verificar e reparar sistemas de suspensao de automéveis.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de identificar as causas das anomalias da suspenséo e sua
influéncia na seguranca do veiculo. Efectuar o diagnéstico e reparar, sob superviséo, as avarias mais comuns nos

sistemas de suspensao.

Cadigo: | UC EPI 04309181 Nivel do QNQP: 3
Campo: |Engenharia e Producéo Industrial [ Sub Campo: Mecénica Auto
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. ldentificar e
caracterizar sistemas de
suspensao.

(a) Verifica o funcionamento do
sistema da suspensao;

(b) Desmonta e monta componentes
do sistema de suspensao;

(c) Verifica o estado e funcionamento
dos componentes do sistema de
suspensao

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe fazer o nivelamento
da carrogaria sabe analisar a
eficiéncia dos amortecedores e fugas,
a Influéncia da suspens&o na
geometria da direcgéo verificar as
folgas, pontos duros, aspecto do
desgaste dos pneus conhece 0s
principais componentes do sistema
de direcgao.

Ambito:

Sistemas de suspensao Mc Pherson montados no
automovel ou no simulador;
Material/Equipamento:

Manual do fabricante do veiculo;

Um elevador;

Ferramentas de aperto e desaperto;

Uma chave dinamomeétrica;

Um compressor de molas helicoidais.

2. Diagnosticar, identificar
€ reparar avarias em
sistemas de suspenséo.

(a) Diagnostica avarias em sistemas
de suspenséo

(b) Repara avarias no sistema de
suspensao.

Ambito:

Sistemas de suspensdo Mc Pherson montados no
automovel ou no simulador;
Material/Equipamento:

Manual do fabricante do veiculo;

Um elevador;

Ferramentas de aperto e desaperto;
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe identificar os tipos de
avarias no sistema de suspensao;
fazer o diagnostico estéatico e
dindmico e fazer a reparagéo das
avarias do sistema de suspensao.

Uma chave dinamomeétrica;
Um compressor de molas helicoidais.
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4.10UC EPI 04310181 Conhecer e caracterizar sistemas de transmissao de automoveis.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de

a Conhecer e caracterizar sistemas de transmissao de automaveis.
Competéncia

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de identificar os diferentes tipos de embraiagem e caixas de
velocidade existentes, a sua composicdo e funcionamento, enunciando as vantagens de determinado tipo e modelo.

Codigo: |UC EPI104310181 Nivel do QNQP: 3
Campo: | Engenharia e Producéo Industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de

c o Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia
1. Identificar e (a) Desmonta e monta caixas de Ambito:
caracterizar sistemas de | velocidades manuais Todas as caixas de velocidade manuais de
transmiss&o manual. (b) Desmonta e monta embraiagens | automéveis ligeiros, com ou sem sistema de
de mono disco a seco sincronizacao
(c) Verifica e corrige o nivel do Material/Equipamento:

lubrificante da transmissdo manual Um veiculo;
Manual do fabricante do veiculo;
Evidéncias Requeridas Ferramentas de desaperto e aperto.

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece os cuidados a ter
na desmontagem e montagem de
caixas manuais; Interpreta dados
técnicos e conhece 0s nomes dos
principais componentes do sistema
de embraiagem.

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece os tipos de prato
de presséo,

0s tipos de volantes motor, "bi-
massa”, 0 método de (des)aperto do
prato de presséo e volante motor.
Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece os tipos de
lubrificante para transmissdes
manuais
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4.11UC EPI 04311181 Conhecer a electricidade e a electronica automovel.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer a electricidade e a electronica automovel

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Conhecer a electricidade e a electronica automovel

Codigo: |UC EPI 04311181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Produc&o Industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar os principios
gerais da electricidade, as
principais grandezas
eléctricas e respectivas
unidades.

(a) Conhece a constituicao da
matéria;

(b) Conhece as grandezas eléctricas
— tensao, intensidade de corrente e
resisténcia eléctrica;

(c) Sabe qual a diferenga entre
corrente alternada e corrente
continua;

(d) Conhece a lei de Ohm.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato
conhece a constituicdo da matéria, as
grandezas fisicas, a diferenca entre
corrente alternada e corrente continua
e conhece a lei de Ohm.

Ambito:

O contexto de aplicacéo deste elemento de
competéncia esta completamente expresso nos
critérios de desempenho;
Material/Equipamento:

Um multimetro digital;

Resisténcias eléctricas;

Condensadores de plastico
Condensadores electroliticos;
Potenciémetros;

Placas de matrizes para ensaios;

Fios condutores.

2. Analisar e classificar
circuitos e componentes
eléctricos basicos

(@) Mede a resistividade e
condutividade

(b) Mede a poténcia eléctrica

(c) Conhece o efeito de Joule

(d) Conhece os tipos, caracteristicas,
funcéo e funcionamento de
resisténcias

(e) Conhece os tipos, caracteristicas,
funcéo e funcionamento de
condensadores.
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O contexto de aplicagéo deste elemento de
competéncia esta completamente expresso nos
critérios de desempenho;
Material/Equipamento:

Um multimetro digital;
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Condensadores electroliticos;
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Fios condutores.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe medir a resistividade,
a poténcia, que conhece o efeito de
Joule e que conhece os tipos,
caracteristicas, fungdo e
funcionamento de resisténcias e
condensadores.

3. |dentificar e descrever
os diversos tipos de
sensores e actuadores,
bem como referir as
funcdes e o principio de
funcionamento das
unidades electronicas de
comando.

(a) Conhece a fungéo das unidades
electrénicas de comando

(b) Identifica os principais
componentes das unidades
electrénicas de comando

(c) Conhece os principais sensores e
actuadores envolvidos no sistema de
gestéo de motores

(d) Sabe que verificaces efectuar
nos varios tipos de sensores e
actuadores

(e) Conhece a interacgao,
dependéncia e consequéncia de
avarias

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece a fungéo das
unidades electrénicas, que sabe
identificar e conhece as verificagbes a
fazer nos sensores e actuadores das
unidades de comando.

Ambito:

O contexto de aplicagéo deste elemento de
competéncia esta completamente expresso nos
critérios de desempenho;
Material/Equipamento:

Um multimetro digital;

Resisténcias eléctricas;

Condensadores de plastico
Condensadores electroliticos;
Potenciometros;

Placas de matrizes para ensaios;

Fios condutores.

4. Ler e interpretar
esquemas eléctricos
segundo as normas DIN e
S.AE.

(a) Lé e interpreta esquemas em
desenho

(b) Lé e interpreta esquemas de
blocos

(c) Conhece as normas DIN e S.AE.
(c) Identifica avarias eléctricas

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato Ié e interpreta esquemas
em desenho e de bloco, que conhece
as normas DIN e S.A.E. e que Sabe
identificar avarias eléctricas.

Ambito:

O contexto de aplicacéo deste elemento de
competéncia esta completamente expresso nos
critérios de desempenho;
Material/Equipamento:

Um multimetro digital;

Resisténcias eléctricas;

Condensadores de plastico
Condensadores electroliticos;
Potenciémetros;

Placas de matrizes para ensaios;

Fios condutores.
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5. Utilizacdo de aparelhos
de medida.

(a) Conhece os tipos e caracteristicas
dos aparelhos de medida

(b) Conhece a fungéo e
funcionamento dos aparelhos de
medida

(c) Mede grandezas com o
osciloscépio

(d) Mede grandezas com o multimetro

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de que o candidato
conhece os tipos e fungéo dos
aparelhos de medida e que sabe
medir grandezas com o osciloscdpio
e com o multimetro.

Ambito:

O contexto de aplicagéo deste elemento de
competéncia esta completamente expresso nos
critérios de desempenho;
Material/Equipamento:

Um multimetro digital;

Resisténcias eléctricas;

Condensadores de plastico
Condensadores electroliticos;
Potenciometros;

Placas de matrizes para ensaios;

Fios condutores.
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4.12UC EPI 04312181 Conhecer e verificar sistemas de carga e arranque.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer e verificar sistemas de carga e arranque.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de identificar os diversos componentes constituintes do sistema de
carga e do sistema de arranque. Deve, também efectuar a manutengéo e reparagéo, sob supervisdo, do alternador e
motor de arranque e proceder a sua montagem no sistema eléctrico do automével.

Codigo: |UC EPI104312181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Produc&o Industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. ldentificar, caracterizar,
descrever a fungéo e
funcionamento e verificar
sistemas de carga e
arranque € 0s seus
componentes.

(a) Identifica e caracteriza sistemas
de carga

(b) Verifica sistemas de carga

(c) Identifica e caracteriza sistemas
de arranque

(d) Verifica sistemas de arranque

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato é capaz de fazer a
identificacéo e verificacéo, sob
supervisao, dos sistemas de carga e
de arranque de veiculos ligeiros.

Ambito:

Sistemas de carga e de arranque de veiculos
ligeiros e pesados

Material/Equipamento:

Um veiculo automovel;

Um motor de arranque;

Um multimetro;

Ferramenta para montagem e desmontagem do
motor de arranque.

2. Diagnosticar, identificar
€ reparar avarias em
sistemas de carga e
arranque e seus
componentes.

(a) Diagnostica, repara e substitui
componentes de sistemas de
arranque

(b) Diagnostica, repara e substitui
componentes de sistemas de carga

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato é capaz de fazer a
identificacéo e a reparagéo, sob
supervisdo, dos sistemas de carga e
de arranque de veiculos ligeiros.

Ambito:

Sistemas de carga e de arranque de veiculos
ligeiros.

Material/Equipamento:

Um veiculo automoével;

Um motor de arranque;

Um multimetro;

Ferramenta para montagem e desmontagem do
motor de arranque.
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4.13UC EPI1 04313181 Identificar e caracterizar motores do ciclo Otto e seus componentes.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Identificar e caracterizar motores do ciclo Otto e seus componentes.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de: identificar e caracterizar, motores do ciclo Otto, o bloco do motor
e seus componentes, cabegas dos motores e seus componentes, as unidades e conceitos metroldgicos; identificar e
caracterizar componentes periféricos do motor a gasolina e utilizar instrumentos de medigao.

Codigo: |UC EPI104313181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Produc&o Industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar e
caracterizar as cabecas
dos motores do ciclo Otto
€ seus componentes;

(a) Desmonta e monta a cabega do
motor do ciclo Otto e seus
componentes

(b) Efectua a inspeccéo visual e a
limpeza da cabeg¢a do motor

(c) Verifica a altura e empenos da
cabega do motor do ciclo Otto e
determina a altura da junta

(d) Verifica o estado das valvulas,
guias, sedes e tuchas hidraulicas
(e) Verifica e regula a folga das
valvulas

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe Interpretar dados
técnicos; que conhece as sequéncias
de desaperto e aperto, que conhece
0s apertos dinamométricos e
angulares, que conhece os parafusos
de deformacao plastica, que sabe
verificar a altura e empenos do motor
€ que sabe verificar e regular as
folgas das valvulas.

Ambito:

Cabecas de motores de automéveis ligeiros que
funcionam segundo os ciclos Otto e Diesel e seus
componentes.

Material/Equipamento:

Um motor de 4 cilindros do ciclo Otto;

Manual do fabricante do veiculo

Ferramentas de desaperto e de aperto;

Uma chave dinamdmetro;

Um compressografo com adaptadores e comando
a distancia para o motor de arranque;

Cartolinas graduadas para teste dos quatro
cilindros;

Uma almotolia com éleo;

Uma ferramenta especial para o pedal do
acelerador;

Um densimetro.
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2. [dentificar e
caracterizar o bloco do
motor e seus
componentes.

(a) Desarma e arma o bloco motor
(b) Inspecciona e limpa o bloco motor
(c) Efectua a verificagdo visual sobre
0s componentes do bloco motor

(d) Efectua a verificagdo metroldgica
dos cilindros

(d) Efectua a verificagdo metroldgica
da cambota

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe Interpretar dados
técnicos, que conhece os métodos de
identificacdo de deformacoes,
fissuras e roturas nos canais de
lubrificagéo e nos canais e cdmaras
de arrefecimento; que sabe identificar
deformacdes, desgastes, folgas nos
principais componentes do motor
(émbolos, bielas, cavilhdes, capas);
que conhece a ovalizagao,
conicidade, desgaste maximo, limites
e toleréncias e os Instrumentos de
medida e comparagéo.

Ambito:

Cilindros de motores de automoveis ligeiros que
funcionam segundo os ciclos Otto e Diesel e seus
componentes.

Material/Equipamento:

Um motor de 4 cilindros do ciclo Otto;

Manual do fabricante do veiculo

Ferramentas de desaperto e de aperto;

Uma chave dinamémetro;

Um compressografo com adaptadores e comando
a distancia para o motor de arranque;

Cartolinas graduadas para teste dos quatro
cilindros;

Uma almotolia com éleo;

Uma ferramenta especial para o pedal do
acelerador;

Um densimetro.

3. Identificar e
caracterizar componentes
periféricos do motor.

(a) Desmonta e monta a bomba de
agua

(b) Desmonta e monta o termostato
(c) Desmonta os componentes do
sistema de lubrificacdo

(d) Desmonta e monta a bomba de
6leo

(e) Desmonta e monta a bomba de
combustivel

(f) Desmonta e monta o sistema de
distribuicéo

Evidéncias Requeridas

Ambito:

Periféricos de automéveis ligeiros que funcionam
segundo o ciclo Otto e Diesel, tais como: bombas
de agua, termostatos e componentes do sistema
de lubrificacéo.

Material/Equipamento:

Um motor de 4 cilindros do ciclo Otto;

Manual do fabricante do veiculo;

Ferramentas de desaperto e de aperto;

Uma chave dinamometro;

Um compressografo com adaptadores e comando
a disténcia para o motor de arranque;

Cartolinas graduadas para teste dos quatro
cilindros;

Uma almotolia com dleo;

Uma ferramenta especial para o pedal do
acelerador;

Um densimetro.
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Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe Identificar as folgas,
ruidos e a falta de vedagao, sabe
desmontar e conhece a abertura,
fecho, amplitude de abertura do
termostato, conhece 0s tipos e sabe
desmontar filtro de dleo, carter,
radiador de 6leo, conhece os tipos e
sabe desmontar a bomba de gasolina
e 0 sistema de distribuig&o.
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4.14UC EPI1 04314181 Identificar e caracterizar motores do ciclo Diesel e seus componentes.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Identificar e caracterizar motores do ciclo Diesel e seus componentes.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de: identificar e caracterizar, motores do ciclo Diesel, o bloco do
motor e seus componentes, cabegas dos motores e seus componentes, as unidades e conceitos metrolégicos;
identificar e caracterizar componentes periféricos do motor do ciclo Diesel e utilizar instrumentos de medicao.

Codigo: |UC EPI104314181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Produc&o Industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar e
caracterizar as cabecas
de motores do ciclo Diesel
€ seus componentes.

(a) Desmonta e monta a cabega do
motor do ciclo Diesel e seus
componentes

(b) Efectua a inspeccéo visual e a
limpeza da cabeg¢a do motor

(c) Verifica a altura e empenos da
cabega do motor do ciclo Diesel e
determina a altura da junta

(d) Verifica o estado das valvulas,
guias, sedes e tuchas hidraulicas
(e) Verifica e regula a folga das
valvulas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe Interpretar dados
técnicos; que conhece as sequéncias
de desaperto e aperto, que conhece 0s
apertos dinamométricos e angulares,
que conhece os parafusos de
deformac&o plastica, que sabe verificar
a altura e empenos do motor e que
sabe verificar e regular as folgas das
valvulas.

Ambito:

Cabecas de motores de automéveis ligeiros que
funcionam segundo os ciclos Otto e Diesel e
seus componentes.

Material/Equipamento:

Um motor de 4 cilindros do ciclo Diesel;
Manual do fabricante do veiculo

Ferramentas de desaperto e de aperto;

Uma chave dinamdmetro;

Um compressografo com adaptadores e
comando a distancia para o motor de arranque;
Cartolinas graduadas para teste dos quatro
cilindros;

Uma almotolia com éleo;

Uma ferramenta especial para o pedal do
acelerador;

Um densimetro.
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2. [dentificar e
caracterizar o bloco do
motor e seus
componentes.

(a) Desarma e arma o bloco motor

(b) Inspecciona e limpa o bloco motor
(c) Efectua a verificagdo visual sobre
0s componentes do bloco motor

(d) Efectua a verificagdo metroldgica
dos cilindros

(d) Efectua a verificagao metroldgica da
cambota.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe interpretar dados
técnicos, que conhece os métodos de
identificacdo de deformacoes, fissuras
e roturas nos canais de lubrificacdo e
nos canais e camaras de
arrefecimento; que sabe identificar
deformacdes, desgastes, folgas nos
principais componentes do motor
(émbolos, bielas, cavilhdes, capas);
que conhece a ovalizagéo, conicidade,
desgaste maximo, limites e tolerancias
e 0s Instrumentos de medida e
comparacao.

Ambito:

Cilindros de motores de automoveis ligeiros que
funcionam segundo os ciclos Otto e Diesel e
seus componentes.

Material/Equipamento:

Um motor de 4 cilindros do ciclo Diesel;
Manual do fabricante do veiculo

Ferramentas de desaperto e de aperto;

Uma chave dinamémetro;

Um compressografo com adaptadores e
comando a distancia para o motor de arranque;
Cartolinas graduadas para teste dos quatro
cilindros;

Uma almotolia com éleo;

Uma ferramenta especial para o pedal do
acelerador;

Um densimetro.

3. Identificar e
caracterizar componentes
periféricos do motor.

(a) Desmonta e monta a bomba de
agua

(b) Desmonta e monta o terméstato
(c) Desmonta os componentes do
sistema de lubrificagéo

(d) Desmonta e monta a bomba de
dleo

(e) Desmonta e monta a bomba
injectora

(f) Desmonta e monta os injectores.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe identificar as folgas,
ruidos e a falta de vedagao, sabe
desmontar e conhece a abertura,
fecho, amplitude de abertura do
termostato, conhece 0s tipos e sabe
desmontar filtro de 6leo, carter,
radiador de dleo, conhece os tipos e
sabe desmontar a bomba de gasolina e
0 sistema de distribuic&o.

Ambito:

Periféricos de automdveis ligeiros que
funcionam segundo o ciclo Otto e Diesel, tais
como: bombas de &gua, termostatos e
componentes do sistema de lubrificagéo.
Material/Equipamento:

Um motor de 4 cilindros do ciclo Diesel;
Manual do fabricante do veiculo;
Ferramentas de desaperto e de aperto;

Uma chave dinamémetro;

Um compressografo com adaptadores e
comando a distancia para o motor de arranque;
Cartolinas graduadas para teste dos quatro
cilindros;

Uma almotolia com dleo;

Uma ferramenta especial para o pedal do
acelerador;

Um densimetro.
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4.15UC EPI 04315181 Conhecer e caracterizar o sistema de ignigdo e de injecgdo de motores do ciclo Otto.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer e caracterizar o sistema de igni¢ao e de injec¢ao de motores do ciclo

Otto.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de identificar os diversos componentes constituintes dos varios
sistemas de igni¢ao e de injec¢do comandados electronicamente

Codigo: |UC EPI 04315181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Producéo Industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: Data de Revisédo do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar e descrever
as caracteristicas e
principios de
funcionamento dos
sistemas de ignicéo e
seus componentes.

(a) Identifica e caracteriza sistemas
de igni¢ao com platinados.

(b) Identifica e caracteriza sistemas
de igni¢ao electrénica.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato identifica e caracteriza os
sistemas de ignigao tanto com
platinados como electronica e os
respectivos componentes.

Ambito:

Sistemas de igni¢do com platinado e com indugao
electrénica

Material/Equipamento:

Um motor com sistemas de igni¢do com
platinados;

Um motor com sistemas de ignig&o electrénica;
Ferramentas para montagem e desmontagem do
sistema de ignicao;

Pistola € manometro de pressao.

2. ldentificar e
caracterizar sistemas de
alimentag&o de gasolina.

(a) Identifica e caracteriza sistemas
de injec¢do mecanica de gasolina.

(b) Identifica e caracteriza sistemas
de injeccéo electrdnica de gasolina

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato identifica e caracteriza os
diferentes sistemas de injecgao, tanto
mecanica como electronica e 0s
respectivos componentes.

Ambito:

Sistemas de injeccdo de gasolina electronicos e
mecanicos

Material/Equipamento:

Um veiculo automovel com injec¢do mono-
jetronic

Ferramentas

Simuladores de injecgéo do sistema mono—
jetronic

Pistola e manometro de pressédo
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4.16UC EPI 04316181 Conhecer e caracterizar o sistema de injec¢ao de motores do ciclo Diesel.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer e caracterizar o sistema de injecgao de motores do ciclo Diesel.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de identificar, caracterizar e verificar, sob supervisao, sistemas de
alimentag&o de motores do ciclo Diesel.

Cadigo: | UC EPI 04316181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Producéo Industrial [ Sub Campo: Mecénica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar e
caracterizar sistemas de
alimentagéo de motores
do ciclo Diesel;

(a) Funcéo do sistema de injeccédo
diesel

(b) Principio de funcionamento do
sistema de injeccao diesel

(c) Tipos de sistemas de injec¢do
diesel

(d) Vantagens e desvantagens da
alimentacéo diesel

(e) Injecgao directa e injeccdo indirecta
diesel

(f) Sistema de injeccdo Common-rail

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece as fungdes o
principio de funcionamento e o tipo de
sistemas de injeccdo Diesel, as
vantagens destes sistemas, a
diferenga entre as injec¢des directa e
indirecta e o sistema common-rail.

Ambito:

Sistemas de Injeccéo directa, indirecta e com
régua comum do Ciclo Diesel.
Material/Equipamento:

Um veiculo equipado com motor do ciclo Diesel
ou Um motor Diesel em bancada dinamométrica;
Manual do fabricante do motor/veiculo utilizado;

2. Verificar sistemas de
alimentac&do de motores
do ciclo Diesel.

(a) Identifica os sistemas de pré-
aquecimento

(b) Interpreta esquemas eléctricos dos
sistemas de injeccdo diesel

(c) Conhece os tipos de medicdo de
caudal ou massa de ar admitido

(d) Identifica o tipo de sensores

(e) Verifica sistemas de injecgao diesel
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Ambito:

Sistemas de Injeccéo directa, indirecta e com
régua comum do Ciclo Diesel.
Material/Equipamento:

Um veiculo equipado com motor do ciclo Diesel
ou Um motor Diesel em bancada dinamométrica;
Manual do fabricante do motor/veiculo utilizado;
Chave dinamométrica;

Equipamento de ensaio de injectores;
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato sabe identificar os sistemas
de pré-aquecimento, que sabe
interpretar esquemas eléctricos dos
sistemas de injecgao Diesel, que
conhece 0s tipos de medidores de
caudal, que sabe identificar os
sensores do sistema e que conhece
os procedimentos de verificacdo do
estado do sistema de injeccao.

Voltimetro digital;

Osciloscopio;

Bancada com suporte para desmontar injectores
ou torno com mordentes macios

Manometro de pressao de combustivel e
acessorios.
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4.17UC EPI 04317181 Conhecer e caracterizar o sistema de refrigeragdo do motor.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer e caracterizar o sistema de refrigeracao do motor.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo o candidato deve conhecer e caracterizar o sistema de refrigeragdo do motor

Codigo: |UC EPI 04317181 Nivel do QNQP: |3
Campo: | Engenharia e Producéo Industrial [ Sub Campo: Mecénica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisado do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar e
caracterizar sistemas de
refrigeracdo a ar e a 4gua
de motores.

(a) Conhece a fungéo do sistema de
refrigeracéo;

(b) Sabe o principio de funcionamento
do sistema de refrigeracdo a ar;

(c) Sabe o principio de funcionamento
do sistema de refrigeracédo a agua;

(d) Conhece os componentes do
sistema de refrigeragéo a ar;

(e) Conhece os componentes do
sistema de refrigeragéo a agua.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece as fungdes o
principio de funcionamento e o tipo de
sistemas de refrigeracédo e os
componentes de cada um dos
sistemas.

Ambito:

Sistema de refrigeracéo a liquido e a ar dos
motores de combustao interna.
Material/Equipamento:

Um veiculo equipado com motor do ciclo Diesel
ou Otto;

Manual do fabricante do motor/veiculo utilizado.
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4.18UC EPI 04318181 Conhecer e caracterizar o sistema de lubrificagdo do motor.
Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Conhecer e caracterizar o sistema de lubrificagao do motor.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de fazer a identificagao e caracterizar o sistema de lubrificagéo de

motores de combust&o interna.

Codigo: |UC EPI 04318181 Nivel do QNQP: |3

Campo: | Engenharia e Produc&o Industrial | Sub Campo: Mecanica

Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:
EIementgs t?e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia _

1. Identificar e (a) Conhece a funcéo do sistema de | Ambito:

caracterizar sistemas de
lubrificagdo de motores de
motores

lubrificagao;

(b) Sabe o principio de funcionamento
do sistema de lubrificagao;

(c) Conhece os componentes do
sistema de lubrificagdo do motor.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica de que o
candidato conhece as fungdes o
principio de funcionamento e o tipo de
sistemas de lubrificagdo e 0s
componentes de cada um dos
sistemas.

Sistema de lubrificacdo dos motores de
combustéo interna.
Material/Equipamento:

Um motor do ciclo Diesel ou Otto;
Manual do fabricante do motor.
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4.19UC EPI 04319181 Organizar a oficina, fazer o controlo de qualidade e a manutengao de instalagoes.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Organizar a oficina, fazer o controlo de qualidade e a manutencgao de instalagées.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de, sob supervisao, organizar o trabalho e controlar a qualidade das
intervengdes efectuadas, utilizar e registar dados na ordem de reparagao e gerir stocks de material. Deve também
saber proceder a manutengdo das instalagdes, equipamentos e ferramentas

e Nivel do
Codigo: |UC EPI104319181 QNQP: 3
Campo: | Engenharia e Produc&o Industrial Sub Campo: | Mecénica
Data de Registo: 30.06.2014 Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Organizar o trabalho e
controlar a qualidade das
intervengdes efectuadas,
utilizar e registar dados na
ordem de reparagéo e
gerir stocks de material.

(a) Conhece a ordem de reparacéo;
(b) Conhece os materiais
necessarios; a intervengao;

(c) Faz a requisicao de materiais;
(d) Conhece os procedimentos de
actuacdo para gestao de stocks;

(e) Faz requisicdo de materiais;

(f) Faz a lista de controlo (checklist)
de qualidade.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato
sabe organizar o trabalho e controlar
a qualidade das intervengdes
efectuadas, que sabe utilizar e
registar dados na ordem de
reparagao e gerir stocks de material.

Ambito:

Instalacdes oficinais.
Material/Equipamento:

Reparacdes efectuadas e stocks de material
Listas de controlo (checklist) de qualidade.
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2. Proceder a
manutencao das
instalacGes,
equipamentos e
ferramentas.

(a) Conhece os tipos de manutengéo
(b) Identifica os componentes da rede
eléctrica;

(c) Faz a manutengéo da rede
eléctrica, dos equipamentos e
ferramentas eléctricas;

(d) Identifica os componentes da rede
de ar comprimido;

(e) Faz a manutengao da rede de ar
comprimido;

(f) Faz a manutencéo de
equipamentos e ferramentas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e préatica de que o
candidato sabe proceder a
manutengao das instalagoes,
equipamentos e ferramentas.

Ambito:

Instalaces oficinais.
Material/Equipamento:
Equipamentos oficinais; e
Ferramentas.
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Titulo da Unidade de Competéncia

Realizar o Projecto Integrativo

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

0 presente padrdo de competéncia prepara os estudantes a seleccionar, planear, organizar e executar um projecto com um

minimo de supervisdo.

Cddigo:

UC EP1 04320181

Nivel do QNQP: 3

Campo:

Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

Mecaénica

Data de Registo:

Data de Revisdao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicacao

2. Planear projectos
de manutencdo
automovel

a) Planificar um projecto integrativo de manutengdo
automavel e produzir os documentos necessarios;
b) Considerar os aspectos econdmicos (calculo de custos,
aspectos ambientais e uso eficiente dos equipamentos
do projecto).

Evidéncias Requeridas

Prova escrita: O candidato tera de produzir documentos de
planeamento tais como esquemas, listas de materiais, listas
de ferramentas e planos de manutengao.

Projectos de manutencgdo automovel
integrando as habilidades praticas basicas
dos certificados profissionais do nivel 3,
Célculos necessarios, esquemas e planos
de manutengdo.

4. Executar planos de
manutengao.

Realizar o projecto de manutengdo incluindo as inspecgdes
necessarias, testes de funcionamento e de seguranga
Considerar os aspectos econdmicos do projecto.

Solicita feedback, incentiva a resposta imediata e a
colocagdo de duvidas.

Evidéncias Requeridas

Prova prética: o candidato terd de demonstrar que é capaz
de executar um projecto de manutengdo num periodo de
tempo definido. O candidato devera demonstrar que sabe
fazer inspecgGes, testes de funcionamento e a habilidade
de trabalhar de forma segura e respeitando os
regulamentos de seguranga.

Equipamentos, ferramentas,
instrumentos de medigdo e materiais
para a manutengdo automdvel.

5. Produzir a
documentagdo do
projecto de
manutencdo de
viaturas.

Produzir a documentacdo relativa aos processos de
planificacdo e execucdo da manutengdo automovel de
viaturas e de frotas de viaturas.

Evidéncias Requeridas

Demonstracdo/Dramatizacéio

Incluem esquemas, a documentagdo ndo
deve ultrapassar as 12 paginas. A
documentacdo deve ser produzida
usando aplicages informaticas.

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecanica Auto

77




l Autoridade Nacional da
Educago Profissional

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicacao

Prova escrita, o candidato tera de apresentar um dossier
completo e estruturado com os documentos do projecto.

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecanica Auto

78



| Autoridade Nacional da
Educacdo Profissional

4.21 UCEPI 04321181 Adquirir experiéncia de trabalho em oficinas de automoéveis.

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Adquirir experiéncia de trabalho em oficinas de automoveis.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de, sob supervisdo, cumprir e contribuir nas rotinas tipicas de trabalho em

oficinas mecanicas, nas condigGes reais e efectivas de trabalho.

P P Nivel do
Cédigo: | UC EPI 04321181 QNQP: 3
Campo: |Engenharia e Manufactura Sub Campo: Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicacao

1. Realizar tarefas tipicas de
trabalho em oficinas
automaoveis.

(a) Aplica as habilidades técnicas,
competéncias e conhecimentos, sobre as
matérias adquiridas durante a instrugdo,
sob condigGes reais de trabalho na
oficina;

(b) Percebe o caracter das condigGes de
trabalho na oficina e a necessidade de
eficiéncia e alta qualidade de servigos
prestados;

(c) Exercita o trabalho em equipa com
responsabilidade e confiabilidade.

Evidéncias Requeridas

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode aplicar as
habilidades e conhecimentos da matéria
adquiridos durante a instrugdo no
ambiente de trabalho real da oficina.
Prova pratica para o candidato
demonstrar que pode satisfazer os
requisitos de eficiéncia e qualidade na
oficina.

0 formador mantém contacto regular com a oficina e
monitora os progressos do candidato em estagio no
seu local de trabalho.

Os candidatos registam os seus progressos acerca das
habilidades e conhecimentos da matéria no seu livro de
registos.
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2. Manter registos das suas
tarefas.

(a) Escreve uma descricdo das tarefas
para as quais é destacado diariamente;
(b) Descreve o processo tipico de
prestacdo de servicos da sua oficina;
(c) Explica os problemas encontrados e
descreve as solugGes adoptadas para a
sua resolucdo;

(d) Explica a relevancia do trabalho em
equipa no seu local de trabalho, a
confiabilidade e a responsabilidade.

Evidéncias Requeridas

Prova pratica para o candidato
demonstrar que é capaz de trabalhar sob
pressdo nas condigdes reais da oficina e
cumpre com os calendarios bem como
com os requisitos de qualidade.

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode manter o registo
das suas tarefas.

Registos no respectivo livro.
Registo das visitas dos formadores aos estudantes em
estagio no seu ambiente de trabalho na oficina.

3. Aplicar medidas de salde
e seguranca.

a) Selecciona ferramentas e
equipamentos para atender os requisitos
do trabalho;

b) Selecciona ferramentas e
equipamentos adequados para uso
dentro do ambiente de trabalho evitando
ferimentos a si mesmo e aos outros;

¢) Utiliza ferramentas e equipamentos de
forma que ndo cause danos a si e a outros
equipamentos no local.

Evidéncias Requeridas

Prova pratica para o candidato
demonstrar que observa os regulamentos
de seguranga na oficina.

Registos mantidos no respectivo livro acerca de
regulamentos de seguranca no local de trabalho.
Registos e analises de acidentes (caso ocorram) na
oficina.

4. Descrever as aplicagdes
técnicas do ambiente de
trabalho.

Produz um dossier completo sobre os
processos de planeamento e execugdo de
um projecto numa base semanal de
tarefas de manutencgdo e reparacdo de
automoveis.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato é
capaz de apresentar um dossier completo
de um procedimento de reparagdo ou
manuteng¢do automdvel incluindo a auto-
avaliagdo.

Reflexdo sobre fungdes técnicas:
Descrevendo principios de trabalho;
Desenhos e ilustragOes graficas de projectos.
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5. Modulos de Habilidades Genéricas

5.1 MO HG013001 Relacionar-se socialmente de forma eficaz

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Cadigo do modulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscri¢gao no
madulo:

Progressao:

MO HG013001

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2 ou a
102 classe do SNE

Este médulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos com
éxito neste e nos restantes madulos que compdem a qualificagdo poderéo
avangar para o Certificado Vocacional de nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de encontrar as formas
mais eficazes de concretizar os objectivos pessoais e das equipas em que
esta envolvido, através de um relacionamento sdo com os outros,
utilizando escuta activa, comunicagao assertiva, procura de
complementaridade de papéis e estabelecimento de relagdes em que
todos ganham.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Fortalecer a auto-estima e respeito pelas opiniées dos outros
Escutar activamente
Comunicar assertivamente

Trabalhar em equipa e liderar equipas

LA 0 o

Estabelecer relagdes em que todos ganham
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Resultado de aprendizagem 1: Fortalecer a auto-estima e respeito pelas opiniées dos outros

Critérios de desempenho:

Consegue identificar os factores de motivagao pessoal e os factores que motivam as outras
pessoas

Percebe como as suas caracteristicas pessoais sdo diferentes das caracteristicas das outras
pessoas, no que se refere aos tipos de atitude no trabalho

(c) Valoriza as suas caracteristicas pessoais e dos outros e tira partido das mesmas no contexto
do trabalho

Contextos de aplicagao:

Contexto social: familia, amigos, grupos de interesse comum, vizinhos, etc.

Contexto profissional: entrevista para emprego, relacionamento na areal/equipa de trabalho

Evidéncias requeridas:
Evidéncia escrita e oral de que o candidato:

« Preenche o instrumento de autoconhecimento e os comportamentos seus e dos outros
que Ihe geram satisfagéo;

« Analisa e discute as diferengas pessoais e a sua relevancia no contexto profissional e
contexto social;

« Analisa e discute como as suas fraquezas podem ser complementadas com as forgas
dos outros;

Elabora um plano de desenvolvimento para colmatar as suas fraquezas; e

« Explica aos outros qual o seu valor como pessoa em funcdo das suas caracteristicas
pessoais e historia profissional e social.
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Resultado de aprendizagem 2: Escutar activamente

Critérios de desempenho:

(e)

Actua com empatia, mostrando interesse pela pessoa, suas emogoes e sentimentos

N&o interrompe a mensagem do outro, mantendo uma atitude explicita de suporte e empatia,
utilizando sinais néo verbais, como o contacto visual, sorriso ou gestos de concordancia

N&o interrompe a mensagem do outro, mantendo uma atitude explicita de suporte e empatia,
utilizando sinais néo verbais, como o contacto visual, sorriso ou gestos de concordancia

Coloca questdes para identificar as necessidades, interesses, objectivos e sentimentos do
interlocutor e reformula a mensagem para garantir que ela foi bem compreendida por si
préprio

Solicita feedback, incentiva a resposta imediata e a colocagao de dividas

Contextos de aplicacao:

Contexto social: familia, amigos, grupos de interesse comum, vizinhos
Contexto da formacao: aulas, trabalhos de grupo, apresentagoes, simulagdes, dramatizagtes

Contexto profissional: Entrevista para emprego, relacionamento na area/equipa de trabalho,
negociagdes (clientes interno e externo)

Evidéncias requeridas:

Simulagao, dramatizagbes ou apenas por observagdo do comportamento do candidato,
durante as actividades lectivas e de avaliagdo, o candidato demonstra ter escuta activa, de
acordo com uma lista de verificagdo para os critérios de desempenho referidos
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Resultado de aprendizagem 3: Comunicar assertivamente

Critérios de desempenho:

(@) Explica o contetdo do seu ponto de vista, quem, como e quando vai ser afectado pela sua
ideia, revelando sem hesitacdo onde esta menos claro no seu proprio pensamento

(b) Da exemplos do que propde, mesmo sendo hipotéticos ou metaféricos

Procura ligar a sua mensagem as mensagens do outro, de forma a facilitar a sua
compreenséo pelo outro

Ajuda o outro a perceber como o seu raciocinio esta construido através dos dados e
observagdes que estdo na base do raciocinio e colocando perguntas de uma forma que néo
induza as respostas ou que provoque comportamentos defensivos

Demonstra uma boa linguagem corporal durante uma conversa ou numa situagdo em que é
alvo de criticas ou mensagens emocionalmente fortes

Contextos de aplicagao:
Contexto social: familia, amigos, grupos de interesse comum, vizinhos

Contexto da formagao: aulas, trabalhos de grupo, apresentagoes, simulagdes, dramatizagtes

Contexto profissional: Entrevista para emprego, relacionamento na area/equipa de trabalho,
negociagdes (clientes interno e externo)

Evidéncias requeridas:

Através de simulagOes, dramatizagbes ou apenas por observacdo do comportamento do
candidato durante as actividades lectivas e de avaliagdo, o candidato demonstra ter
comunicacao assertiva, de acordo com uma lista de verificag@o para os critérios de
desempenho referidos
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Resultado de aprendizagem 4: Trabalhar em equipa e liderar equipas

Critérios de desempenho:

(a)

(b)

(c)

Percebe as fases necessarias para a formagéo da equipa e os comportamentos tipicos
interpessoais e comportamentos tipicos do grupo, durante essas fases e consegue identificar
em que fase 0 grupo se encontra e que tipo de apoio necessita para evoluir para outra fase

Define papéis formais e informais para os membros da equipa, em funcéo da tarefa a
executar e distribui as tarefas de acordo com os papéis formais e informais

Gere os conflitos do grupo e aproveita os conflitos para clarificar papéis

Contextos de aplicacao:

Contexto social: familia, amigos, grupos de interesse comum, vizinhos
Contexto da formagao: aulas, trabalhos de grupo, apresentagdes, simulagdes, dramatizagdes

Contexto profissional: Entrevista para emprego, relacionamento na area/equipa de trabalho,
negociacoes (clientes interno e externo)

Evidéncias requeridas:

Evidéncias escritas, orais, simulagao/dramatizagéo

« Explica como a equipa se vai construindo ao longo das fases, ilustrando a explicagéo
com exemplos praticos;

« Com base nos objectivos de uma tarefa, define os papéis, formais e informais, para
cada um dos membros de uma equipa de trabalho; e apds a realizagéo da tarefa,
apresenta e discute a importancia dos papéis informais no funcionamento da equipa,
mostrando como os membros da equipa desempenharam estes papéis

Simulagao/dramatizagao:

Numa situag&o programada de conflito & utilizando um roteiro pré-definido, gere o conflito
presente com vista a solugdo e discute, apds o alcance da solugédo, quais foram os papéis
dos varios membros da equipa que tiveram de ser reajustados.
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Resultado de aprendizagem 5: Estabelecer relagées em que todos ganham

Critérios de desempenho:

(@) Obtém informacéo sobre os interesses e objectivos das partes, identificando os interesses
comuns e divergentes

(b) Define formas possiveis para estabelecer o acordo e limites da negociacéo, analisando quem
detém mais poder negocial

(c) Explora opgBes em que as partes saiam a ganhar e consegue chegar a um acordo
satisfatorio para todas as partes

Contextos de aplicacao:
Contexto social: familia, amigos, grupos de interesse comum, vizinhos

Contexto profissional: Entrevista para emprego, relacionamento na area/equipa de trabalho,
negociacodes (clientes interno e externo)

Evidéncias requeridas:
Evidéncias, através de uma simulagao/dramatiza¢do em grupo, de que o candidato:

« Demonstra os critérios de desempenho para preparar um encontro de negocia¢éo
de acordo com uma lista de verificagao;

«  Demonstra os critérios de desempenho para dirigir uma reunido de negociagao de
acordo com uma lista de verificagao
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das sec¢des é
obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas
O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre como encontrar as formas
mais eficazes de concretizar os objectivos pessoais e das equipas em que esta envolvido e compreender melhor o seu
papel na organizag&o.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 a 5)

O médulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstragdes,
dramatiza¢Oes/simulagdes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagéo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagao de Avaliagbes Formativa e
Sumativa (exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagbes do mddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pelo
ANEP.

Referéncias

1. Boog, Gustavo e Boog, Madalena. (2008). Com-Viver em Equipa: Construindo Relacionamentos Sustentaveis.
Séo Paulo: M. Books do Brasil Edi

2. Dias, Fernando. (2004). Relacdes Grupais e Desenvolvimento Humano. Lisboa: Instituto Piaget

Katz, Bernard. (1993). Comunicacéo: Poder da Empresa. Lisboa: Cléssica Editora

4, Kuczmarski, Thomas e Kuczmarski, Susan. (1999). Lideranca Baseada em Valores: Reconstruindo o
Compromisso, 0 Desempenho e a Produtividade do Empregado. S&o Paulo: Educator

5. Martins, Vera. (2005). Seja Assertivo: Como Conseqguir mais Autoconfianca e firmeza na sua vida profissional e
pessoal. Rio de Janeiro: 92 Edigao, Elsevier

6. Palladino, Connie (2007). Como Desenvolver a Auto-Estima: um Guia para o Sucesso. Rio de Janeiro:
Qualitymark

w
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5.2 MO HG013002 Preparar-se para o emprego

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Preparar-se para o emprego

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscri¢gao no
madulo:

Progressao:

MO HG013002

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2 ou a
102 classe do SNE

Este médulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos com
éxito neste e nos restantes madulos que compdem a qualificacdo poderdo
avangar para o Certificado Vocacional de nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de compreender melhor
0 papel na organizag&o, os objectivos do seu trabalho e garantir uma boa
planificacéo e gestdo pessoal do tempo, de forma a atingir o méaximo de
produtividade e qualidade no seu trabalho pessoal, bem como preparar-se
para novos desafios profissionais através da candidatura a emprego e
conhecimento das técnicas de tomada de decisdes

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Compreender o seu papel na organizagéo
2. Planificar e gerir o tempo de trabalho
3. Candidatar-se a um emprego

Definir o problema e os objectivos a atingir e avaliar e ponderar as
alternativas
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Resultado de aprendizagem 1: Compreender o seu papel na organizagao

Critérios de desempenho:

(a) Identifica a sua area de trabalho e a sua ligacdo com as outras areas da organizagao,
através de um diagrama

(b) Consegue definir as varias actividades da sua area

() Descreve a sua actividade e percebe a sua importancia

Contextos de aplicacao:

Contexto profissional: contribuigdo na concretizagdo missdo, objectivos e visdo
organizacionais

Evidéncias requeridas:
Evidéncias escrita e orais de que o candidato:
« |dentifica a sua area de trabalho e as areas com que esta se relaciona, desenhando

num modelo pré-definido, as ligagbes sequenciais entre as mesmas através da
informag&o ou produtos que séo fornecidos por uma actividade a outra; e

« Descreve em detalhe a sua actividade, destacando as actividades que mais
contribuem para os objectivos da organizagao
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Resultado de aprendizagem 2: Planificar e gerir o tempo de trabalho

Critérios de desempenho:

(a) Identifica todas as tarefas relacionadas com o trabalho individual e classifica as prioridades
para as tarefas

(b) Mede e gere o tempo necessario para completar cada tarefa e o periodo do dia e do més
ideal para a mesma

() Prioriza, na sua agenda, a execucdo das tarefas e demonstra reservar tempo para tarefas
néo previstas e mantém a sua agenda actualizada e organizada

(d) Identifica razdes e implicacdes para ser pontual e cumprir com os prazos estabelecidos e
possiveis motivos para ndo cumprir 0s prazos ou nao ser pontual

(e) Anota e organiza em tempo util a informagao

Contextos de aplicagao:
Contexto social: planificagdo e gestéo das actividades familiares, de lazer
Contexto da formagao: planificaco e gestao das actividades lectivas
Contexto profissional: planificacao e gestdo das actividades laborais

Evidéncias requeridas:

Evidéncias escritas que o candidato:

« Descreve as tarefas que executa.
« Classifica as tarefas de acordo com uma matriz de importancia e urgéncia.

« Preenche a sua agenda de acordo com os tempos de execu¢éo, o periodo ideal para a
realizacdo das tarefas e as reservas de tempo para tarefas ndo previstas.

« Elabora a sintese de um encontro ou de uma exposi¢éo
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Resultado de aprendizagem 3: Candidatar-se a um emprego

Critérios de desempenho:

(a) Elabora o CV em fungéo da vaga de trabalho apresentado por diferentes meios

(b) Prepara-se adequadamente para uma entrevista de trabalho, questionando-se sobre os
aspectos-chave com que se deve preocupar

(c) Realiza com sucesso uma entrevista de trabalho
Contextos de aplicagao:
Contexto profissional: elaboragdo de um CV e entrevista para emprego
Evidéncias requeridas:

Evidéncias escritas de que o candidato elabora, por escrito, o seu CV em fung¢do de um
anuncio num jornal ou relato de uma conversa

Evidéncias através de simulagao/dramatizacéo:
» Preparagdo de uma entrevista em que o candidato se questiona sobre quais 0s
aspectos-chave com que se deve preocupar; e

« Realizagdo de uma entrevista onde o candidato demonstra, de acordo com uma
grelha de observacdo e comparagio, ter as respostas adequadas, manifestando
também autoconfianga, clareza de objectivos, escuta activa e comunicagéo assertiva.
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Definir o problema e os objectivos a atingir e avaliar e ponderar as

Resultado de aprendizagem 4: alternativas

Critérios de desempenho:

(@) Recolhe informacdes que Ihe permitem definir com clareza o problema a resolver
(b) Caracteriza o problema, identificando seus sintomas e causas

(c) Identifica as alternativas possiveis para a solugdo do problema e selecciona a melhor de
acordo com os beneficios esperados € os custos da sua implementagao
Contextos de aplicagao:

Contexto social: resolugdo de conflitos na familia, amigos, grupos de interesse comum,
vizinhos

Contexto da formagao: aulas (exercicios e avaliagdes)

Contexto profissional: area ou equipa de trabalho, negociagdes (clientes interno e externo)

Evidéncias requeridas:
Evidéncias escritas e orais de que o candidato:

« Perante um problema concreto descrito num estudo de caso, consegue separar a
informagao fundamental da acessoria.

« Perante um problema concreto, descrito num estudo de caso, consegue caracterizar o
problema e os seus sintomas, num modelo de arvore de problemas, separando causas
principais e causas secundarias.

« Em fungdo de um caso apresentado, elabora uma lista de alternativas, identificando os
seus beneficios e custos e os actores afectados positiva ou negativamente pela
alternativa, de acordo com um modelo pré-definido
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das sec¢oes é
obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre como encontrar as formas
mais eficazes de concretizar os objectivos pessoais e das equipas em que esta envolvido e compreender melhor o seu
papel na organizag&o.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 a 4)

O médulo deverd combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstragdes,
dramatiza¢Oes/simulagdes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes Formativa e
Sumativa (exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificaces do modulo. Em todos os casos as modificacdes devem ser sujeitas a aprovagdo pelo
ANEP.

Referéncias

1. Boog, Gustavo e Boog, Madalena. (2008). Conviver em Equipa: Construindo Relacionamentos Sustentdveis.
Séo Paulo: M.Books do Brasil Edi

2. Dias, Fernando. (2004). Relacdes Grupais e Desenvolvimento Humano. Lisboa: Instituto Piaget

3. Katz, Bernard. (1993). Comunicacdo: Poder da Empresa. Lisboa: Cléssica Editora

4. Kuczmarski, Thomas e Kuczmarski, Susan. (1999). Lideranca Baseada em Valores: Reconstruindo o
Compromisso, o Desempenho e a Produtividade do Empregado. Sao Paulo: Educator
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5. Martins, Vera. (2005). Seja Assertivo: Como Conseguir mais Autoconfianca e firmeza na sua vida profissional e
pessoal. Rio de Janeiro: 92 Edigao, Elsevier

6. Palladino, Connie (2007). Como Desenvolver a Auto-Estima: um Guia para o Sucesso. Rio de Janeiro:
Qualitymark
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5.3 MO HG023001 Usar a lingua Inglesa em situagoes sociais, pessoais e profissionais

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Usar a lingua Inglesa em situagbes sociais, pessoais e

Titulo do médulo: .
profissionais

Caodigo do médulo: MO HG023001

Data da validagao:

Nivel do QNQP: 3

Nimero de créditos: 2

Os requisitos de inscri¢do seréo estabelecidos pelo Centro de Ensino.
Requisitos de inscricio no Contudo, é aconselhavel que candidato tenha concluido com éxito a
médulo: 102 classe ou um nivel equivalente, ou tenha completado um curso de
principiantes em Inglés

Progresso: Este modulo faz parte de uma série de modulos que em conjunto
constituem o nivel 3 de qualificacdo em Inglés. A conclusdo com éxito
deste mddulo e de todos os outros de nivel 3 é necessaria para a
progresséo para o certificado vocacional 4 em Mecénica.

Apo6s conclusdo desta unidade os candidatos serdo capazes de
Introdugéo ao médulo: comunicar, a um nivel elementar, em situagdes do dia-a-dia sociais,
pessoais e profissionais.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Cumprimentar e apresentar-se a outras pessoas formal e
informalmente
2. Interagir com outros, partilhar e pedir informagéo

Preencher formularios que requerem informagdo pessoal e
profissional
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Cumprimentar e apresentar-se a outras pessoas formal e

Resultado de aprendizagem 1: informalmente

Critérios de desempenho:
(@) Pergunta o nome a outro e dizer 0 seu nome e apelido
(b) Apresenta-se e cumprimenta outros formal e informalmente
© Usa expressdes corteses

Contextos de aplicagao:

Cumprimentar e apresenta-se numa variedade de ambientes, formal e informal, na sala de
aulas, e em situagdes sociais e profissionais.

Formal: profissional, local de trabalho, sala de aula.

Informar: ocasides sociais com amigos

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar uma compreensao e habilidade de usar apropriadamente
formas de se apresentar e despedir, de cumprimentar e expressar num ambiente social e
profissional
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Resultado de aprendizagem 2: Interagir com outros, partilhar e pedir informacao

Critérios de desempenho:

(@) Partilha e solicita informagéo

(b) Comunica necessidades e desejos pessoais

—
(2]
-~

Conduz uma conversagéo simples

—_
o
=

Pergunta e diz onde alguém ou alguma coisa esta localizada

—
o

Identifica partes de um edificio

Contextos de aplicagao:

Troca de informag&o numa variedade de ambientes

Partilha e solicitagdo de informacao: oral, escrita, cara a cara, por telefone

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar compreensao e habilidade para comunicar claramente e
concisamente informacg&o usando linguagem apropriada num ambiente profissional
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Preencher formularios que requerem informacdo pessoal e

Resultado de aprendizagem 3: e
profissional

Critérios de desempenho:

(@) Preenche formulérios que requerem informagéo pessoal
(b) Escreve paragrafos curtos sobre si proprio, a escola e o local de trabalho

Contextos de aplicagao:

Um gama completa de formularios que requerem informagdo simples pessoal e
profissional

Paragrafos curtos usando informagado contida dos formularios
Formulérios: hotel, emigrac&o, outros relacionados com a area vocacional

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar uma compreensdo e habilidades para preencher
formularios e escrever paragrafos curtos usando gramatica e pontuagao apropriadas
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das sec¢oes é
obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas
O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo tem como objectivo capacitar os candidatos a adquirir competéncia de linguagem, a um nivel elementar,
requeridos para usar o Inglés para comunicar € ir ao encontro de necessidades pessoais e profissionais. Ele deve guiar
o0 candidato para a aquisigdo de habilidades genéricas em contextos de linguagem comum, ajudando o candidato a
estabelecer e manter relagdes socais e de trabalho. Esta unidade tem énfase na interpretacdo e uso do Inglés falado
todos os dias e em contextos vocacionais. Ele esta desenhado par ir ao encontro das necessidades de uma larga gama
de candidatos e utilizadores.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1, 2 e 3)

Numa unidade de comunicacéo, o conteudo/contexto é melhor definido em termo de situagdes; meios e actividades
através dos quais as habilidades relacionadas com os resultados de aprendizagem sao praticados e desenvolvidos.
Este modulo deve providenciar as seguintes oportunidades:

. Usar a lingua Inglesa com uma variedade de objectivos com um balango entre usos produtivos e receptivos
apropriados as necessidades individuais dos candidatos. Por exemplo, dar informagéo sobre si proprio, o
ambiente que o rodeia, o local de trabalho: descrigbes sobre sentimentos oralmente e por escrito.

. Usar a lingua Inglesa numa gama de ambientes pessoais, sociais € vocacionais. Por exemplo, fazer uma
chamada telefénica pessoal ouvir instrucdes e noticias.
. Ouvir uma variedade de mensagens que cobrem uma gama de necessidades. Por exemplo, usar o telefone,

trabalhar num grupo, ouvir noticidrios na radio ou televisdo. ltens de comunicagdo oral adequados a uma
avaliagdo sumativa deverao lidar com tépicos que s&o familiares ao candidato em termos de formato, assunto,
vocabulario e objectivo.

. Usar uma variedade de formas de comunicagao oral. Por exemplo usar o telefone, comunicar num grupo.

. Preencher formularios que requerem informacgéo pessoal e profissional, escrever paragrafos curtos usando a
informag&o dos formularios.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O ensino aprendizagem neste moédulo deve ser activo e centrado no candidato. Os candidatos devem ter a
oportunidade de planificar e tomar decisbes por eles proprios, mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar
cooperativamente em grupos. A indugdo as actividades deve assegurar que os candidatos tém uma compreenséo clara
da natureza e objectivo do trabalho.

Devem ser realizadas uma serie de actividades, algumas em pequenos grupos e outras com toda a classe. Estas
actividades devem providenciar oportunidades de usar a lingua Inglesa em situagdes reais para objectivos reais e
podem ser parte de projectos ou exercicios praticos deste modulo ou retirados de actividades de outros médulos
vocacionais ou contextos sociais.
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As turmas devem suficientemente pequenas para permitir a realizacdo de actividades préaticas desta natureza e permitir
que os candidatos sejam envolvidos nas actividades que desafiam as suas capacidades e oferecem tanto a
oportunidade de sucesso como o risco de falhar.

Recomenda-se que o horario dos modulos de Inglés seja organizado em blocos com tempo suficiente para permitir que
os candidatos se engajem em combinagdes realisticas de comunicagao tanto dentro como for a da escola/centro de
ensino.

As oportunidades de refazer, rever, e avaliar pelos candidate, pelos colegas e pelo formador, devem ser vistas como
uma caracteristica essencial de toas as actividades formativas.

Os planos analiticos e de aulas devem ser desenhados no sentido de engajar os candidatos num uso variado e
objectivado de habilidades de linguagem inter-relacionadas. As unidades podem ter duragéo variavel € podem permitir
diferentes abordagens de ensino-aprendizagem. Recomenda-se que estas unidades sejam negociadas e planificadas
numa forma em que as evidéncias requeridas pela avaliagdo sejam geradas no decurso do trabalho normal e néo
durante um exercicio separado e individualizado.

O trabalho de grupo deve ser encorajado pois dé& oportunidades aos candidatos de praticar e ganhar experiéncia préatica
da cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situagdes vocacionais. Contudo, trabalho completado pelos
candidatos como membros do grupo ou num projecto de grupo deve ser realizado sem a ajuda de outros membros do
grupo, quando esse mesmo trabalho é submetido como evidéncia na avaliagdo sumativa do candidato.

Combinando médulos de “Inglés” com outros médulos:

O conteudo de outros mddulos pode ser usado para providenciar actividades que envolvam pratica e desenvolvimento
de habilidades de comunicagdo, Os modulos de Inglés podem ser desenhados numa forma cruzada com outros
modulos e terem como objectivo desenvolver habilidades de comunicagdo em contextos extraidos de outros médulos.

Porque a comunicagao em Inglés é um assunto nuclear, é importante que, 0 mais possivel, a énfase da area vocacional
esteja reflectida no ensino das componentes de comunicagdo. E também importante que os formadores de Inglés
trabalhem com os seus colegas dos mddulos vocacionais para discutir oportunidades de avaliagdo que permitam a
avaliagéo cruzada de modulos.

A determinagdo de desempenho satisfatério para cada resultado de aprendizagem indica 0 minimo requerido para
cumprir com o objectivo da avaliagdo sumativa. Contudo, o numero de actividades realizadas pelo candidato nao deve
estar limitado a esses especificados.

Os formadores devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagéo formativa e sumativa. Na formativa, toda a
ajuda e suporte requerida pelo candidato pode ser legitimamente dada pelo formador. Tarefas que tem a vao ser parte
das evidencias para a avaliagdo sumativa devem ser completadas pelo candidate sem ajuda. Contudo, devia ser
aceitavel que o formador chame a ateng&o do candidato para um erro geral em relagdo a um critério de desempenho
particular ou redireccionar o candidato durante a realizagéo da tarefa.

Métodos e instrumentos de avaliagdo

As escolas ou Centros de ensino deveriam tomar nota do seguinte, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo:

Objectivo. Em certa medida o objectivo da comunicagéo estara definido nos contextos de aplicagdo. Contudo, é
razoavel esperar que o candidato néo s¢ ira identificar a objectivo principal do texto, i.e. providenciar informagao, mas
também ird mostrar que tem consciéncia do contexto no qual esta informagéo é dada, por exemplo num noticiario
televisivo, num video de treino, etc.
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Convengdes. A comunicagdo falada escolhida para avaliagdo sumativa deveria claramente incorporar as
caracteristicas e convencgdes apropriadas a cada forma particular, por exemplo, se o candidato esta a ouvir a uma parte
do noticiario da televiséo; o grau de formalidade, a escolha de vocabulario e o estilo da linguagem s&o tipicos desse tipo
de comunicagéo.

Resultado de Aprendizagem 1 e 2

A evidencia do desempenho da habilidade do candidate de tomar parte em discussdes pode ser avaliada na forma de
um audio/video ou numa lista de verificagdo/observagéo.

Evidéncia dever se providenciada da participa¢do do candidato em pelo menos 2 discussdes sobre assuntos directos.
Estas discussdes deviam providenciar oportunidades para os candidatos darem e obterem informagéo e trocarem
ideias. Uma discussao devia ser a dois e a outra devia ser num pequeno grupo.

Algum encorajamento e direcgdo podem ser dados pelo formador a este nivel. A audibilidade, tom de voz, volume da
voz, expressdes faciais e linguagem corporal devem ser também observadas.

Resultado de Aprendizagem 3

O candidato deve produzir 4 evidencias escritas sobre diferentes assuntos relacionados com o ambiente social e a area
vocacional do candidate. Duas evidencias devem ser formularios preenchidos e as outras duas devem ser paragrafos
curtos com nao mais do que 150 palavras.

Todo o material deve ser preciso, complete e relevante para o assunto e objective e deve obedecer as convengdes
estabelecidas. Todo o material deve ser escrito a méo.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagdes do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagao pelo
ANEP.

Referéncias
1. “COMMUNICATION SKILLS 1” - Unit Ref: U2005905 — Botswana
2. “COMMUNICATION 1” - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY

3. English for Speakers Other Languages — Unit Ref; NSWTESL312A — Australia. The Common European Framework of
Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press,
UK

©  Copyright ANEP 2018

Este modulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Director da ANEP.
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5.4 MO HG023002 Comunicar informagao relacionada com o trabalho, em lingua Inglesa

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo: Comunicar informacdo relacionada com o trabalho, em lingua
Inglesa
Cédigo do médulo: MO HG023002

Data da validagao:
Nivel do QNQP: 3

Numero de créditos: 2

Os requisitos de inscri¢do seréo estabelecidos pelo Centro de Ensino.
Requisitos de inscricio no Contudo, é aconselhdvel que o candidato tenha concluido com éxito a
médulo: 102 classe ou um nivel equivalente, ou tenha completado um curso de
principiantes em Inglés

Progresséo: Este modulo faz parte de uma série de modulos que em conjunto
constituem o nivel 3 de qualificacdo em Inglés. A conclusdo com éxito
deste mddulo e de todos os outros de nivel 3 é necessaria para a
progressado para o certificado vocacional 4 em agro-pecuaria.

Apo6s conclusdo desta unidade os candidatos serdo capazes de

Introdugéo ao médulo: o o ~ .
solicitar e providenciar informagao relacionada com o seu trabalho.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:
1. Trocar opinies e relatar factos relacionados com o trabalho

Preparar-se para usar lingua Inglesa oralmente em conteudos
vocacionais especificos num cenario relacionado com o trabalho

Usar lingua Inglesa oralmente num cenario relacionado com o
trabalho
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Resultado de aprendizagem 1: Trocar opinioes e relatar factos relacionados com o trabalho

Critérios de desempenho:
(a) Faz afirmacdes e requerimentos simples relacionados com o seu préprio trabalho
(b) Faz perguntas e da repostas sobre 0 seu trabalho e o de outros

(©) Realizae participa em conversacdes de trabalho simples

Contextos de aplicagao:

Tipos de comunicagéo: comunicagao falada que combina conteudos factuais com factos
afirmados claramente, pontos de vista ou sentimentos

Nivel de dificuldade: todo o vocabulario sera familiar ao candidate; a comunicagéo tera
uma estrutura simples

Grau de detalhe: contendo varios itens de informagao

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar a habilidade de manter uma interacgéo profissional simples
de acordo com os critérios de desempenho e os contextos de aplicagao
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Preparar-se para usar lingua Inglesa oralmente em conteudos

Resultado de aprendizagem 2: L " g ;
vocacionais especificos num cenario relacionado com o trabalho

Critérios de desempenho:

(@) Identifica objectivo do comunicado oral
(b) Identifica o contexto do comunicado
(c) Identifica defini¢des e significados especializados
Contextos de aplicagao:
Tipos de comunicados orais incluem:

e Anuncios e instrugbes

e Aula
e Apresentacdes
¢ Noticiarios

e Debates e discussdes
e Conversagdes telefonicas
o Entrevistas para emprego

Evidéncias requeridas:
O candidato deve demonstrar habilidade de identificar tipos diferentes de comunicados
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Usar lingua Inglesa oralmente num cenario relacionado com o

Resultado de aprendizagem 3: trabalho

Critérios de desempenho:

(@) Usa estrutura retérica apropriada
(b) Usa pronunciagao compreensivel
(c) Usa dicas néo verbais apropriadas

(d) Usa estratégias apropriadas de interagir com os outros para atingir resultados no local de
trabalho.

Contextos de aplicagao:

O contexto de aplicagdo deste elemento de competéncia esta expresso completamente
nos critérios de desempenho

Evidéncias requeridas:

O candidato deve mostrar habilidade de discutir e fazer apresentacdes sobre tdpicos que
lhe sao familiares
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das sec¢oes é
obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas
O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo tem como objectivo capacitar os candidatos a adquirir competéncia de linguagem, a um nivel elementar,
requeridos para usar o Inglés para comunicar € ir ao encontro de necessidades pessoais e profissionais. Ele deve guiar
o0 candidato para a aquisigdo de habilidades genéricas em contextos de linguagem comum, ajudando o candidato a
estabelecer e manter relagdes socais e de trabalho. Esta unidade tem énfase na interpretacdo e uso do Inglés falado
todos os dias e em contextos vocacionais. Ele esta desenhado par ir ao encontro das necessidades de uma larga gama
de candidatos e utilizadores.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1, 2 e 3)

Numa unidade de comunicacéo, o conteudo/contexto é melhor definido em termo de situagdes; meios e actividades
através dos quais as habilidades relacionadas com os resultados de aprendizagem sao praticados e desenvolvidos.
Este modulo deve providenciar as seguintes oportunidades:

= Usar a lingua Inglesa com uma variedade de objectivos com um balango entre usos produtivos e receptivos
apropriados os necessidades individuais dos candidatos. Por exemplo, dar informag&o, descrever sentimentos,
argumentar e persuadir, dar assisténcia, juntar informagao, perguntar.

= Usar a lingua Inglesa numa gama de ambientes pessoais, sociais e vocacionais. Por exemplo, fazer uma
chamada telefénica pessoal, fazer planos num grupo, ouvir e dar instrugdes.

= Quvir uma variedade de mensagens que cobrem uma gama de necessidades. Por exemplo, usar o telefone,
trabalhar num grupo, ouvir um orador, ouvir noticiarios na radio ou televiséo. Itens de comunicag¢do oral
adequados a uma avaliagdo sumativa dever&o lidar com topicos que sé&o familiares ao candidato em termos de
formato, assunto, vocabulario e objectivo.

e Usar uma variedade de formas de comunicagéo oral. Por exemplo usar o telefone, comunicar num grupo,
tomar parte numa entrevista, fazer uma apresentagéo, fazer um relatério.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagdo

O ensino aprendizagem neste médulo deve ser activo e centrado no candidato. Os candidatos devem ter a
oportunidade de planificar e tomar decisbes por eles proprios, mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar
cooperativamente em grupos. A indug&o as actividades deve assegurar que os candidatos tém uma compreenséo clara
da natureza e objectivo do trabalho.

Devem ser realizadas uma serie de actividades, algumas em pequenos grupos e outras com toda a classe. Estas
actividades devem providenciar oportunidades de usar a lingua Inglesa em situagbes reais para objectivos reais e
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podem ser parte de projectos ou exercicios praticos deste modulo ou retirados de actividades de outros médulos
vocacionais ou contextos sociais.

As turmas devem suficientemente pequenas para permitir a realizacdo de actividades praticas desta natureza e permitir
que os candidatos sejam envolvidos nas actividades que desafiam as suas capacidades e oferecem tanto a
oportunidade de sucesso como o risco de falhar.

Recomenda-se que o horario dos médulos de Inglés seja organizado em blocos com tempo suficiente para permitir que
os candidatos se engajem em combinagdes realisticas de comunicagao tanto dentro como for a da escola/centro de
ensino.

As oportunidades de refazer, rever, e avaliar pelos candidate, pelos colegas e pelo formador, devem ser vistas como
uma caracteristica essencial de toas as actividades formativas.

Os planos analiticos e de aulas devem ser desenhados no sentido de engajar os candidatos num uso variado e
objectivado de habilidades de linguagem inter-relacionadas. As unidades podem ter duracéo varidvel e podem permitir
diferentes abordagens de ensino-aprendizagem. Recomenda-se que estas unidades sejam negociadas e planificadas
numa forma em que as evidéncias requeridas pela avaliacdo sejam geradas no decurso do trabalho normal e néo
durante um exercicio separado e individualizado.

O trabalho de grupo deve ser encorajado pois dé& oportunidades aos candidatos de praticar e ganhar experiéncia préatica
da cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situagdes vocacionais. Contudo, trabalho completado pelos
candidatos como membros do grupo ou num projecto de grupo deve ser realizado sem a ajuda de outros membros do
grupo, quando esse mesmo trabalho é submetido como evidéncia na avaliagdo sumativa do candidato.

Combinando médulos de “Inglés” com outros médulos:

O contetdo de outros mddulos pode ser usado para providenciar actividades que envolvam préatica e desenvolvimento
de habilidades de comunicagdo, Os modulos de Inglés podem ser desenhados numa forma cruzada com outros
maodulos e terem como objectivo desenvolver habilidades de comunicagdo em contextos extraidos de outros modulos.

Porque a comunicagao em Inglés é um assunto nuclear, é importante que, 0 mais possivel, a énfase da area vocacional
esteja reflectido no ensino das componentes de comunicagdo. E também importante que os formadores de Inglés
trabalhem com os seus colegas dos mddulos vocacionais para discutir oportunidades de avaliagdo que permitam a
avaliagdo cruzada de médulos.

A determinagéo de desempenho satisfatorio para cada resultado de aprendizagem indica 0 minimo requerido para
cumprir com o objectivo da avaliagdo sumativa. Contudo, o numero de actividades realizadas pelo candidato nao deve
estar limitado a esses especificados.

Os formadores devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagéo formativa e sumativa. Na formativa, toda a
ajuda e suporte requerida pelo candidato pode ser legitimamente dada pelo formador. Tarefas que tem a véo ser parte
das evidencias para a avaliagdo sumativa devem ser completadas pelo candidate sem ajuda. Contudo, devia ser
aceitavel que o formador chame a atengdo do candidato para um erro geral em relagdo a um critério de desempenho
particular ou redireccionar o candidato durante a realizagéo da tarefa.

Métodos e instrumentos de avaliagdo

As escolas ou Centros de ensino deveriam tomar nota do seguinte, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo:

Objectivo. Em certa medida o objectivo da comunicagdo estara definido nos contextos de aplicagdo. Contudo, é
razoavel esperar que o candidato néo sé ira identificar a objectivo principal do texto, i.e. providenciar informagao, mas
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também ird mostrar que tem consciéncia do contexto no qual esta informagéo é dada, por exemplo num noticiério
televisivo, num video de treino, etc.

Convengdes. A comunicagdo falada escolhida para avaliagdo sumativa deveria claramente incorporar as
caracteristicas e convencgdes apropriadas a cada forma particular, por exemplo, se o candidato esta a ouvir a uma parte
do noticiario da televiséo; o grau de formalidade, a escolha de vocabulario e o estilo da linguagem sé&o tipicos desse tipo
de comunicagéo.

Resultados de Aprendizagem 1 a 3

A evidéncia do desempenho da habilidade do candidato de tomar parte em discussdes pode ser avaliada na forma de
um audio/video ou numa lista de verificagdo/observagao.

Evidéncia dever se providenciada da participacdo do candidato em pelo menos 2 discussdes sobre assuntos directos.
Estas discussdes deviam providenciar oportunidades para os candidatos darem e obterem informagéo e trocarem
ideias. Uma discussao devia ser a dois e a outra devia ser num pequeno grupo.

Algum encorajamento e direccdo podem ser dados pelo formador a este nivel. A audibilidade, tom de voz, volume da
voz, expressdes faciais e linguagem corporal devem ser também observadas.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagdes do modulo. Em todos os casos as modificacdes devem ser sujeitas a aprovagao pela
ANEP.

Referéncias

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. “COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY

3. English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A - Australia. The Common European
Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. - Council of Europe - Cambridge
University Press, UK

4. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. - Council of
Europe - Cambridge University Press, UK

©  Copyright ANEP 2018

Este médulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Director da ANEP.
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5.5 MO HG023003 Comunicar informagao relacionada com o trabalho, em lingua Inglesa

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

, , Comunicar informagao relacionada com o trabalho, em lingua
Titulo do médulo:

Inglesa
Caodigo do médulo: MO HG023003
Data da validagao:
Nivel do QNQP: 3
Numero de créditos: 2

Os requisitos de inscri¢do serdo estabelecidos pelo Centro de Ensino.
Contudo, é aconselhavel que o candidato tenha concluido com éxito a
102 classe ou um nivel equivalente, ou tenha completado um curso de
principiantes em Inglés

Requisitos de inscricao no médulo:

Progressio: Este modulo faz parte de uma série de modulos que em conjunto
constituem o nivel 3 de qualificacdo em Inglés. A conclusdo com éxito
deste modulo e de todos os outros de nivel 3 é necessaria para a
progressdo para o certificado vocacional 4 em agro-pecuaria.

Ap6s conclusdo desta unidade os candidatos serao capazes de ler, a
Introdugdo ao médulo: um nivel elementar, e compreender anuncios, instrugbes escritas e
outros materiais escritos relacionados com a profisséo.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Preparar-se para ler textos vocacionais especificos na lingua
Inglesa

Ler e seguir textos simples da area vocacional especifica escritos
em lingua Inglesa
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Preparar-se para ler textos vocacionais especificos na lingua

Resultado de aprendizagem 1:
Inglesa

Critérios de desempenho:

(@) ldentifica o objectivo de textos
(b) ldentifica o contexto de textos
©)  Identifica definigdes e significados especializados

Contextos de aplicagao:

Distingdo de caracteristicas numa variedade de formas literarias

Especializado: relacionado com a area vocacional

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar habilidade de identificar diferentes tipos de géneros de
leitura
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Ler e seguir textos simples da area vocacional especifica escritos

Resultado de aprendizagem 2: ,
em lingua Inglesa

Critérios de desempenho:

(@) “Skim” e “Scan” textos

(b) L& para extrair os pontos e ideias principais

(c) L& para encontrar detalhes relevantes

(d) Usa o conhecimento de vocabulario, gramatica e estrutura do texto para interpretar o

significado
(e) Interpreta diagramas, graficos e textos usando imagens visuais
Contextos de aplicagao:
O contexto de aplicagdo deste elemento de competéncia esta completamente expresso
nos critérios de desempenho

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar uma compreensdo providenciando as respostas
apropriadas a cada tarefa
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das sec¢oes é
obrigatoéria.

Numero de horas normativas: 20 horas
O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo tem como objectivo capacitar os candidatos a adquirir competéncia de linguagem, a um nivel elementar,
requeridos para usar o Inglés para comunicar € ir ao encontro de necessidades pessoais e profissionais. Ele deve guiar
o0 candidato para a aquisicdo de habilidades genéricas em contextos de linguagem comum, ajudando o candidato a
estabelecer e manter relagdes socais e de trabalho. Esta unidade tem énfase na interpretagao e uso do Inglés escrito
em contextos vocacionais. Ele estd desenhado par ir ao encontro das necessidades de uma larga gama de candidatos
e utilizadores.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

Numa unidade de comunicacdo, o contetdo/contexto é melhor definido em termo de situagdes; meios e actividades
através dos quais as habilidades relacionadas com os resultados de aprendizagem sao praticados e desenvolvidos.
Este mddulo deve providenciar as seguintes oportunidades:

» QOlhar para uma gama de comunicagdo escrita usada no campo vocacional — por exemplo manuais de
instrugéo, livros, brochuras, prospectos, folhetos, material de divulgacao, sinais publicos e anuncios.

= |dentificar o objectivo do texto, e o contexto em que aquela informag&o é usada — por exemplo um aviso, uma
instrugao, um convite.

= Praticar varias estratégias de leitura e habilidades referidas nos critérios de desempenho

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O ensino aprendizagem neste modulo deve ser activo e cenfrado no candidato. Os candidatos devem ter a
oportunidade de planificar e tomar decisbes por eles proprios, mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar
cooperativamente em grupos. A indug&o as actividades deve assegurar que os candidatos tém uma compreenséo clara
da natureza e objectivo do trabalho.

Devem ser realizadas uma serie de actividades, algumas em pequenos grupos e outras com toda a classe. Estas
actividades devem providenciar oportunidades de usar a lingua Inglesa em situagdes reais para objectivos reais e
podem ser parte de projectos ou exercicios praticos deste modulo ou retirados de actividades de outros médulos
vocacionais ou contextos sociais.

As turmas devem suficientemente pequenas para permitir a realizagao de actividades préaticas desta natureza e permitir
que os candidatos sejam envolvidos nas actividades que desafiam as suas capacidades e oferecem tanto a
oportunidade de sucesso como o risco de falhar.

Recomenda-se que o horario dos médulos de Inglés seja organizado em blocos com tempo suficiente para permitir que
os candidatos se engajem em combinacdes realisticas de comunicagéo tanto dentro como for a da escola/centro de
ensino.

As oportunidades de refazer, rever, e avaliar pelos candidate, pelos colegas e pelo formador, devem ser vistas como
uma caracteristica essencial de toas as actividades formativas.
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Os planos analiticos e de aulas devem ser desenhados no sentido de engajar os candidatos num uso variado e
objectivado de habilidades de linguagem inter-relacionadas. As unidades podem ter duragéo variavel € podem permitir
diferentes abordagens de ensino-aprendizagem. Recomenda-se que estas unidades sejam negociadas e planificadas
numa forma em que as evidéncias requeridas pela avaliagdo sejam geradas no decurso do trabalho normal e néo
durante um exercicio separado e individualizado.

O trabalho de grupo deve ser encorajado pois dé oportunidades aos candidatos de praticar e ganhar experiéncia préatica
da cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situagdes vocacionais. Contudo, trabalho completado pelos
candidatos como membros do grupo ou num projecto de grupo deve ser realizado sem a ajuda de outros membros do
grupo, quando esse mesmo trabalho é submetido como evidéncia na avaliagdo sumativa do candidato.

Combinando médulos de “Inglés” com outros médulos:

O conteudo de outros mddulos pode ser usado para providenciar actividades que envolvam pratica e desenvolvimento
de habilidades de comunicagdo, Os modulos de Inglés podem ser desenhados numa forma cruzada com outros
modulos e terem como objectivo desenvolver habilidades de comunicagdo em contextos extraidos de outros médulos.

Porque a comunicagao em Inglés é um assunto nuclear, é importante que, 0 mais possivel, a énfase da area vocacional
esteja reflectido no ensino das componentes de comunicagdo. E também importante que os formadores de Inglés
trabalhem com os seus colegas dos mddulos vocacionais para discutir oportunidades de avaliagdo que permitam a
avaliagdo cruzada de médulos.

A determinagdo de desempenho satisfatorio para cada resultado de aprendizagem indica 0 minimo requerido para
cumprir com o objectivo da avaliagdo sumativa. Contudo, o numero de actividades realizadas pelo candidato nao deve
estar limitado a esses especificados.

Os formadores devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagéo formativa e sumativa. Na formativa, toda a
ajuda e suporte requerida pelo candidato pode ser legitimamente dada pelo formador. Tarefas que tem a véo ser parte
das evidencias para a avaliagdo sumativa devem ser completadas pelo candidate sem ajuda. Contudo, devia ser
aceitavel que o formador chame a atengdo do candidato para um erro geral em relagdo a um critério de desempenho
particular ou redireccionar o candidato durante a realizagdo da tarefa.

Métodos e instrumentos de avaliagao
As escolas ou Centros de ensino deveriam tomar nota do seguinte, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo:

Objectivo. Em certa medida o objectivo da comunicacdo estara definido nos contextos de aplicagcdo. Contudo, é
razoavel esperar que o candidato néo sé ira identificar a objectivo principal do texto, i.e. providenciar informagao, mas
também ira mostrar que tem consciéncia do contexto no qual esta informagdo é dada, por exemplo num noticiario
televisivo, num video de treino, etc.

Convengdes. A comunicacdo falada escolhida para avaliagdo sumativa deveria claramente incorporar as
caracteristicas e convengdes apropriadas a cada forma particular, por exemplo, se o candidato esta a ouvir a uma parte
do noticiario da televiséo; o grau de formalidade, a escolha de vocabulério e 0 estilo da linguagem s&o tipicos desse tipo
de comunicagao.

Resultados de Aprendizagem 1 a 2

A evidéncia do desempenho da habilidade do candidato de ler e seguir textos simples em Inglés especificos do campo
vocacional pode ser trabalhos, testes escritos, apresentagdes orais ou lista de verificago/observacao.

Evidéncia dever se providenciada da leitura do candidato em pelo menos 2 tipos de textos e da identificagdo do
objectivo e contexto do texto; extrair os pontos e ideias principais do texto e usar a informagéo no trabalho escrito e oral.

Necessidades Especiais
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Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagdes do modulo. Em todos os casos as modificacbes devem ser sujeitas a aprovagao pela

ANEP.

Referéncias

1.

“COMMUNICATION SKILLS 1" — Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. ‘COMMUNICATION 1” — Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY

3. English for Speakers Other Languages — Unit Ref; NSWTESL312A - Australia. The Common European
Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. - Council of Europe - Cambridge
University Press, UK

4, The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. - Council of
Europe - Cambridge University Press, UK

© Copyright ANEP 2018

Este modulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Director da ANEP.
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5.6 MO HG023004 Produzir materiais escritos na lingua Inglesa

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo: Produzir materiais escritos na lingua Inglesa

Cédigo do médulo: MO HG023004
Data da validagao:
Nivel do QNQP: 3

Numero de créditos: 2

Os requisitos de inscri¢do serdo estabelecidos pelo Centro de Ensino.
Contudo, é aconselhavel que o candidato tenha concluido com éxito a
102 classe ou um nivel equivalente, ou tenha completado um curso de
principiantes em Inglés

Requisitos de inscricdo no mddulo:

Progresso: Este modulo faz parte de uma série de modulos que em conjunto
constituem o nivel 3 de qualificacdo em Inglés. A conclusdo com éxito
deste modulo e de todos os outros de nivel 3 é necessaria para a
progressdo para o certificado vocacional 4 em agro-pecuéria.

Apo6s conclusdo desta unidade os candidatos serdo capazes de
Introdugao ao médulo: compreender e escrever materiais relacionados com a profissdo, na
lingua Inglesa.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Preparar-se para produzir textos vocacionais especificos escritos
na lingua Inglesa

2. Escrever textos da area vocacional especifica
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Preparar-se para produzir textos vocacionais especificos escritos

Resultado de aprendizagem 1: .
na lingua Inglesa

Critérios de desempenho:

(@) ldentifica o objectivo de textos
(b) ldentifica o contexto de textos
©)  Identifica definigdes e significados especializados

Contextos de aplicagao:

Distingdo entre caracteristicas de uma variedade de formas literarias

Especializado: relacionado com a sua area vocacional

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar habilidade de identificar diferentes tipos escrita na sua area
vocacional

Resultado de aprendizagem 2: Escrever textos da area vocacional especifica

Critérios de desempenho:

(a
(b
(c
(
(

Usa o “layout” apropriado
Usa a estrutura retérica apropriada

Organiza as fases de textos
d

e

)

)

)

) Usa instrumentos coesivos apropriados

) Usa vocabulario e gramatica, apropriadamente.
)

(f
Contextos de aplicagao:
Producdo de uma variedade de textos simples relacionados com a area profissional:

Usa ortografia e pontuagao padréo

= Descrigbes
= Narrativas
= Relatoérios
= Cartas

Evidéncias requeridas:

Os candidatos devem demonstrar habilidade de produzir uma variedade de textos
especificos da sua area vocacional

INFORMAGAO COMPLEMENTAR
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Esta parte da especificacdo do mddulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este modulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo tem como objectivo capacitar os candidatos a adquirir competéncia de linguagem, a um nivel elementar,
requeridos para usar o Inglés para comunicar € ir ao encontro de necessidades pessoais e profissionais. Ele deve guiar
o0 candidato para a aquisicdo de habilidades genéricas em contextos de linguagem comum, ajudando o candidato a
estabelecer e manter relagdes socais e de trabalho. Esta unidade tem énfase na interpretagéo e uso do Inglés escrito
em contextos vocacionais. Ele est4 desenhado par ir ao encontro das necessidades de uma larga gama de candidatos
e utilizadores.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de Aprendizagem 1 e 2)

Numa unidade de comunicacéo, o conteudo/contexto é melhor definido em termo de situagdes; meios e actividades
através dos quais as habilidades relacionadas com os resultados de aprendizagem sao praticados e desenvolvidos.
Este modulo deve providenciar as seguintes oportunidades:

= Olhar para uma gama de comunicagdo escrita usada no campo vocacional — por exemplo manuais de
instrucao, livros, brochuras, prospectos, folhetos, material de divulgag&o, sinais publicos e anincios.

= Produzir evidencia escrita relevante para assuntos directos. Assuntos directos sdo aqueles que sao rotina para
0 candidato e ocorrem comummente no ambiente em que ele/a vive ou trabalha. Exemplos de comunicagao
escrita sobre assuntos directos incluem cartas, memos, relatérios e folhetos.

= |tens de comunicag&o escrita adequadas para a avaliagdo sumativa lidardo com tdpicos que s&o familiares
para o candidato em termos de formato, assunto, vocabularios e objectivo.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagdo

O ensino aprendizagem neste médulo deve ser activo e centrado no candidato. Os candidatos devem ter a
oportunidade de planificar e tomar decisdes por eles proprios, mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar
cooperativamente em grupos. A indugéo as actividades deve assegurar que os candidatos tém uma compreenséo clara
da natureza e objectivo do trabalho.

Devem ser realizadas uma serie de actividades, algumas em pequenos grupos e outras com toda a classe. Estas
actividades devem providenciar oportunidades de usar a lingua Inglesa em situagdes reais para objectivos reais e
podem ser parte de projectos ou exercicios praticos deste modulo ou retirados de actividades de outros médulos
vocacionais ou contextos sociais.

As turmas devem suficientemente pequenas para permitir a realizacdo de actividades praticas desta natureza e permitir
que os candidatos sejam envolvidos nas actividades que desafiam as suas capacidades e oferecem tanto a
oportunidade de sucesso como o risco de falhar.
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Recomenda-se que o horario dos médulos de Inglés seja organizado em blocos com tempo suficiente para permitir que
os candidatos se engajem em combinagdes realisticas de comunicagao tanto dentro como for a da escola/centro de
ensino.

As oportunidades de refazer, rever, e avaliar pelos candidate, pelos colegas e pelo formador, devem ser vistas como
uma caracteristica essencial de toas as actividades formativas.

Os planos analiticos e de aulas devem ser desenhados no sentido de engajar os candidatos num uso variado e
objectivado de habilidades de linguagem inter-relacionadas. As unidades podem ter duragéo varidvel e podem permitir
diferentes abordagens de ensino-aprendizagem. Recomenda-se que estas unidades sejam negociadas e planificadas
numa forma em que as evidéncias requeridas pela avaliagdo sejam geradas no decurso do trabalho normal e néo
durante um exercicio separado e individualizado.

O trabalho de grupo deve ser encorajado pois da oportunidades aos candidatos de praticar e ganhar experiéncia préatica
da cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situa¢des vocacionais. Contudo, trabalho completado pelos
candidatos como membros do grupo ou num projecto de grupo deve ser realizado sem a ajuda de outros membros do
grupo, quando esse mesmo trabalho é submetido como evidéncia na avalia¢do sumativa do candidato.

Combinando médulos de “Inglés” com outros médulos:

O contetdo de outros mddulos pode ser usado para providenciar actividades que envolvam préatica e desenvolvimento
de habilidades de comunicagdo. Os modulos de Inglés podem ser desenhados numa forma cruzada com outros
maddulos e terem como objectivo desenvolver habilidades de comunicagéo em contextos extraidos de outros modulos.

Porque a comunicagao em Inglés é um assunto nuclear, é importante que, 0 mais possivel, a énfase da area vocacional
esteja reflectida no ensino das componentes de comunicagdo. E também importante que os formadores de Inglés
trabalhem com os seus colegas dos mddulos vocacionais para discutir oportunidades de avaliagdo que permitam a
avaliagdo cruzada de modulos.

A determinagéo de desempenho satisfatorio para cada resultado de aprendizagem indica 0 minimo requerido para
cumprir com o objectivo da avaliagdo sumativa. Contudo, o numero de actividades realizadas pelo candidato ndo devia
estar limitado a esses especificados.

Os formadores devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagdo formativa e sumativa. Na formativa, toda a
ajuda e suporte requerida pelo candidato pode ser legitimamente dada pelo formador. Tarefas que tem a vao ser parte
das evidencias para a avaliagdo sumativa devem ser completadas pelo candidate sem ajuda. Contudo, devia ser
aceitavel que o formador chame a ateng&o do candidato para um erro geral em relagdo a um critério de desempenho
particular ou redireccionar o candidato durante a realizagéo da tarefa.

Métodos e instrumentos de avaliagao
As escolas ou Centros de ensino deveriam tomar nota do seguinte, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo:

Objectivo. Em certa medida o objectivo da comunicagdo estara definido nos contextos de aplicagdo. Contudo, é
razoavel esperar que o candidato néo s ira identificar a objectivo principal do texto, i.e. providenciar informag&o, mas
também ira mostrar que tem consciéncia do contexto no qual esta informagao é dada.

Convengdes. A comunicagdo escrita escolhida para avaliagdo sumativa deveria claramente incorporar as
caracteristicas e convencgdes apropriadas a cada forma particular, por exemplo, se o candidato esta a ouvir a uma parte
do noticiario da televiséo; o grau de formalidade, a escolha de vocabulrio e o estilo da linguagem s&o tipicos desse tipo

de comunicagao.
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Resultados de Aprendizagem 1 e 2

A evidéncia do desempenho da habilidade do candidato de escrever efectivamente pode ser na forma de um teste ou
portefdlio.

Evidéncia dever se providenciada da redacgdo pelo candidato de pelo menos 2 trabalhos escritos relevantes.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagdes do modulo. Em todos os casos as modificacdes devem ser sujeitas a aprovagao pela
ANEP.

Referéncias

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 - Botswana

2. “COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY

3. English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A - Australia. The Common European
Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. - Council of Europe - Cambridge
University Press, UK

4. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. - Council of
Europe - Cambridge University Press, UK

© Copyright ANEP 2018

Este modulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Director da ANEP.
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5.7 MO HG 03 3001 Resolver problemas econémicos simples da vida pessoal e da comunidade

Titulo do Médulo:

Ntmero do Modulo:

Data de Validagao:

Nivel do QNQP:

Valor de Creédito:

Pré requisito de Entrada:

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Resolver problemas econdmicos simples da vida pessoal e da comunidade

MO HG 03 3001

03

02

Modulos MO HG 03 2001 e MO HG 03 2002

Introdugdo do Médulo:

Neste médulo o candidato fica apto a investigar, resolver e sugerir solugdes para
problemas econémicos simples, relacionados com custos, receitas e lucros,
sendo direccionado particularmente para a gestdo de pequenos negocios
pessoais e comunitarios. Para tal, é necessario que o candidato tenha os
conhecimentos para representar e efectuar calculos no conjunto dos niimeros
reais.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

1. Efectua calculos com nimeros reais.

2. Resolve equagdes e inequagdes do 1° e do 2° grau.

3. Resolve problemas que envolvem custos, receitas e lucros.
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Resolver problemas econdémicos simples da vida pessoal e da comunidade

Resultado de Aprendizagem 1:

Efectua calculos com nimeros reais.

Critérios de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

Identifica os varios conjuntos de ndmeros que constituem os nimeros reais:
conjunto dos numeros naturais, dos racionais, dos inteiros e dos irracionais.

Representa na recta graduada numeros reais.

Efectua calculos com numeros negativos, inteiros e nao inteiros.

Efectua calculos com numeros irracionais.

Resolve equagdes e inequagdes lineares.

Ambito de Aplicagao:

Operacgdes no conjunto dos numeros reais: adigdo, subtracgdo, multiplicagéo,
diviséo, potenciagao e radiciagao.

Extractos da Historia da Matematica, relativos ao desenvolvimento dos
conjuntos de numeros.

Recta graduada.

Equagdes e inequagdes lineares.

Evidéncias Requeridas:

Para os Critérios de Desempenho a) - d): Evidéncia escrita de que o candidato
distingue os varios conjuntos de nimeros, de que é capaz de os representar
na recta graduada e de que realiza correctamente calculos (adigéo,
subtraccdo, multiplicagdo, diviséo e potenciagdo) com nimeros reais, inteiros e
nao inteiros, positivos e negativos, racionais e irracionais, tal como esta
descrito nos critérios de desempenho.
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Para o Critério de Desempenho e): Evidéncia escrita de que o candidato é
capaz de resolve equagdes e inequagdes lineares, indicando previamente se
elas tém solugéo.

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecénica Auto

122



Titulo do Madulo:

| Autoridade Nacional da
Educacdo Profissional

Resolver problemas econdémicos simples da vida pessoal e da comunidade

Resultado de Aprendizagem 2:

Resolve equagdes e inequagdes do 2° grau.

Critérios de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

Discute e resolve equagdes do 2° grau.

Estuda e representa graficamente fungdes quadraticas.

Discute e resolve inequagdes do 2° grau.

Ambito de Aplicagao:

Equagdes e inequagdes do 2° grau.
Problemas do dia-a-dia conducentes a equagdes e inequagdes do 2° grau.

Problemas representados por fungdes quadraticas.

Evidéncias Requeridas:

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita de que o candidato é
capaz de fazer o estudo de equagdes do 2° grau, indicando previamente se elas
tém solugdes e de que é capaz de encontrar estas suas solugdes, caso existam.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia de que o candidato é capaz de
realizar o estudo de fungdes quadraticas, indicando o dominio, o contradominio,
0s zeros, 0 sinal, a monotonia e 0s extremos e que, com base nesta informagéo,
€ capaz de construir o respectivo grafico.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita de que o candidato é
capaz de fazer o estudo e resolver analitica e graficamente inequagdes do 2°
grau, utilizando as competéncias indicadas no critério de desempenho b) e
apresentando o conjunto das solugdes quer usando sinais de desigualdade,
quer usando a notagéo de intervalos.
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Resolver problemas econdémicos simples da vida pessoal e da comunidade

Resultado de Aprendizagem 3:

Resolve problemas que envolvem custos, receitas e lucros.

Critérios de Desempenho:

(a)

(b)

Exprime e interpreta situagbes correntes usando varidveis e simbolos
matematicos.

Resolve problemas simples relacionados com custos, receitas e lucros.

Ambito de Aplicagéo:

Problemas simples do dia-a-dia relacionados com pequenos negadcios,
expressos por meio de equacdes e inequagdes do 2° grau.

Evidéncias Requeridas:

Para o critério de desempenho a): Evidéncia escrita de que o candidato é capaz
de traduzir para linguagem matematica enunciados de problemas simples do
dia-a-dia, relacionados com custos, receitas e lucros, escolhendo as variaveis a
utilizar e indicando o intervalo de variagao dessas variaveis.

Para o critério de desempenho b): Evidéncia escrita de que o candidato é capaz
de resolver os problemas acima referidos e de analisar criticamente a validade
das solugdes obtidas.
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte das especificagdes do modulo constitui um guia de apoio. Nenhuma das secgdes destas Notas de Suporte
tem carécter obrigatorio.

Horas Normativas:

O tempo estimado para aquisicdo das capacidades, conhecimento e habilidades deste mddulo é de 20 horas
normativas.

Propésito:

Com este médulo o candidato fica apto a investigar, resolver e avaliar as solugbes encontradas para problemas
economicos simples, de interesse pessoal e/ou comunitario, sugerindo, com a utilizacdo de modelos matematicos,
medidas para rentabilizar os negocios envolvidos.

Afim de poder levar a cabo os objectivos acima indicados, o candidato fica também apto a efectuar célculos no conjunto
dos numeros reais, a resolver equacdes e inequagdes lineares e do 2° grau e a fazer o estudo de fungdes lineares e
quadraticas.

Guido do Conteuido e Contexto:

Prevé-se que o candidato j& esteja familiarizado com a utilizagéo de variaveis e seja capaz de exprimir, por meio de
expressdes matematicas, pequenas expressdes/condicdes dadas por extenso.

Para além das situagdes mais simples, o candidato analisara outras um pouco mais complexas, em que, num mesmo
grafico, compara uma fung&o que representa os custos do negdcio com outra que representa as receitas, determinando,
por exemplo, os intervalos de variagao do lucro.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 1:

O candidato deve efectuar célculos usando todos os subconjuntos de numeros que constituem o conjunto de
numeros reais. Deve ser dado énfase aos niimeros irracionais e ao calculo envolvendo radicais (com 0 mesmo
indice, com indices diferentes, com o mesmo radicando e com radicandos diferentes). As propriedades das
operagdes envolvendo poténcias e radicais devem ser treinadas. O candidato deve realizar estes calculos
manualmente, usando as propriedades, mas também os deve realizar usando maquina de calcular. Deve
comparar os resultados obtidos pelas duas vias, fazendo a distingdo entre resultado exacto e resultado
aproximado.
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Assim, por exemplo, pode-se indicar que o candidato:

- dada uma lista de nimeros reais, identifique os naturais, os inteiros, os racionais e os irracionais;

- represente na recta graduada nimeros reais dados sendo uns nimeros inteiros positivos e negativos,
outros nimeros racionais positivos e negativos dados na forma fraccionaria e na forma decimal, outros
ainda nimeros irracionais;

- calcule o valor de expressbes matematicas envolvendo numeros positivos e negativos, inteiros e
fraccionarios e as quatro operagdes basicas;

- traduza para a forma de poténcia numeros irracionais dados na forma de radicais;

- adicione, subtraia, multipligue e divida radicais com o mesmo indice, com indices diferentes, com o
mesmo radicando e com radicandos diferentes;

- calcule o valor de expressdes matematicas envolvendo todos os nimeros conhecidos particularmente
irracionais dados na forma de radical (por ex.,~2 , /3, +/5 ), positivos e negativos.

Para os Resultados de Aprendizagem n° 2 e n°3:

O principal objectivo destes Resultados de Aprendizagem € analisar e resolver problemas econémicos simples.
Porém, para tal, é necessario que o candidato:

- resolva, analitica e graficamente, equagdes e inequacdes lineares e do 2° grau;
- faga o estudo de fungdes lineares e quadraticas;
- represente graficamente estas fungoes;

- interprete o gréfico destas fungdes.

Em relacdo aos problemas econdmicos, eles devem versar situagdes comuns do dia-a-dia. O candidato deve
fazer a distingdo clara entre “receita” e “lucro”. E importante que no sejam colocados problemas j4 “tratados e
arranjados” em que, por exemplo, a fun¢do “Custo de Produgéo” e a fungéo “Receita” ja estdo dadas. Pelo
contrario, devem ser colocadas as situagdes como elas aparecem no quotidiano e o candidato deve ser capaz
de exprimir por meio de equagdes, inequagdes ou fungdes as varias condicdes a satisfazer e, a seguir, ja com
0 modelo matematico, fazer o estudo do mesmo. Um exemplo pode ser:

- “Uma senhora tem uma barraca onde vende bolachas. Ela paga de aluguer da barraca, 1000,00 Mt
por més. Ela compra as bolachas a 7,00 Mt o pacote e vende 0 mesmo pacote a 10,00 Mt. Paga, pelo
transporte dos pacotes de bolachas, a quantia de 50 céntimos do metical, por pacote. Quantos
pacotes de bolachas deve vender durante um més, para conseguir um lucro igual a 2000,00 Mt ao fim
desse més? Supondo que consegue vender essa quantidade de bolachas por més, de quanto ¢ a
Receita mensal?”

Para resolver este exemplo, o candidato devera:

- definir as variaveis a utilizar;
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- escrever a expressdo matematica que representa o “Custo” em fun¢do da varidvel independente
definida;

- escrever a expressdo matematica que representa a “Receita” em fungédo da variavel independente
definida;

- escrever a expressao matematica que representa o “Lucro” (esta-se a falar de lucro simples, igual a
diferenga entre receita e custo) em fungéo da variavel independente definida;

- escrever a expressao (uma inequacéo neste caso) que indica a condi¢ao colocada;
- resolver ainequagao;
- avaliar a solugéo obtida;

- dararesposta.

Em exemplos como este, é importante que se faca também uma abordagem gréfica, em que o candidato
representa graficamente as fungdes Custo e Receita e encontra o ponto que corresponde a um lucro de
2000,00 Mt. A seguir, deve comparar a resolugao analitica e a gréfica.

Abordagem para Geragao de Evidéncia

A abordagem para geragao de evidéncia é essencialmente escrita, em que se avalia essencialmente o produto. Para
além da resolugéo do problema propriamente dito, é pedido ao candidato que analise o problema supondo a alteragéo
de algumas condigdes ou dados.

Procedimentos de Avaliagao
Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.1:
Teste escrito individual, a ser realizado na presenca do avaliador, com formulario préprio em que o candidato:

- entre 10 nimeros reais dados, identifique os naturais, os inteiros, os racionais e 0s irracionais;

- representa na recta graduada 10 numeros reais dados, sendo uns numeros inteiros positivos e
negativos, outros numeros racionais positivos e negativos dados na forma fraccionaria e na forma
decimal, outros ainda nimeros irracionais;

- indica o resultado exacto do célculo do valor numérico de quatro expressdes simples envolvendo
radicais. Entre as 4 expressdes devem estar contempladas as quatro operagdes basicas e numeros
dados com radicais de diferentes indices e diferentes radicandos;

- indica o resultado exacto do célculo do valor numérico de quatro expressdes simples envolvendo
poténcias de numeros dados através de radicais;
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indica o resultado aproximado, com aproximag&o até as centésimas, usando a maquina de calcular,
do valor numérico de duas expressdes envolvendo as quatro operagdes basicas e a potenciagao
entre numeros irracionais;

determina a solug&o de duas equagdes do 1° grau, sendo que uma tem uma solugéo e a outra néo.

determina a solugéo de trés inequagdes do 1° grau, sendo que duas tém solugdes e a outra néo.

Em relagao ao Resultados de Aprendizagem n°.2:

Teste escrito individual, a ser realizado na presenca do avaliador, com formulario préprio em que o candidato:

estuda trés equagdes do 2° grau, em termos de existéncia de solucdes (das equagdes dadas, a
primeira deve ter duas solugdes reais diferentes, a segunda deve ter somente uma solugao real e a
terceira, tem nenhuma solugéo real);

determina a solugéo das equagdes do 2° grau acima estudadas;

estuda trés fungbes quadraticas dadas (uma com concavidade virada para cima e duas com
concavidade virada para baixo; as duas primeiras tém dois zeros e a terceira ndo tem zeros),
indicando: dominio, o contradominio, 0s zeros, o sinal, a monotonia e 0s extremos;

representa graficamente as fungdes acima estudadas, utilizando a informacao recolhidas sobre cada
uma;

resolve, gréfica e analiticamente, trés inequagdes do 2° grau: uma completa e duas incompletas,
sendo que uma destas ndo tem solugdes reais;

apresenta as solugdes das inequagdes resolvidas, quer utilizando intervalos, quer utilizando sinais de
desigualdade.

Em relagéo ao Resultado de Aprendizagem n°.3:

Teste escrito individual, a ser realizado na presencga do avaliador, com formulério préprio em que o candidato resolve um
problema econdmico simples, indicando claramente:

Progresséo

as variaveis definidas;

0 campo de variagao dessas variaveis;

as expressdes matematicas que representam cada uma das condi¢bes ou objectivos do problema;
a solugéo numérica obtida;

a representagéo grafica da situagéo e legenda do grafico de modo a evidenciar a solugéo obtida;

a resposta, tendo em conta o campo de variagdo das variaveis.
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Ap6s a conclusédo deste médulo, o candidato pode aceder a qualquer nivel de estudo ou actividade profissional que
tenha como requisito a anélise e resolugao de problemas econdmicos do dia-a-dia.

O candidato pode constituir-se assessor das comunidades para a gestéo de pequenos negécios.

Particularmente, o candidato fica apto a aceder a outros mddulos ou niveis de estudo em que se desenvolva e
aprofunde o estudo de problemas econdmicos.

Referéncias:

1. “Working with numbers in various contexts” — SAQA US ID - 7447 — South Africa

2. “Use mathematics to investigate and monitor the financial aspects of personal, business,
national and international issues” — SAQA US ID — 7468 — South Africa

3. Mateméatica — Manual Il - BUSCEP - Universidade Eduardo Mondlane, Mogambique, 1996

4. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mozambique, 18t

Edition, June 2008

© Direitos Autoriais PIREP 2016

Este Mddulo é um esboco para uso apenas pelo PIREP para fins de formagdo em Mogambique. Ndo deve ser usado
para outros fins ou motivos sem a autoriza¢do expressa do Director do PIREP.

MO HG 03 3002 Calcula distancia entre pontos de dificil acesso

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do Médulo: Calcula distancia
entre pontos de dficil acesso

Ntmero do Médulo: MO HG 03 3002
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03

04

Médulo MO HG 03 3001

Introdugdo do Médulo:

O candidato aprofunda conhecimentos de Geometria e Trigonometria e fica apto
a calcular distancias entre pontos de dificil acesso (utilizando as razdes
trigonométricas, os Teoremas de Pitagoras e de Tales, a semelhanca de figuras
geométricas e os Teoremas dos Senos e dos Cossenos).

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

1. Determina distancias entre pontos em figuras dadas.

2. Constréi uma figura para representar um problema e usa-a para
calcular a distancia entre pontos de dificil acesso.
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Titulo do Médulo: Calcula distancia entre pontos de dificil acesso

Resultado de Aprendizagem 1: Determina distancias entre pontos em figuras dadas.

Critérios de Desempenho:

(a) Calcula as medidas dos lados e dos angulos de tridngulos rectangulos.
(b) Resolve tridngulos.
Ambito de Aplicagéo: Razdes trigonométricas num tridngulo rectangulo.

Teorema de Pitagoras.
Teorema de Tales.
Conceito e critérios de semelhanca de tridngulos.

Teoremas dos Senos e dos Cossenos.

Evidéncias Requeridas: Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita de que o candidato,
utilizando o Teorema de Pitagoras e as razbes trigonométricas no tridngulo
rectangulo, é capaz de calcular a medida dos lados e dos angulos de tridngulos
rectangulos dados.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia escrita de que o candidato,
utilizando a semelhancga de tridngulos, o Teoremas de Tales, o Teorema dos
Senos e o Teorema dos Cossenos, € capaz de calcular a medida dos lados e
dos angulos de tridngulos dados.
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Calcula distancia entre pontos de dificil acesso

Resultado de Aprendizagem 2:

Constréi uma figura para representar um problema e usa-a para calcular a
distancia entre pontos de dificil acesso.

Critérios de Desempenho:

(a)

(b)

Representa uma situagao dada por um texto por meio duma figura geométrica.

Determina distancias entre pontos de dificil acesso nessa figura usando
conhecimentos de Geometria.

Ambito de Aplicagao:

Razdes trigonométricas num tridngulo rectangulo.
Teorema de Pitagoras.

Teorema de Tales.

Conceito e critérios de semelhanga de tridngulos.
Teorema dos Senos.

Teorema dos Cossenos.

Edificios, arvores e postes de iluminagao existentes no local.

Evidéncias Requeridas:

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita de que o candidato é
capaz de traduzir um enunciado por meio duma figura geométrica.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia escrita de que o candidato,
utilizando a figura construida e os seus conhecimentos de Geometria e de
Trigonometria, & capaz de calcular a distancia entre pontos de dificil acesso.
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte das especificagdes do modulo constitui um guia de apoio. Nenhuma das secgdes destas Notas de Suporte
tem caracter obrigatério.

Horas Normativas:

O tempo estimado para aquisicdo das capacidades, conhecimento e habilidades deste mddulo é de 20 horas
normativas.

Propésito:

Este modulo tem como principal objectivo desenvolver e aprofundar as aptiddes do candidato no que respeita a
interpretagéo do espaco fisico que o rodeia. Nos Modulos MO HG 03 1001 e MO HG 03 2002, o candidato j& adquiriu
algumas competéncias relacionadas com a interpretagao do espaco fisico, ao fazer medi¢oes e ao calcular o perimetro
e a area de figuras em 2-D e 0 volume e a area lateral de solidos. Agora, no presente modulo, o candidato fica apto a
calcular medidas/distancias entre pontos de dificil acesso.

Este modulo tem ainda como objectivo desenvolver e aprofundar as aptidées do candidato no que respeita a
interpretag@o dum enunciado e a sua tradugdo por uma figura geométrica.

Guido do Conteuido e Contexto:

O presente médulo aborda as seguintes competéncias essenciais:
- calcular a distancia entre pontos em figuras dadas;
- representar uma situag@o por meio duma figura geométrica;

- calcular a distancia entre dois pontos de dificil acesso.

Em qualquer um dos casos, recomenda-se que se tratem situagdes concretas do dia-a-dia. N&o basta que o candidato
calcule distancias em figuras dadas. E importante que ele desenvolva a capacidade de realizar uma analise critica da
situagdo, de traduzi-la por meio duma figura e de usar esta figura para calcular a distancia entre pontos de dificil
acesso.

E fundamental que o candidato tenha adquirido anteriormente outras competéncias tais como:

- estimar e fazer medigdes de dimensoes lineares;
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- utilizar correctamente o Sistema Internacional de unidades;

- efectuar manualmente calculos no conjunto dos nimeros reais;

- ampliar e reduzir figuras utilizando o conceito de semelhanca de figuras;

- realizar calculos utilizando maquina de calcular.
Para o Resultado de Aprendizagem n° 1:

Para calcular a distancia entre pontos numa figura dada, o candidato tem que estar apto, em primeiro lugar, a
aplicar os Teoremas de Pitagoras e de Tales, o conceito de semelhanga de figuras e os Teoremas dos Senos e
dos Cossenos para resolver triangulos.

Assim, em termos de conteddo deve-se abordar:

o0 Teorema de Pitagoras

- as razdes trigonométricas no tridngulo recténgulo;
- oconceito de semelhanga;

- 0 Teorema dos Senos;

- o Teorema dos Cossenos.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 2:

Para calcular a distancia entre pontos de dificil acesso, o candidato tem que estar apto, em primeiro lugar, a
representar a situagdo dada por meio duma figura geométrica. Tendo esta figura, deve ser capaz de aplicar os
teoremas de Geometria Plana acima referidos para calcular a medida em falta.

Os pontos de dificil acesso acima referidos devem ser pontos existentes no local, como por exemplo o cume
duma montanha, o cimo uma arvore muito alta, a cobertura dum prédio, etc.

Procedimentos de Avaliagao

Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.1:

= Teste escrito, individual, na presencga do avaliador, em que o candidato:

- dados trés tridngulos rectangulos e dadas as medidas de alguns lados e angulos, calcula as medidas em
falta usando o Teorema de Pitagoras ou as razdes trigonométricas;
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- dados 2 pares de tridngulos semelhantes dois a dois, e as medidas de alguns dos seus lados, determina
as medidas dos restantes lados de cada um dos tridngulos;

- resolve 4 tridngulos, sendo 2 acutangulos e 2 obtuséngulos.
Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.2:

= Teste escrito, individual, na presencga do avaliador, em que o candidato:

- dadas trés situagbes descritas por um texto, representa esssas situagdes por meio duma figura
geométrica, indicando as medidas conhecidas;

- calcula as medidas em falta usando resolucéo de tridngulos..

= Trabalho pratico, individual, acompanhado de relatério escrito, em que o candidato deve calcular a altura dum
prédio ou duma arvore, supondo que nao Ihe é possivel medir aquela dimensao.

Para realizar este trabalho, é fornecida uma fita métrica ao candidato.

O candidato é informado previamente que o relatorio deve incluir:

- a(s) figura(s) que ilustre(m) a situagéo;

- aindicagao dos passos realizados para calcular a altura pedida;
- 0s célculos efectuados e formulas utilizadas;

- aindicagao da resposta.
Progresséo

Ap6s a conclusédo deste mddulo, o candidato pode aceder a qualquer nivel de estudo ou actividade profissional que
tenha como requisito o calculo de distancias/medidas entre lugares de dificil acesso.

Referéncias:

1. “Working with numbers in various contexts” — SAQA US ID - 7447 — South Africa*

2. “‘Apply concepts of shape, space and measurement to make decisions relative to the world
around us” — SAQA US ID: 119363 — South Africa

3. “Measure, estimate and calculate physical quantities and explore, describe and represent

geometrical relationship in 2-dimensions in different life or workplace contexts” — SAQA US ID:
12444 — South Africa

4, Matematica — Manual Il - BUSCEP - Universidade Eduardo Mondlane, Mogambique, 1996

5. Referencial de Competéncias - Chave — Educagao e Formacao de Adultos” — Agéncia Nacional
de Educacgéo e Formagao de Adultos (ANEFA) - Portugal
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6. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP - Mozambique, 1st
Edition, June 2008

7. Manual de Elaboragao de Moédulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢&o, Junho 2008

8. Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edic&o,
Junho 2008

© Direitos Autoriais PIREP 2016

Este Mddulo é um esbogo para uso apenas pelo PIREP para fins de formagdo em Mogambique. N&o deve ser usado
para outros fins ou motivos sem a autorizacdo expressa do Director do PIREP
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5.9 MO HG043001 Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo-funcional

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo: Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo-
funcional
Cadigo do médulo: MO HG043001

Data da validagao:
Nivel do QNQP: 3

Nimero de créditos: 2

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2
ou a 102 classe do SNE.

Requisitos de inscrigdo no médulo: . o
O candidato deve ter algum dominio do processador de texto e da

folha de calculo para fazer tabelas e graficos de barras simples.

Os candidatos que aprovarem este primeiro mddulo de Portugués do
nivel 3 do QNQP poderéo prosseguir para ¢ modulo 2 deste mesmo
nivel e estardo mais capazes para participarem em debates e para
identificarem facilmente informagdo mais importante em discursos
orais

Progressao:

O candidato torna-se capaz de seleccionar informagéo relevante de
um texto oral. O candidato participa num debate ora apresentando os
seus pontos de vista e ideias, ora interpelando os demais
intervenientes, usando adequadamente linguagem corporal, entoag&o,
ritmo, tom, pausas, para sublinhar as suas intervengdes, tendo em
conta a audiéncia e o seu papel no debate

Introdugdo ao médulo:

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Retirar ideias principais de discursos ouvidos

Relacionar informagdo dada em tabelas e esquemas com um
texto escutado para compilar uma tabela ou grafico

Contribuir no debate com opinides, ideias, perguntas e
3. esclarecimentos, adequando a linguagem & situagdo
comunicacional
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Resultado de aprendizagem 1: Retirar ideias principais de discursos ouvidos

Critérios de desempenho:

Ouvida uma noticia ou reportagem, indica ocorréncia, momento, intervenientes, local do
acontecimento

(a)

Ouvida uma conferéncia, intervencdo num debate, discurso — gravados ou em vivo -
identifica o tema principal e as ideias mais relevantes

(b)

Contextos de aplicagao:

Noticias e reportagens; conferéncias, discursos ou uma interveng¢do num debate, gravado
OU ao Vvivo

Evidéncias requeridas:

Evidéncia oral:

Dada uma noticia ou reportagem, o candidato indica alguns elementos como local,
momento, intervenientes, ocorréncia

Evidéncia oral:

o candidato indica o tema e 3 ideias principais de uma conferéncia, um discurso,
intervencao num debate
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Relacionar informagdo dada em tabelas e esquemas com um
Resultado de aprendizagem 2: texto escutado para compilar uma tabela ou grafico

Critérios de desempenho:

(a) Apresenta uma tabela ou um grafico com os dados principais de um texto com cerca de
500 palavras

Contextos de aplicagao:

Textos informativos que apresentem dados que variam ao longo do tempo como € o caso
de dados sobre producao, populagéo, aquisigdes, gastos correntes, comportamento ante
o HIV/SIDA ou sua evolugao, acidentes de trabalho e suas consequéncias

Convengdes basicas da escrita a considerar referem-se a paragrafos, ortografia,
translineac&o, pontuagéo

Evidéncias requeridas:
Evidéncia escrita:

Tabela ou gréfico compilado a partir de um texto escutado, com cerca de 500 palavras,
usando processador de texto e folha de calculo
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Contribuir no debate com opinides, ideias, perguntas e
esclarecimentos, adequando a linguagem a situagcao

Resultado de aprendizagem 3: Ak
comunicacional

Critérios de desempenho:

(@) Apresenta as suas ideias e opinides num debate sobre um tema

(b) Faz perguntas pertinentes sobre o tema

(c) Explica as suas ideias

(d) Usa adequadamente linguagem gestual, entoagao, ritmo, tom, pausas, altura da voz nas

suas intervengdes, tendo em conta a situagéo comunicacional

Contextos de aplicagao:
Debate no grupo de trabalho, de até 6 elementos

Debate no grupo de até 15 elementos

Evidéncias requeridas:

Evidéncia oral: participacdo num debate de 20 minutos num grupo de até 6 pessoas, no
qual deve fazer 3 intervengdes pertinentes.
Participagdo num debate de 40 minutos na turma com até 15 elementos, na qual deve

fazer 3 intervengdes, usando adequadamente os recursos que achar pertinentes entre
linguagem corporal, entoagao, ritmo, tom, pausas, altura da voz
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das sec¢oes é
obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas
O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este médulo pretende desenvolver habilidades que, essencialmente, permitam ao candidato ouvir um texto oral e dele
extrair informacao relevante, destacando-se dados com os quais possa compilar um grafico ou uma tabela. Além disso,
pretende-se que seja capaz de participar adequadamente num debate de até 15 pessoas no qual ele deve apresentar
0s seus pontos de vista e ideias e interagir com os demais intervenientes, usando adequadamente linguagem corporal,
entoagéo, ritmo, tom, pausas, para sublinhar as suas interven¢bes e adequando o nivel de linguagem a audiéncia e
tema em debate.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

Os estudantes devem ser estimulados/orientados a ler Carrilho (2004), Monteiro (2002a) e Monteiro (2002b) sobre a
organizagao dos estudos e tomada de notas, se possivel, antes mesmo de iniciarem este madulo, até porque isto os vai
ajudar no seu desempenho global.

Parte do tempo dedicado a este modulo serad usado a sistematizar e sintetizar conhecimentos sobre tomada de notas e
outra a praticar a tomada de notas, uma vez que esta habilidade serd usada tanto na audi¢do de textos orais para
extracgdo de informagdo como nos debates que deverao ter lugar ao longo do médulo.

Além disso deve-se também abordar e praticar habilidades relacionadas com a oralidade de modo a garantir que, nos
debates, os estudantes sejam capazes de usar devidamente os recursos prosddicos e a expressao corporal nas suas
intervengdes. Recomenda-se que se sistematizem os aspectos da oralidade referidos neste modulo e os conteudos
sobre apresentagdes retirados de Carrilho (2004).

Sera (til que os estudantes possam escutar ou ver videos com debates para perceberem melhor a importancia dos
aspectos prosodicos e de linguagem corporal destacados no modulo.

Para este mddulo é essencial que exista um reprodutor de som e um reprodutor de video pois pretende-se que o
candidato acompanhe discursos radiofénicos e televisivos a partir dos quais extrai informacgéo relevante e dados para
compilar tabelas e graficos.

Resultado de aprendizagem 1 e 2

Uso de videogramas e fonogramas a partir dos quais os estudantes retiram as ideias principais e compilam tabelas ou
graficos.

Resultado de aprendizagem 3
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Implica antes uma leitura de técnicas basicas de expressao oral que devem ser reforgadas com videos para se
perceber a relevancia da expressao corporal e do uso de recursos prosédicos em debates.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao
Audic&o de um videograma ou audiograma para tomada de notas

Observagao da participagdo dos examinandos em debate, através de uma ficha.

Métodos e Instrumentos de Avaliagao
Resultados de Aprendizagem 1

Para a primeira evidéncia as respostas serdo semelhantes para todos os que forem submetidos @ mesma avaliagdo. A
segunda requer que a ideia seja a mesma mas podera ser apresentada com palavreado distinto.

Resultados de Aprendizagem 2
O produto da avaliagao deste resultado, seja tabela seja grafico, deve ser igual para todos os examinandos.
Resultados de Aprendizagem 3

Uma ficha de observacéo individual na qual se apontam os principais aspectos a ter em conta:

. frequéncia das intervengdes no debate,

. relevancia das intervengoes,

. uso de recursos prosodicos nas intervengdes, postura corporal
. correcgéo e adequagao linguistica

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagdes do modulo. Em todos os casos as modificacdes devem ser sujeitas a aprovagao pela
ANEP.

Referéncias

1. BERGSTROM, Magnus; Reis, Neves. Prontudrio ortografico e guia da lingua portuguesa. 48. ed. Cruz
Quebrada, Casa das Letras, 2007.

2. BORREGANA, Anténio Afonso. Gramatica - lingua portuguesa. Maputo: Textos Editores, 2006.

3. CARRILHO, Métodos e técnicas de estudo. Lisboa: Presenca, 2004.

4. DICIONARIO de lingua portuguesa.

5. MONTEIRO, Manuela Matos. Como tirar apontamentos e fazer esquemas. Porto: Porto Editora, 2002 a).

6. MONTEIRO, Manuela Matos. Como organizar melhor os estudos. Porto: Porto Editora, 2002 b).
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© Copyright ANEP 2018

Este modulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Director da ANEP.
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510 MO HG043002 Interpretar e produzir textos escritos simples informativo-funcionais de interesse
quotidiano, incluindo com linguagem icénica

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Interpretar e produzir textos escritos simples informativo-funcionais de

Titulo do médulo: ) o I . -
interesse quotidiano, incluindo com linguagem iconica

Cadigo do médulo: MO HG043002
Data da validagao:
Nivel do QNQP: 3

Numero de créditos: 2

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2
ou a 102 classe do SNE.

O candidato deve ter Habilidades basicas de processador de texto e
da folha de célculo para produzir tabelas e graficos.

Requisitos de inscricdo no médulo:

Terminado este médulo, o candidato pode

= prosseguir para 0 modulo 1 de Portugués referente ao

nivel 4 do QNQP ou
Progressio: = realizar tarefas nas quais se requer capacidade de

explicar num texto informagdo contida em tabelas e
gréficos:

= colaborar em sectores de actividade nos quais se
requeira a explicacdo de icones a trabalhadores ou

= colaborar num sector em que sistematicamente tenha de
preencher formularios com dados simples.

O candidato utiliza linguagem icénica para transmitir informag&o. O
candidato preenche formularios simples de uso quotidiano nos
servicos de interesse publico. O candidato identifica ideias principais
de um texto simples escrito; interpreta informacdo textual para
compilar gréficos ou tabelas e usa informagao retirada de graficos e
tabelas, para redigir um texto com cerca de 250 palavras. Usa regras
elementares da escrita como ortografia, paragrafos, pontuagéo,
translineac&o; revé os seus escritos para 0s corrigir.

Introdugdo ao médulo:

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Seleccionar os icones mais comuns para transmitir informagéo
especifica
2. Preencher formularios simples

3. Identificar ideias principais de um texto escrito
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Escrever correctamente um texto, considerando uma finalidade,
utilizando regras basicas da escrita
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Seleccionar os icones mais comuns para transmitir informagao

Resultado de aprendizagem 1: "
especifica

Critérios de desempenho:

(@) Explica o contexto em que um determinado simbolo é usado

(b) Indica o significado do simbolo

(c) Selecciona simbolos especificos para mensagens determinadas
Contextos de aplicagao:

Simbolos usados no transito; em contextos laborais da especialidade; em produtos/
artigos como medicamentos, utensilios, ferramentas, equipamento; em edificios; em
procedimentos como embalagem, manuseamento, conservagao

Evidéncias requeridas:

Selecciona os icones que melhor transmitem 5 mensagens especificas
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Resultado de aprendizagem 2: Preencher formularios simples

Critérios de desempenho:

Preencher devidamente formularios

Contextos de aplicagao:

Formulérios diversos nos quais se recolhem sobretudo os dados pessoais e alguma
informagao adicional, dos que se usam em servicos de interesse publico, como bancos,
hospitais, postos fronteiri¢os, escolas.

Formularios relacionados com protocolos na especialidade

Evidéncias requeridas:

Formularios diferentes devidamente preenchidos
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Resultado de aprendizagem 3: Identificar as ideias principais de um texto escrito

Critérios de desempenho:

Apresentar 3 ideias principais de um texto escrito com cerca de 250 palavras
Contextos de aplicagao:
Textos de caracter informativo como reportagens, noticias, cartas e oficios.

Evidéncias requeridas:
Dado um texto informativo, o candidato identifica a ideia principal
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Escrever correctamente um texto, considerando a finalidade

Resultado de aprendizagem 4: indicada, utilizando regras basicas da escrita

Critérios de desempenho:

Escreve um texto com cerca de 250 palavras, a partir de dados fornecidos em tabela ou
gréfico
Contextos de aplicagao:

Apresentacéo de informacao sobre evolugédo de producado, populagao, aquisicoes, gastos
correntes, comportamento ante o HIV/SIDA ou taxas de incidéncia, acidentes de trabalho
€ suas consequéncias

Evidéncias requeridas:
Evidéncia escrita:

a) Texto escrito manualmente, com cerca de 250 palavras € um maximo de 3 erros
ortograficos, e 3 erros de qualquer outra natureza

b) O mesmo texto escrito no computador com um maximo de 5 erros imputaveis a
digitagao/ortografia e 2 dos restantes

Evidéncia oral:

Justificagdo de 3 alteragdes efectuadas no texto da versdo manual para a vers&o escrita
no computador

2 Aqui colocam-se 5 erros porque, no geral, os computadores apresentam o processador de texto em lingua inglesa e nem sempre dispdem de um
corrector ortografico de lingua portuguesa porque se tal fosse deveriam usar o corrector gramatical e ortografico do processador de texto e ai
apenas se admitiriam 3 erros de qualquer natureza, considerando o nivel dos candidatos e o facto de nem sempre todas as palavras estarem
registadas no dicionario usado pelo processador de texto.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das sec¢oes é
obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas
O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este madulo pretende desenvolver nos estudantes capacidade de interpretagdo de cddigo escrito, sobretudo sob forma
de textos e icones, por um lado. Por outro, pretende desenvolver habilidades de escrita, prestando aten¢do também a
forma, dai a importancia de observarem as convengdes linguisticas da escrita e desenvolverem o habito de rever e
corrigir o que escrevem, de modo reflectido.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

Deverdo ser usados icones diversificados para cobrir o primeiro resultado de aprendizagem pelo que 0 recurso a
cartazes e sinais convencionais usados em determinadas actividades sera Uutil. O ideal seria usar este momento para
introduzir alguns dos icones mais comuns na especialidade do candidato.

Devem-se reproduzir formularios diferentes para serem usados neste médulo.

Sera importante que haja computadores disponiveis para uma parte deste médulo ja que havera actividades que
implicam o seu uso. Igualmente, sera util que haja disponibilidade de dicionarios, gramaticas e prontuarios em
quantidade para permitir consultas sistematicas pelos estudantes, j& que estes devem desenvolver o habito de usar
estes instrumentos quando escrevem.

Resultado de aprendizagem 1

Devem ser criados e reproduzidos mapas/tabelas com os icones mais importantes/comuns por especialidade e outros
de caracter geral com a indicacdo do seu significado

Resultado de aprendizagem 2

Deve-se reproduzir formulérios simples e diversificados como sejam os usados nos postos fronteirigos, nos bancos
(incluindo o cheque), em determinados protocolos de especialidade para serem usados nesta actividade.

Resultado de aprendizagem 3

Deve-se usar textos de entre 500 a 750 palavras, abordando temas de interesse geral.

Resultado de aprendizagem 4

Os textos escritos devem respeitar as convengdes basicas da escrita a0 mesmo tempo que mostram cuidado com a
sintaxe e uso diversificado de vocabulario e de estruturas. Para isso, deve-se desenvolver o habito de consulta de
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dicionario, gramatica, prontuario sempre que haja duvidas sobre uma estrutura linguistica, no momento da escrita e o
héabito de reler e corrigir imediatamente tudo quanto escrevam, antes de darem o trabalho por terminado e entregarem.

Aqui espera-se que, como evidéncia de uma revisdo e correc¢do baseada em conhecimento de regras linguisticas, o
candidato justifique alguma mudanca que realize num texto por si escrito.

De algum modo seria util que se compilasse uma lista de regras basicas de escrita que o estudante devia dominar ao
terminar 0 modulo. Estas regras dizem respeito a aspectos de ortografia, abertura de paragrafo, translineagéo e diviséo
silabica, acentuag&o, pontuagdo em determinadas circunstancias, concordéncia entre o predicado e o sujeito, entre o
substantivo, artigos, pronomes e adjectivos que fagam parte de um mesmo grupo ou sintagma.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

Neste modulo deve-se ter em conta que em todos os trabalhos escritos se deve fazer revisdo e correc¢éo antes de se
dar o trabalho por concluido. Convém recordar o candidato que deve ter o cuidado de reservar parte do tempo para
uma prova a revisao e correcgao do que escreve.

Deve ser feito um levantamento de regras de gramatica a serem respeitadas a este nivel para facilitar ndo s6 a
classificagdo dos trabalhos, mas, sobretudo, a aprendizagem dos candidatos.

Métodos e Instrumentos de Avaliagao
Resultados de Aprendizagem 1
Pode-se usar:

a) um teste de correspondéncia de elementos de 2 conjuntos.
b)  uma tabela com uma coluna vazia para ser preenchida ora com os simbolos ora com o significado.

Estas avaliagdes podem ser feitas no computador, se possivel.

Resultados de Aprendizagem 2

Para avaliar este resultado pode-se usar uma das alternativas: de um conjunto de 8 formularios preenchidos ao longo
do médulo:
a) indicam-se especificamente 3 ou:
b) indicam-se 5 formularios especificos dos quais o estudante entrega 3 que ele mesmo considere bem
preenchidos ou
c) o avaliador, aleatoriamente, escolhe 3 de cada candidato

Resultados de Aprendizagem 3

Deve-se considerar a proficiéncia referente ao processamento de texto e definir os critérios a considerar no que diz
respeito a informatica neste resultado, ja que aqui se conjugam habilidades de lingua e de informatica.

Resultados de Aprendizagem 4

O texto manuscrito deve ter em conta a limpeza, ortografia e caligrafia, abertura de paragrafos e uso de mailsculas.
Quanto ao texto escrito num processador de texto, considere-se o referido nas evidéncias. Ha que ter em conta que o
candidato deve justificar a correcgao de erros que efectue de uma verséo para outra.

Necessidades Especiais
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Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagdes do modulo. Em todos os casos as modificacdes devem ser sujeitas a aprovagao pela
ANEP.

Referéncias

1. BERGSTROM, Magnus; Reis, Neves. Prontudrio ortografico e guia da lingua portuguesa. 48. ed. Cruz
Quebrada, Casa das Letras, 2007.

2. BORREGANA, Antdnio Afonso. Gramatica - lingua portuguesa. Maputo: Textos Editores, 2006.

3. CARRILHO, Métodos e técnicas de estudo. Lisboa: Presenca, 2004.

4. DICIONARIO de lingua portuguesa.

5. NASCIMENTO, Zacarias; Pinto, José Manuel. A dindmica da escrita: como escrever com éxito. 5. ed. Lisboa:
Platano, 2006

© Copyright ANEP 2018

Este modulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Director da ANEP.
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5.11 MO HG053001 Utilizar computador pessoal para acesso a informagao e comunicagao

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo: Utilizar computador pessoal para acesso a informacdo e comunicagao
Cédigo do médulo: MO HG053001

Data da validagao:

Nivel do QNQP: 3

Numero de créditos: 2

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2

Requisitos de inscrigao no modulo: ou a 102 classe do SNE ou equivalente

Este mddulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos com
éxito neste e nos restantes médulos que compdem a qualificacdo
poderdo avancar para o Certificado Vocacional de nivel 4.
Apo6s a conclusdo deste mddulo, os candidatos podem aceder ao
modulo HG053002 ou a qualquer outo médulo de formagdo ou
3 actividade profissional cujos requisitos sejam:
Progressao: - operar um computador com interface grafico, usando teclado

e rato

- navegar, pesquisar e buscar informagéo da Internet

- comunicar através de correio electrénico e/ou apresentacédo
electronica

Ao completar este modulo, o candidato esta habilitado a operar um
computador pessoal com interface gréfico, a armazenar dados e
informagdo num computador de forma organizada, a utilizar um
computador para navegar, consultar e buscar dados e informacéo da
Internet e a comunicar-se através de mensagens de correio electrénico
e de apresentagdes em formato electronico.

Introdugéo ao médulo:

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Operar um computador pessoal
Manipular directérios/pastas e ficheiros
Consultar e buscar informagao na Internet

Comunicar usando correio electronico

o & 0D =

Comunicar por via de apresentagéo electronica

Resultado de aprendizagem 1: Operar computador pessoal

Critérios de desempenho:
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(@) ldentificar partes (“hardware”) de computador pessoal
(b) Ligar e desligar um computador pessoal
(c) Iniciar e terminar sesséo de trabalho, usando rato e teclado

Identificar elementos do ambiente de trabalho e suas fungdes e configurar preferéncias do
utilizador

(e) Manipular icones do ambiente de trabalho para aceder a caracteristicas do computador

Identificar unidades periféricas de entrada efou saida e preparar impressora com
consumiveis para utilizagdo

Contextos de aplicagao:
Partes do computador: unidade central, monitor, teclado, rato
Elementos do ambiente de trabalho: area de trabalho, barra de tarefas, menus, icones
Preferéncias do utilizador: protecgao do ecra e fundo do ecra
Manipular: seleccionar, abrir, fechar

Caracteristicas: directérios/pastas, ficheiros, caixa do lixo, ajuda, processador, meméria,
disco duro

Unidades periféricas: leitor e/ou gravador de diskettes, de CD ou de DVD, disco “flash” ou
disco externo, impressora

Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
Imagem de computador com partes identificadas

Imagem de computador pronto a ser usado e descri¢do de finalizagdo correcta de sesséo
de trabalho

Imagem do ambiente de trabalho, com identificacdo de seus elementos, mostrando 1
preferéncia do utilizador e 1 janela aberta associada a um icone

Lista de unidades periféricas do computador em uso e consumiveis correctamente
colocados na impressora
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Resultado de aprendizagem 2: Manipular directérios/pastas e ficheiros

Critérios de desempenho:

(@) Manusear janelas no ambiente de trabalho
(b)  Usar programas utilitarios do sistema

Organizar directérios/pastas e sub-directorios/pastas

—
(2]
-~

Manusear ficheiros de diferentes tipos

—_
o
=

Usar programa antivirus para detecgéo de virus

—
o

Contextos de aplicagao:
Manusear janelas: abrir, fechar, dimensionar, percorrer, seleccionar, arranjar
Utilitarios: calculadora, editor de texto, jogo ou aplicagdo de desenho
Organizar directérios/pastas: criar, nomear, renomear, copiar, mover, apagar, recuperar

Manusear ficheiros: copiar, mover, localizar, renomear, criar atalhos, executar/correr,
apagar, recuperar

Tipos de ficheiros: .txt, .exe, .omp, .jpg
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:

Imagem de 2 janelas, 1 mostrando itens ndo contiguos seleccionados e 1 mostrando itens
ordenados por um dos atributos

Impressé&o ilustrando o uso de 1 programa utilitario

Imagem de 2 directérios/pastas criadas: uma com 3 ficheiros e outra com 1 sub-
directdrio/pasta, 1 ficheiro e 1 atalho para 1 ficheiro

Imagem do resultado do uso de antivirus
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Resultado de aprendizagem 3: Consultar e buscar informagao da Internet

Critérios de desempenho:

(a
b

Utilizar aplica¢do de navegacé&o (‘browser’)
(b) Visitar sitios da 'web’ usando enderegos
(

d

€

)
)
c) Navegar por sitios da ‘web’, usando fungdes de navegagéo
) Pesquisar informag&o usando motor de busca e critérios de pesquisa
)

(
(e) Baixar ficheiros da internet

Contextos de aplicagao:

Aplicagdo: com interface gréafico

Endereco: www

Funcgdes de navegagao: frente, tras, pagina inicial, ‘links’, parar, refrescar

Motor de busca: Google, Yahoo

Critério de pesquisa: palavra, vérias palavras, frase
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
Imagens de 2 paginas de 1 sitio visitado indicando o caminho de acesso

Imagens de 2 critérios de pesquisa diferentes e imagens de informagdes correspondentes
encontradas

Imagem de 2 ficheiros baixados da internet, com indicag&o da sua proveniéncia
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Resultado de aprendizagem 4: Comunicar usando correio electronico

Critérios de desempenho:

(@) Criar caixa de e-mail gratis na internet

(b) Redigir e enviar mensagem e-mail, com elementos preenchidos
(c) Abrir e-mail recebido e responder e/ou encaminhar

(d) Registar enderego e-mail em livro de enderegos

(e) Preparar e enviar mensagem e-mail com anexo

(f) Receber e abrir e-mail com anexo e extrair anexo

Contextos de aplicagao:
Aplicagao: Webmail

Elementos: Remetente, destinatario, assunto
Destinatario: Um, varios

Anexo: Documento, imagem

Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
2 e-mails correctamente preparados enviados e impressos

1 e-mail correctamente respondido e impresso e 1 e-mail correctamente encaminhado e
impresso

Listagem do livro de enderegos e-mail, com um minimo de 5 enderegos
1 email enviado com anexo e impresso

1 anexo recebido impresso e 1 imagem mostrando anexo extraido do e-mail e salvo em
directdrio/pasta
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Resultado de aprendizagem 5: Comunicar por via de apresentacao electrénica

Critérios de desempenho:

(@) Escolher tema e definir contetido da apresentagéo

(b) Criar apresentagdo sobre tema escolhido, usando modelos de apresentactes e de
diapositivos

(c) Inserir texto nos diapositivos e, se necessario, editar
(d) Salvar e nomear a apresentagao
Contextos de aplicagao:
Editar: copiar, cortar, colar, mover, apagar p/frente e p/tras
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:

Descricdo do que se pretende comunicar

1 apresentacdo de 3 a 5 diapositivos impressa
1 apresentacao realizada
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das sec¢oes é
obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

O tamanho deste médulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos por
um candidato que esta a iniciar os primeiros contactos com a agricultura. O tempo total estimado para este médulo ¢ de
20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Pretende-se com este médulo que o candidato adquira as habilidades necessarias ao uso diario e satisfatorio do
computador em diferentes situagdes de trabalho na area vocacional da sua formagao neste nivel.
Ao completar este médulo o candidato estara apto a:

- operar o computador usando o teclado e o rato

- manusear elementos do ambiente grafico de trabalho para armazenar e organizar ficheiros de dados no

computador

- navegar na Internet para pesquisa e busca de informagao disponivel

- usar o correio electrénico para enviar e receber mensagens e-mail, com e sem ficheiros de dados em anexo

- realizar simples apresentaces electrdnicas

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

As actividades e tarefas atribuidas aos candidatos neste médulo seréo de caracter essencialmente pratico.

Resultado de Aprendizagem 1

Durante o processo de aprendizagem para obtencao deste resultado, algumas atitudes e comportamentos apropriados
devem ser apresentados aos candidatos através de uma pratica diaria.

Organizacdo do espaco de trabalho. Os candidatos devem manter uma disposicdo adequada do equipamento,
assegurando cabos bem encaixados e acondicionados, e cabos de teclado e rato com a mobilidade necessaria.
Higiene. Os candidatos devem manter o espago de trabalho limpo, onde alimentos e bebidas ndo sdo permitidos e as
poeiras sdo limpas diariamente. A limpeza das m&os é uma exigéncia para qualquer sessao de trabalho.

Satide. Enquanto utilizadores do computador, devem manter uma postura correcta, e operar em condigdes de
iluminagdo adequadas. Devem manter o equipamento bem posicionado, evitando reflexdo da luz e brilho do monitor.
Sequranga _do_equipamento. Devem dar mostras de cuidado no uso de equipamento, ndo o danificando nem o
sujeitando a qualquer accdo causadora de dano. Ao fim de cada sessédo de trabalho devem deixar area de trabalho e
equipamento em boas condi¢des de utilizagao por outros.

Hardware. Os candidatos devem identificar partes de um computador pessoal de secretaria. Onde possivel, podem
observar um computador portétil. Caso exista, devem reconhecer a unidade fornecedora de energia (UPS). Neste caso,
devem saber que antes de iniciar uma sesséo de trabalho devem ligar a fonte de energia e que ap6s terminar a devem
desligar.

Os conceitos e a terminologia devem ser apresentados aos candidatos ao longo da unidade e @ medida que deles véo
necessitando para a realizagao das tarefas que Ihe forem sendo atribuidas.

Software do sistema. Devem manusear elementos de um ambiente grafico e desenvolver habilidades de
manuseamento de teclado (*keyboard”) e rato (“mouse”). Devem exercitar, acertando calendario e reldgio, configurando
data e hora, mudando fundo do ecra, definindo um protector do ecrd. Podem consultar recursos disponiveis do sistema,
identificando processador, memoria, discos duros e suas capacidades.

Unidades periféricas. Devem reconhecer unidades periféricas diversas e seus consumiveis, em particular uma
impressora. Dependendo da impressora utilizada devem saber colocar papel e substituir tinteiros ou tonner ou fita na
impressora. Se for possivel, podem mesmo saber como fotocopiar ou efectuar um “scanner”.
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Resultado de Aprendizagem 2

Software do sistema e programas utilitarios. Ao consultar recursos disponiveis do sistema devem manusear janelas,
abrindo, fechando, seleccionando e dimensionando. Devem usar alguns programas utilitarios existentes, tais como, a
calculadora, o editor de texto, a aplicacdo de desenho ou o jogo de cartas.

Com calculadora e jogo de cartas praticam o uso do rato. Com editor de texto praticam o uso do teclado e produzem
pequenos textos. Com aplicagao de desenho podem produzir pequenos e simples panfletos ou cartazes usando teclado
e rato.

Com a utilizagio destas aplicagbes introduz-se as nogdes de dados e programas. Ao salvar no computador textos,
panfletos e cartazes produzidos, introduz-se a nogéo de ficheiros e directdrios/pastas. Os candidatos devem agora
utilizar um gestor de ficheiros e manusear ficheiros e directérios/pastas, criando, nomeando, renomeando, copiando,
movendo, localizando, percorrendo, arranjando, criando atalhos (“shortcuts”), apagando, recuperando e executando ou
correndo programas/aplicagdes. Nesta altura chama-se a atencéo para diferentes tipos de ficheiros e para a extenséo
do seu nome. txt, .exe, .bmp, .jpg, ou para a auséncia de extenséo.

Os candidatos devem perceber a diferenca entre hardware e software. Devem saber que o software basico que permite
a utilizagdo do computador através de icones, se designa por sistema operativo ou operacional € que o restante
software se designa por software de aplicagéo.

Sequranca do trabalho produzido por si e por outros. Os candidatos devem saber que existem virus que infectam
computadores, suas formas de transmissdo, seus maleficios e cuidados a tomar. Devem saber que existem programas
antivirus que executam acgdes preventivas e correctivas. Devem saber usar um programa antivirus para detecgéo de
virus. Devem também saber que néo devem danificar trabalhos produzidos por outras pessoas, nem aceder a eles ou
altera-los sem autoriza¢do dos seus autores.

Resultado de Aprendizagem 3

Neste nivel, pretende-se que o candidato tenha acesso a Internet para consulta e busca de informacéo.
Conceitos. Os candidatos devem perceber o0 que é a Internet e 0 que é a World Wide Web e a diferenga que existe
entre elas. Devem perceber o0 que é um sitio da Web, o que é uma pagina Web e que um sitio da Web é composto de
paginas Web. Devem saber que esses sitios estdo fisicamente localizados na Internet e que possuem um enderego.
Devem saber identificar e interpretar um endereco Web. Por exemplo: www.portaldogoverno.gov.mz,
WWW.MUSEU.org.mz, Www.rm.co.mz
Navegacdo na Internet. Os candidatos devem saber usar um programa de navegagdo (“browser”) para percorrer
paginas Web. Devem saber que ndo existe uma ordem para percorrer as paginas. Que esta ordem é ditada pela
necessidade de informagédo que cada um tem. Os candidatos devem navegar na Internet e saber que:

o fornecendo o endereco de um sitio visitam a sua pagina principal (“home page”)

e clicando em ligagOes existentes numa pagina (“hyperlinks”) s&o levados a visitar outras paginas do mesmo sitio

ou a saltar para paginas de sitios diferentes
e usando fungdes disponiveis no “browser” poderdo navegar para trés e para a frente passando por paginas ja
anteriormente percorridas, também acessiveis se usada a histdria do “browser”.

Enquanto navegam pelas péginas da web os candidatos devem saber que podem usar as fungbes de ‘parar’ e
‘refrescar’. Por exemplo, quando se pretende cancelar o pedido de entrada num sitio ou se pretende recarregar a
pagina por nao ter carregado as imagens correctamente. Se houver tempo disponivel, podem marcar paginas uteis que
encontraram e apagar as marcas quando ja ndo tém interesse nela.
“Downloads”. Os candidatos devem saber baixar ficheiros da Internet, salvando num directério/pasta. Os tutores devem
seleccionar paginas que os candidatos devem visitar e que contenham ligagdes (“links”) para ficheiros disponiveis para
serem baixados da internet.
Veracidade de contetidos. Os candidatos devem perceber as vantagens, para a sua formagao e vida profissional, de ter
acesso a vasta gama de informagdes espalhadas pelo mundo. Devem perceber que, com a facilidade de divulgagao de
informagdes, tém acesso a diferentes assuntos e opinides. Devem ser alertados para o facto de que nem todas as
informagdes encontradas na Internet séo verdadeiras. Que n&o havendo nenhum organismo de controlo, o seu
conteudo é livremente publicado por qualquer pessoa bem ou mal intencionada. Que cabe a cada um seleccionar os
conteudos que lhe interessam.
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Internet como ferramenta. Os candidatos devem ser encorajados a usar a Internet de forma produtiva, sé devendo
aceder a sitios relacionados com a pesquisa que estao a efectuar. Devem ver o uso da Internet como uma ferramenta
de ajuda a realizagéo do seu trabalho mais do que uma actividade de lazer. O tutor deve controlar e monitorar esta
pesquisa.

Direitos de copia. Os candidatos devem saber que tudo o que encontram na Internet tem um dono, ainda que néo
esteja explicitado. A néo ser que esteja explicitado que o contetido é de dominio publico, devem respeitar os direitos
reservados de copia, que protegem os direitos do autor de tirar beneficios comerciais do seu trabalho. Devem ser
informados de que se ndo o respeitarem estaréo a violar leis de protecgdo dos direitos do autor. Devem ser informados
de que nédo podem copiar material disponivel na internet e apresenta-lo como sendo da sua autoria e que, se 0 usarem
como fontes do seu trabalho, devem incluir referéncias as localizagdes do material.

Resultado de Aprendizagem 4

Neste nivel espera-se que os candidatos usem o correio electrénico para comunicagéo e troca de informagdo com
outras pessoas. Devem perceber as vantagens que podem tirar na sua vida profissional, a0 manter contacto com
técnicos da sua area de formagao e néo so.
Servigo de e-mail. Os candidatos devem saber usar um servico de email baseado na Web (“webmail”) cujo acesso é
feito usando a aplicagdo de navegacdo que ja conhecem. Devem saber que a vantagem de usar este servico é a de
poderem aceder a sua caixa de correio a partir de qualquer computador ligado a Internet em qualquer parte do mundo.
Assim, apds o termo da sua formagao, poderdo continuar a usar o correio electrénico. Mas também devem saber que
se néo tiverem acesso a Internet, ndo teréo acesso a sua caixa de correio.
Nas instituicdes onde exista um servidor de e-mail local podem ser criadas caixas de correio electrénico para os
candidatos a serem usadas durante a sua formagdo. No entanto, deve ser assegurado o conhecimento e acesso a um
“‘webmail”.
Pretende-se que o candidato utilize o correio electrénico para elaborar e enviar suas mensagens e receber as que lhe
sao dirigidas, respondendo e/ou reencaminhando. Numa primeira fase, os candidatos devem ser levados a:

e reconhecer e interpretar um endereco de e-mail

e  preencher correctamente cabegalho de e-mail (remetente, destinatario, assunto)

e mandar uma mensagem para um ou mais destinatarios

e abrir e ler mensagem recebida

e adicionar novos enderegos de email a livro de enderegos
Ao praticar, os candidatos enviardo mensagens aos seus tutores seguindo instrugdes relativamente ao assunto e
tamanho da mensagem. Os tutores responderdo de forma a obrigar os candidatos a responder ou a reencaminhar a sua
mensagem. Numa segunda fase, os candidatos seréo levados a:

e usar o livro de enderecos para a sua correspondéncia do dia-a-dia

e responder ou reencaminhar mensagem recebida

e anexar documento a mensagem e enviar mensagem

o extrair anexo de mensagem recebida e arquivar em pasta indicada
Os candidatos podem saber que é possivel mandar copia da mensagem a outro destinatario com/sem conhecimento do
destinatario principal (copia oculta). Devem salvar as mensagens que enviaram, mas devem saber que a caixa de
correio tem uma capacidade limitada e que devem apagar aquelas de que ja ndo necessitam.
Regras de etiqueta. Os candidatos devem ser aconselhados a usar formas correctas de comunicagdo nas mensagens
de e-mail, dirigindo-se ao destinatario com o devido respeito, formulando frases correctas na lingua que utilizar, ndo
pretendendo ser informal com quem nao tem familiaridade.
Os candidatos devem ser informados do que constitui uma ma utilizagdo do e-mail e devem ser desencorajados de:

e enviar numerosos e-mails para uma mesma caixa de correio (“spam”)

e enviar e-mails de conteudo ofensivo, ameagador ou provocatério

o utilizar, nos seus e-mails em geral, termos de giria ou caldo

o utilizar e-mails em cadeia, cuja proliferagdo se torna exponencial, com formas de propagacdo semelhantes as

dos virus.

Resultado de Aprendizagem 5
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Pretende-se neste nivel que os candidatos conhegam outra forma de comunicagéo de ideias ou dados, a apresentagéo
electronica. Devem saber a diferenga do ambito e alcance desta forma de comunicagdo relativamente ao correio
electrénico. Apresentagdes curtas e simples devem ser produzidas, com base em modelos pré-definidos, visando
apenas familiarizar os candidatos com esta forma de comunicag&o. Deve-se chamar a atenc&do para a necessidade de
uma cuidada elaborag&o do contetido. Devem ser usadas formas simples de mostra de diapositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

No decorrer do modulo, os candidatos desenvolvem habilidades que devem ser avaliadas. Para tal devem os
candidatos produzir evidéncias. A geracdo de evidéncia é essencialmente pratica, podendo por vezes necessitar do
acompanhamento de uma explica¢do ou descrigéo escrita.
Quando a evidéncia prética for a elaborag¢do de um produto, a avaliago basear-se-a sobre o produto apresentado. Por
exemplo:

o texto impresso produzido com editor de texto

o etiquetas para equipamento produzido com aplicagéo de desenho

e texto impresso baixado da internet
Quando a evidéncia préatica for um comportamento ou uma accédo, devem os tutores usar uma lista de verificagao
(“checklist’) para anotacdo de observagdes efectuadas. Esta lista deve cobrir todos os aspectos constantes no &mbito
de aplicacdo A avaliagdo basear-se-a nesta lista de verificagdo. Por exemplo, podem ser usadas listas de verificagdo na
avaliagéo de:

e forma de lidar com 0 equipamento
o eficiéncia no uso do teclado
¢ redimensionamento de janelas do ambiente grafico.

O periodo de observacdo ndo tem de se restringir apenas ao periodo de obtencdo do correspondente resultado de
aprendizagem mas pode cobrir outros resultados de aprendizagem. Por exemplo, se 0 candidato tem dificuldade em
posicionar o rato sobre os botdes certos, deve continuar a praticar e pode ser observado até ao final do médulo.
A evidéncia préatica pode também ser obtida através de imagens do écran usado pelo candidato e que documentem a
habilidade adquirida. Por exemplo, para avaliar operagdes sobre janelas do ambiente grafico ou de gestdo de ficheiros,
podem ser suficientes imagens do ecré:

e imagem do écran mostrando critério para localizagao de ficheiro

e imagem do écran mostrando ficheiros salvos em determinada pasta.

e imagens do écran mostrando detalhes de ficheiros numa pasta
Estas imagens podem também ser usadas para apoiar evidéncias registadas nas listas de verificagdo. Quando
necessario pode-se usar mais do que uma imagem para documentar um elemento no dmbito de aplicagdo. Por
exemplo:

e imagem do écran antes da movimentagdo de um ficheiro e imagem do ecré ap6s movimentacdo do ficheiro

para outra pasta
e Imagem do écran com marca adicionada para pagina Web e imagem do ecréd depois de marca ter sido apagada
e Imagem do ecrd com resultados encontrados para assunto pesquisado e imagem de ecrd de pagina Web
correspondente a um dos resultados

Na apresentagdo de imagens do ecrd, os candidatos devem explicitar a evidéncia produzida e se necessario
acompanhar de pequenas notas explicativas ou de anotagdes sobre as imagens. Devem registar o seu nome e data de
producdo da evidéncia. Se ndo for possivel imprimir todas as imagens do ecra, devem os candidatos salva-las em
ficheiros, nomea-los de forma a identificar o seu contelido e autoria. Devem elaborar uma lista de todas evidéncias
produzidas, indicando quais as que foram impressas.

Métodos e instrumentos de avaliagdo

Sendo a geragéo de evidéncia essencialmente pratica, os procedimentos de avaliagéo incidirdo necessariamente sobre
a evidéncia apresentada.
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Para esse efeito os tutores utilizardo os instrumentos de avaliagdo que considerarem ser mais apropriados, sugerindo-
se:

- Listas de verificacéo para registo de observacoes;

- Listas de verificacdo de material impresso.
Estas listas serdo complementadas pelas evidéncias produzidas, impressas ou captadas.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagdes do modulo. Em todos os casos as modificacdes devem ser sujeitas a aprovagao pela
ANEP.

Referéncias

1. ICT 1" e “ICT 2 - Unit Ref: U2003205 - Botswana

2. Operate a personal computer system - SAQA US ID 116932 — South Africa (RSA)

3. Use generic functions in a Graphical User Interface (GUI)-environment, SAQA US ID 117902 -RSA
4. Operate a personal computer — BSBCMN107A - © Australian National Training Authority

© Copyright ANEP 2018

Este modulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Director da ANEP.
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MO HG053002 Utilizar aplicagoes de interface grafico (GUI) para produgao de documentos

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Utilizar aplicagbes de interface gréafico (GUI) para produgdo de documentos
e folhas de calculo simples

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Nimero de créditos:

Requisitos de
médulo:

inscrigdio no

Progressao:

MO HG053002

3

2

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2 ou a
102 classe do SNE e que tenha completado com sucesso o mddulo
“HG053001 - Utilizar Computador Pessoal para Acesso a Informacéo e
Comunicagao”

Este mddulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos com éxito
neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagdo poderdo
avangar para o Certificado Vocacional de nivel 4.

Apos a conclusdo deste mddulo, os candidatos podem aceder a qualquer
outro médulo de formagao ou actividade profissional cujos requisitos sejam:

- saber elaborar documentos simples com um processador de texto

- saber elaborar folhas de calculo simples para solucionar problemas

Introdugdo ao médulo:

Apos conclusdo deste mddulo o candidato sera capaz de elaborar e produzir
documentos e folhas de calculo simples, usando respectivamente uma
aplicagao de processamento de texto e uma aplicacdo de folha de calculo,
ambas de interface grafico

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Produzir documentos simples usando processador de texto de interface
grafico
2. Utilizar formas simples de formatac¢do de documentos

Produzir folhas de célculo simples usando aplica¢do de folha de célculo
de interface grafico

Fazer célculos simples e usar formas simples de formatagéo em folhas
de calculo

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecénica Auto

164



| Autoridade Nacional da
Educac3o Profissional

Produzir documentos simples usando um processador de texto de

Resultado de aprendizagem 1: interface grafico

Critérios de desempenho:

(a
b

Abrir novo documento e inserir texto;

Realgar texto em documento;

d

€

)
(b)
(c) Rever ortografia e gramatica no documento;
) Imprimir documento;

)

(
(e) Nomear, salvar e fechar documentos.
Contextos de aplicagao:

Texto: letras e numeros

Realce: tipo, estilo e tamanho de letra/fonte, sublinhado, cor de letra e fundo
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
2 Textos inseridos e impressos (maximo 4 paragrafos) com partes do texto real¢ado;
1 Imagem dos 2 documentos nomeados e salvos em directorio/pasta.
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Resultado de aprendizagem 2: Utilizar formas simples de formatagao de documentos

Critérios de desempenho:

(@) Abrir e editar documento existente
(b)  Formatar paragrafos de texto
(c)  Definir/ parametros de pagina e numerar
(d) Visualizar pagina para impressao
(e)  Definir pardmetros de impressao e imprimir documento
Contextos de aplicagao:
Editar: copiar, cortar, colar, mover, apagar (frente, tras), desfazer, refazer, substituir
Formatar: espacar, alinhar, indentar, fazer tabulacéo
Parametros: margens, orienta¢do, tamanho de papel, cor, qualidade de impresséo
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
1 documento impresso (com o maximo de 1 pagina), apos edi¢do, correccao e formatacdo
1 documento de 2 paginas impresso, apds edigao, correccao e formatagao
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Produzir folhas de calculo simples usando aplicagdo de folha de

Resultado de aprendizagem 3: calculo de interface grafico

Critérios de desempenho:

(@) Abrir nova folha e inserir texto, numeros e datas
b

) Formatar contetudos de celas (texto, numeros, datas)
¢) Marcar e visualizar area para impressao

(
(
d

€

(d) Definir parametros de impressao e imprimir
(e) Nomear, salvar e fechar folha de célculo
Contextos de aplicagao:
Texto: caracteres alfabéticos e numéricos
Formato de texto: tipo, estilo, tamanho, cor
Formato de numeros: decimais, percentagens
Formato de datas: ano de 2/4 digitos, més numérico/ nominal
Parédmetros: margens, orientagao, tamanho de papel, cor, qualidade de impresséo
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:

2 folhas de calculo inseridas, com contetdo formatado, e impressas (minimo 4 linhas e 4
colunas, méximo 1 pagina)
1 imagem das 2 folhas de calculo nomeadas e salvas em directorio/pasta
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Resultado de aprendizagem 4: Fazer calculos e formatag6es simples em folhas de calculo

Critérios de desempenho:

(@) Abrir folha existente e editar conteudo de celas
(b) Manusear linhas e colunas e formatar celas

(c) Introduzir férmulas e funcbes simples

(d) Ajustar aparéncia (‘layout’) de paginas e numerar
(e) Visualizar e imprimir folha de calculo

Contextos de aplicagao:
Editar: copiar, cortar, colar, mover, apagar, desfazer, refazer, substituir
Manusear: inserir, seleccionar, copiar, apagar, mover
Formato de celas: cor, fundo, bordas
Férmulas: aritméticas, fungdo soma, fungéo média
Aparéncia: largura/altura de colunas/linhas
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:

1 Folha de célculo (minimo 4 linhas e 4 colunas, maximo 1 pagina), incluindo célculos
aritméticos, e impressa ap6s edigdo, manuseamento e formatagao de celas

1 Folha de calculo impressa (méximo 2 péginas), incluindo férmulas e fungdes, e
impressa com e sem apresentacgao de formulas utilizadas
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificacdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este mddulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho
individual.

Justificagao do médulo:

Pretende-se, com este mddulo, que o candidato adquira as habilidades necesséarias ao uso diario e
satisfatorio do computador em diferentes situagdes de trabalho na area vocacional da sua formag&o neste
nivel.

Ao completar este mddulo o candidato estara apto a:

produzir e editar documentos, usando fungdes simples de um processador de texto com interface grafico
e aplicando simples formatagbes de texto, paragrafo, pagina e documento

produzir e editar folhas de calculo simples, usando aplicacdo de folha de calculo de interface grafico,
aplicando simples formatagdes de células e contelidos e envolvendo formulas simples entre os seus
dados

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem

As actividades e tarefas atribuidas aos candidatos neste médulo serdo de caracter essencialmente
pratico.

Resultado de Aprendizagem 1

Pretende-se que o candidato produza documentos simples e Uteis tais como, cartas, memorandos, relatérios ou circulares. Os
candidatos terdo ja desenvolvido habilidades de escrever e transmitir ideias, trata-se agora de aplicar caracteristicas simples de
processamento de texto, realgando aspectos principais contidos nos textos.

Uma for ma de alcangar este resultado de aprendizagem, podera ser o de utilizar 2 documentos, sendo um o ponto de partida e
outro o texto final pretendido. Um dos documentos contém um simples texto desprovido de qualquer realce, enquanto o outro
contém o mesmo texto com o realce pretendido.

As correcgdes e realces a efectuar no documento inicial serdo gradualmente introduzidas conduzindo-o até ao texto final. A
vantagem desta abordagem € a de néo se desperdicar tempo na elaboragéo do contetdo. O processo de aprendizagem decorrera
no processo de transformagéo do documento inicial no documento final.

O referido texto deve ser planeado tanto em conteido como na forma final. Em termos de contetdo devera abordar temas da érea
de formagéo dos candidatos. Quanto a forma final devera cobrir todos os elementos do ambito de aplicagéo.

Outra forma de alcangar este resultado de aprendizagem é usar os requisitos definidos por uma organizagao para a produgéo dos
seus documentos. Estes requisitos podem vir expressos, por exemplo, da seguinte forma:

‘Relatérios e circulares; serdo produzidos usando letra do tipo ‘Arial’ de tamanho 10. O titulo ou assunto devera ser realgado em
negrito. Os subtitulos deveréo ser sublinhados. Os documentos ser&o produzidos em formato Ad,...."
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Os candidatos devem saber criar novos documentos sequindo um modelo predefinido, inserindo a informagéo com o tipo de letra e
0 estilo de texto tal como definidos nos requisitos.

0 texto a utilizar ao longo do médulo deve ocupar pelo menos meia pagina A4 mas ndo mais que 1 pagina, e deve ser inserido
pelos candidatos, proporcionando-lhes assim uma oportunidade de treino no uso do teclado. Recorde-se que os candidatos
iniciam este modulo j& familiarizados com o teclado e com o uso de um editor de texto.

Os candidatos devem aplicar caracteristicas que realgam a visualizagéo do texto ou partes, nomeadamente seleccionando o tipo,
0 estilo e o tamanho da letra, a cor, o sublinhado. As caracteristicas aplicadas deverdo estar de acordo com a forma final
pretendida ou com os requisitos de estilo das organizagdes.

0 texto pode conter erros de ortografia ou de gramatica. Os candidatos devem saber utilizar as ferramentas disponiveis num
processador de texto para verificar a ortografia e a gramética do texto existente ou inserido e proceder & sua correcgao com vista a
obtengéo do texto final.

Ao salvar novos documentos, devem fazé-lo também de acordo com requisitos pré-estabelecidos, tanto em termos de localizagao
como em termos de nomeagdo dos documentos. A atribuigdo de nomes deve permitir identifica-los facilmente em termos de
objectivos, contelido e autoria.

Resultado de Aprendizagem 2

Pretende-se que o candidato saiba aplicar formatos apropriados a paragrafos de texto, dando-lhes o destaque e importancia
pretendido.

Para alcangar este resultado de aprendizagem, pode-se utilizar 2 documentos, sendo um o ponto de partida e outro o formato final
pretendido. Um dos documentos contém um simples texto desprovido de qualquer formatagéo, enquanto outro contém o mesmo
texto ja no formato pretendido.

As formatagbes a efectuar no documento existente serdo gradualmente introduzidas conduzindo-o até ao formato final. Este deve
cobrir todos os elementos do &mbito de aplicagdo. Se forem usados 2 documentos, as formatagdes a operar em cada um deles,
devem no seu conjunto cobrir todos os elementos do ambito de aplicagéo.

Pode-se atingir este resultado de aprendizagem usando também os requisitos de uma organizagéo para a produgdo dos seus
documentos, expressos da seguinte forma:

o ‘Relatérios e circulares: serdo produzidos usando letra do tipo ‘Arial’ de tamanho 10. O texto sera alinhado nas 2
margens com um espagamento entre linhas de 1.5 linhas. A distancia entre paragrafos sera de 2 linhas. No inicio dos
paragrafos o texto seré alinhado com a margem esquerda. Os documentos serdo produzidos em formato A4, com 2cm
nas margens de topo e fundo e 2.5 cm nas margens direita e esquerda....”

Os candidatos devem saber aplicar transformagbes a um texto ja existente e produzir um texto no formato final pretendido. Para
transformar o texto ja existente os candidatos devem saber usar fungdes de edigdo de texto, nomeadamente copiar, cortar, colar,
mover, apagar (para frente e para trés), desfazer, refazer e substituir.

Os candidatos devem saber aplicar formatagdes simples ao texto, nomeadamente o espagamento de linhas, o alinhamento as
margens, o alinhamento em colunas usando tabulagdo, e o afastamento das margens com suspensdo (‘indent’). Se o documento
tiver mais do que uma pagina, estas devem ser numeradas.

As caracteristicas aplicadas deverdo estar de acordo com o formato final pretendido ou com os requisitos de estilo das
organizagoes.

Os candidatos devem saber visualizar previamente o documento para impresséo, ajustar se necessario a sua formatagéo de
paginalimpresséo, nomeadamente margens, orientago do papel, cor e qualidade de impressao e finalmente imprimir.
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Resultado de Aprendizagem 3

Neste nivel, pretende-se que o candidato saiba produzir simples e Uteis folhas de calculo como por exemplo, folha de
movimentag&o bancéria, notas de entrega valorizadas, registos de utilizagdo de fundos, relagéo de despesas efectuadas em
viagem, efc. Pretende-se que estas folhas de calculo sejam apresentadas de forma profissional, contendo formatos apropriados
que realcem aspectos contidos nas folhas.

Para alcangar este resultado de aprendizagem, deve-se formular o problema como ponto de partida. Gradualmente vai-se
construindo a solugéo do problema inserindo primeiro os dados, formatando texto, nimeros e datas de forma apropriada.

A formulagéo do problema deve ser planeada no contetdo e no formato final. No conteido devera abordar temas da &rea de
formagdo dos candidatos. No formato final devera cobrir todos os elementos do ambito de aplicagéo e servird de guido para
obtengéo do produto final.

Os candidatos devem saber criar novas folhas de calculo respondendo a formulagéo do problema. Devem saber inserir 0s dados
em formato de tabela, organizando-os em linhas e colunas de acordo com o problema. Ao salvar novas folhas de calculo, devem
fazé-lo de acordo com requisitos pré-estabelecidos, tanto em termos de localizagdo como em termos da sua nomeagdo. A
atribuicdo de nomes deve permitir identifica-las facilmente em termos de objectivos, contelido e autoria.

Afolha de calculo a produzir deve ter pelo menos 4 linhas e 4 colunas e deve ser inserida pelos candidatos. Os candidatos devem
saber movimentar o cursor ao longo da folha de calculo de forma eficiente. N&o existe uma regra, mas é mais eficiente usar as
teclas de movimentagdo para movimentar o cursor para celas contiguas e usar o rato, em combinag&o com as barras de
deslocacdo vertical e horizontal, para 0 movimentar para celas mais distantes.

Devem saber formatar o contelido das células, aplicando a texto, valores numéricos e datas, as formatagdes adequadas, cobrindo
0s elementos referidos no Ambito de aplicagdo. Devem saber realcar a visualizag&o do contetido nas células, seleccionando tipo,
estilo e tamanho da letra, cor e sublinhado. As caracteristicas aplicadas deverdo estar de acordo com o formato final pretendido.

Os candidatos devem saber seleccionar a area de impresséo, visualiza-la previamente de modo a ajustar, se necessario,
parametros de formatagdo e disposicéo da pagina para impressao, tais como margens, orientagdo do papel, cor e qualidade de
impresséo, € finalmente imprimir em impressora instalada.

Resultado de Aprendizagem 4

Este resultado de aprendizagem vem na sequéncia do resultado anterior. Os candidatos devem saber aplicar transformagées a
uma folha de calculo ja existente e produzir uma folha com o formato final pretendido.

Para transformar a folha inicial devem saber aplicar, ao contetido das células, fungdes de edigéo tais como copiar, cortar, colar,
mover, apagar, desfazer, refazer e substituir. Estas funcdes estdo disponiveis na barra de ferramentas e/ou na barra de menus.
Devem também saber manusear as células, linhas e colunas, aplicando-lhes também funcbes de edico e de redimensionamento
de largura e altura.

Os candidatos devem saber formatar as células realgando bordas e cor. As caracteristicas aplicadas deverdo estar de acordo com
o formato final pretendido.

Os candidatos devem saber inserir formulas simples relacionando células entre si. Nessas formulas deve saber utilizar operadores
aritméticos ou fungdes internas simples, como por exemplo, as fungdes de soma, de média, de maximo, de minimo e de
contagem. Se for possivel podem também iniciar-se na definicéo de formulas com condicGes.

Os candidatos devem saber definir linhas e colunas a serem impressas em todas as paginas, visualizar previamente a folha a
imprimir, ajustando a aparéncia das paginas e numerando-as para posterior impressao
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Abordagem na geracdo das evidéncias de avaliagdo

No decorrer do mddulo, os candidatos desenvolvem habilidades que devem ser avaliadas. Para tal devem os candidatos produzir
evidéncias. A geragdo de evidéncia é essencialmente pratica, podendo necessitar do acompanhamento de uma explicagéo ou
descrigéo escrita. A evidéncia pode também ser oral.

Quando a evidéncia pratica for a elaborago de um produto, a avaliagéo basear-se-a sobre o produto apresentado. Por exemplo:

o informe aos candidatos sobre as datas de realizag&o das avaliagdes;
o carta dirigida ao centro, solicitando 1 sala para realizag&o de encontro;
o resultados obtidos numa experiéncia de produgéo de horticolas;

o folha de custos envolvidos na montagem de uma mostra de produtos.

Os candidatos devem produzir documentos ou folhas de calculo mostrando cada um dos elementos listados no &mbito de
aplicacdo. Se necessario podem produzir mais do que um documento ou folha de calculo para evidenciar toda a gama de
formatos.

Quando a evidéncia pratica for um comportamento ou uma acgdo, devem os tutores usar uma lista de verificagéo (‘checklist’) para
anotagdo de observagdes efectuadas. Esta lista deve cobrir todos os aspectos constantes no ambito de aplicagdo A avaliagéo
basear-se-a nesta lista de verificag&o. Por exemplo, podem ser usadas listas de verificagdo na avaliago de:

¢ manuseamento do tabulador para alinhamento de um texto em colunas
o formatagdo de quadro com despesas de uma viagem

A evidéncia pratica pode também ser obtida através de imagens do écran usado pelo candidato e que documentem a habilidade
adquirida. Por exemplo:

¢ imagem do écran mostrando texto alinhado em colunas
o imagem do écran mostrando folha de calculo arquivada em pasta indicada

Estas imagens podem também ser usadas para apoiar evidéncias registadas nas listas de verificagéo. Quando necessario pode-se
usar mais do que uma imagem para documentar um elemento no ambito de aplicagéo. Por exemplo:

0 imagem do écran mostrando definigdo de pardmetros de pagina e imagem mostrando a pré-visualizagéo para impressao;
0 imagem do ecra mostrando folha de calculo antes e depois de formatagdo de dados evidenciando uma tabela

Na apresentacdo de imagens do ecra, os candidatos devem explicitar a evidéncia produzida e se necessario acompanhar de
pequenas notas explicativas ou de anotagdes sobre as imagens. Devem registar o seu nome e data de produgdo da evidéncia. Se
ndo for possivel imprimir todas as imagens do ecrd, devem os candidatos salva-las em ficheiros, nomeé-los de forma a identificar o
seu contetido e autoria. Devem elaborar uma lista de todas evidéncias produzidas, indicando quais as que foram.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Sendo a geragdo de evidéncia essencialmente pratica, os procedimentos de avaliagdo incidirdo necessariamente sobre a
evidéncia apresentada, seja ela impressa, como € o caso de documentos ou folhas de calculo, ou escrita e oral, como é 0 caso do
plano e mostra de apresentagdes.

Para esse efeito os tutores utilizardo os instrumentos de avaliagdo que considerarem ser mais apropriados, sugerindo-se:

- Listas de verificagdo para registo de observagdes;
- Listas de verificag&o de material impresso.
Estas listas serdo complementadas pelas evidéncias produzidas e impressas/captadas.

Necessidades Especiais
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Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes
do mddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

Referéncias

1. ICT 1” e “ICT 2 - Unit Ref: U2003205 — Botswana

2. Word process a simple document. BOTA ID Code 00031.01.01 — Botswana

3. Use a Graphical User Interface (GUI)-based word processor to create and edit documents. SAQA
US ID 116938 — South Africa

4. Use a Graphical User Interface (GUl)-based word processor to format documents. SAQA US ID
117924 - South Africa

5. Use a Graphical User Interface (GUI)-based presentation application to create and edit slide
presentations. SAQA US ID 116933 — South Africa

6. Use a Graphical User Interface (GUl)-based spreadsheet application to create and edit
spreadsheets. SAQA US ID 116937 — South Africa

©  Copyright ANEP 2018

Este madulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Director da
ANEP.
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6. Modulos de Habilidades Profissionais Obrigatérias

6.1 MO EPI05301181 Conhecer a Higiene e Seguranga no Trabalho.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do maédulo:

Conhecer a Higiene e Seguranga no Trabalho.

Cadigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EPI05301181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10? classe do
SNE

Este médulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes médulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo o candidato deve ter as competéncias basicas na area de seguranga e
higiene do trabalho, que Ihe permitam o desempenho de fungdes de prevencdo a nivel
bésico, que estdo consagradas na lei e que so de caracter obrigatério.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Enquadramento legal;

2. Conceitos e definicdes no &mbito da seguranca e higiene no trabalho;
3 Medidas de prevengao e minimizag&o de riscos;

4. Equipamentos de protecdo (individual e colectiva);

5. Ergonomia no posto de trabalho.
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Resultado de aprendizagem 1: Enquadramento legal

Critérios de desempenho:
(a) Conhece a histéria da seguranca e higiene no trabalho
(b) Conhece os objectivos e fundamentos da seguranga e higiene no trabalho
(d) Conhece 0s aspectos organizacionais
(e) Conhece as obrigagdes gerais do empregador

(f)y Conhece as obrigagbes dos trabalhadores

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Contexto da formagao: aulas (exercicios e avaliagdes)
Contexto profissional; area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:
Textos informativos que apresentem dados sobre acidentes de trabalho;
Legislag&o em vigor no pais sobre acidentes de trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da especialidade, em produtos, como utensilios, ferramentas, equipamento,
em edificios, em procedimentos como embalagem, manuseamento, conservagéo.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e prética de que o candidato conhece a histéria da seguranca e higiene no trabalho, os objectivos
e fundamentos da seguranca e higiene no trabalho, conhece 0s aspectos organizacionais, as obrigagdes gerais do
empregador e as dos trabalhadores.
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Resultado de aprendizagem 2: Conceitos e definicdes no ambito da SHT

Critérios de desempenho:
(@) Conhece os acidentes e as doengas profissionais
(b) Sabe o que sdo os acidentes de trabalho
(c) Conhece as causas habituais dos acidentes de trabalho
(d)  Sabe como prevenir acidentes de trabalho

(e)  Conhece o caminho que vai desde a prevengéo & reabilitago

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Contexto da formagao: aulas (exercicios e avaliagdes)
Contexto profissional: area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:
Textos informativos que apresentem dados sobre acidentes de trabalho;
Legislag&o em vigor no pais sobre acidentes de trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da especialidade, em produtos, como utensilios, ferramentas,
equipamento, em edificios, em procedimentos como embalagem, manuseamento, conservagéo.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece os acidentes e as doengas profissionais, conhece as
causas habituais dos acidentes de trabalho, sabe como prevenir acidentes de trabalho, conhece o caminho que vai
desde a prevengéo a reabilitagao.
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Resultado de aprendizagem 3: Medidas de prevengao e minimizagao de riscos

Critérios de desempenho:
(@) Conhece as medidas de prevencdo contra as vibragdes
(b)  Conhece as medidas de prevengdo contra o ruido
(c) Sabe fazer a movimentagéo manual de cargas
(d)  Conhece as normas de iluminagao
(e)  Conhece as medidas de prevengéo contra a contaminagdo quimica
()  Conhece as medidas de trabalho em ambiente térmico

(@) Conhece as medidas de prevencdo de riscos de trabalho

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Contexto da formagdo: aulas (exercicios e avaliagdes)
Contexto profissional: area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:
Textos informativos que apresentem dados sobre acidentes de trabalho;
Legislagdo em vigor no pais sobre acidentes de trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da especialidade, em produtos, como utensilios, ferramentas,
equipamento, em edificios, em procedimentos como embalagem, manuseamento, conservagéo.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece as medidas de prevengéo contra as vibragdes, contra 0
ruido, as normas para a movimentagdo manual de cargas, as normas de iluminagdo, as medidas de prevengéo
contra a contaminagdo quimica, as medidas de trabalho em ambiente térmico e as medidas de prevengéo de riscos
de trabalho.
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Resultado de aprendizagem 4: Equipamentos de protecgao (individual e colectiva)

Critérios de desempenho:

Sabe fazer a protecdo auditiva

Conhece 0s métodos de protecgdo contra quedas

Sabe fazer a proteccdo da cabeca

Conhece 0s métodos de proteccdo das vias respiratdrias
Conhece os métodos de proteccdo de méo e antebragos
Conhece 0 vesturio de trabalho

Conhece os métodos de proteccdo do corpo

Sabe fazer a protecgéo dos olhos

Contextos de aplicagao:

Ambito:

Contexto da formagao: aulas (exercicios e avaliagdes)

Contexto profissional: area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:

Textos informativos que apresentem dados sobre acidentes de trabalho;

Legislagdo em vigor no pais sobre acidentes de trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da especialidade, em produtos, como utensilios, ferramentas,

equipamento, em edificios, em procedimentos como embalagem, manuseamento, conservagao.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e prética de que o candidato conhece os métodos de proteccdo auditiva, contra quedas, a
proteccdo da cabega, das vias respiratorias, das maos e dos antebragos, conhece o vestuario de trabalho e 0s

métodos de protecgéo do corpo e dos olhos.
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Resultado de aprendizagem 5: Ergonomia no posto de trabalho

Critérios de desempenho:
(a)  Conhece as nogbes basicas de Ergonomia
(b)  Conhece os objectivos da ergonomia
(c)  Conhece os critérios de avaliago do trabalho
(d)  Conhece os tipos de trabalho
(e)  Conhece as doengas musculo-esqueléticas
(f)  Conhece os exercicios ergonomicos

(9) Sabe implementar a ergonomia

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Contexto da formagdo: aulas (exercicios e avaliagdes)
Contexto profissional: area ou equipa de trabalho.
Material/Equipamento:
Textos informativos que apresentem dados sobre acidentes de trabalho;
Legislagdo em vigor no pais sobre acidentes de trabalho;

Simbolos usados em contextos laborais da especialidade, em produtos, como utensilios, ferramentas,
equipamento, em edificios, em procedimentos como embalagem, manuseamento, conservagéo.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato, conhece as nogdes basicas de Ergonomia os objectivos da mesma,
conhece os critérios de avaliagdo do trabalho, as doengas musculo-esqueléticas, os exercicios ergondmicos e que
sabe implementar a ergonomia.

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecénica Auto

179



| Autoridade Nacional da
Educac3o Profissional

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos tenham as competéncias bésicas na area de seguranga e higiene do
trabalho, que Ihes permitam o desempenho de fungbes de prevengdo a nivel basico, que estéo consagradas na lei e que séo de
carécter obrigatorio.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 a 5)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulages e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. Aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

1. Heinrich, H. W., (1959). Industrial Accident Prevention. McGraw Hill Mac, New York.

2. Heinrich, H. W., Petersen, D., Roos, N.(1980). Industrial Accident Prevention. McGraw Hill Book Co., New York

3. Miguel, A Sérgio (2005). Manual de Higiene e Seguranca do Trabalho. 8.2 Edicéo Porto. Porto Editora. Neves, C. (2012)

4. Desde 2004 que ndo morriam tantas pessoas no trabalho. Didrio de Noticias. Oliveira, Carlos Gomes; Macedo, Carlos
Moutinho (1996).

5. Seguranga integrada. Lisboa. Companhia de seguros Bonanga. Bibliografia 55 Silveira, Alberto et al (2010).

6. Manual Seguranga, Higiene e Satide do Trabalho. Lisboa. Verlag Dashofer. Vieira, Pedro Almeira (2012).

© Copyright ANEP 2018

Este mddulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizago expressa do Director da ANEP.
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6.2 MO EPI05302181 Conhecer instalagdes, equipamentos e ferramentas

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer instalagoes, equipamentos e ferramentas

Cddigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105302181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de Identificar e caracterizar equipamentos
e ferramentas; Identificar, caracterizar e utilizar as redes eléctrica e de ar comprimido e seus
componentes.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1 ldentificar e caracterizar equipamentos e ferramentas;
9 lIdentificar e caracterizar a rede eléctrica e de ar comprimido e seus componentes;

3 Utiizar de forma segura a rede eléctrica e de ar comprimido e seus componentes.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e caracterizar equipamentos e ferramentas

Critérios de desempenho:

(a) Selecciona ferramentas e equipamentos para atender os requisitos do trabalho

(b) Selecciona ferramentas e equipamentos adequados para uso dentro do ambiente de trabalho evitando ferimentos a
si mesmo e aos outros

(c) Utiliza ferramentas e equipamentos de forma que ndo cause danos a si e a outros equipamentos no local

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Oficinas de manutengéo e reparagao de automaveis ligeiros e pesados
Material/Equipamento:
Jogo de ferramentas universais;

Equipamentos comuns de oficina mecanica.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe seleccionar as ferramentas e equipamentos adequados a cada
finalidade e sabe usa-los sem causar danos a si e aos outros, nem aos restantes equipamentos oficinais
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Resultado de aprendizagem 2: Identificar e caracterizar a rede eléctrica e de ar comprimido e seus
componentes

Critérios de desempenho:

(a) Identifica e caracteriza os principais componentes da rede de ar comprimido;

(b) Identifica e caracteriza 0s componentes da rede eléctrica.

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Oficinas de manutenc&o e reparacdo de automéveis ligeiros e pesados
Material/Equipamento:
Rede eléctrica

Rede de ar comprimido

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece os componentes principais de redes eléctrica e de ar
comprimido.

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecénica Auto

183



| Autoridade Nacional da
Educac3o Profissional

Resultado de aprendizagem 3: Utilizar a rede eléctrica e de ar comprimido e seus componentes

Critérios de desempenho:

(a)  Utiliza os vérios componentes da rede de ar comprimido;

(b)  Sabe fazer a regulagdo de presséo

(c)  Conhece os riscos e cuidados na utilizagdo das redes de ar comprimido e eléctrica.
(d)  Conhece 0 modo de utilizagdo de equipamentos e ferramentas eléctricos

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Oficinas de manuteng&o e reparacdo de automéveis ligeiros e pesados
Material/Equipamento:
Rede de ar comprimido;
Rede eléctrica;

Equipamentos e ferramentas eléctricos e de ar comprimido

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe utilizar os varios componentes das redes de ar comprimido e
eléctrica, que sabe fazer a regulago da presséo na rede de ar, que sabe utilizar equipamentos e ferramentas
eléctricos e conhece os riscos decorrentes da ma utilizagéo das redes e dos equipamentos.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre 0 0s equipamentos e ferramentas; para
que possam identificar, caracterizar e utilizar as redes eléctrica e de ar comprimido e seus componentes.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 a 3)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulacbes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geracgao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagéo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. Aprovacéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

1. J. De Koninck E D. Gutter - Manual Do Ferramenteiro, Editora Mestre Jou - 1966

2. J. Maxwell Adams - A Guide to the Causes and Prevention of Electrical Hazards, [ET - Power Series 19.
3. ILO DA SILVA MOREIRA - Sistemas pneumaticos, SESI SENAI Editora - 222 pages - 2012

4. Luis Pareto - Tecnologia Mecanica, Hemus - 2003

© Copyright ANEP 2018

Este mddulo no deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo expressa do Director da ANEP.
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6.3 MO EPI105303181 Conhecer o Desenho Técnico.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer o Desenho Técnico.

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105303181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10° classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste modulo o candidato deve conhecer identificar e utilizar instrumentos e normas
de desenho. Interpretar e efectuar cotagens, concordancias, rectas, circunferéncias, figuras
geométricas, projecges, cortes e perspectivas.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1 [dentificar e utilizar instrumentos e normas de desenho.

Interpretar e efectuar cotagens, concordancias, rectas, circunferéncias, figuras
2 geométricas, projecdes, cortes e perspectivas.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e utilizar instrumentos e normas de desenho.

Critérios de desempenho:
(a) Conhece os instrumentos de desenho
(o) Conhece a Normalizagéo
()  Conhece os formatos de papel
(d) Conhece as esquadrias e sabe fazer dobragens de papel

(e)  Conhece figuras geométricas simples

() Sabefazera medicdo de angulos

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Esquemas de montagem mecanica;
Catalogos de pegas e de reparagdo de veiculos.
Material/Equipamento:
Carteira ou Estirador,
Régua T ou maquina de desenhar
Compasso e esquadros.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece os instrumentos de desenho e a normalizagdo, que conhece
os formatos de papel e sabe fazer a sua dobragem e que conhece figuras geomeétricas simples e é capaz de fazer a
medicdo de &ngulos.
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Resultado de aprendizagem 2: Interpretar e efectuar cotagens, concordéancias, rectas,
circunferéncias, figuras geométricas, projecgoes, cortes e
perspectivas.

Critérios de desempenho:

(a) Sabe fazer projecgbes

(b) Conhece 0s sistemas de projeccao

(c) Sabe fazer projecgdes ortogonais

(d) Sabe desenhar perspectivas

(e) Sabe fazer cortes

i Sabe fazer cotagem

(9) Sabe desenhar construgdes mecanicas simples

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Esquemas de montagem mecénica;
Catalogos de pegas e de reparacdo de veiculos.
Material/Equipamento:
Carteira ou Estirador;
Régua T ou maquina de desenhar
Compasso e esquadros.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de desenhar projec¢des, perspectivas de pegas, fazer cortes,
cotagem, desenhar e interpretar desenhos de construgdes mecénicas simples.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este médulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre como identificar e utilizar instrumentos e
normas de desenho. Interpretar e efectuar cotagens, concordancias, rectas, circunferéncias, figuras geométricas, projecgdes,
cortes e perspectivas.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulages e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

PROVENZA, Francesco - Desenhista de Maquinas. Sdo Paulo, Ed. Pro-tec, 1991;

PROVENZA, Francesco - Projectista de Maquinas. S&o Paulo, Ed. Pro-tec, 1991;

ABNT, Colectanea de normas de desenho técnico. So Paulo, SENAI, 1990;

BACHMANN e FORBERG - Desenho Técnico. Porto Alegre, Editora G lobo, 1976

Projeccdo cotada: Representagéo de coberturas em 2D e 3D: SAMPAIO, A.Z. 2008 AEIST

Arquitectura: Tragado em sistema grafico de planta, cobertura, algados e corte; SAMPAIO, A.Z. 2008 AEIST
Estruturas: Representacdo em sistema gréfico de plantas de esteira e de fundagdes: SAMPAIO, A.Z. 2008 AEIST
Estruturas: Modelagao 3D de solugdo estrutural: SAMPAIO, A.Z. 2008 AEIST

© Copyright ANEP 2018

Este mddulo n&o deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo expressa do Director da ANEP.
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6.4 MO EPI105304181 Conhecer os Elementos de Serralharia Mecanica.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer os elementos de Serralharia Mecanica

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105304181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10° classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo o candidato deve saber aplicar processos e métodos de tragagem,
puncionamento, corte, deshaste, mandrilagem, roscagem, furagéo, rebitagem e soldadura.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1 Planeartarefas e conhecer os métodos de tragagem e puncionamento.

Aplicar processos de corte, deshaste, mandrilagem, roscagem, furagdo, rebitagem e
2. soldadura
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Resultado de aprendizagem 1: Planear tarefas e conhecer os métodos de tragagem e
puncionamento.

Critérios de desempenho:
(a) Sabefazer o planeamento de tarefas
(b) Conhece os métodos e ferramentas de tragagem

()  Conhece os métodos e ferramentas de puncionamento

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Todos os trabalhos de montagem e desmontagem de agregados;
Todos os processos de alargamento e corte de materiais.
Material/Equipamento:
Conjunto de riscadores
Régua metalica com escala
Esquadros metalicos de 45° e de 30°
Compasso para metal
Conjunto de pungdes de bico
Tesoura de corte de chapa
Torno de bancada.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe fazer o planeamento de tarefas de serralharia mecanica que
conhece 0s métodos e ferramentas de tragagem e que também conhece os métodos e ferramentas de
puncionamento.
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Resultado de aprendizagem 2: Aplicar processos de corte, desbaste, mandrilagem, roscagem,
furagao, rebitagem e soldadura.

Critérios de desempenho:
(a) Conhece e usa 0s equipamentos ferramentas e materiais empregues no corte mecanico
(b) Conhece e usa 0s equipamentos ferramentas e materiais empregues no corte térmico
(©) Conhece e usa equipamentos ferramentas e materiais empregues na furagéo
(d) Conhece os métodos de corte manual
(e) Conhece 0s métodos de desbaste de materiais (esmerilagem, rebarbagem, limagem e outras)
(0 Conhece os equipamentos ferramentas e materiais utilizados na roscagem interior e exterior

(0) Sabe fazer a soldadura e rebitagem

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Todos os trabalhos de montagem e desmontagem de agregados;
Todos os processos de alargamento e corte de materiais.
Material/Equipamento:
Serrote manual;
Engenho de furar;
Macarico oxiacetilénico (com bicos de corte e de soldar);
Esmerilador;
Rebarbadora;
Limas (murca e bastarda);
Machos e tarraxas;
Maquina de soldadura eléctrica por arco e rebitadeira.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de usar os equipamentos ferramentas e materiais no corte mecanico,
conhece e usa 0s equipamentos ferramentas e materiais destinados ao corte térmico usa equipamentos
ferramentas e materiais na furagdo conhece os métodos de desbaste de materiais, conhece os equipamentos
ferramentas e materiais utilizados na roscagem interior e exterior e sabe fazer a soldadura e a rebitagem.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos saibam aplicar processos e métodos de tragagem, puncionamento, corte,
desbaste, mandrilagem, roscagem, furagdo, rebitagem e soldadura.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulacbes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geracgao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagéo pela ANEP.

Progressao

Este madulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

Tanley Rule e Level - Plainas da Stanley THE ASTRACAL PRESS - USA

Antique Trader Tools - Ferramentas de Marcenaria JACK P. WOOD - USA

A Price Guide to Antique Tools - Ferramentas de Marcenaria HERBERT P. KEAN - USA

The Antique Tool Collector’s - Ferramentas Diversas RONALD S. BARLOW - USA

Encyclopedia of Antique Tools & Machinery - Ferramentas e Maguinas Diversas C.H. Wendel - USA
Collectible Blowtorches - Magaricos a querosene para solda DICH SARPOLUS - USA

As Ferramentas FERNANDO BANAS - BRASIL

©  Copyright ANEP 2018

Este mddulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizago expressa do Director da ANEP.

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecénica Auto

193



| Autoridade Nacional da
Educac3o Profissional

6.5 MO EPI05305181 Conhecer a Estrutura geral do veiculo automével.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer a estrutura geral do veiculo automével

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105305181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10° classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes médulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste médulo o candidato deve conhecer a estrutura geral, saber identificar e
caracterizar as partes principais do veiculo automével e saber analisar documentagao
técnica de sistemas mecanicos de automoveis, nomeadamente, instrugdes técnicas do
fabricante.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. ldentificar os componentes internos e externos da carrogaria.
Conhecer ¢ caracterizar o tipo de direcgbes

Conhecer e caracterizar o tipo de sistemas de escape
Conhecer e caracterizar o tipo de sistemas de travagem
Conhecer e caracterizar o tipo de motores

Conhecer e caracterizar o tipo de suspensdo

Saber analisar documentagdo técnica de sistemas mecanicos de automéveis
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar os componentes internos e externos da carrogaria.

Critérios de desempenho:
(a) Conhece os tipos de carrogarias
(o) Conhece a estrutura da carrogaria
()  Conhece os elementos constituintes da carrogaria
(d)  Conhece os tipos de acessarios e componentes amoviveis da carrogaria

(e)  Conhece os tipos e propriedades dos materiais utilizados em carrogaria

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Todos os trabalhos de montagem e desmontagem de agregados;
Todos 0s processos de alargamento e corte de materiais.
Material/Equipamento:
Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;
Cartazes demonstrativos dos tipos de carrogarias e seus componentes.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece s tipos de carrogarias, a sua estrutura, os elementos
constituintes, os tipos de acessorios e componentes amoviveis e 0s tipos e propriedades dos materiais utilizados em
carrogarias.
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Resultado de aprendizagem 2: Conhecer e caracterizar o tipo de direcgdes.

Critérios de desempenho:

(8)  Conhece a Direcgio Eléctrica

(b)  Conhece a Direcao Electro Hidraulica
(c) Conhece a Direccdo Hidraulica

(d) Conhece a Direccéo Mecanica

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Automéveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:
Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;
Cartazes demonstrativos dos tipos de direcgdes.

Evidéncias requeridas:
Evidéncia tedrica e pratica de que o candidato conhece e sabe caracterizar os tipos de direcgbes.
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Resultado de aprendizagem 3: Conhecer e caracterizar o tipo de sistemas de escape

Critérios de desempenho:

(a) Conhece o Catalisador Automotivo

(o) Conhece o sistema de escape

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Autombveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:
Manuais de Fabricantes de veiculos;
Cartazes demonstrativos dos tipos de sistemas de escape.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia tedrica e pratica de que o candidato conhece e sabe caracterizar os componentes do sistema de escape
e conhece o catalisador automotivo.
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Resultado de aprendizagem 4: Conhecer e caracterizar o tipo de sistemas de travagem

Critérios de desempenho:

() Conhece os travies a disco

(b)  Conhece os travies a tambor
(c) Conhece os travoes ABS

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Automdveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:
Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;
Cartazes demonstrativos dos tipos de sistemas de travagem.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia tedrica e pratica de que o candidato conhece e sabe caracterizar os tipos e componentes do sistema de
travagem.
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Resultado de aprendizagem 5: Conhecer e caracterizar o tipo de motores.

Critérios de desempenho:

(@)
(

(=2
—

Conhece o Motor a Alcool
Conhece o Motor a Diesel

Conhece 0 Motor a Exploséo
Conhece 0 Motor Eléctrico
Conhece 0 Motor Flex

Conhece 0 Motor Hibrido

Contextos de aplicacao:

Ambito:

Automdveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:

Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;

Cartazes demonstrativos dos tipos de motores.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia tedrica e pratica de que o candidato conhece e sabe caracterizar os tipos e componentes dos motores
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Resultado de aprendizagem 6: Conhecer e caracterizar o tipo de suspensao.

Critérios de desempenho:
(a) Conhece a suspenséo a Ar
(o) Conhece a suspensdo a Rosca

(c) Conhece a suspenso Fixa

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Automdveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:
Simbolos usados nos manuais de fabricantes;
Manuais de Fabricantes de veiculos;
Cartazes demonstrativos dos tipos de suspensdes.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia tedrica e pratica de que o candidato conhece e sabe caracterizar os tipos e componentes das
suspensdes automotivos.
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Resultado de aprendizagem 7: Saber analisar documentagéo técnica de sistemas mecanicos de
automoéveis.

Critérios de desempenho:

(a) Interpreta esquemas e desenhos técnicos

(o)  Utiliza manuais e outra documentagdo técnica dos diversos sistemas de automoveis.

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Automdveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:
Manuais diversos de fabricantes de veiculos automdveis
Desenhos técnicos

Evidéncias requeridas:

Evidéncia tedrica e pratica de que o candidato utilizar manuais e outra documentagéo técnica dos diversos
sistemas de automdveis e interpretar esquemas e desenhos técnicos.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 60 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 60 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre a estrutura geral, saibam identificar e
caracterizar as partes principais do veiculo automével e saibam analisar documentagao técnica de sistemas mecanicos de
automaveis, nomeadamente, instrucdes técnicas do fabricante.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 a 7)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulages e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

Apostila Série Metddica Ocupacional - SENA;

Automotive Engineering Powertrain, Chassis System and Vehicle Body - David A. Crola;

Automotive Engineering Fundamentals - SAE - Richard Stone, Jeffrey K. Ball;

The Automotive Chassis Volume 1 Components Design - 2009 - Giancarlo Genta, Lorenzo Morello - Editora Springer;
The Automotive Chassis Volume 2 Components Design - 2009 - Giancarlo Genta, Lorenzo Morello - Editora Springer;
Curso Pratico e Profissional para Mecénicos de Automdveis - Motor e Acessorios - H. M. Chollet;

Motores de Combustéo Interna 4% Edigéo - Jorge Martins;

©  Copyright ANEP 2018

Este mddulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizago expressa do Director da ANEP.
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6.6 MO EPI105306181 Conhecer os tipos de rodas, pneus e a geometria de direc¢ao

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer os tipos de rodas, pneus e a geometria de direc¢do

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105306181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este médulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes médulos que compdem a qualificagdo poderdo avancar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de identificar os diferentes tipos de
construgdo e fungdes de jantes e pneus mais usualmente aplicados aos veiculos
automéveis; verificar rodas e pneus; identificar, caracterizar, descrever a fungéo e
funcionamento dos &ngulos da geometria de direcgao; e saber verificar e corrigir, sob
superviso, a geometria da direcgdo com equipamento adequado.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. |dentificar e caracterizar rodas e pneus.

2 Verificar rodas e pneus.

3 |dentificar, caracterizar, descrever a fungdo e funcionamento dos angulos da
geometria de direcdo.

4 Verificar e corrigir a geometria da direcgdo com equipamento adequado.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e caracterizar rodas e pneus.

Critérios de desempenho:

(8)  Descreve as principais fungdes das jantes de um automével.

(b} Interpreta as caracteristicas dimensionais das jantes.

(c) Descreve as principais fungdes dos pneus de um automdvel
(d) Interpreta as caracteristicas dimensionais dos pneus

(e) Identifica os diversos tipos de desenho e construgdo dos pneus

Contextos de aplicacao:
Ambito:

Sistemas de direcgdo manual e assistida de automdveis ligeiros com jantes normais e desportivas, pneus com
camaras-de-ar e tubless

Material/Equipamento:
Cartazes com esquemas de pneus;
Cartazes com esquemas de jantes;

Manual com desenho de e dimensdes de pneus.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita de que o candidato conhece as principais fungbes das jantes de um automovel, que sabe
interpretar as caracteristicas dimensionais das jantes, que conhece as principais fungdes dos pneus de um
automdvel, que sabe interpretar as caracteristicas dimensionais dos pneus e que sabe identificar os diversos
tipos de desenho e construgao dos pneus.
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Resultado de aprendizagem 2: Verificar rodas e pneus.

Critérios de desempenho:

(a) |dentifica os diversos factores que influenciam o comportamento do pneu;
(b) \dentifica a importancia do equilibrio estatico e dindmico das rodas;
(c) Procede a0 equilibrio de rodas.

Contextos de aplicacao:
Ambito:

Sistemas de direcgdo manual e assistida de automéveis ligeiros com jantes normais e desportivas, pneus com
camaras-de-ar e tubless.

Material/Equipamento:

Um veiculo automdvel;

Um elevador;

Um compressor;

Um manémetro graduado em bares ou psi;
Uma méquina de balanceamento de rodas;
Um macaco de oficina;

Quatro preguigas.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe identificar os diversos factores que influenciam o
comportamento do pneu, que conhece a importancia do equilibrio estatico e dinamico das rodas e que sabe
equilibrar rodas.
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Resultado de aprendizagem 3: Identificar, caracterizar, descrever a fungado e funcionamento dos
angulos da geometria de direcgao.

Critérios de desempenho:

(a) |dentifica ngulos que influenciam a direcgo.

(b) |dentifica as possiveis anomalias por comparagéo de valores de angulos com dados do fabricante
(c) Interpreta os conceitos de subviragem e sobreviragem

(d) Utiiza o conceito de raio de viragem

(e) |dentifica tipos de eixos traseiros direccionais

(f) Interpreta a influéncia da suspenséo na direcéo

Contextos de aplicacao:
Ambito:

Sistemas de direcgdo manual e assistida de automdveis ligeiros com jantes normais e desportivas, pneus com
camaras-de-ar e fubless;

Material/Equipamento:

Um veiculo automdvel;

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita de que o candidato sabe identificar as anomalias da direcgdo por comparagéo com dados do
fabricante, de que conhece os conceitos de sub e sobreviragem, que conhece o conceito de raio de viragem, que
sabe identificar os tipos de eixos traseiros direccionais e que sabe interpretar a influéncia da suspenséo na
direccao.
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Resultado de aprendizagem 4: Verificar e corrigir a geometria da direc¢ao com equipamento
adequado

Critérios de desempenho:

(a)  Mede angulos de direccdo

(b) Procede a regulagéo do sistema de direcgao com auxilio de maquinas de alinhamento

Contextos de aplicagao:
Ambito:

Sistemas de direcgdo manual e assistida de automdveis ligeiros com jantes normais e desportivas, pneus com
camaras-de-ar e fubless.

Material/Equipamento:

Um veiculo automével;

Um elevador;

Uma magquina de alinhamento de direcgéo;

Um macaco de oficina.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia pratica de que o candidato sabe verificar a geometria da direcgdo, medindo com o uso de equipamento
adequado e que sabe fazer a sua correcgao.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos que thes permitam identificar os diferentes
tipos de construcdo e funges de jantes e pneus mais usualmente aplicados aos veiculos automdveis; verificar rodas e pneus;
identificar, caracterizar, descrever a fungo e funcionamento dos angulos da geometria de direcgéo; e saber verificar e corrigir, sob
superviso, a geometria da direccdo com equipamento adequado.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 a 4)

0O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstragdes,
dramatizagbes/simulagbes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progresséo

Este mddulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagdo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

ALONSO, J.M. - Circuitos de Fluidos, Suspension y Direccion, Editorial Paraninfo
FORD - Sistemas de suspenséo

MAGALHAES, Luis - Mecénica de Veiculos Ligeiros para Inspectores, CEPRA
ALONSO, J.M. - Técnicas del Automovil Chasis, Editorial Paraninfo

ALONSO, J.iVI. - Chassis, Paraninfo , 1996

LUCGHES!, Doménico - O AUTOMOVEL - Curso Técnico, Paraninfo , 1996
CHOLLET, H M. - 0 VEICULO e seus componentes, Hemus, Lda, Editora, 1986
PAZ , Arias - Manual do AUTOMOVEL, Hemus, Lda, Editora.

© Copyright ANEP 2018

Este mddulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo expressa do Director da ANEP.
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6.7 MO EPI05307181 Diagnosticar e reparar sistemas de travagem de veiculos automéveis

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Diagnosticar e reparar sistemas hidraulicos de travagem de veiculos
ligeiros

Cadigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EPI05307181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10° classe do
SNE

Este mddulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes médulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo o candidato deve conhecer os sistemas de travagem, identificar e
caracterizar 0s componentes dos sistemas de travagem de veiculos ligeiros e pesados.
Diagnosticar e reparar, sob superviso, avarias no sistema de travagem de veiculos
automaveis.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

|dentificar, caracterizar, descrever a fungéo e funcionamento e verificar sistemas de
travagem e seus componentes;
o Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de travagem.

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecénica Auto

209



| Autoridade Nacional da
Educac3o Profissional

Resultado de aprendizagem 1:

Identificar, caracterizar, descrever a fungao e funcionamento e

verificar sistemas de travagem e seus componentes;

Critérios de desempenho:

(@)

Desmonta e monta componentes dos sistemas de travagem de estacionamento e servigo;

Verifica 0 estado e funcionamento dos componentes dos sistemas de travagem de estacionamento e servigo;

Verifica a existéncia de fugas no sistema de travagem hidraulico;
Analisa 0 estado e substitui o liquido dos travdes;

Efectua a medicdo de pressdes em varios pontos do circuito hidraulico;

Contextos de aplicacao:

Ambito:

Contexto da formagao: aulas (exercicios e avaliagdes);

Sistemas de travagem de automéveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:

Sistema hidraulico de travdes montado em automdvel ou em simulador;
Bancadas de oficina mecénica;

Jogo de ferramentas;

Oleo de travéies Dot 3 ou Dot 4;

Manémetro para medir pressao de sistemas hidraulicos.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e prética de que o candidato sabe desmontar os principais componentes do sistema de travagem,
que sabe verificar o estado de funcionamento do sistema de travagem, detectar fugas no sistema de travagem
hidraulico, analisar e substituir o leo de travdes e efectuar medides de presséo nos varios pontos do circuito

hidraulico.

Resultado de aprendizagem 2:

Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de travagem

Critérios de desempenho:

(@)
(b)

Diagnostica avarias no sistema de travagem;

Repara avarias em sistemas de travagem.

Contextos de aplicagao:
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Ambito:
Contexto da formagao: aulas (exercicios e avaliagdes);
Sistemas de travagem de automoveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:
Oleo de travdes Dot 3 ou Dot 4;
Mandémetro para medir presséo de sistemas hidraulicos.
Sistema hidraulico de travoes montado em automdvel ou em simulador;
Jogo de ferramentas;

Frenometro.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece os tipos de avarias do sistema de travées, sabe fazer o seu
diagndstico em estrada e no frenémetro e a sua reparagao.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgdes é obrigatdria.

Numero de horas normativas: 60 horas
0 tempo total estimado para este mddulo é de 60 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre os sistemas de travagem, identifiquem e
caracterizem os componentes dos sistemas de travagem de veiculos ligeiros e pesados, diagnostiquem e reparem, sob
superviso, avarias no sistema de travagem de veiculos automéveis.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

0O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulacbes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geracgao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagéo pela ANEP.

Progresséo

Este mddulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagdo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

CROUSE, W. H. - Mecanica del Automovil Il, Marcombo Boixareu Editores.

SMITH, Steve - Race Car Braking Systems, Steve Smith Autosports Publication.

DUCHENE, M. CHARLOTEAUX, M. - Frenos, Marcombo Boixareu Editores.

PICARD, Serge - Transmission & Frenage, Delta Press.

Ford - Sistemas de Travdes, Formagdo Técnica.

E.TAl - La Réparation Automobile et Ses Outils, Editions Techniques Pour L'Automobile et L' Industrie.
Arex Brake Analyzer - Manual de Utilizagao.

©  Copyright PIREP 2018
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6.8 MO EPI05308181 Verificar e reparar sistemas e geometria de direcgao.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Verificar e reparar sistemas e geometria de direcgao.

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105308181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este médulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo o candidato deve saber verificar e reparar, sob superviséo, os sistemas
e geometria de direcdo.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

|dentificar, caracterizar, descrever a fungéo e funcionamento dos sistemas de
direccdo e 0s seus componentes.

o Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de direcgdo.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar, caracterizar, descrever a fungado e funcionamento dos
sistemas de direcgao e os seus componentes.

Critérios de desempenho:

(a)  Verifica o funcionamento do sistema de direccdo
(b)  Verifica 0 estado e funcionamento dos componentes do sistema de direcgéo

(€)  Verifica o circuito hidraulico da direccdo assistida

(d)  Desmonta e monta componentes do sistema de direcgéo

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Contexto da formag&o: aulas (exercicios e avaliages)
Sistemas de direcgo de automéveis ligeiros e pesados.
Material/Equipamento:
Sistema de direccdo mecanico e assistido montado em automével ou em simulador;
Bancadas de oficina mecanica;
Jogo de ferramentas;
Oleo de hidraulico;
Manémetro para medir presséo de sistemas hidraulicos.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe desmontar os principais componentes do sistema de direcgéo
mecanica e assistida e que sabe detectar fugas no sistema e efectuar medigdes de pressao nos varios pontos do
Sistema.
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Resultado de aprendizagem 2: Usar ferramentas e equipamento

Critérios de desempenho:

(a) Diagnostica avarias em sistemas de direcgéo
(b)  Repara avarias em sistemas de direc¢éo

(c) Diagnostica avarias em sistemas de direcgdo assistida

(d) Repara avarias em sistemas de direcgéo assistida

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Contexto da formagao: aulas (exercicios e avaliagdes);
Sistemas de direcgdo de automéveis ligeiros e pesados.
Material/ Equipamento:
Sistema de direcgdo mecanico e assistido montado em automével ou em simulador;
Bancadas de oficina mecénica;
Jogo de ferramentas;
Oleo de hidraulico;
Mandmetro para medir presséo de sistemas hidraulicos.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe diagnosticar e reparar avarias de sistemas de direcgéo
mecanica e que também sabe faze-lo para sistemas de direcgéo assistida.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos que Ihes permitam verificar e reparar, sob
supervisao, os sistemas e geometria de direcdo.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulacbes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geracgao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagéo pela ANEP.

Progressao

Este madulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

1. Chollet H. M. (1996). Mecénicos de Automéveis — O motor e 0s seus acessorios,

2. Hemus Editora Limitada.

3. Mendes-Lopes J. M. Motores de Combustao Interna — uma abordagem termodinamica, AEIST.
4. Heywood J. B. (1988). Internal Combustion Engine Fundamentals, McGraw-Hill Book Company

©  Copyright ANEP 2018

Este mddulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizago expressa do Director da ANEP.
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6.9 MO EPI05309181 Verificar e reparar sistemas de suspensao de automaveis.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Verificar e reparar sistemas de suspensao de automaveis.

Cddigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105309181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de identificar as causas das anomalias da
suspensdo e sua influéncia na seguranga do veiculo. Efectuar o diagndstico e reparar, sob
supervisdo, as avarias mais comuns nos sistemas de suspensao.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Identificar e caracterizar sistemas de suspenséo.
o Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de suspenséo.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e caracterizar sistemas de suspenséo

Critérios de desempenho:

(a) Verifica o funcionamento do sistema da suspenséo
(b)  Desmonta e monta componentes do sistema de suspenséo

(€} Verifica o estado e funcionamento dos componentes do sistema de suspenséo

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Sistemas de suspensdo Mc Pherson montados no automével ou no simulador;
Material/Equipamento:
Manual do fabricante do veiculo;
Um elevador;
Ferramentas de aperto e desaperto;
Uma chave dinamométrica;
Um compressor de molas helicoidais.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe fazer o nivelamento da carrogaria sabe analisar a eficiéncia dos
amortecedores e fugas, a Influéncia da suspenséo na geometria da direcgéo verificar as folgas, pontos duros,
aspecto do desgaste dos pneus conhece 0s principais componentes do sistema de direcgao.
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Resultado de aprendizagem 2: Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de suspensao

Critérios de desempenho:

(a) Diagnostica avarias em sistemas de suspenséo

(b)  Repara avarias no sistema de suspensao.

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Sistemas de suspenséo Mc Pherson montados no automével ou no simulador;
Material/Equipamento:
Manual do fabricante do veiculo;
Um elevador;
Ferramentas de aperto e desaperto;
Uma chave dinamométrica;
Um compressor de molas helicoidais.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe identificar os tipos de avarias no sistema de suspensao; fazer o
diagndstico estatico e dinamico e fazer a reparagdo das avarias do sistema de suspenséo.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre como identificar as causas das
anomalias da suspensdo e sua influéncia na seguranga do veiculo, que efectuem o diagnéstico e reparagdo, sob supervisdo, das
avarias mais comuns nos sistemas de suspensao.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulages e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

ALONSO, J. M. - Técnicas del Automovil - Chassis, Editorial Paraninfo, 1996.

ALONSO, J. M. - Circuitos de Fluidos, Suspension y Direccion, Editorial Paraninfo, 1996.
LUCCHESI, Domenico - O automével, Editorial Presenga, 1986.

BODIN, G. - Liaison au Sol, Desta Press, 1997

CHOLLET, H. M. - Curso Prético e Profissional para Mecanicos de automéveis, Hemus
Editora Limitada

CHARLATEAUX, M. - Suspencion y Direccion, Macombro Editores, 1979.

CROUSE, W. H. - Mecanica del automovil, Macombro Editores, 1983.

© Copyright ANEP 2018
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6.10MO EP105310181 Conhecer e caracterizar sistemas de transmissao de automoveis.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer e caracterizar sistemas de transmissao de automoveis.

Cddigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105310181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes modulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de identificar os diferentes tipos de
embraiagem e caixas de velocidade existentes, a sua composicao e funcionamento,
enunciando as vantagens de determinado tipo e modelo.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

dentificar e caracterizar sistemas de transmissdo manual.
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Resultado de aprendizagem : Identificar e caracterizar sistemas de transmissao manual.

Critérios de desempenho:

(@)  Desmonta e monta caixas de velocidades manuais
(b)  Desmonta e monta embraiagens de mono disco a seco
(c) Verifica e corrige o nivel do lubrificante da transmisséo manual

Contextos de aplicacao:

Ambito:

Todas as caixas de velocidade manuais de automaveis ligeiros, com ou sem sistema de sincronizagéo
Material/Equipamento:

Um veiculo;

Manual do fabricante do veiculo;

Ferramentas de desaperto e aperto.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece os cuidados a ter na desmontagem e montagem de caixas
manuais; Interpreta dados técnicos e conhece os nomes dos principais componentes do sistema de embraiagem.

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece os tipos de prato de pressao, os tipos de volantes motor, "bi-
massa’, 0 método de (des)aperto do prato de pressao e volante motor.

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece os tipos de lubrificante para transmissdes manuais
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes € obrigatdria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos que the permitam identificar os diferentes tipos
de embraiagem e caixas de velocidade existentes, a sua composicéo e funcionamento, enunciando as vantagens de determinado
tipo e modelo.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagbes/simulages e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geracgao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagéo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

1. LUCCHESI, Domenico - O Automével, Volume 2, Editora Presenca 1986
2. BOULANGER, Pierre; ADAM, Bernard - Motores Diesel, Hemus Editora Ltda
3. ALONSO, J. M. - Motores, Editora paraninfo S.A., 1995

©  Copyright ANEP 2018
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6.11MO EP105311181 Conhecer a electricidade e a electronica automével

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer a electricidade e a electronica automovel

Cddigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EPI105311181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de Identificar as particulas constituintes da
matéria e as suas propriedades eléctricas, poder classificar a electricidade e identificar as
suas aplicagdes na indUstria em geral, bem como descrever os varios componentes
eléctricos e suas aplicagdes no automével.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

|dentificar os principios gerais da electricidade, as principais grandezas eléctricas e
1. respectivas unidades.

o Analisar e classificar circuitos e componentes eléctricos basicos

|dentificar e descrever os diversos tipos de sensores e actuadores, bem como referir
3 & fungdes e o principio de funcionamento das unidades electronicas de comando.

4 Lereinterpretar esquemas eléctricos segundo as normas DIN e SAE..

5 Utiizagdo de aparelhos de medida
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar os principios gerais da electricidade, as principais
grandezas eléctricas e respectivas unidades.

Critérios de desempenho:
(a) Conhece a consfituigao da matéria
(b) Conhece as grandezas eléctricas - tensdo, intensidade de corrente e resisténcia eléctrica
(c) Sabe qual a diferenga entre corrente alternada e corrente continua

(d) Conhece alei de Ohm

Contextos de aplicagao:
Ambito:

0 contexto de aplicagéo deste elemento de competéncia esta completamente expresso nos critérios de
desempenho;

Material/Equipamento:

Um multimetro digital;
Resisténcias eléctricas;
Condensadores de plastico
Condensadores electroliticos;
Potenciémetros;

Placas de matrizes para ensaios;

Fios condutores.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita de que o candidato conhece a constituicio da matéria, as grandezas fisicas, a diferenga entre
corrente alternada e corrente continua e conhece a lei de Ohm.
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Resultado de aprendizagem 2: Analisar e classificar circuitos e componentes eléctricos basicos.

Critérios de desempenho:
(a) Mede aresistividade e condutividade
(o) Medeapoténcia eléctrica
() Conhece o efeito de Joule
(d) Conhece os tipos, caracteristicas, fungéo e funcionamento de resisténcias

(e)  Conhece os tipos, caracteristicas, fungéo e funcionamento de condensadores

Contextos de aplicagao:
Ambito:

0 contexto de aplicagéo deste elemento de competéncia esta completamente expresso nos critérios de
desempenho;

Material/Equipamento:

Um multimetro digital;
Resisténcias eléctricas;
Condensadores de plastico;
Condensadores electroliticos:
Potenciometros;

Placas de matrizes para ensaios;

Fios condutores.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe medir a resistividade, a poténcia, que conhece o efeito de Joule
e que conhece 0s tipos, caracteristicas, fungéo e funcionamento de resisténcias e condensadores.
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Resultado de aprendizagem 3: Identificar e descrever os diversos tipos de sensores e actuadores,
bem como referir as fung¢des e o principio de funcionamento das
unidades electronicas de comando.

Critérios de desempenho:

(a) Conhece afungao das unidades electronicas de comando

(b) dentifica 0s principais componentes das unidades electrénicas de comando

P
(]
-

Conhece os principais sensores e actuadores envolvidos no sistema de gestao de motores

Sabe que verificagGes efectuar nos varios tipos de sensores e actuadores

A,_\
QT =2

Conhece a interacgéo, dependéncia e consequéncia de avarias

Contextos de aplicacao:
Ambito:
O contexto de aplicagdo deste elemento de competéncia estd completamente expresso nos critérios de
desempenho;
Material/Equipamento:
Um multimetro digital;
Resisténcias eléctricas;
Condensadores de plastico
Condensadores electroliticos;
Potenciémetros;
Placas de matrizes para ensaios;
Fios condutores.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece a fungdo das unidades electronicas, que sabe identificar e
conhece as verificagGes a fazer nos sensores e actuadores das unidades de comando.
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Resultado de aprendizagem 4: Ler e interpretar esquemas eléctricos segundo as normas DIN e
S.AE..

Critérios de desempenho:
(a) Lé e interpreta esquemas em desenho
(b) Lé e interpreta esquemas de blocos
() Conhece asnormas DIN e SAE.

(c) Identifica avarias eléctricas

Contextos de aplicagao:
Ambito:

0 contexto de aplicagéo deste elemento de competéncia esta completamente expresso nos critérios de
desempenho;

Material/Equipamento:

Um multimetro digital;
Resisténcias eléctricas;
Condensadores de plastico
Condensadores electroliticos;
Potenciémetros;

Placas de matrizes para ensaios;

Fios condutores.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato Ié e interpreta esquemas em desenho e de bloco, que conhece as
normas DIN e S.A.E. e que Sabe identificar avarias eléctricas.
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Resultado de aprendizagem 5: Utilizagao de aparelhos de medida

Critérios de desempenho:
(a)  Conhece os tipos e caracteristicas dos aparelhos de medida
(b)  Conhece a fungéo e funcionamento dos aparelhos de medida
(c) Mede grandezas com o osciloscopio

(d)  Mede grandezas com o multimetro

Contextos de aplicagao:
Ambito:

0 contexto de aplicagéo deste elemento de competéncia esta completamente expresso nos critérios de
desempenho;

Material/Equipamento:

Um multimetro digital;
Resisténcias eléctricas;
Condensadores de plastico
Condensadores electroliticos;
Potenciometros;

Placas de matrizes para ensaios;

Fios condutores.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia pratica de que o candidato conhece os tipos e fungdo dos aparelhos de medida e que sabe medir
grandezas com 0 osciloscapio e com o multimetro.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 60 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 60 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos que Ihes permitam identificar as particulas
constituintes da matéria e as suas propriedades eléctricas, possam classificar a electricidade e identificar as suas aplicagbes na
inddstria em geral, bem como descrever os varios componentes eléctricos e suas aplicagdes no automovel.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 a 5)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulages e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

COOPER, Alain - Ciéncia Visual ELECTRICIDADE, Editorial Piblica.

CRUZEIRO, Mario Rodrigues - Estudo da Electricidade, Il Volume, Edigdes Salesianas.
BENEVIDES, Francisco Fonseca - Nogdes de Fisica Moderna, Tomo I, Academia Real das Ciéncias.
SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Pratica, 3% Edicdo, Editorial de Marinha,

Ministério da Marinha (Escola Nautica).

FARIA, Ana Maria; VALADARES, Jorge Antonio; SILVA, Luis Gongalves da; TEODORO, Victor
Duarte - Fisica 1° Volume, Texto, Guia de Estudo, Manual de Actividades, Didactica Editora.

©  Copyright ANEP 2018

Este mddulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizago expressa do Director da ANEP.
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6.12MO EPI105312181 Conhecer e verificar sistemas de carga e arranque.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer e verificar sistemas de carga e arranque.

Cddigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105312181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de identificar os diversos componentes
constituintes do sistema de carga e do sistema de arranque. Deve, também efectuar a
manutengdo e reparagdo, sob supervisdo, do alternador e motor de arranque e proceder a
sua montagem no sistema eléctrico do automével.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1 |dentificar, caracterizar, descrever a fungéo e funcionamento e verificar sistemas de
" carga e arranque e 0S seus componentes.

Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de carga e arranque e seus
2. componentes.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar, caracterizar, descrever a fungao e funcionamento e
verificar sistemas de carga e arranque e os seus componentes

Critérios de desempenho:
(@) Identifica e caracteriza sistemas de carga
(b)  Verifica sistemas de carga
(c) Identifica e caracteriza sistemas de arranque

(d) Verifica sistemas de arranque

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Sistemas de carga e de arranque de veiculos ligeiros e pesados
Material/Equipamento:
Um veiculo automével;
Um motor de arranque;
Um multimetro;

Ferramenta para montagem e desmontagem do motor de arranque.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato é capaz de fazer a identificacéo e verificagdo, sob supervisdo, dos
sistemas de carga e de arranque de veiculos ligeiros.
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Resultado de aprendizagem 2: Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de carga e
arranque e seus componentes.

Critérios de desempenho:

(a) Diagnostica, repara e substitui componentes de sistemas de arranque

(b)  Diagnostica, repara e substitui componentes de sistemas de carga

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Sistemas de carga e de arranque de veiculos ligeiros.
Material/Equipamento:
Um veiculo automével;
Um motor de arranque;
Um multimetro;

Ferramenta para montagem e desmontagem do motor de arranque.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato é capaz de fazer a identificagéo e a reparagéo, sob superviséo, dos
sistemas de carga e de arranque de veiculos ligeiros.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre como identificar os diversos
componentes constituintes do sistema de carga e do sistema de arranque. Devem também efectuar a manutengéo e reparagéo,
sob supervisdo, do alternador e motor de arranque e proceder a sua montagem no sistema eléctrico do automével.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulages e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

1. CASTRO, Miguel de - Manual do Alternador, Bateria e Motor de Arranque, Platano Editora.

2. DUMANZEAU, G.; RODES, D. - CIRCUIT DE DEMARRAGE tests, contréles, diagnostic, localisation de la panne,
ETAIL

3. HUBERT, Guy - Cahier Technique Automobile, Electricité, Batterie, Alternateur, Démarreur, Tome2, E.TA.l.

© Copyright ANEP 2018

Este mddulo no deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo expressa do Director da ANEP.
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6.13MO EPI105313181 Identificar e caracterizar motores do ciclo Otto e seus componentes.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Identificar e caracterizar motores a gasolina e seus componentes.

Cddigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105313181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avancar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de: identificar e caracterizar, motores do
ciclo Otto, 0 bloco do motor e seus componentes, as cabegas dos motores e seus
componentes, as unidades e conceitos metroldgicos; identificar e caracterizar componentes
periféricos do motor a gasolina e utilizar instrumentos de medicéo.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Identificar e caracterizar as cabegas dos motores do ciclo Otto e seus componentes;
2. ldentificar e caracterizar o bloco do motor e seus componentes;

3. Identificar e caracterizar componentes periféricos do motor.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e caracterizar cabegas do motor e seus componentes

Critérios de desempenho:

a
b

Desmonta e monta a cabega do motor do ciclo Otto e seus componentes

Efectua a inspeccao visual e a limpeza da cabega do motor

d

e

(
(
(
(d) Verifica o estado das valvulas, guias, sedes e tuchas hidrulicas
(

)

)
¢) Verifica a altura e empenos da cabega do motor do ciclo Otto e determina a altura da junta
)

)

Verifica e regula a folga das valvulas

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Cabegas de motores de automéveis ligeiros que funcionam segundo os ciclos Otto e Diesel e seus componentes.
Material/Equipamento:
Um motor de 4 cilindros do ciclo Otto;
Manual do fabricante do veiculo
Ferramentas de desaperto e de aperto;
Uma chave dinamémetro;
Um compressografo com adaptadores e comando a distancia para o motor de arranque;
Cartolinas graduadas para teste dos quatro cilindros;
Uma almotolia com éleo;
Uma ferramenta especial para o pedal do acelerador;
Um densimetro.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe Interpretar dados técnicos; que conhece as sequéncias de
desaperto e aperto, que conhece 0s apertos dinamométricos e angulares, que conhece 0s parafusos de deformagéo
plastica, que sabe verificar a altura e empenos do motor e que sabe verificar e regular as folgas das valvulas.
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Resultado de aprendizagem 2: Identificar e caracterizar o bloco do motor e seus componentes.

Critérios de desempenho:

(a) Desarma e arma 0 bloco motor
(b)  Inspecciona e limpa o bloco motor

(c) Efectua a verificagao visual sobre 0s componentes do bloco motor
(d) Efectua a verificagdo metroldgica dos cilindros

(d) Efectua a verificagdo metroldgica da cambota

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Cilindros de motores de automéveis ligeiros que funcionam segundo os ciclos Otto e Diesel e seus componentes.
Material/Equipamento:
Um motor de 4 cilindros do ciclo Otto;
Manual do fabricante do veiculo
Ferramentas de desaperto e de aperto;
Uma chave dinamdmetro;
Um compressagrafo com adaptadores e comando & disténcia para o motor de arranque;
Cartolinas graduadas para teste dos quatro cilindros;
Uma almotolia com dleo;
Uma ferramenta especial para o pedal do acelerador;
Um densimetro.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe interpretar dados técnicos, que conhece os métodos de
identificacéo de deformagdes, fissuras e roturas nos canais de lubrificagdo e nos canais e camaras de
arrefecimento; que sabe identificar deformagdes, desgastes, folgas nos principais componentes do motor (émbolos,
bielas, cavilhGes, capas); que conhece a ovalizagéo, conicidade, desgaste maximo, limites e tolerancias e 0s
Instrumentos de medida e comparagéo.
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Resultado de aprendizagem 3: Identificar e caracterizar componentes periféricos do motor

Critérios de desempenho:

a
b

Desmonta e monta a bomba de dgua

Desmonta e monta o termostato

d

e

(a)
(b)
(c) Desmonta os componentes do sistema de lubrificagéo
(d) Desmonta e monta a bomba de dleo

(e) Desmonta e monta a bomba de combustivel

() Desmonta e monta o sistema de distribuicao

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Periféricos de automoveis ligeiros que funcionam segundo o ciclo Otto e Diesel, tais como: bombas de agua,
termostatos e componentes do sistema de lubrificag&o.
Material/Equipamento:
Um motor de 4 cilindros do ciclo Otto;
Manual do fabricante do veiculo;
Ferramentas de desaperto e de aperto;
Uma chave dinamdmetro;
Um compressgrafo com adaptadores e comando & distancia para o motor de arranque;
Cartolinas graduadas para teste dos quatro cilindros;
Uma almotolia com 6leo;
Uma ferramenta especial para o pedal do acelerador;
Um densimetro.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe Identificar as folgas, ruidos e a falta de vedagao, sabe
desmontar e conhece a abertura, fecho, amplitude de abertura do termostato, conhece os tipos e sabe desmontar
filtro de dleo, cérter, radiador de dleo, conhece s tipos e sabe desmontar a bomba de gasolina e o sistema de
distribuigéo.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 60 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 60 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos que Ihe permitam identificar e caracterizar,
motores do ciclo Otto, 0 bloco do motor e seus componentes, as cabegas dos motores e seus componentes, as unidades e
conceitos metrolégicos; identificar e caracterizar componentes periféricos do motor a gasolina e utilizar instrumentos de medigéo.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 a 3)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulages e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

FORD - Formagao Técnica - Nogdes basicas sobre os motores a gasolina -NogGes basicas

CROUSE, W.H. - Motores de Automovil, Boixareu Editores

ALONSO, J.M. - Técnicas del Automovil - Motores, Editorial Paraninfo

BRIOULT, Roger - Moteurs a essence, Ria

LUCCHESI, Domenico - O automdvel - Curso técnico - vol.2, Editorial Presenca

RENAULT PORTUGUESA - Tecnologia Automdvel - O motor a gasolina a 4 tempos - principio de funcionamento

©  Copyright ANEP 2018

Este mddulo no deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo expressa do Director da ANEP.
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6.14MO EPI105314181 Identificar e caracterizar motores do ciclo Diesel e seus componentes.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Identificar e caracterizar motores do ciclo Diesel e seus componentes

Cddigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105314181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este médulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de: identificar e caracterizar, motores do
ciclo Diesel, 0 bloco do motor e seus componentes, cabecas dos motores e seus
componentes, as unidades e conceitos metroldgicos; identificar e caracterizar componentes
periféricos do motor do ciclo Diesel e utilizar instrumentos de medigao.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. ldentificar e caracterizar as cabecas de motores do ciclo Diesel e seus componentes.
9 Identificar e caracterizar o bloco do motor e seus componentes.

3. |dentificar e caracterizar componentes periféricos do motor.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e caracterizar cabegas do motor e seus componentes

Critérios de desempenho:

a
b

Desmonta e monta a cabeca do motor do ciclo Diesel e seus componentes

Efectua a inspeccao visual e a limpeza da cabega do motor

d

e

(
(
(
(d) Verifica o estado das valvulas, guias, sedes e tuchas hidrulicas
(

)

)
¢) Verifica a altura e empenos da cabega do motor do ciclo Diesel e determina a altura da junta
)

)

Verifica e regula a folga das valvulas

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Cabegas de motores de automéveis ligeiros que funcionam segundo os ciclos Otto e Diesel e seus componentes.
Material/Equipamento:
Um motor de 4 cilindros do ciclo Diesel;
Manual do fabricante do veiculo
Ferramentas de desaperto e de aperto;
Uma chave dinamémetro;
Um compressografo com adaptadores e comando a distancia para o motor de arranque;
Cartolinas graduadas para teste dos quatro cilindros;
Uma almotolia com éleo;
Uma ferramenta especial para o pedal do acelerador;
Um densimetro.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe Interpretar dados técnicos; que conhece as sequéncias de
desaperto e aperto, que conhece 0s apertos dinamométricos e angulares, que conhece os parafusos de deformacao
plastica, que sabe verificar a altura e empenos do motor e que sabe verificar e regular as folgas das valvulas.
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Resultado de aprendizagem 2: Identificar e caracterizar o bloco do motor e seus componentes.

Critérios de desempenho:

(a) Desarma e arma o bloco motor
(b)  Inspecciona e limpa o bloco motor

(c) Efectua a verificagio visual sobre os componentes do bloco motor
(d) Efectua a verificagdo metroldgica dos cilindros

(d) Efectua a verificagdo metroldgica da cambota

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Cilindros de motores de automéveis ligeiros que funcionam segundo os ciclos Otto e Diesel e seus componentes.
Material/Equipamento:
Um motor de 4 cilindros do ciclo Diesel;
Manual do fabricante do veiculo
Ferramentas de desaperto e de aperto;
Uma chave dinamémetro;
Um compressagrafo com adaptadores e comando & disténcia para o motor de arranque;
Cartolinas graduadas para teste dos quatro cilindros;
Uma almotolia com dleo;
Uma ferramenta especial para o pedal do acelerador;
Um densimetro.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe interpretar dados técnicos, que conhece os métodos de
identificacdo de deformagdes, fissuras e roturas nos canais de lubrificagdo e nos canais e cémaras de
arrefecimento; que sabe identificar deformages, desgastes, folgas nos principais componentes do motor (émbolos,
bielas, cavilhdes, capas); que conhece a ovalizagdo, conicidade, desgaste méaximo, limites e tolerancias e 0s
Instrumentos de medida e comparagéo.
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Resultado de aprendizagem 3: Identificar e caracterizar componentes periféricos do motor

Critérios de desempenho:

a
b

Desmonta e monta a bomba de 4gua

Desmonta e monta o termostato

d

e

(a)
(b)
(c) Desmonta os componentes do sistema de lubrificagéo
(d) Desmonta e monta a bomba de dleo
(e) Desmonta e monta a bomba injectora

() Desmonta e monta os injectores

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Periféricos de automoveis ligeiros que funcionam segundo o ciclo Otto e Diesel, tais como: bombas de agua,
termostatos e componentes do sistema de lubrificagéo.
Material/Equipamento:
Um motor de 4 cilindros do ciclo Diesel;
Manual do fabricante do veiculo;
Ferramentas de desaperto e de aperto;
Uma chave dinamdmetro;
Um compressagrafo com adaptadores e comando & disténcia para o motor de arranque;
Cartolinas graduadas para teste dos quatro cilindros;
Uma almotolia com dleo;
Uma ferramenta especial para o pedal do acelerador;
Um densimetro.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe identificar as folgas, ruidos e a falta de vedagéo, sabe
desmontar e conhece a abertura, fecho, amplitude de abertura do termostato, conhece s tipos e sabe desmontar
filtro de ¢leo, carter, radiador de dleo, conhece os tipos e sabe desmontar a bomba de gasolina e o sistema de
distribuigéo.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 60 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 60 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.
Justificagdo do médulo:

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos que Ihes permitam identificar e caracterizar,
motores do ciclo Diesel, 0 bloco do motor e seus componentes, cabegas dos motores e seus componentes, as unidades e
conceitos metrologicos; identificar e caracterizar componentes periféricos do motor do ciclo Diesel e utilizar instrumentos de
medicéo.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem

(Resultados de aprendizagem 1 a 3)

0O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulacbes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliacao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progresséo

Este mddulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagdo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4

Referéncias

FORD - Formag&o Técnica - Nogdes basicas sobre os motores a gasolina -Nogbes basicas

CROUSE, W.H. - Motores de Automovil, Boixareu Editores

ALONSO, J.M. - Técnicas del Automovil - Motores, Editorial Paraninfo

BRIOULT, Roger - Moteurs a essence, Rta

LUCCHESI, Domenico - O automével - Curso técnico - vol.2, Editorial Presenca

RENAULT PORTUGUESA - Tecnologia Automdvel — O motor a gasolina a 4 tempos - principio de funcionamento

© Copyright ANEP 2018

Este mddulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizago expressa do Director da ANEP.
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6.15MO EP105315181 Conhecer e caracterizar o sistema de igni¢do e de injec¢do de motores do

ciclo Otto.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer e caracterizar o sistema de igni¢ao e de injeccao de
motores do ciclo Otto.

Cadigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EPI05315181

4

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE.

Este mddulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes médulos que compdem a qualificagdo poderdo avancar para o Certificado
Profissional de Nivel 4.

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de identificar os diversos componentes
constituintes dos varios sistemas de ignicdo e de injecgdo comandados electronicamente.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Identificar e descrever as caracteristicas e principios de funcionamento dos sistemas
de ignicao e seus componentes.

2. ldentificar e caracterizar sistemas de alimentagéo de gasolina.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e descrever as caracteristicas e principios de
funcionamento dos sistemas de igni¢ao e seus componentes.

Critérios de desempenho:

(a) Identifica e caracteriza sistemas de ignicdo com platinados.

(b) Identifica e caracteriza sistemas de igni¢do electronica.

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Sistemas de ignicdo com platinado e com indugdo electrénica
Material/Equipamento:
Um motor com sistemas de igni¢ao com platinados;
Um motor com sistemas de igni¢éo electronica;
Ferramentas para montagem e desmontagem do sistema de ignicéo;

Pistola e mandmetro de presséo.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato identifica e caracteriza os sistemas de ignigéo tanto com platinados
como electrénica e 0s respectivos componentes.
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Resultado de aprendizagem 2: Identificar e caracterizar sistemas de alimentagéo de gasolina.

Critérios de desempenho:

(a) Identifica e caracteriza sistemas de injeccdo mecanica de gasolina.

(b) Identifica e caracteriza sistemas de injecdo electronica de gasolina

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Sistemas de injecgdo de gasolina electronicos e mecanicos
Material/Equipamento:
Um veiculo automdvel com injecgdo mono-jetronic
Ferramentas
Simuladores de injecgéo do sistema mono-jetronic

Pistola e manémetro de presséo

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato identifica e caracteriza os diferentes sistemas de injecgéo, tanto
mecanica como electronica e 0s respectivos componentes.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre como identificar os diversos
componentes constituintes dos varios sistemas de ignigdo e de injecgdo comandados electronicamente.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulacbes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geracgao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagéo pela ANEP.

Progressao

Este madulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4

Referéncias

CASTRO, Miguel - INJECGAO A GASOLINA, Platano Edigdes Técnicas.
PHILIPPE BROTHIER, Jean - L'injection Eléctronique Tome1 ETAI.
BOSCH - Automotive Electric/Electronic Systems, 2nd Edition.
DLANETTE, M - Les Moteurs a Injection, ETAI

DLANETTE, M - Les Injections Electroniques, ETAI 2nd edition.
ALONSO, J. M. - Técnicas del automévil - Equipo eléctrico, Paraninfo
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INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer e caracterizar o sistema de injec¢do de motores do ciclo
Diesel

Cadigo do médulo:
Data da validagéo:
Nivel do QNQP:

NUmero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EPI05316181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este mddulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes médulos que compdem a qualificagdo poderdo avancar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de identificar, caracterizar e verificar, sob
supervisao, sistemas de alimentagdo de motores do ciclo Diesel.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1 Identificar e caracterizar sistemas de alimentagéo de motores do ciclo Diesel;

9. Verificar sistemas de alimentag&o de motores do ciclo Diesel.
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e caracterizar sistemas de alimentagdo de motores do ciclo
Diesel

Critérios de desempenho:

(@)  Fungdo do sistema de injecgéo diesel

(b)  Principio de funcionamento do sistema de injecao diesel

—_

) Tipos de sistemas de injecdo diesel

(d) Vantagens e desvantagens da alimentagao diesel
)

p—

e) Injeccdo directa e injecdo indirecta diesel

() Ssistema de injeccdo Common-rail

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Sistemas de Injecco directa, indirecta e com régua comum do Ciclo Diesel.
Material/Equipamento:
Um veiculo equipado com motor do ciclo Diesel ou Um motor Diesel em bancada dinamométrica;

Manual do fabricante do motor/veiculo utilizado;

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece as fungdes o principio de funcionamento e o tipo de sistemas
de injeccdo Diesel, as vantagens destes sistemas, a diferenca entre as injecgdes directa e indirecta e o sistema
common-rail.

Q EPI01302182 - Certificado Vocacional Ill em Mecénica Auto

250



| Autoridade Nacional da
Educac3o Profissional

Resultado de aprendizagem 2: Verificar sistemas de alimentacao de motores do ciclo Diesel

Critérios de desempenho:
(a) dentifica os sistemas de pré-aquecimento
(b) Interpreta esquemas eléctricos dos sistemas de injecgdo diesel
(©) Conhece os tipos de medicéo de caudal ou massa de ar admitido
(d) dentifica o tipo de sensores

(e) Verifica sistemas de injeccdo diesel

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Sistemas de Injecco directa, indirecta e com régua comum do Ciclo Diesel.
Material/Equipamento:
Um veiculo equipado com motor do ciclo Diesel ou Um motor Diesel em bancada dinamométrica;
Manual do fabricante do motor/veiculo utilizado;
Chave dinamométrica;
Equipamento de ensaio de injectores;
Voltimetro digital;
Osciloscopio;
Bancada com suporte para desmontar injectores ou torno com mordentes macios

Mandmetro de presséo de combustivel e acessorios.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe identificar os sistemas de pré-aquecimento, que sabe
interpretar esquemas eléctricos dos sistemas de injecgéo Diesel, que conhece os tipos de medidores de caudal,
que sabe identificar os sensores do sistema e que conhece 0s procedimentos de verificagao do estado do sistema
de injecgéo.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas

0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos que thes permita identificar, caracterizar e
verificar, sob supervisao, sistemas de alimentagdo de motores do ciclo Diesel.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

0O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstragdes,
dramatizagbes/simulages e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Progresséo

Este mddulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. A aprovagdo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4

Referéncias

1. Barger, E., Liliedahl, J., Carleton, W., & McKibben. (1966). Tatores e Seus Motores. S&o Paulo: Editora Edgard Blucher
Ltda.

2. Hemais, C. (2003). Polimeros e a industria automobilistica. Ciéncia e Tecnologia, n.2, v.13, pp. 107-114.

3. Stone, A A, & Gulvin, H. E. (1977). Machines for Power Farming (3a. ed.). New York, NY, USA: John Wiley and Sons.

4. Vilanova, C. (2007). Diagnéstico da linha diesel. Acesso em 14 de Julho de 2010Martins, Vera. (2005).
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6.17MO EPI105317181 Conhecer e caracterizar o sistema de refrigeracdo do motor.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer e caracterizar o sistema de refrigeragao do motor.

Cddigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105317181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes médulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugao ao médulo:

No fim deste médulo o candidato deve conhecer e caracterizar o sistema de refrigeragdo do
motor.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Identificar e caracterizar sistemas de refrigeraéo a ar e a agua de motores
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e caracterizar sistemas de refrigeragdo a ar e a agua de
motores

Critérios de desempenho:

(a)  Conhece a fungéo do sistema de refrigeracéo

P
(=2
—

Sabe o principio de funcionamento do sistema de refrigeracéo a ar

P
(]
-

Sabe o principio de funcionamento do sistema de refrigeracdo a agua

—_
(=%
et

Conhece os componentes do sistema de refrigeracéo a ar

—_
<D
——

Conhece os componentes do sistema de refrigeracdo a dgua

Contextos de aplicacao:
Ambito:
Sistema de refrigeracdo a liquido e a ar dos motores de combustéo interna.

Material/Equipamento:

Um veiculo equipado com motor do ciclo Diesel ou Otto;

Manual do fabricante do motor/veiculo utilizado.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece as fungdes o principio de funcionamento e o tipo de sistemas
de refrigeracdo e os componentes de cada um dos sistemas.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

0 propdsito deste modulo é que os candidatos adquiram conhecimentos que Ihes permitam conhecer e caracterizar o sistema de
refrigeracdo do motor

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem)

Os estudantes devem obter informag&o dando pormenores sobre o funcionamento do sistema de refrigeracdo a liquido e a ar de
motores; desmontar e montar componentes principais e sensores do sistema de refrigeragao

Abordagem na geracgao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagéo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. Aprovacéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

BENEVIDES, Francisco Fonseca - Nogdes de Fisica Moderna, Tomo I, Academia Real das Ciéncias.

COOPER, Alain - Ciéncia Visual ELECTRICIDADE, Editorial Piblica.

Manual de Desenvolvimento de Qualificagdes e Mddulos Curriculares, PIREP 2011

Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Pratica, 3% Edicao, Editorial de Marinha, Ministério da Marinha (Escola
Néutica).
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6.18MO EP105318181 Conhecer o sistema de lubrificagdo do motor.

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Conhecer e caracterizar o sistema de lubrificagdo do motor.

Cddigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EP105318181

4

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este mddulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de fazer a identificagdo e caracterizar o
sistema de lubrificagéo de motores de combustao interna.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Identificar e caracterizar sistemas de lubrificagdo de motores
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Resultado de aprendizagem 1: Identificar e caracterizar sistemas de lubrificagao de motores

Critérios de desempenho:

(@)  Conhece a fungdo do sistema de lubrificagéo
(b)  Sabe o principio de funcionamento do sistema de lubrificago

(c) Conhece os componentes do sistema de lubrificagdo do motor

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Sistema de lubrificagdo dos motores de combustao interna.

Material/Equipamento;

Um motor do ciclo Diesel ou Otto;

Manual do fabricante do motor.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato conhece as fungdes o principio de funcionamento e o tipo de sistemas
de lubrificagdo e os componentes de cada um dos sistemas.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 40 horas

0 tempo total estimado para este modulo é de 40 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

0 propasito deste mddulo é que os candidatos adquiram conhecimentos sobre 0s tipos de sistemas de lubrificagdo de motores de
combustdo seus componentes e funcionamento.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem)

Os estudantes devem obter informag&o dando pormenores sobre o funcionamento do sistema de lubrificagéo de motores;
desmontar e montar componentes principais e sensores do sistema de lubrificagéo.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

Progresséo

Este mddulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. Aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

1. Schweitzer & Hussmann Engineering O Injection system for multifuel diesel engines, Edicéo 308 Office, 1958 - 51
paginas

Sean Bennet, Modern Diesel Technology: Diesel Engines: Diesel Engines, Delmar Cengage Lerning, 2010
Anthony E. Schwaller, Total Automotive Technology, Thomson/Delmar Learning, 2004

Manual de Desenvolvimento de Qualificagdes e Mddulos Curriculares, PIREP 2011

2
3.
4,
5. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008
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6.19MO EP105319181 Organizar a oficina, fazer o controlo de qualidade e fazer a manutengéo de

instalagdes

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Organizar a oficina, fazer o controlo de qualidade e fazer a
manuteng¢ao de instalagées

Cadigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
médulo:

Progressao:

MO EPI05319181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de nivel 4

Introdugdo ao médulo:

No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de, sob superviséo, organizar o trabalho e
controlar a qualidade das intervencdes efectuadas, utilizar e registar dados na ordem de
reparagdo e gerir stocks de material. Deve também saber proceder @ manutencdo das
instalagdes, equipamentos e ferramentas.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Organizar o trabalho e controlar a qualidade das intervengbes efectuadas, utilizar e
registar dados na ordem de reparagéo e gerir stocks de material.

2. Proceder a manutengdo das instalagGes, equipamentos e ferramentas.
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Resultado de aprendizagem 1: Organizar o trabalho e controlar a qualidade das intervengées
efectuadas, utilizar e registar dados na ordem de reparagéo e gerir
stocks de material

Critérios de desempenho:
(a) Conhece a ordem de reparagao
(o) Conhece os materials necessarios a intervencao
(c) Fazarequisicio de materiais
(d) Conhece os procedimentos de actuagdo para gestéo de stocks
(e) Faz requisico de materiais

() Faza lista de controlo (checklist) de qualidade

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Instalagbes oficinais.
Material/Equipamento:
Reparagdes efectuadas e stocks de material
Listas de controlo (checklist) de qualidade.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita de que o candidato sabe organizar o trabalho e controlar a qualidade das intervengdes efectuadas,
que sabe utilizar e registar dados na ordem de reparagéo e gerir stocks de material
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Resultado de aprendizagem 2: Proceder a manutengao das instalagées, equipamentos e
ferramentas

Critérios de desempenho:
(a) Conhece os tipos de manutengéo
(o) dentifica os componentes da rede eléctrica
(©) Faz a manutengdo da rede eléctrica, dos equipamentos e ferramentas eléctricas
(d) dentifica os componentes da rede de ar comprimido
(e) Faz a manutencdo da rede de ar comprimido

(f) Faz a manutengdo de equipamentos e ferramentas

Contextos de aplicagao:
Ambito:
Instalagdes oficinais.
Material/Equipamento:
Equipamentos oficinais; e

Ferramentas.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e pratica de que o candidato sabe proceder & manutencdo das instalagGes, equipamentos e
ferramentas.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdao do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma
das secgoes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 20 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos sejam capazes de, sob supervisdo, organizar o trabalho e controlar a
qualidade das intervencdes efectuadas, utilizar e registar dados na ordem de reparagéo e gerir stocks de material. Pelo presente
madulo eles devem também saber proceder a manutengdo das instalagbes, equipamentos e ferramentas.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 e 2)

O mddulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de demonstrages,
dramatizagdes/simulacbes e exercicios praticos conjugados com métodos expositivos.

Abordagem na geracgao das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagbes Formativa e Sumativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificacéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagdes
do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagéo pela ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. Aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias

. CESVIMAP, S.A. - Manual de Carroceria de Automéviles. Reparacion, Editorial MAPFRE
2. CESVIMAP. S.A. - Elementos Amovibles. Reparacion, Editorial MAPFRE
3. ISONEC 17020 / NP EN 45004: 1997 - General Criteria for the operation of various types of bodies performing
inspection
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6.20MO EP105320181 Realizar o Projecto Integrativo

INFORMACAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Realizar o Projecto Integrativo

Cadigo do médulo:
Data da validagdo:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
mddulo:

Progressao:

MO EPI05320181

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10° classe do
SNE

Este modulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes mddulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de nivel 4

Introdugao ao médulo:

No fim deste médulo, o candidato deve seleccionar, planear, organizar e executar um
projecto com um minimo de superviséo.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Planear projectos de manutengao automovel,

) Executar planos de manutencao;

3, Produzira documentagéo do projecto de manutengéo de viaturas.
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Resultado de aprendizagem 1:  Planear projectos de manutengdo automovel

Critérios de desempenho:

(a) Planificar um projecto integrativo de manutengdo automovel e produzir os
documentos necessarios;

(b) Considerar os aspectos econdmicos (calculo de custos, aspectos ambientais e uso
eficiente dos equipamentos do projecto).

Contextos de aplicacdo:

0 formando faz projectos de manutencdo automdvel integrando as habilidades
préticas basicas dos certificados profissionais do nivel 3, Célculos necessarios,
esquemas e planos de manutengdo..

Evidéncias requeridas:

Prova escrita: O candidato tera de produzir documentos de planeamento tais
como esquemas, listas de materiais, listas de ferramentas e planos de
manutengao.
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Resultado de aprendizagem 2:  Executar planos de manutencao

Critérios de desempenho:

(a) Realizar o projecto de manutengdo incluindo as inspecgGes necessarias, testes de
funcionamento e de seguranga

Considerar os aspectos econdmicos do projecto.

Contextos de aplicacao:

Equipamentos, ferramentas, instrumentos de medi¢do e materiais para a
manutencdo automovel.

Evidéncias requeridas:

Prova pratica: o candidato terd de demonstrar que é capaz de executar um
projecto de manuteng¢do num periodo de tempo definido. O candidato devera
demonstrar que sabe fazer inspecgdes, testes de funcionamento e a habilidade
de trabalhar de forma segura e respeitando os regulamentos de seguranca.
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Resultado de aprendizagem 3:  Produzir a documentacdo do projecto de manutengao de viaturas

Critérios de desempenho:

Produzir a documentagdo relativa aos processos de planificagdo e execucdo da
manutenc¢do automdvel de viaturas e de frotas de viaturas..

Contextos de aplicacao:

Incluem esquemas, a documentacdo ndo deve ultrapassar as 12 paginas. A
documentacdo deve ser produzida usando aplicagdes informaticas.

Evidéncias requeridas:

Prova escrita, o candidato terd de apresentar um dossier completo e estruturado
com os documentos do projecto.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mdédulo deve ser considerada como um guia de apoio e
nenhuma das secg¢6es é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

0 tamanho deste mddulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos
por um candidato que completou a maior parte dos médulos da qualificagdo do CV3 em mecanica Auto. O tempo
total estimado para este mddulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do mddulo:

Este mddulo tem como objectivo conferir ao candidato habilidades de integragdo, uma vez que redne num sé
documento, trabalhos inerentes a varios mddulos, para formar um portfdlio. Os trabalhos constantes do portfélio
devem ser descritivos e praticos, sendo os dltimos em forma de planos de manutencao.

Orientages sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1)

Teste escrito sobre os objectivos, as actividades e as fases de elaboragdo do projecto. O candidato tera de produzir
documentos de planeamento tais como esquemas, listas de materiais, listas de ferramentas e planos de manutencdo
automdvel.

(Resultados de aprendizagem 2)

Trabalho pratico de integracdo de trabalhos dos varios mddulos para constituir um portfélio. O candidato tera de
demonstrar que é capaz de executar um projecto de manutengdo num periodo de tempo definido. O candidato
devera demonstrar que sabe fazer inspecgGes, testes de funcionamento e a habilidade de trabalhar de forma segura
e respeitando os regulamentos de seguranga.

(Resultados de aprendizagem 3)

Trabalho pratico de descrigdo sucinta dos documentos constantes do portfélio. Teste oral de apresentagdo do
portfélio

Abordagem na geragdo das evidéncias de avaliagao

A avaliagdo deve assegurar que todos os resultados especificos de aprendizagem, resultados criticos resultantes de
cruzamento de outras matérias e conhecimentos essenciais sejam avaliados. O candidato devera levar a cabo uma
série de tarefas e actividades, que conterdo elementos de habilidades pessoais e interpessoais, comunicagdo,
integrando assim parte das unidades de habilidades genéricas. Os candidatos deverdo ter a oportunidade de mostrar
iniciativa e independéncia e trabalhar cooperativamente em grupos. Uma introdugdo explicando as actividades
necessarias sera Util para assegurar que o candidato compreende a natureza e o objectivo do trabalho que vai
realizar

Necessidades Especiais
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Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificacdes devem ser sujeitas a aprovacdo pela
ANEP.

Progressao

Este modulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. Aprovacdo neste nivel habilita o
candidate a progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.
Referéncias

1. Antdnio Miguel: Gestdao Moderna de Projectos - 42 Edicdo Actualizada ISBN: 978-972-722-620-7;

2. ). Cabral, Oraganizagdo e Gestdo da Manutengdo - dos conceitos a pratica, Lisboa: LIDEL Edi¢Oes Técnicas;
62 edi¢do, Outubro 2006

3. M.Ben-Daya, S. 0. Duffuaa, A. Raouf, J. Knezevic e D. Ait-Kadi, Handbook of Maintenance Management and
Engineering, London: Springer, 2009.

© Copyright ANEP 2018
Este modulo ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizacdo expressa do Director da ANEP.
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6.21MO EP105321181 Adquirir experiéncia de trabalho em oficinas de automéveis

INFORMACAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Adquirir experiéncia de trabalho em oficinas de automoveis

Cadigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigao no
madulo:

Progressao:

MO EPI105321181

10

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Profissional 2 ou a 10% classe do
SNE

Este mddulo faz parte do Certificado Profissional 3. Os formandos com éxito neste e nos
restantes médulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Profissional de Nivel 4

Introdugao ao médulo:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de, sob supervisdo, cumprir e contribuir
nas rotinas tipicas de trabalho em oficinas mecanicas, nas condigdes reais e efectivas de
trabalho.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1 Realizar tarefas tipicas de trabalho em oficinas automoveis;
9 Manterregistos das suas tarefas;
3 Aplicar medidas de salde e seguranca;

4 Descrever as aplicacBes técnicas do ambiente de trabalho.
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Resultado de aprendizagem 1:

Realizar tarefas tipicas de trabalho em oficinas de automdveis

Critérios de desempenho:

Aplica as habilidades técnicas, competéncias e conhecimentos, sobre as matérias
adquiridas durante a instrugdo, sob condigdes reais de trabalho na oficina;

Percebe o caracter das condigdes de trabalho na oficina e a necessidade de eficiéncia e
alta qualidade de servigos prestados;

Exercita o trabalho em equipa com responsabilidade e confiabilidade.

Contextos de aplicacdo:

0 formador mantém contacto regular com a oficina e monitora os progressos do candidato
em estagio no seu local de trabalho.

Os candidatos registam os seus progressos acerca das habilidades e conhecimentos da
matéria no seu livro de registos.

Evidéncias requeridas:

Prova escrita e/ou oral para o candidato demonstrar que pode aplicar as habilidades e
conhecimentos da matéria adquiridos durante a instrugdo no ambiente de trabalho real da
oficina.

Prova pratica para o candidato demonstrar que pode satisfazer os requisitos de eficiéncia e
qualidade na oficina.
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Resultado de aprendizagem 2:  Manter registos das suas tarefas

Critérios de desempenho:
(a) Escreve uma descricdo das tarefas para as quais é destacado diariamente;
(b) Descreve 0 processo tipico de prestagdo de servigos da sua oficina;
(©) Explica os problemas encontrados e descreve as solugdes adoptadas para a sua resolugao;

(d) Explica a relevancia do trabalho em equipa no seu local de trabalho, a confiabilidade e a
responsabilidade.

Contextos de aplicacdo:

Registos no respectivo livro.

Registo das visitas dos formadores aos estudantes em estagio no seu ambiente de trabalho
na oficina.

Evidéncias requeridas:

Prova pratica para o candidato demonstrar que é capaz de trabalhar sob pressdo nas
condicGes reais da oficina e cumpre com os calendarios bem como com os requisitos de
qualidade.

Prova escrita e/ou oral para o candidato demonstrar que pode manter o registo das suas
tarefas.
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Resultado de aprendizagem 3:  Aplicar medidas de satide e seguranga

Critérios de desempenho:

(a)  Estuda os regulamentos de seguranga do seu local de trabalho e esta pronto para
situagdes que exijam medidas de primeiros socorros.

(b) Identifica fontes de acidentes na oficina, reporta-as aos seus superiores e sugere medidas
apropriadas (contramedidas)

(c) Aplica regulamentos de proteccdo ambiental

Contextos de aplicacdo:

Registos mantidos no respectivo livro acerca de regulamentos de seguranga no local de
trabalho.
Registos e andlises de acidentes (caso ocorram) na oficina.

Evidéncias requeridas:

Prova pratica para o candidato demonstrar que observa os regulamentos de seguranga na
oficina.
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Resultado de aprendizagem 4:  Descrever as aplicacdes técnicas do ambiente de trabalho

Critérios de desempenho:

Produz um dossier completo sobre os processos de planeamento e execugao de um
projecto numa base semanal de tarefas de manutengéo e reparagdo de automéveis;

Contextos de aplicacao:

Reflexdo sobre fungdes técnicas:
Descrevendo principios de trabalho;

Desenhos ¢ ilustragbes graficas de projectos.

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de apresentar um dossier completo de um
procedimento de reparagdo ou manutengdo automovel incluindo a auto-avaliagéo.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mdédulo deve ser considerada como um guia de apoio e
nenhuma das secg¢6es é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 120 horas
0 tempo total estimado para este modulo é de 120 horas, incluindo as horas de contacto e as horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Como durante o estagio no nivel 4 os estudantes terdo novamente a oportunidade de testar suas habilidades e conhecimento da
matéria em relagdo aos requisitos e padrdes exigidos pela industria. Espera-se que os formandos venham a enfrentar melhor os
desafios e demandas da produgo nas empresas industriais com cada vez mais limitado apoio do tutor. Seria desejavel que, em
fungéo do seu bom desempenho e comportamento, os formandos possam encontrar na empresa onde estagiaram uma
oportunidade de emprego assim que terminarem o seu curso.

Orientages sobre o contetido e contexto de aprendizagem
(Resultados de aprendizagem 1 a 4)

Sempre que possivel, os estudantes deverdo ser responsaveis por encontrar as empresas onde realizardo 0s respectivos
estgios. A localizag&o do posto de trabalho, os requisitos particulares do local de trabalho e a possibilidade de ser empregue
nessa mesma empresa s&o alguns dos critérios de escolha da empresa de estagio. Provavelmente os estudantes poderdo retornar
para as mesmas empresas onde realizaram o estagio do nivel profissional 3. A escola bem como as cAmaras de indstria e de
comércio, também podem ajudar a encontrar empresas para estagio

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

0 ensino aprendizagem neste modulo deve ser activo e centrado no estudante. O estudante deve realizar uma gama variada de
tarefas e actividades, os quais contem elementos de habilidades genéricas. O estudante deve participar activamente em todas as
tarefas alocadas pelo empregador/supervisor no local de trabalho. O estudante deve ter oportunidade de planificar e tomar
decisbes, de mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em grupos. Deve ser feita uma introdugéo as
tarefas para garantir que o estudante tem uma compreenséo clara da natureza e objectivos da tarefa que vai realizar.

0 estudante deve realizar uma gama variada de tarefas e actividades relacionadas com os critérios de desempenho e o contexto
de aplicagéo. As tarefas e actividades devem providenciar oportunidades para o desenvolvimento de habilidades num ambiente de
trabalho real. O ensino em pequenos grupos deve ser curto para permitir tempo para as actividades préticas envolvidas de forma a
assegurar o envolvimento individual e como membro de um grupo. A oportunidade de refazer, rever e avaliar pelos estudantes,
supervisores e colegas é uma parte essencial de todas as actividades formativas.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para certificagéo
de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela néo deve diluir a qualidade das especificagbes
do mddulo. Em todos os casos as modificagbes devem ser sujeitas & aprovacdo pela ANEP.
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Progressao

Este mddulo é parte do Programa de Engenharia - Certificado Profissional Nivel 3. Aprovagéo neste nivel habilita o candidate a
progredir para o Programa - Certificado Profissional Nivel 4.

Referéncias
1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008
2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008
3. AEducagéo Operaria e as suas Técnicas, Instituto de Formagéo Social e do Trabalho, Lisboa
4. Strategie pour la PME, de jacques Horovitz et Jean Pierre PitolBelin
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