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1. INTRODUGAO
1.1. Introdugao ao Registo da Qualificagao

Titulo da Qualificagdao | Certificado Vocacional IV em Mecénica Geral

Codigo Nacional Q EPI101401212

Campo Engenharia e Producéo Industrial Sub Campo Mecéanica
Nivel do QNQP Certificado Vocacional 4 Créditos Totais | 120

Data de Registo Data de Reviséo do Registo \

1.2. Introdugao Geral

No ano de 2010 foi aprovada a Qualificagéo de nivel IV em Mecénica Geral, no ambito da Reforma da Educagéo
Profissional que vem sendo levada a cabo em Mogambique e que visa, essencialmente, transformar o antigo sistema
de ensino técnico profissional, que era dirigido pela oferta, para o actual sistema que é orientado pela procura, capaz
de satisfazer as necessidades do mercado de trabalho e de contribuir para o rapido crescimento da actividade
industrial e da economia nacional, com a consequente demanda de m&o de obra cada vez mais especializada.

Passados varios anos de implementagao desta Qualificagdo determinou-se a necessidade de sua revisdo, de modo a
adequé-la ao actual contexto de desenvolvimento econdémico e industrial do Pais, 0 que resultou na aprovagao desta
presente versao.

Os graduados desta Qualificagdo estaréo preparados para a execugao e tarefas diversificadas na area de mecanica
em diversos tipos de organizagdes, de dmbito publico ou privado, que tenham como caracteristica a realizagao de
actividades complexas enquadraveis no nivel IV, de acordo com os respectivos descritores de nivel. E entre o leque
de tipos de organizagdes nas quais podem trabalhar os graduados desta Qualificago destacam-se estabelecimentos
industrial do ramo metalomecanico e da industria transformadora no geral, empreendimentos da industria extractiva e
de construgao civil, bem como estabelecimentos industriais que providenciam servigos de suporte @ manutengao
industrial.

Estes graduados podem também, por conta propria, desenvolver negécios préprios como empreendedores na area
de mecanica ou, querendo, progredir com sua formagao para qualificagdes do nivel subsequente nesta area.

1.3. Metodologia Usada

A metodologia utilizada no desenvolvimento desta Qualificagéo incluiu:

a)A auscultagdo do sector productivo, através do CTS — Comité Técnico Sectorial de Manuten¢do Industrial,
constituido maioritariamente por empresas do ramo industrial

b)A revisdo e aprovacdo das Unidades de Competéncia prioritarias a desenvolver, pelo CTS — Comité Técnico
Sectorial.

c) O desenvolvimento das Unidades de Competéncia Vocacionais, por especialistas da area de Mecanica, conforme
a metodologia estabelecida pela ANEP.

No conjunto das Unidades de Competéncia desta Qualificacéo, esta incluso o bloco de Unidades de Competancia
Genéricas, que sao transversais as outras (todas) qualificacdes deste nivel.

1.4. Justificagado da Qualificagdo

O répido cresimento econémico que tem vindo a registar-se nos ultimos tempos em Mogambique tem contribuido
significativamente para estabelecimento de um ambiente cada vez mais atractivo para o desenvolvimento da
actividade economica. Este ambiente proporcionado pelo répido desenvolvimento da economia faz com que o Pais
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seja um destino privilegiado de investimentos na area industrial, particularmente os que se propdem a operar nas
vertentes de industrias de transformacéo, de extraccdo, de construgéo, de transporte e de prestagéo de servigos,
todas elas com operagdes que necessitam da intervencdo de técnicos especializados na area de mecénica.

Desta forma, esta Qualificagdo (CV4) em Mecénica Geral visa dar respsosta as necessidades de formagéo de
profissionais qualificados que sdo demandados por este segmento de mercado de trabalho, proporcionando a
formagao desses técnicos em competéncias-chave necessarias para o continuo desenvolvimento desta area.

1.5. Objectivo da Qualificagao

Esta Qualificacdo é enquadada no nivel IV do Quadro Nacional de Qualificagdes Profissionais — QNQP e podera
ingressar nela qualquer candidato que tenha concluido, com éxito, qualquer qualificacdo de nivel Il da area de
mecanica, desde que seus requisitos de progressdo indiquem o CV IV em Mecénica Geral.

Pretende-se ainda que os graduados com esta qualificagdo possam iniciar actividades por conta prépria, trabalhar
em empresas do ramo industrial ou progredir para qualquer Qualificacdo de nivel V em Mecénica, desde que
preencha os respectivos requisitos de ingresso.

De acordo com os descritores de nivel do QNQP, na sua area de trabalho, o técnico de nivel [V em Mecéanica Geral,
assumira a realizagao de tarefas rotineiras, de dia-a-dia de trabalho, demonstrando ser competente em elaborar
componentes mecanicos no computador e proceder a sua maquinagao no torno e na fresa (Universais e com CNC),
realizar operagdes de finalizacdo e produzir componentes mecanicos por soldagem, efectuar o controle de qualidade
destes, entre tantas outras competéncias prescritas nas diferentes Unidades de Competéncia desta Qualificago.

1.6. Estrutura da Qualificagéo

A presente qualificagdo permite 0 acimulo de 120 Créditos (1200 horas normativas) e sua estrutura inclui:

e Introdugdo ao Registo da Qualificagao;

e  Mbdulos/Unidades de Competéncia Obrigatorias de Habilidades Genéricas, onde o/a formando/a devera
completer um minimo de 20 créditos;

o  Mbdulos/Unidades de Competéncia Obrigatorias de Habilidades Vocacionais, nos quais o formando/a devera
completer um minimo de 84 créditos;

Médulos/Unidades de Competéncia de Experiéncia de Trabalho e Projecto Integrado onde o/a formando/a devera

completer um minimo de 16 créditos.

1.7. Estratégias de Ensino e Aprendizagem e de Avaliagao dos Candidatos

Esta Qualificagdo deve ser ministrada em tempo inteiro entretanto, pode permitir que seus candidatos possam se
inscrever nela em médulos individuais, se assim o desejarem, podendo, circunstancialmente, beneficiar-se de outras
modalidades de oferta formativa, como formagéo em tempo parcial.

O Reconhecimento de Competéncias Adquiridas (RCA) também deve ser considerado para os candidatos que
trabalham ou que tenham trabalhado e acumulado experiéncia significativa na area de Mecéanica sendo, para tal,
necessario o0 esenvolvimento dos respectivos “Referenciais de RCA”

O processo de leccionagdo desta Qualificagdo devera ser activo e centrado nos candidatos que, por sua vez,
deverdo ser orientados a levar a cabo uma série de actividades préticas que associem elementos de habilidades de
comunicagdo, de calculo, uso de TIC's, relacionamento no ambito interpessoal, bem como de conhecimentos e
habilidades técnicas, sempre com consideragdo da necessidade de estimulo permantente de atitudes positivas
perante o trabalho.

Por sua vez, a estratégia da avaliagdo nos diferentes mddulos devera considerar a premente necessidade de que
todos os Resultados de Aprendizagem sejam, efectiva e integralmente, avaliados — como condi¢éo de validagao de
seus resultados.
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Os formandos deverdo ter oportunidade de evidenciar suas iniciativas, com alguma independéncia e capacidade de
trabalhar cooperativamente com seus colegas, de forma colectiva. Nestes casos, os grupos de trabalho devem ser
de tamanho reduzido, que facilite a realiza¢do das actividades (praticas) e estimule a participa¢do activa de cada
formando, criando oportunidade deste se familiarizar com os equipamentos e demais recursos formativos fisicos
disponiveis.

Por sua vez, indugéo as actividades praticas deve ser tal que o candidato possa ter uma compreengao clara da
natureza e do proposito do trabalho que deve realizar. Deste modo, a equipa formativa assumira um papel
fundamentalmente facilitador e orientador do processo de aprendizagem, através de abordagens menos directivas e
de intervengdo pedagdgica diferenciada no apoio e acompanhamento da progressdo de cada formando e/ou do
grupo em que este estiver integrado.

1.8. Progressao entre qualificagées do sector

Formandos que terminarem com sucesso esta Qualificacdo, poderao progredir para qualquer qualificagao da area de
mecanica de Nivel 5, em conformidade com os respectivos requisitos especificos de progressao.

1.9. Referéncias

o Leida Educacéo Profissional.
o Orientagdes Metodoldgicas para Elaboracdo de Qualificagdes.
o Qualificacbes do campo de Engenharia e Manufactura (Subcampo de Mecénica)
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2. INFORMAQAO PARA O REGISTO DA QUALIFICAQAO
2.1. Plano de Estudos

Titulo da Qualificagdo Certificado Vocacional IV em Mecénica Geral

Cédigo Nacional Q EPI01401212

Campo Engenharia e Producéo Industrial Subcampo Mecanica
Nivel do QNQP Certificado Vocacional de Nivel IV Créditos Totais 120
Data de Registo Data de Revisdo do Registo
Graduados com esta Qualificagdo seréo elegiveis a trabalhar na industria como mecénicos, capazes
de fabricar inspecionar e montar componentes mecanicos de maquinas e diverso equipamento
Progressio industrial, bem como realizar os respectivos trabalhos de manutengéo e reparagéo.

Para além de exercer a profisséo de mecanico em empresas de ramo industrial, estes graduados
poem ainda iniciar, por conta propria, uma empresa de prestacdo de servigos na area de Mecénica
Geral, ou progredir para uma qualificagdo de Certificado Vocacional de nivel 5 do subcampo de
Mecéanica.

Regras de Combinagéo

Médulos / Unidades de Competéncia Genéricas: 20 Céditos
Médulos / Unidades de Competéncia Vocacionais: 84 Créditos
Médulos / Unidades de Competéncia de Projecto Integrado e Experiéncia de Trabalho: 16 Créditos

Médulos / Unidades de Competéncia Opcionais: Nao Aplicavel (0 Créditos)

Conteudo da Qualificagdo
Médulos que compdem esta Qualificagao

- - Numero
C;\’n°!'3°|d° C;d:g". da L;CP Titulo do Médulo de N H°“t‘.s
odulo elacionada (Certificar-se, sempre, da actualidade destes Créditos ormativas
maédulos)
Médulos / Unidades de Competéncia Genéricas
MO HG014001201 | UC HG01401201 | Preparar-se para o mercado de trabalho 2 20
MO HG014002201 | UC HGO1402201 Dem~onstrar compreensao _sobre os fundamentos de 2 20
gestao de finangas pessoais
Usar a lingua inglesa com propdsitos sociais, 9 20
MO HG024001 UC HG024001 pessoais e de negdcio
Comunicar informagéo relacionada com o trabalho 9 20
MO HG024002 UC HG024002 na Lingua Inglesa
Ler e responder a materiais escritos na lingua 9 20
MO HG024003 UC HG024003 Inglesa
MO HG024004 UC HG024004 Produzir materiais escritos na lingua Inglesa 2 20
MO HG03401171 | UC HG03401171 | Resolver problemas de crescimento exponencial. 2 20
MO HG03402171 | UC HG03402171 | Resolver problemas de Estatistica. 2 20
6
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Produzir textos escritos e orais de caracter utilitario e 9 20
MO HG04401191 | UC HG04401191 | informativo
MO HG04402491 | UC HG04402191 Interplretar e 9ro§uzir textos orai~s e escritos- 2 20
respeitando técnicas e convengdes da escrita
Subtotal 1 20 200
Cédigo da UCP Nmero | oras
Codigo do Modulo g0 Titulo do Modulo de .
Relacionada o Normativas
Créditos
Médulos / Unidades de Competéncia Vocacionais
MO EPI014001212 UC EPI014001212 | Executar desenhos com auxilio do computador 7 70
MO EPI014002212 UC EPI014002212 | Determinar os principais parametros dos
processos convencionais de usinagem com 6 60
ferramentas de geometria definida
MO EPI014003212 UC EPI014003212 | Fabricar pegas complexas no torno paralelo 8 80
MO EPI014004212 UC EPI014004212 | Fabricar pegas complexas na fresadora 7 70
MO EPI014005212 UC EPI014005212 | Finalizar e corrigir dimensdes e forma de pegas
mecanicas  aplicandos  processos  de 7 70
rectificagao superficial
MO EPI1014006212 UC EPI014006212 | Programar e operar maquinas-ferramenta CNC 7 70
MO EPI1014007212 UC EPI014007212 | Realizar tratamentos térmicos e ensaios
mecanicos de materiais de componentes 8 80
mecanicos
MO EPI014008212 UC EPI014008212 | Fabricar componentes mecanicos por
soldagem 7 70
MO EPI014009212 UC EPI014009212 | Dimensionar elementos organicos de maquinas 8 80
MO EPI014010212 UC EPI014010212 | Diagnosticar e solucionar falhas e avarias
mecanicas em equipamentos industriais 5 50
MO EPI014011212 UC EPI014011212 | Conceber, montar e ensaiar circuitos de
controlo pneumatico e hidraulico 8 80
MO EPI014012212 UC EPI014012212 | Produzir artigos e elementos de construgdes
metalicas pelo processo de enformagdo 6 60
plastica
Subtotal 2 84 840
Unidades de Competéncia Obrigatdrias de Experiéncia de Trabalho e Projecto Integrado
MO EPI014013212 UC EPI014013212 | Reglizar Projecto Integrativo 2 20
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MO EPI0140134212 | UC EPI014014212

Adquirir Experiéncia de trabalho 14 140

Subtotal 3 16 160

Unidades de Competéncia Opcionais de Habilidades Profissionais

Né&o Aplicavel 0 0
Subtotal 4 0 0
Total de Créditos 120 1200

2.2. Grupo Alvo e Pontos de saida

Grupo Alvo Pontos de Saida

Aqueles que tenham completado com | Os graduados serdo capazes de executar, com um nivel de superviséo
sucesso todos os modulos de CV3 | reduzido, trabalhos de concepgdo, fabrico e restauracdo de pegas e
em programa curricular de Mecanica | elementos organicos de magquinas, equipamentos e sistemas mecanicos
e/ou térmicos, em ambientes industriais de diversas areas da actividade.

2.3. Formas e Requisitos de Instrucao

Actividades praticas em Oficinas e Laboratdrios de Mecanica apropriados, associadas a aulas teéricas em sala de
aulas. Esta qualificacdo pode ser oferecida tanto a tempo inteiro e, circunstancialmente, a tempo parcial, devendo
permitir que os formandos se inscrevam em maodulos individuais se assim o desejarem, consoante a sua
disponibilidade. Alguns Mddulos poderdo implicar a realizagdo de visitas de estudo destinadas a familiarizagdo dos
formandos com certos contelidos de aprendizagem.

Os formandos serao expostos a ambientes expecificos e situagdes concretas de aquisicdo de Experiéncia de Trabalho
em empresas/estabelecimentos de ramo industrial onde, sob orientagdo de um supervisor dedicado realizardo e/ou
colaborardo na realizagdo de tarefas especificas de concepgao, fabrico e restauracdo de elementos organicos de
maquinas. Esta experiéncia sera adquirida através de um estagio curricular acordado com a empresa, durante o qual
as operag0es practicas a serem realizadas pelos formandos deverao cobrir, no minimo, 75% dos topicos incluidos nos
Médulos Obrigatorios de Habilidades Vocacionais, recebendo, assim, uma avaliagio qualitativa de desempenho a ser
efectuada pelo(s) supervisor(es) directo(s).

A experiéncia anterior de formandos que ja tenham trabalhado na area de Mecanica, realizando as mesmas
actividades previstas nos Modulos Obrigatérios de Habilidades Vocacionais podera, desde que devidamente
comprovada e documentada, ser considerada como fazendo parte da aprendizagem e, consoante os casos, o/a
formando/a podera ser dispensado do estagio curricular e receber, automaticamente, os respectivos créditos.

Instalagdes, Maquinase | 1. Salas para aulas teéricas com meios didaticos apropriados.
Equipamentos
(Requisitos minimos)

2. Biblioteca, com obras relevantes de apoio/suporte para 0 campo, em particular para a
lecionagéo de todos modulos que constituem esta qualificago.

3. Instalagdes oficinais de Mecanica devidamente munidas de recursos e equipamento
para ministragdo de todos Modulos Obrigatérios de Habilidades Vocacionais,
incluindo:

a. Sala de Desenho

b. Sala de computadores munidos de softwares especificos de: Desenho Técnico
(como CAD, CAD-CAM, Desenho de Componentes Tridimensionais, entre
outros).
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c. Instrumentos de medigéo e controle e seus acessorios, incluindo os de preciséo
(paquimetros, micrémetros, calibres, bancadas de medicdo, reldgios
comparadores, goniémetros, entre outros).

d. Maquinas-ferramenta: fresadora universal, torno paralelo, rectificadora plana e
cilindrica, tormo CNC, fresadora CNC, engenho de furar, prensa hidraulica,
calandra de trés rolos, quinadeira viradeira, serrote mecanico, bancada para
operagdes minimas de ajuste, entre outros.

e. Maquinas e equipamentos de soldagem oxiacetilénica, a arco voltdico e
MIG/MAG e TIG.

f. Bancada/painél de execucao pratica de projectos hidraulicos com, pelo menos:
unidade de conservagao (reservatorio); fonte energética (bomba), diversos tipos
de valvulas (direcionais de controle, de blogueio, de controle de presséo, de
controle de fluxo); actuadores (lineares e rotativos); acessérios de conexéo
(tubagem, unides, etc.)

g. Bancada/painel de execugao pratica de projectos pneumaticos com, pelo menos:
fonte energética (compressor), valvulas de diversos tipos (direcionais de
controle, de bloqueio, de controle de pressao, de controle de fluxo); actuadores
(lineares e rotativos); acessérios de conecg¢éo (tubagem, unides, etc.).

Recursos (Requisitos
minimos)

Equipamento para demonstracdes sobre medidas de Higiene, Saude e Seguranga no
Trabalho

Materiais consumiveis para realizagcdo de trabalhos de mecanica em ambiente
educacional

Duracao

1.200 horas normativas (120 créditos).
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Instrumentos

Métodos

Titulo do Mddulo

trabalho

fundamentos de gestéo de finangas

Demonstrar compreenséo sobre 0s
pessoais

Actividade
Tipo

Go | Preparar-se para o mercado de

GO
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GO

Comunicar informac&o relacionada com
o trabalho na Lingua Inglesa

GO

Ler e responder a materiais escritos
na lingua Inglesa

GO

Produzir materiais escritos na lingua
Inglesa

GO

Resolver problemas de crescimento
exponencial.

GO

Resolver problemas de Estatistica.

GO

Produzir textos escritos e orais de
caracter utilitario e informativo

GO

Interpretar e produzir textos orais e
escritos respeitando técnicas e
convengdes da escrita

VO

Executar desenhos com auxilio do
computador

VO

Determinar os principais parametros
dos processos convencionais de
maquinagem com ferramentas de
geometria definida

VO

Fabricar pecas complexas no torno
paralelo

VO

Fabricar pegas complexas na
fresadora

VO

Finalizar e corrigir as dimensdes e a
forma das pegas pegas aplicando
processos de rectificagao superficial
plana

VO

Programar e operar maquinas-
ferramenta CNC

VO

Realizar tratamentos térmicos e

ensaios de materiais de componentes
mecanicos

VO

Fabricar pegas e componentes
mecanicos por soldagem

VO

Dimensionar elementos organicos de
maquinas

VO

Diagnosticar e solucionar falhas e
avarias mecanicas em equipamentos
industriais

VO

Conceber, montar e ensaiar circuitos
de controlos pneumaticos e
hidraulicos

VO

Produzir artigos e elementos de
construcdes metalicas pelo processo
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de enformag&o plastica

VO

Realizar Projecto Integrativo

VO

Adquirir Experiéncia de trabalho

14

2.5. Proposta de implementagao do Plano de Estudos

Semetre

Titulo do Médulo / Unidade de Competéncia

Unidades de

Competéncia Genéricas

Preparar-se para 0 mercado de trabalho

Demonstrar compreenséo sobre os fundamentos de gestéo de finangas pessoais

Usar a lingua inglesa com propdésitos sociais, pessoais e de negécio

Comunicar informac&o relacionada com o trabalho na Lingua Inglesa

Ler e responder a materiais escritos na lingua Inglesa

Produzir materiais escritos na lingua Inglesa

Resolver problemas de crescimento exponencial.

Resolver problemas de Estatistica.

Produzir textos escritos e orais de caracter utilitario e informativo

Interpretar e produzir textos orais e escritos respeitando técnicas e convengdes da escrita

Unidades de

Competéncia Vocacionais

Executar desenhos com auxilio do computador

Determinar os principais parametros dos processos convencionais de maquinagem com ferramentas de
geometria definida

Fabricar pegas complexas no torno paralelo

Fabricar pegas complexas na fresadora

Finalizar e corrigir as dimensdes e a forma das pecas aplicando processos de rectificacdo superficial plana

Programar e operar maquinas-ferramenta CNC

Realizar tratamentos térmicos e ensaios de materiais de componentes mecanicos

Fabricar pegas e componentes mecanicos por soldagem

Dimensionar elementos organicos de maquinas

Diagnosticar e solucionar falhas e avarias mecanicas em equipamentos industriais

Conceber, montar e ensaiar circuitos de controlos pneumaticos e hidraulicos

Produzir artigos elementos de construgdes metéalicas pelo processo de enformagao plastica

Unidades de

Competéncia Obrigatorias de Experiéncia de Trabalho e Projecto Integrado

Realizar Projecto Integrativo

Realizar Experiéncia de Trabalho

12
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3. UNIDADES DE COMPETENCIA GENERICAS

3.1. UC HG01401201 Preparar-se para o mercado de trabalho

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

-

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Preparar-se para o mercado de trabalho

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
No final deste modulo, o formando deve ser capaz de: Reconhecer os diferentes papéis na sociedade e relagdes de
poder; definir os seus objectivos profissionais ou empresariais; candidatar-se a um emprego; compreender o
funcionamento de uma organizagao; trabalhar em equipas; e demonstrar proactividade e resiliéncia.

Cadigo UC HG01401201 Nivel do CNQP
Campo Subcampo Habilidades para a vida
Data de Registo \ Data de Revisdo do Registo

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncia

1. Reconhecer os | b) Explica os papéis das familias na formagéo dos | Socializagéo refere-se ao processo
papels na valores e atitudes das mulheres, homens e | de criagédo de comportamentos que
sociedade e

relacdes de poder

raparigas e rapazes

c) Explica o papel das instituicdes na formagao
das atitudes, percepgbes das mulheres,
homens, rapazes e raparigas

d) Explica o papel das relagbes de poder

Evidéncias Requeridas

sdo considerados apropriados para
a sociedade.

Familias podem ser nucleares, uni-
parentais, ou alargadas.

As instituigdes podem ser 0s meios
de comunicagdo social, religides,

Evidéncia escrita ou oral cultura,  tradicdes, educacao,
Evidéncia de que o formando compreende e sabe | 9overno, industria, etc.
explicar os conteldos expressos nos critérios de
desempenho de a) a ¢).
2. Definir objectivos | a) Define objetivos profissionais ou empresariais | Objectivos  profissionais  podem
profissionais  ou aplicando o modelo SMART incluir, sem limitar: Balango de
empresariais metas

b) Elabora um plano para alcangar
profissionais/empresariais

c) Aplica instrumentos e sistema de monitoria na
implementagéo dos planos

d) Identifica as suas habilidades e requisitos
necessarios para 0  desenvolvimento
profissional/ empresarial

Evidéncias Requeridas

Produto

De acordo com um modelo predefinido, o formando:
Indica os seus objectivos e metas profissionais/
empresariais SMART e elabora o plano completo
para as alcangar e o plano de monitoria

competéncias técnico profissionais
com competéncias interpessoais;
desenvolvimento ou progressao na
carreira; requalificagao ou
formagao numa area especifica
Objectivos  empresariais podem
incluir; realizar acgbes estratégicas
para a realizagdo da missao/visao
empresarial; reposicionamento
estratégico face ao mercado-;
encontrar novo mercado para 0s
bens e servigos; estudar a
concorréncia; melhorar a qualidade
e tipo de servigos oferecidos.
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Alguns elementos na definicdo do
plano incluem: as metas e
objectivos, priorizagdo, recursos
disponiveis e necessarios;
limitagdes/riscos

SMART: Especifico; Mensuravel;
Alcangavel; Realistico; Limitado no
tempo

3. Candidatar-se a um
emprego

a) Aplica os métodos e procedimentos
eficazes para a procura de oportunidades de
emprego

b) Elabora o CV e carta de apresentagéo

c) Compara o seu perfil e competéncias com
os requisitos da vaga/posto de trabalho

d) Prepara-se adequadamente para uma
entrevista de trabalho

e) Realiza com sucesso uma entrevista de
trabalho

Evidéncias Requeridas

Produto

O formando elabora, por escrito, de acordo com 0s

modelos predefinidos:

- Oseu CV completo e carta de apresentagao

- Ficha de preparagéo para uma entrevista

O formando apresenta ainda:

- Oportunidades de emprego encontradas

- Tabela que compara as suas competéncias
com 0s requisitos das vagas

Simulagéo
Realizagdo de uma entrevista onde o formando é
avaliado de acordo com uma grelha de observagéo

Métodos/Formas de procura de
emprego incluem, mas sem limitar:
Contactos  pessoais ou de
familiares ou de amigos; anuncios
nos jornais ou website; servigos ou
agéncias de emprego; centros de
emprego

CV com formato basico inclui:
dados pessoais, dados de
educagao, qualificacdes
profissionais; Deve haver
alinhamento do CV as exigéncias
do posto

Preparar-se adequadamente para
uma entrevista inclui:  saber
informagdes béasicas sobre a
empresa, sector e tipo de
actividade; saber quais
tarefas/requisitos do posto/vaga;
preparar potenciais perguntas e
respostas

Critérios basicos para selecgdo de
formandos a uma vaga: areas e
niveis de formacdo; experiéncia

uma organizagéo

necessidade de cada area da organizagdo para a
consecugao dos seus objectivos globais

c) Lista e descreve as cinco chaves para ser
um bom trabalhador
d) Reconhece o impacto que a violagéo das

cinco chaves pode ter nos trabalhadores e na
produtividade da empresa

e) Explica o conceito de protocolo no local de
trabalho

f) Identifica comportamentos adequados no
local de trabalho

de escolher

0os beneficios

a) Explora

profissional; referéncias

profissionais
4. Demonstrar a) Reconhece as organizagdes como um | O contexto esta integralmente
compreensdo sobre | conjunto de areas ligadas entre si contido nos  critérios  de

o funcionamento de | b) Demonstra  compreensdo  sobre  a | desempenho

As cinco chaves para ser um bom

trabalhador, incluem: Assiduidade;
Pontualidade; Produtividade;
Atitude positiva e

cooperagao/colaboragdo
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comportamentos do protocolo adequado no local de
trabalho

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Dado um exemplo de uma vaga de emprego, 0

formando:

- lIdentifica qual seria 0 seu papel na organizagéo

- ldentifica &reas da organizacéo interligadas

- Explica como é que juntas podem atingir 0s
objectivos da organizagéo

O formando deve ainda mostrar compreender e
saber explicar os conteldos expressos nos critérios
de desempenho de c) a g).

5. Saber trabalhar em
equipa

a) Demonstra compreensdo sobre os conceitos
de equipa, membros da equipa e importancia
de trabalho em equipa

b) Interage com os membros da equipa de acordo
com as caracteristicas essenciais

c) Explica a importancia de
comunicagéo

d) Explica a importdncia de dar e receber
feedback do desempenho individual dos
membros da equipa

e) Identifica estratégias para trabalhar de forma
positiva com todos

f)  Explica a importancia da gestdo das emocdes
fortes para o estabelecimento das relagdes
positivas

g) lIdentifica elementos de equipas efectivas e

eficazes e reconhece o seu impacto nos
resultados alcangados

uma boa

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral

O formando demonstra compreensdo dos conceitos
de equipa, caracteristicas esséncias em equipas e
a importancia de gestdo de emogdes de acordo
com os critérios de desempenho de a) af).

Demonstragao

O formando demonstra numa actividade realizada
em equipa que interage com os membros de equipa
de acordo com as caracteristicas essenciais que
constam na grelha de verificagéo

Caracteristicas essenciais
incluem mas nao estdo limitadas a:
Honestidade, Respeito, Tolerancia,
Empatia, Responsabilidade,
Perseveranga, Justica, Positivismo,
Compromisso

Relacionamento nos contextos:
Contexto social inclui: familia,
amigos, vizinhos e grupos de
interesse comum

Contexto de trabalho ou
profissional inclui: investidores,
colegas, superiores, subordinados,
fornecedores e clientes

6. Demonstrar
proactividade e
resiliéncia

a) ldentifica as suas forgas e fraquezas

b) Aplica as suas falhas/fraquezas como
oportunidades de aprendizagem e auto
fortalecimento

Exemplos de forgas:
Competéncia, disciplina, ética, bom
comportamento interpessoal,
determinagéo, dinamismo,
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c) Demonstra habilidades de resposta a desafios
e circunstancias adversas

d) Aplica os trés "As" para lidar com o insucesso
de forma construtiva

e) Identifica e procura oportunidades para
desenvolvimento profissional e/ou empresarial

f) Gere as suas emogbes de forma a néo
prejudicar os resultados que quer atingir

Evidéncias Requeridas

Produto

O formando:

- Analisa os seus pontos fortes e fracos numa
matriz FOFA individual

- Descreve aprendizagens e oportunidades de
desenvolvimento que advenham das suas
fraquezas

- Descreve uma situagdo desafiante que tenha
passado e como respondeu ou acha que
deveria ter respondido

- Descreve um insucesso e como usou ou
deveria ter usado os 3 “A”

Simulagéo ou Demonstragao

Numa dindmica de grupo, onde os formandos s&o
colocados em situagbes de tensdo emocional ou de
mudanga necessaria, observam 0s
comportamentos descritos na grelha de verificagdo

optimismo, confianga,
perseveranga, direcionado para o
alcance dos objectivos/resultados

Exemplos de fraquezas:
Incompeténcia, falta de disciplina,
inconstancia, dificuldade no
relacionamento interpessoal,
passividade

Oportunidades:

Aumento de oferta de vagas na sua
area de formag&o, maior
diversidade de instituigdes
provedoras de educagao
profissional nos arredores,
existéncia de oportunidades de
financiamento de habitagéo para
jovens, disponibilidade de bolsas
de estudo, etc.

Ameagas

Habitos de vida ndo saudavel,
existéncia de pandemias, guerras e
ciclones, crise econémica,
concorrentes, pouco dominio de
tecnologias, etc.

Emogobes e Sentimentos que
deve aprender a gerir:

Baixa autoestima, Raiva,
Ressentimento, Elevada
Competitividade, Ansiedade,
Tristeza, Lamentagdo/ Auto
compaixao, Pensamento
Obsessivo, Impulsividade

Os trés “As”: Admitir;
Assumir/Aceitar; Adaptar-se

Matriz FOFA - Forgas;
Oportunidades; Fraquezas;
Ameacas
MO HG01401201 Preparar-se para o mercado de trabalho
16
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgbes é
obrigatéria.
Numero de horas normativas: 20 horas
A duragao deste modulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos. O
tempo total estimado para este mddulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto, avaliagdo e de trabalho
independente.

Justificagdo do médulo

No fim deste médulo, o formando deve ser capaz de se inserir no mercado de trabalho reconhecendo os diferentes
papéis na sociedade e relagdes de poder, tendo claros os seus objectivos profissionais e/ou empresariais, sabendo
como se candidatar a um emprego e percebendo como funciona uma organizagdo, sabendo trabalhar em equipas e
mantendo uma atitude proactiva e resiliente.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem

E muito importante que os contetidos deste médulo sejam sempre exemplificados com casos da vida real e partindo
do préprio formando. Podem ser usados, quando relevantes casos de estudo ou exemplos de personalidades
préximas ou nacionais para que os formandos tenham a percepgdo dos impactos e conclusdes que certas atitudes
poderdo ter na vida e no seu futuro e que sirvam de motivagdo e guia para os formandos ao longo da vida. E
importante dar énfase a casos de empresas reais onde os formandos possam identificar possibilidades de emprego e
imaginar o seu futuro.

Deverao tanto quanto possivel interpretar factos comprovados e actuais. Os topicos devem ser discutidos nas aulas e

a troca de experiéncias entre os formandos sobre situagdes por eles vivenciadas deve ser promovida. Este médulo é
adequado para formandos que entram na educagéo profissional independentemente do ponto de entrada.

Resultado de Aprendizagem 1: (N° de horas estimado: 4 horas)

Os formandos devem compreender como as normas sociais € de género existentes na sociedade em que vivem
podem determinar papéis e constituir barreiras que bloqueiam o desenvolvimento pessoal ou acesso a direitos ou
oportunidades. A discussao deve ser realizada tendo maioritariamente em consideracdo diferencas baseadas no
género mas pode incluir outros tipos de diferencas que podem ter origem na raga, religido, educagdo ou etnia. Deve
ser discutido entre estudantes o papel da familia e das instituicdes na determinagao dos papéis, valores e atitudes de
cada género; com ajuda do formador, os estudantes podem elaborar a sua arvore de familia onde representam os
diferentes papéis de género de cada um, nomeadamente na posse e controlo de recursos e outros bens patrimoniais,
participacdo nos processos de tomada de deciséo etc. Devem ainda ser discutidos diferentes tipos de relagdes de
poder existentes na sociedade.

Resultado de Aprendizagem 2: (N° de horas estimado: 2 horas)

O formando deve praticar definir objectivos profissionais ou empresariais SMART para sua vida nomeadamente em
termos de area de trabalho onde gostaria de trabalhar, nivel de responsabilidade que gostaria de ter, rendimento que
gostaria de auferir, etc. Deve reflectir sobre a importancia de estabelecer estas metas e objectivos para a sua auto
motivagdo de curto prazo e o direccionamento da sua vida a longo prazo. Deve ser incentivado a estabelecer
objectivos e/ou metas por escrito de modo a poder rever e reajustar ao longo do tempo. Apds o estabelecimento das
metas deve elaborar um plano completo de como alcanga-las, num modelo fornecido pelo formador, assim como
instrumentos de monitorizacdo da sua concretizagdo. Os objectivos devem ser SMART isto & Especificos,
mensuraveis, alcangaveis, relevantes, com prazos ou tempos de realizagéo.

Resultado de Aprendizagem 3: (N° de horas estimado: 6 horas)
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Os formandos devem discutir os métodos e procedimentos mais eficazes para obter informagdes sobre oportunidades
de emprego e ser capazes de aplica-los. Apds a recolha de anincios de emprego, devem aprender a selecionar os
mais relevantes para si em fungao das competéncias requeridas e como estas comparam com as suas competéncias.
Devem praticar preparar a documentagdo necesséria para a candidatura a uma determinada vaga/posi¢do que
geralmente inclui o CV, carta de apresentagéo e portefélio de evidéncias, referéncias e/ou certificados. O formador
deve fornecer modelos de CV que os estudantes possam usar e apoiar o formando a simular ajustar o seu CV mais
genérico aos requisitos de uma vaga. Deve ainda promover uma discussao sobre a importéncia do CV e da carta de
apresentacdo. Os formandos devem ainda praticar a preparagado para uma entrevista de emprego nomeadamente
simulando a recolha e obtengéo de informagdes basicas sobre a empresa e vaga a que pretende concorrer, detalhes
sobre a data, hora, local e pessoa de contacto antes da entrevista. Os formandos devem debater em conjunto a
importancia de aspectos como a apresentagao/indumentéria, uso de linguagem, atitudes e postura correctos, etc. Os
estudantes devem discutir e familiarizar-se com as perguntas mais comuns em entrevistas de emprego e praticar
como respondé-las (ex.: descrever o seu perfil; virtudes, pontos fortes e fracos, objectivos e metas pessoais, sonhos e
expectativas de vida, qual o valor que pensam acrescentar no novo posto; descrever o passado noutros postos de
trabalho, indicar a sua expectativa salarial, analisar um estudo de caso, etc). O formador deve promover a simulagéo
de entrevistas de emprego para que os estudantes possam praticar e discutir com os estudantes os critérios de
selecgdo de formandos a um emprego mais comuns. O formador deve também apoiar os formandos a praticar como
destacar as competéncias e talentos.

Resultado de Aprendizagem 4: (N° de horas estimado: 2 horas)

Os formandos devem familiarizar-se com a dindmica e organizagdo das empresas, comportamentos adequados no
local de trabalho, protocolos de trabalho e cédigos de conduta. Devem explorar as cinco chaves para ser um bom
trabalhador e discutir os beneficios de escolher comportamentos adequados no local de trabalho. Devem ainda ser
capazes de reconhecer o impacto do incumprimento do protocolo € das cinco chaves nos outros trabalhadores e na
produtividade da empresa ou negdcio.

Resultado de Aprendizagem 5: (N° de horas estimado: 4 horas)

O formando aprende e pratica relacionamentos e comportamentos interpessoais positivos. Os formandos devem
discutir em conjunto os beneficios de trabalhar em equipa e o que caracteriza equipas efectivas e eficazes (ex.:
entreajuda, boa comunicagéo, passagem de feedback frequente, haver um ambiente de respeito mituo e valorizagéo
das opinides e elementos de diversidade) e o seu impacto nos resultados alcangados. Os formandos praticam e
aprendem também como lidar com diferentes tipos de emogbes proprias ou de terceiros, gerir conflitos e trabalhar de
forma positiva com todos. O formador deve criar oportunidades para que os formandos discutam também estratégias
para lidar com sucesso ou fracasso quando se trabalha em equipa e lidar com criticas positivas ou negativas.

Resultado de Aprendizagem 6: (N° de horas estimado: 2 horas)

O formando deve aprender a ser proactivo e resiliente no trabalho e na vida em geral. Deve aprender a distinguir uma
atitude proactiva de uma atitude reactiva e a forma de reagir de uma pessoa que € resiliente de uma pessoa que
desiste a primeira dificuldade.

O formando deve reflectir sobre as suas proprias forgas e fraquezas e como pode usar as suas fraquezas e fracassos
como oportunidades de aprendizagem e auto-fortalecimento. O formador guia os formandos num debate sobre como
os trés “As” podem ajudar a lidar com adversidades ou insucesso de forma construtiva e resiliente e como é possivel
fazer uma boa gestéo de emogdes fortes de forma a néo prejudicar os resultados a atingir.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao
O processo de ensino-aprendizagem deste modulo deve ser activo e centrado no estudante. Os estudantes teréo de

levar a cabo vérias actividades contendo elementos de habilidades pessoais de introspegéo, observacéo, relagdo
com 0s outros e interpretagdo como parte integrante das habilidades chave do modulo. Uma introducao explicando as
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actividades a realizar sera Util para assegurar que o estudante compreende a natureza e o objectivo do trabalho que
vai realizar.

Os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar as actividades préaticas e a participacéo individual deveréa ser
encorajada para dar ao estudante a oportunidade de usar e se familiarizar com as competéncias a adquirir.

Quando se justifique, o formador podera utilizar exercicios feitos em sala como evidéncias de avaliag&o.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Resultado de Aprendizagem 1

Evidéncia escrita ou oral: tomando como base a sua familia ou casos conhecidos explica algumas diferengas entre os
valores e atitudes dos homens e mulheres e explica qual podera ter sido a influéncia das instituicbes e da familia na
formagao desses valores e atitudes. Tomando como base a sua familia, comunidade ou local de trabalho explica
ainda relagdes de poder existentes.

Resultado de Aprendizagem 2
Produto: O formando elabora um plano baseado em metas SMART, no qual especifica os objectivos e como vai

alcanga-las a curto, médio e longo prazo. Igualmente deve dar indicagdo clara de que forma vai monitorizar a
implementac&o do seu plano.

Resultado de Aprendizagem 3

Produto: Sendo apresentados diversos termos de referéncia/ anuncios de emprego o formando escolhe candidatar-se
aquela que mais se alinha com o seu perfil e competéncias e elabora, por escrito, 0 seu CV completo e carta de
apresentacdo para se candidatar a uma vaga/ emprego tendo em conta as boas praticas transmitidas. O formando
deve ainda provar que conhece formas eficazes de procurar emprego apresentando oportunidades de emprego que
tenha encontrado e demonstrar que sabe preparar-se de forma adequada para uma entrevista preenchendo de forma
correcta a ficha de preparacéo fornecida.

Evidéncias através de simulagdo: Realizagdo de uma entrevista onde o formando é avaliado de acordo com uma
grelha de observagéo

Resultado de Aprendizagem 4

Evidéncia escrita ou oral: Dado uma vaga de emprego o formando identifica correctamente o papel esperado do
trabalhador na organizagdo e outras areas com que tera de trabalhar para atingir os objectivos da organizagdo. O
formando deve ainda saber identificar correctamente comportamentos adequados no local de trabalho e praticas ou
atitudes de um bom colaborador e quais os beneficios ou consequéncias de seguir ou ndo seguir os protocolos e
comportamentos considerados adequados

Resultado de Aprendizagem 5
Evidéncia escrita: O formando demonstra compreensdo sobre os conceitos de equipa, caracteristicas de

funcionamento de equipas, importancia de gestdo de emogdes, da comunicacéo e do feedback em equipas e as
estratégias de trabalho e fortalecimento das equipas de trabalho.

Demonstragdo: Os formandos demonstram numa actividade realizada em equipa que interagem com os restantes
membros da equipa de acordo com as caracteristicas essenciais que constam numa lista de verificagdo de
comportamentos e atitudes desejaveis quando se trabalha em equipa

Resultado de Aprendizagem 6
Produto: O formando analisa os seus pontos fortes e fracos numa matriz e descreve aprendizagens ou oportunidades
de desenvolvimento que identifica para si. O formando expde uma situagdo adversa ou desafiante que superou de
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forma proactiva e resiliente e expde ainda uma situagdo desafiante onde fracassou, identificando de que forma
poderia ter usado os 3 “As” para se sair melhor

Simulacao/dramatizagdo: Numa dinédmica de grupo, onde os formandos s&o colocados em situagbes de tensédo
emocional ou de mudanca necessaria, o avaliador observa controlo emocional, proactividade e resiliéncia.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alteragcdes ndo devem afectar a qualidade das especificacdes do Modulo e
estdo sujeitas a aprovacao pela ANEP.

Referéncias consultadas

1. Boog, Gustavo e Boog, Madalena. (2008). Com-Viver em Equipa: Construindo Relacionamentos Sustentaveis.
Séao Paulo: M.Books do Brasil Edi

2. Dias, Fernando. (2004). Relagdes Grupais e Desenvolvimento Humano. Lisboa: Instituto Piaget

Katz, Bernard. (1993). Comunicacao: Poder da Empresa. Lisboa: Classica Editora

4. Kuczmarski, Thomas e Kuczmarski, Susan. (1999). Lideranca Baseada em Valores: Reconstruindo o
Compromisso, 0 Desempenho e a Produtividade do Empregado. Sdo Paulo: Educator

5. Martins, Vera. (2005). Seja Assertivo: Como Conseguir mais Autoconfianga e firmeza na sua vida profissional e
pessoal. Rio de Janeiro: 92 Edigao, Elsevier

6. Palladino, Connie (2007). Como Desenvolver a Auto-Estima: um Guia para o Sucesso. Rio de Janeiro:
Qualitymark

w

© 2020, ANEP
Este modulo é propriedade publica e é destinado ao uso por institui¢des acreditadas pela ANEP.
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3.2. UC HG01402201 Demonstrar compreengao sobre os fundamentos de gestdo de finangas pessoais

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

pessoais

Demonstrar compreengo sobre os fundamentos de gestéo de finangas

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
No final deste modulo o formando sera capaz de: Identificar e caracterizar diferentes servigos e produtos financeiros
existentes no mercado; elaborar um or¢camento e demonstrar compreensdo sobre gestdo orgamental; identificar e
caracterizar diferentes formas de financiamento para investimentos; analisar a rentabilidade de investimentos; e
demonstrar compreens&o sobre como obter e gerir crédito.

Registo

Cédigo UC HG01402201 Nivel do CNQP Certificado Vocacional V
Campo Habilidades Genéricas Subcampo Habilidades para a vida
Data de Registo Data de Revisdo do

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

compreens&o sobre
gestao orgamental

Evidéncias Requeridas

Produto

melhores praticas

O formando elabora um orcamento pessoal ou de
negécio usando dados reais ou hipotéticos e
elabora um plano de gestao orcamental segundo as

Competéncia
1. ldentificar e | a) lIdentifica e caracteriza os varios tipos de | Os servigos financeiros incluem os
caracterizar produtos e servicos financeiros existentes no | formais e os informais. De entre os
diferentes  servigos mercado formais encontram-se: as contas
€ . produtos b) Reconhece diferentes provedores de servigos correr)te§, contqs a prazo,
financeiros . . . . empréstimos, leasing, servigos de
existentes financeiros em Mogambique e explica cOmO | 5 ,0anca  servicos de operadoras
aceder aos seus servicos moveis, correios, etc.
c) Enuncia as vantagens e desvantagens dos | Informais podem ser: clubes ou
produtos e servigos financeiros formais e | associagbes de poupanca e
informais crédito.
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita ou oral Os provedores de servigos
Evidéncia de que o formando sabe identificar e financeiros ~ em  Mogambique
explicar os contelidos expressos nos critérios de | Incluem: os  bancos, - operadoras
desempenho de a) a c). moveis, microcréditos, correios
Meios/Canais de distribuicdo de
produtos e servigos podem incluir:
viaturas, instalacdes
fisicas/balcdes, ferramentas digitais
ou redes de agentes
2. Elaborar um | a) Elabora um orgamento pessoal ou de negdcio | Orgamento é o plano que inclui os
orcamento €| b) Explica as melhores praticas de gestdo | custos e os rendimentos que a
demonstrar orcamental

pessoalfamilia/ actividade devera
gerar.

As melhores praticas de gestao
orcamental  incluem:  auditar
regularmente despesas e ganhos
orcamentados face ao real, estar
atento a eventuais novas fontes de
proveitos e gastos nao
orcamentados, criar planos de
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contingéncia caso o0s proveitos
estimados estejam abaixo do
orcamentado efou o0s gastos
estejam acima do orcamentado

3. ldentificar e
caracterizar
diferentes  formas

de financiamento
para investimentos

a) Explica o conceito de investimento

b) Reconhece as diferentes fontes de
financiamento disponiveis para investimento no
negocio

c) Descreve as vantagens e desvantagens de
investimento por poupancga e empréstimo

d) Identifica possibilidades de apoio a pequenas e
médias empresas

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia de que o formando sabe identificar e
explicar os conteldos expressos nos critérios de
desempenho de a) a d).

As fontes de financiamento de
investimentos incluem entre outras:
poupangas pessoais e da familia,
empréstimos  bancarios ou de
microcrédito, linhas de créditos de
sociedades e organizagdes de
desenvolvimento, programas
governamentais ou privados de
fomento ou desenvolvimento.

4. Analisar
rentabilidade
investimentos

a
de

a) Calcula a rentabilidade de um investimento

b) Compara a rentabilidade de varias opcdes de
investimento

c) Conhece o conceito de periodo de retorno

d) Calcula o periodo de retorno de um
investimento

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral

O formando deve calcular a rentabilidade de
investimentos a partir de dados fornecidos de
negocios reais ou imaginarios e calcular, explicando
0 que significa, o respectivo periodo de retorno

A analise deve incluir os seguintes
parametros:

Rentabilidade e o periodo de
retorno.

5. Demonstrar

crédito

compreenséo sobre
como obter e gerir

a) Explica os principais requisitos para a obtengao
de empréstimos

b) Distingue um bom de um mau empréstimo

c) Demonstra compreensdo sobre o significado
de utilizar crédito de forma responsavel

d) Descreve as implicagdes de mau uso do
crédito

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia de que o formando sabe identificar e
explicar os contelidos expressos nos critérios de
desempenho de a) a d).

Os requisitos necessarios
normalmente incluem: ter
capacidade de reembolso,
garantias bancérias, ter
documentagao completa (ex. B,
NUIT, declaracéo de rendimentos,
comprovativo de residéncia), ter
conta bancaria no banco, ter
residéncia fixa e conhecida e
legalidade do proposito do crédito
Ser um bom ou mau empréstimo
depende de: taxas de juro,
periodos de reembolso, custos ou
despesas bancarias, condigdes de
amortizagao, penalizagdes de
mora, capital creditado, prazo do
empréstimo, periodo de graga, efc.
Uso responsavel do crédito
significa_entre outros cumprir com
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0s prazos de amortizagdo das
prestacdes e aplicar o capital para
0 propdsito descrito no contrato de
celebragio do empréstimo
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UC HG01402201 Demonstrar compreensao sobre os fundamentos de gestao de finangas pessoais

INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das seccbes é
obrigatéria.
Numero de horas normativas: 20 horas
A duragao deste modulo é baseada no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos. O
tempo total estimado para este mddulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto, avaliagdo e de trabalho
independente.

Justificagdo do médulo

No final deste médulo o formando sera capaz de gerir de forma mais eficaz as suas finangas pessoais. O formando
ira aprender e reflectir sobre: como elaborar um orgamento e fazer a respectiva gestéo, como analisar a rentabilidade
de investimentos e que formas tem para os financiar, quais os diferentes tipos de produtos e servicos financeiros no
geral disponiveis no mercado, onde 0s encontrar e quais as vantagens e desvantagens de usar servigos financeiros
formais e informais. O formando ir& ainda aprender a obter e gerir crédito de forma adequada e responsavel.

Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

E muito importante que os contetidos deste médulo sejam exemplificados com exemplos concretos da vida real.

Os topicos devem ser discutidos nas aulas, partindo da experiéncia dos formandos e devem ser providenciados casos
de estudo para promover reflexdo. Este modulo pode ser oferecido a quaisquer formandos que entram na educagao
profissional independentemente do ponto de entrada.

Resultado de Aprendizagem 1: (N° de horas estimado: 4 horas)

Neste resultado de aprendizagem pretende-se que o formando reconhega os diferentes produtos e servigos
financeiros disponiveis no mercado e seja capaz de indicar os possiveis provedores dos mesmos caso um dia
pretenda usa-los. Deve ainda aprender que existem varios canais através dos quais os produtos e servigos estdo
geralmente disponiveis (ex. viaturas, instalagdes fisicas/balcdes, ferramentas digitais ou redes de agentes)

Os formandos devem explorar em conjunto os servigos financeiros formais e informais e discutir as principais
caracteristicas de cada um deles em termos de vantagens e desvantagens.

Resultado de Aprendizagem 2: (N° de horas estimado: 4 horas)

No final deste resultado de aprendizagem o formando devera ser capaz de explicar 0 que é um orgamento, para que
serve e elaborar um orgamento pessoal e de um pequeno negdcio. Devera ainda ser capaz de explicar e aplicar as
melhores praticas de gestdo orcamental.

Resultado de Aprendizagem 3: (N° de horas estimado: 4 horas)

O formando deve aprender a diferenga entre despesa e investimento. O formando deve ser capaz de reconhecer
como necessidades de investimento levam a busca de financiamento. Através de um caso de estudo o formador pode
ilustrar como por exemplo os empréstimos bancarios implicam taxas de juro e debater com os formandos alternativas
mais econdmicas e as respectivas vantagens e desvantagens.

Resultado de Aprendizagem 4: (N° de horas estimado: 4 horas)

O formando deve ser capaz de calcular a rentabilidade de um investimento e comparar a rentabilidade de varias
opcoes de investimento para que possa tomar boas decisfes de investimento ao longo da sua vida. Além disso, deve
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compreender e saber o calcular o periodo de retorno de um investimento. Os formandos devem aprender a
diferenciar entre rentabilidade e lucro e compreender os objectivos do seu calculo. Devem ser dados exemplos claros
e reais de investimentos com que os formandos se possam relacionar facilmente e devem ser exploradas em
conjunto as ilagdes que o seu calculo poderd proporcionar no sentido de informar sobre se se deve ou ndo avangar
com um investimento.

Resultado de Aprendizagem 5: (N° de horas estimado: 4 horas)

O formando deve demonstrar compreensao sobre os requisitos mais comuns para a obtengdo de um empréstimo e
aprender a comparar diferentes opgdes de empréstimo caso queira ou necessite de recorrer a crédito ao longo da sua
vida pessoal ou profissional/lempresarial. O formador deve fomentar uma discusséo sobre as implicagbes legais,
economicas e sociais de um descaminho ou mau uso do empréstimo e o que significa utilizar crédito de forma
responsavel.

Os formandos poderdo trocar experiéncias de pedido e obtencdo de empréstimos, os requisitos que as diferentes
instituicbes solicitaram e diferentes caracteristicas desses empréstimos (ex. taxas de juro, condigdes de reembolso).

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste médulo deve ser activo e centrado no estudante. Os estudantes terdo de
levar a cabo uma série de actividades contendo elementos de habilidades pessoais de comparagéo, interpretacéo,
calculo, como parte integrante das habilidades chave do médulo. Uma introdugao, explicando as actividades a realizar
sera (til para assegurar que o estudante compreenda a natureza e o objectivo do trabalho que vai realizar.

Quando se justifique, o formador podera utilizar exercicios feitos em sala como evidéncias de avaliag&o.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Resultado de Aprendizagem 1

Evidéncia escrita ou oral: O formando deve identificar e distinguir correctamente os varios tipos de servigos e
produtos financeiros, listar exemplos de possiveis provedores desses servigos e produtos, e enumerar vantagens e
desvantagens dos varios servigos formais e informais. Expbe ainda correctamente canais alternativos de acesso a
esses produtos ou servigos

Resultado de Aprendizagem 2
Produto: O formando deve elaborar um orgamento pessoal ou de negdcio segundo dados reais ou hipotéticos seus, e
explicar o respectivo plano de gestao orcamental

Resultado de Aprendizagem 3

Evidéncia escrita ou oral: Da exemplos de investimentos, indica fontes de financiamento de investimentos distintas e
vantagens e desvantagens para cada uma

Resultado de Aprendizagem 4

Evidéncia escrita ou oral: O formando deve calcular correctamente a rentabilidade de investimentos a partir de dados
de investimentos reais ou imaginarios e os respectivos periodos de retorno. Comparando os valores obtidos para os
investimentos deve interpretar e recomendar o melhor investimento

Resultado de Aprendizagem 5

Evidéncia escrita ou oral: o formando identifica critérios relevantes para a escolha da melhor opgéo de crédito, € os
requisitos mais comuns para obtencdo de crédito. Deve indicar erros frequentes na gestao de créditos e implicagdes
desse tipo de acgbes e praticas de utilizacdo e gestao responsavel de crédito que conhece
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Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alteraces ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do Mddulo e
estdo sujeitas a aprovagao pela ANEP.

Referéncias consultadas
1. ANEP, UCPs de empreendedorismo, 2012
2. South African Qualifications Authority (SAQA) http://allgs.saga.org.za/117241

© 2020, ANEP
Este modulo é propriedade publica e é destinado ao uso por institui¢des acreditadas pela ANEP.
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3.3. UC HG024001 Usar a lingua inglesa com propésitos sociais, pessoais e de negocio

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Usar a lingua Inglesa com propdsitos sociais, pessoais e de negdcios

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel pré intermédio, requeridas para comunicar em lingua
Inglesa de acordo com as necessidades pessoais e profissionais.

Cadigo UC HG024001

Nivel do QNQP

Campo

Habilidades Genéricas

Subcampo

Inglés

Data de registo

Data de Revisao do Registo

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Participar em interac¢des| a)
sociais

b)

Usa uma variedade de estratégias de fala e

audicdo para comunicar.

As principais ideias sdo claramente
distinguidas durante a interacgao e séo
apoiadas por informag&o apropriada ao
contexto e tdpico da discusséo.

O contexto de aplicagdo deste elemento
de competéncia estd totalmente
explicito nos critérios de desempenho.

Os contextos incluem: contextos
institucionais; contextos de local de
trabalho/empresa; relagbes pessoais e
interpessoais; € um a um, em pequenos
ou grandes grupos, com uma audiéncia,

Evidéncias Requeridas

por telefone.
Contetdo inclui:  conhecimento -

Evidéncia escrita/oral
O candidato demonstra capacidade de sustentar
uma interacgao social numa variedade de topicos
conhecidos. A sua participagéo deve ser
apropriada a tarefa e natureza do grupo e
promover comunicagao efectiva.

relacionado com as condiges sociais,
experiéncias humanas e assuntos de
trabalho; relacionamentos - interacgdes
no local de trabalho, interacgdes no
grupo.

Tipos de textos: textos falados, neste
nivel, incluem 0S narrativos,
persuasivos, factuais e diarios/de
informagao.

Exemplos de textos falados s&o
conversagoes, instrugdes,orientagoes,
descrigdes, historias.

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao
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2. Usar gramatica e
vocabulario apropriados

As estruturas gramaticais s&o identificadas e
utilizadas para extrair o significado, em textos
orais recebidos.

As estruturas gramaticais apropriadas séo
utilizadas para transmitir efectivamente o
significado, em textos falados.

O vocabulério é relevante e apropriado.

O contexto de aplicagéo deste elemento
de competéncia estd completamente
expresso nos critérios de desempenho
As indicagdes contextuais incluem: partes
do discurso; palavras derivadas; palavras
compostas; raiz, prefixos, sufixos;
derivadas compostas; etimologia;
sindnimo, anténimo, homonimo;
homofono.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

O candidato demonstra conhecimento e usa
estruturas de linguagem e convengdes para formar
ou descodificar o significado do vocabulario ou de
construgdes ndo familiares.

3. Usar linguagem
culturalmente apropriada

a) Mostrar conhecimento sobre deficiéncia,
género e linguagem cultural sensivel.

b) Expressar ideias e opinides de modo que
reflictam respeito aos outros e sensibilidade
para com as diferengas.

O contexto de aplicagéo deste elemento
de competéncia esta totalmente explicito
nos critérios de desempenho.

Os contextos incluem: contextos de
género e raga

relacOes pessoais e interpessoais

Evidéncias Requeridas

Os textos culturais e sociais incluem

Evidéncia escrita/oral

O candidato demonstrar uma compreensao e
capacidade para identificar atitudes e valores
expressos em textos orais.

textos orais e escritos lidando com
questdes culturais e sociais, textos
reflectindo atitudes perante o género,
deficiéncia, raga e grupos étnicos.
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MO HG024001Usar a lingua Inglesa com propésitos sociais, pessoais e de negécios

INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificacdo do Modulo é fornecida como orientag@o. Nenhuma das sec¢des das notas de suporte é
obrigatéria.

Horas Normativas de Aprendizagem

A ANEP aloca um tempo normativo de aprendizagem a uma Médulo na base do tempo estimado para o candidato
alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como uma
recomendagéo para o desenho e calendarizagéo de programas de formag&o.

Propésito:

O propésito deste Médulo é perrmitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, ao nivel pré-
intermediario, requeridas para usar o Inglés para comunicar e satisfazer necessidades pessoais e profissionais. Deve
guiar os candidatos na aquisigdo de alargadas capacidades de base em contextos de linguagem comum, ajudando-
os a estabelecer e manter relacoes sociais e de trabalho. O médulo esta relacionado com a interpretagao e uso de
Inglés falado na vida diéria e em contextos vocacionais. Esta desenhado para satisfazer as necessidades de um
vasto leque de candidatos e usuarios.

CONTEUDO/CONTEXTO Correspondendo aos resultados de aprendizagem 1-3:

Num modulo de Comunicagdo, Conteudo/Contexto é melhor definido como as situagdes, meios de comunicagédo e
actividades através dos quais as capacidades relacionadas com os resultados s&o praticadas e desenvolvidas. Este
mddulo deve fornecer oportunidades para:

1. Usar a linguagem para uma variedade de propdsitos com um equilibrio de usos produtivos e receptivos

apropriados as necessidades individuais do candidato: p.e. transmitir informac&o sobre si prdprio, 0 que
cicunda o local de trabalho; descrever sentimentos; argumentar e persuadir; dar apoio; colher informacao;
colocar perguntas; oralmente e por escrito.

2. Usar linguagem numa série de situagdes pessoais, sociais € vocacionais: p.e. fazer uma chamada telefénica
pessoal; discutir em grupos, ouvir instrugcdes e noticias.

3. Escutar uma diversidade de mensagens que fornecem uma série de exigéncias: p. e. Usar o telefone;
trabalhar em grupo; escutar emissées de radio ou televisdo. ltens de comunicagdo oral adequadas a
avaliagdo sumativa lidardo com tépicos familiares ao candidato, em termos de formato, assunto, vocabulario
e propésito.
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4. Usar uma série de formas de comunicag&o oral: p.e. usar o telefone; comunicar num grupo.
5. Praticar gramética num certo contexto.

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

O ensino e aprendizagem deste Mddulo, deve ser activa e centrada no candidato. Os candidatos dever&o ter a
oportunidade de planear e tomar decis6es, mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar cooperativamente em grupo.
A apresentacdo das actividades deve garantir que o candidato percebe claramente a natureza e o propésito do
trabalho.

Deve-se realizar uma variedade de actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda com toda a
turma. Estas devem providenciar oportunidades para usar a linguagem em situagdes reais para propdsitos reais e
podem fazer parte de projectos ou exercicios praticos estabelecidos no Modulo de “Inglés” ou ser retirados de

actividades noutros contextos vocacionais ou sociais.

Os grupos de ensino deveréo ser suficientemente pequenos para facilitar a realizagéo de actividades préticas deste
tipo e permitir o envolvimento dos candidatos em actividades que desafiem as suas capacidades e oferecam quer a
oportunidade de sucesso como o risco de falhar.

Recomenda-se que o0 “Inglés” seja agendado em blocos de tempo que sejam suficientemente longos para permitir aos
candidatos empenharem-se em combinagdes de capacidades realistas tanto dentro como fora do centro/escola.

A provisdo de oportunidades para refazer, rever, corrigir e avaliar pelo candidato, pelos colegas e pelo
tutor/monitor,deve ser vista como uma caracteristica essencial de todas actividades formativas.

Os esquemas de trabalho e licbes em “Inglés” ser desenhados para envolver os candidatos nos variados e
propositados usos de capacidades interrelacionadas de linguagem. Os mddulos podem ser de extensdo variavel e
devem permitir muitas abordagens de aprendizagem e ensino diferentes. Recomenda-se que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal maneira que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas no curso do
trabalho mais do que num exercicio separado e isolado.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois da aos candidatos oportunidades para praticar e experiéncia pratica da
cooperagao necessaria na vida real, particularmente em situagdes vocacionais. Contudo, o trabalho feito por
candidatos como membros de um grupo ou num projecto de grupo devem ser realizados sem a ajuda de outros
membros do grupo quando este trabalho tenha de ser submetido como uma evidéncia da avaliagdo sumativa desse
candidato.

Combinando o Médulo “Inglés” com Outros Médulos:

O contetdo de outros modulos que um candidato esteja a aprender podem ser aproveitados para fornecer
actividades que envolvam a pratica e desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Podem ser planeados
modulos de Inglés que sejam ‘transmodulares e visem desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros Médulos.

Uma vez que comunicar em Inglés ¢ uma habilidade essencial, é importante que, sempre que possivel, a énfase
vocacional particular do curso seja reflectida no ensino dos componentes da Comunicagéo. E também importante que
os tutores/monitores de Inglés trabalhem com os colegas de outras &reas tematicas/vocacionais para conceber
oportunidades de avaliagdo que permitam uma avaliagao transversal nos modulos.

A afirmacdo de desempenho satisfatorio para cada resultado indica 0 minimo requerido para efeitos de avaliagéo
sumativa. Contudo, o nimero de actividades realizadas pelo candidato ndo deve ser limitada as especificadas.
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Suporte para o tutor/monitor: Os tutores/monitores devem distinguir os seus diferentes papéis na avaliagao formativa
e sumativa. Na primeira, toda a ajuda e suporte que seja solicitado pelo candidato pode legitimamente ser dado pelo
tutor/monitor. As tarefas que se destinem a providenciar evidéncia de avaliagdo sumativa devem ser preenchidas pelo
candidato sem ajuda. Contudo, sera aceitavel que o tutor/monitor chame a aten¢ao do candidato para qualquer area
geral de erro em relagéo a critérios de desempenho particulares ou o (a) redireccione para a tarefa em méos.

PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO:
Os centros devem notar o seguinte antes de desenhar instrumentos de avaliagao.

Propésito

Em certa medida, o propésito da comunicago sera definido pelo contexto de aplicacdo. E razoavel, contudo, esperar
que o candidato ird ndo somente identificar o principal propdsito do texto, i.e., transmitir informagéo, mas também
mostrar algum conhecimento do contexto no qual esta informagéo é transmitida, p.e., um boletim de noticias na
televisdo, um video de formacéao, etc.

Convengoes

A comunicagéo falada escolhida para propositos sumativos deve claramente abranger as caracteristicas e as
convengdes apropriadas a forma particular, p.e., se um candidato estiver a escutar um item curto de noticiério de
televisdo. O grau de formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de transmissao s&o claramente tipicos do seu
tipo.

Resultado de Aprendizagem 1 : (Participar na interaccéo social).
As evidéncias do desempenho da capacidade do candidato tomar parte em discussdes podem ser na forma de uma
gravagéo audio/video ou de uma lista de observagéo.

Devem ser fornecidas evidéncias da participacdo do candidato em pelo menos duas discussdes sobre assuntos
directos diferentes. Estas discussdes devem fornecer oportunidades para os candidatos darem e obterem informagao
e trocar ideias. Uma discussao deve ser um a um, € outra deve ser num pequeno grupo.

E permitido neste nivel algum incitamento ou encorajamento pelo monitor. Devem também ser observados a
audibilidade, tom de voz, volume, expressdes faciais e linguagem corporal.

Resultado de Aprendizagem 3: (Usar gramatica e vocabulario apropriados; usar linguagem culturalmente
apropriada)

Evidéncia oral e/ou escrita de que o candidato alcangou todos os critérios de desempenho e cada aspecto do ambito
de aplicagéo.

O candidato deve escutar um minimo de dois items de simples comunicacao falada e participar num mesmo niimero
de discussdes. Em cada ocasido o candidato deve alcancar todos os critérios de desempenho.

Progressao

Este modulo forma parte de um conjunto desenvolvido, que na totalidade compde os Mddulos obrigatérios da
qualificagdo do Nivel 4 em Inglés. A conclusdo com éxito deste e mais trés Modulos do Nivel 4 permitem a
progressao para o Nivel 5.

Necessidades Especiais
Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alteragdes ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do Médulo e
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estdo sujeitas & aprovagao pela ANEP.
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3.4. UC HG024002 Comunicar Informagao relacionada com o trabalho, na lingua inglesa

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

Comunicar informag&o, em lingua Inglesa, relacionada com o trabalho

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel pré intermédio, requeridas para solicitar e providenciar
servigos relacionadas com o trabalho.

Codigo UC HG024002 Nivel do QNQP: 4
Campo Habilidades Genéricas Subcampo Inglés
Data de Registo Data de Revisdo do Registo |

Elementos de

Contextos de Aplicagao

Competéncia Critérios de Desempenho
Usar estratégias a) Explora um vasto leque de linguagem simples |0 contexto de aplicagao deste
apropriadas para para lidar com a maior parte das situagdes que |elemento de competéncia esta
participar em provavelmente surgem no trabalho. totalmente expresso nos critérios de
discussdes b) Gere interacgbes simples, de rotina sem esforgo  |[desempenho.
indevido. Tipo de comunicagdo: comunicagao
c) Faz contribui¢des para o grupo de trabalho oral que combina contetdo factual
apropriadas a tarefa e natureza do grupo e com factos claramente descritos,
promove comunicag&o efectiva e de trabalho de |pontos de vista e/ou sentimento.
equipa. Nivel de dificuldade: todo o
vocabulario sera familiar ao
Evidéncias Requeridas candidato; a comunicag&o tera uma
Evidéncia escrita/oral estrutura simples.
O candidato demonstra uma capacidade para Grau de detalhe: contém diversos
sustentar uma interacgdo profissional mais itens de informagéo.
complexa, de acordo com os critérios de
desempenho e cada aspecto do ambito de
aplicagéo.
Usar estratégias a) Usa suportes ilustrativos, para promover a O contexto de aplicagéo deste
apropriadas para fazer uma compreens&o no processo de comunicagdo, que elemento de competéncia esta
apresentacgéo oral sejam apropriados ao tépico, audiéncia e totalmente expresso nos critérios de
contexto. desempenho.
b) Organiza o discurso de modo a tornar o seu Situagdes: Em grupo

significado e proposito acessivel aos ouvintes.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

O candidato deve demonstrar a capacidade de
preparar e fazer apresentacdes curtas de acordo com
0s critérios de desempenho a) e b).

Usar gramatica e
vocabulario e
caracteristicas
paralinguisticas apropriados

a) Selecciona palavras, gramatica, simbolos,
linguagem corporal, imagens e tom apropriados
para produzir o impacto certo na audiéncia.

O significado no discurso oral € apoiado pelo uso
apropriado de uma variedade de estruturas de
frase, pausa, entoagéo, compasso e reforco.

b)

O contexto de aplicagdo deste
elemento de competéncia esta
totalmente expresso nos critérios de|
desempenho
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

O candidato deve demonstrar a capacidade de
preparar e fazer pequenas apresentagdes de acordo
com os critérios de desempenho a) e b).
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MO HG024002 Comunicar informagao, em lingua Inglesa, relacionada com o trabalho

INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificacdo do modulo é fornecida como orientag@o. Nenhuma das sec¢des das notas de suporte é
obrigatéria.
Horas Normativas de Aprendizagem

A ANEP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o candidato
alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como uma
recomendagéo para o desenho e calendarizagéo de programas de formag&o.

Propésito:

O propésito deste Médulo é perrmitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, ao nivel pré-
intermediario, requerido para usar o Inglés para comunicar e satisfazer necessidades pessoais e profissionais. Deve
guiar os candidatos na aquisicdo de habilidades de base alargadas em contextos de linguagem comum, ajudando o
candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e de trabalho. O mddulo esta relacionado com a interpretagéo e
uso de Inglés falado na vida didria e em contextos vocacionais. Esta desenhado para satisfazer as necessidades de
um vasto leque de candidatos e usuarios.

CONTEUDO/CONTEXTO Correspondendo aos resultados 1-3:

Num Médulo de Comunicagdo, o Conteudo/Contexto € melhor definido como situagdes, meios de comunicagéo e
actividades através das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este
mddulo deve fornecer oportunidades para:

e usar a linguagem para uma variedade de prop6sitos com um equilibrio de usos produtivos e
receptivos apropriados as necessidades individuais do candidato: p.e., transmitir informagéo;
descrever sentimentos; argumentar e persuadir; dar apoio; colher informagéo; colocar perguntas.

e usar linguagem numa série de situagbes vocacionais: p.e., participar na discussdo do grupo,
escutar e dar relatorios orais, escutar e fazer apresentagdes

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

O ensino e aprendizagem deste mddulo, devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decis6es, mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar cooperativamente em grupo.
A apresentacdo das actividades deve garantir que o candidato percebe claramente a natureza e o propésito do
trabalho.

Deve-se realizar uma variedade de actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda com toda a
turma. Estas devem providenciar oportunidades para usar linguagem em situagoes reais para propositos reais e
podem fazer parte de projectos ou exercicios praticos estabelecidos no Médulo de “Inglés” ou resultar de actividades
noutros contextos vocacionais ou sociais.

Os grupos de ensino deveréo ser suficientemente pequenos para facilitar a realizagdo de actividades préticas deste
tipo e permitir o envolvimento dos candidatos em actividades que desafiem as suas capacidades e oferecam quer a
oportunidade de sucesso como o risco de falhar.

Recomenda-se que “Inglés” seja agendado em blocos de tempo que sejam suficientemente longos para permitir aos
candidatos empenharem-se em combinacgdes de capacidades realistas tanto dentro como fora do centro/escola.

A provisdo de oportunidades para refazer, rever, corrigir e avaliar pelo candidato, pelos colegas e pelo tutor/monitor,
deve ser vista como uma caracteristica essencial de todas actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e ligdes em “Inglés” devem ser desenhados para envolver os candidatos nos variados e
propositados usos de capacidades interrelacionadas de linguagem. Os Modulos podem ser de extensdo variavel e
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devem permitir muitas abordagens de aprendizagem e ensino diferentes. Recomenda-se que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal maneira que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas no curso do
trabalho mais do que num exercicio separado e isolado.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois dé aos candidatos oportunidades para praticar e experiéncia préatica da
cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situagbes vocacionais. Contudo, o trabalho feito por
candidatos como membros de um grupo ou num projecto de grupo devem ser realizados sem a ajuda de outros
membros do grupo quando trabalho tenha de ser submetido como uma evidéncia da avaliagdo sumativa desse
candidato.

Combinando o Médulo “Inglés” com Outros Médulos:

O contetdo de outros modulos que um candidato esteja a aprender podem ser aproveitados para fornecer
actividades que envolvam a pratica e desenvolvimento de capacidades de comunica¢do. Podem ser planeados
mddulos de Inglés que sejam ‘transmodulares e visem desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros Médulos.

Uma vez que comunicar em Inglés € uma habilidade essencial, & importante que, sempre que possivel, a énfase
vocacional particular do curso seja reflectida no ensino dos componentes da Comunicagéo. E também importante que
os tutores/monitores de Inglés trabalhem com os colegas de outras areas tematicas/vocacionais para conceber
oportunidades de avaliagdo que permitam uma avaliagdo transversal nos modulos.

A afirmacdo de desempenho satisfatorio para cada resultado indica 0 minimo requerido para efeitos de avaliagéo
sumativa. Contudo, o nimero de actividades realizadas pelo candidato ndo deve ser limitada as especificadas.

Suporte para o tutor/monitor: Os tutores/monitores devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagdo
formativa e sumativa. Na primeira, toda a ajuda e suporte que seja solicitado pelo candidato pode legitimamente ser
dado pelo tutor/monitor. As tarefas que se destinem a providenciar evidéncia de avaliagdo sumativa devem ser
preenchidas pelo candidato sem ajuda. Contudo, sera aceitavel que o tutor/monitor chame a ateng¢do do candidato
para qualquer area geral de erro em relagdo a critérios de desempenho particulares ou o (a) redireccione para a
tarefa em maos.

PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO:
Os centros devem notar o seguinte antes de desenhar instrumentos de avaliagao.

Propésito

Em certa medida o propésito da comunicagdo sera definido pelo ambito de aplicacdo. E razoavel, contudo, esperar
que o candidato ira ndo somente identificar o principal proposito do texto, i.e., transmitir informacdo mas também
mostrar algum conhecimento do contexto no qual esta informagéo é transmitida, p.e., um boletim de noticias na
televisdo, um video de formacdo, etc.

Convengoes

A comunicacdo falada escolhida para propositos somativos deve claramente abranger as caracteristicas e as
convencgdes apropriadas a forma particular, p.e., se um candidato estiver escutando um item curto de noticiario de
televisdo. O grau de formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de transmissao sdo claramente tipicos do seu
tipo.

Resultado de Aprendizagem 1 : Usar estratégias apropriadas para participar em discussoes.

As evidéncias do desempenho da capacidade do candidato tomar parte em discussdes podem ser na forma de uma
gravagao audio/video ou de uma lista de observagé&o.

Devem ser fornecidas evidéncias da participagdo do candidato em pelo menos duas discussdes sobre diferentes
assuntos comuns. Estas discussdes devem fornecer oportunidades para os candidatos darem e obterem informacéo
e trocar ideias. Uma discussdo deve ser um a um, e outra deve ser num pequeno grupo.
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Devem também ser observados a audibilidade, tom de voz, volume, expressoes faciais e linguagem corporal.

Resultado de Aprendizagem 2: Usar estratégias apropriadas para fazer uma apresentagéo falada

A evidéncia do desempenho da capacidade do candidato fazer uma apresentagdo e responder as perguntas
colocadas pode ser na forma de uma gravagédo audio/video ou uma lista de observagéo.

Devem ser fornecidas evidéncias da apresentacdo pelo candidato de pelo menos dois tdpicos sobre assuntos
directos diferentes. Estas apresentages devem fornecer oportunidades para os candidatos darem e obterem
informag&o e trocar ideias.

Devem também ser observados a audibilidade, tom de voz, volume, expressoes faciais e linguagem corporal.
Resultados de Aprendizagem 3: Usar gramética e vocabulario e caracteristicas paralinguisticas apropriados

A evidéncia de desempenho da capacidade do candidato usar gramética e vocabulério apropriados e caracteristicas
paralinguisticas pode ser na forma de escrita ou lista de observacao.

A evidéncia das capacidades do candidato pode ser obtida durante a observacao de evidéncia para os resultados 2 e
3. Pelo menos dois esbogos escritos de apresentag¢do devem ser submetidos como evidéncia.

Deve também ser observada a extensdo do vocabulario e gramatica.

Progressao

Este Médulo constitui parte de um conjunto desenvolvido, que na totalidade compdem os Médulos obrigatérias da
qualificacdo do Nivel 4 em Inglés. A conclusdo com éxito deste e mais trés Modulos do Nivel 4 permitem a
progressao para o Nivel 5.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alteragdes ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do Médulo e
estdo sujeitas a aprovagao pela ANEP.
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Titulo da Unidade de Competéncia

|Ler e responder a materiais escritos

na lingua Inglesa

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel pré intermédio, requeridos para compreender anuncios, e
compreender e escrever instrugdes (Exemplo: manuais de instalagdo ou manutencao).

Codigo UC HG024003 Nivel do QNQP 4
Campo Habilidades Genéricas Subcampo Inglés
Data de Registo ] Data de Revisdo do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Preparar-se para ler
textos vocacionais especificos
na lingua Inglesa

a) Identifica o propésito de textos.
b) Identifica o contexto de textos.

c) ldentifica definices e significados de
especialistas.

Distingéo de caracteristicas
numa variedade de formatos
literarios vocacionais
especificos.

Formatos literarias: jornais;
manuais de instrucoes,

Evidéncias Requeridas

brochuras, prospectos; folhetos;

Evidéncia escrita/oral
O candidato deve demonstrar a capacidade para
identificar diferentes tipos de géneros de leitura.

material de propaganda; sinais
e avisos publicos; pacotes e
rotulos em mercadorias; cartas
de negocio e profissionais,
ensaios; memorandos,
relatorios e artigos cientificos;
Especializados: numa &rea
vocacional

2. Ler e seguir textos
simples vocacionais
especificos escritos em Inglés

Folheia e |é cuidadosamente textos.
Lé para extrair os principais pontos e ideias.
Lé para verificar detalhes relevantes.

Usa o conhecimento de vocabulario, gramética e
estrutura do texto para interpretar o significado.

Interpreta diagramas, graficos e textos com
imagens visuais.

O contexto de aplicagéo deste
elemento de competéncia esta
completamente expresso nos
critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral
O candidato deve demonstrar compreensao dando as
respostas adequadas as tarefas.
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MO HG024003 Ler e responder a materiais escritos na lingua Inglesa

INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificacdo do modulo é fornecida como orientag@o. Nenhuma das sec¢des das notas de suporte é
obrigatéria.

Horas Normativas de Aprendizagem

A ANEP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o candidato
alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como uma
recomendag&o no desenho e calendarizagao de programas de formagéo.

Propésito:

O propdsito deste Modulo é permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, ao nivel pré-
intermédio, requeridas para usar o Inglés para comunicar e satisfazer necessidades pessoais e profissionais. Deve
guiar os candidatos na aquisicdo de habilidades de base alargadas em contextos de linguagem comum, ajudando o
candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e de trabalho. O mddulo esta relacionado com a interpretagéo e
uso de Inglés escrito em contextos vocacionais. Esta desenhado para satisfazer as necessidades de um vasto leque
de candidatos e usuarios.

CONTEUDO/CONTEXTO Correspondendo aos resultados 1-2:

Num Médulo de Comunicagdo, O Contetido/Contexto € melhor definido como situagdes, meios de comunicagéo e
actividades através dos quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este
mddulo deve fornecer oportunidades para:

e olhar para uma variedade de comunicagfes escritas usadas no campo vocacional — p.e. manuais

de instrucdes; livros de texto; banda desenhada; brochuras, prospectos; folhetos; material de
propaganda; sinais e avisos publicos;

¢ identificar o propdsito de certo texto e o contexto no qual a informagao é usada — p.e. um aviso,
uma instrugao, um convite

e praticar varias estratégias e capacidades de leitura plasmadas nos critérios de desempenho

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

O ensino e aprendizagem deste Mddulo, devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decis6es, mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar cooperativamente em grupo.
A apresentacdo das actividades deve garantir que o candidato percebe claramente a natureza e o proposito do
trabalho.

Deve-se realizar uma variedade de actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda com toda a
turma. Estas devem providenciar oportunidades para usar linguagem em situagfes reais para propositos reais e

podem fazer parte de projectos ou exercicios praticos estabelecidos no Médulo de “Inglés” ou resultar de actividades
noutros contextos vocacionais ou sociais.

Os grupos de ensino dever&o ser suficientemente pequenos para facilitar a realizagéo de actividades préticas deste
tipo e permitir o envolvimento dos candidatos em actividades que reforcem as suas capacidades e oferecam quer a
oportunidade de sucesso como o risco de falhar.

Recomenda-se que “Inglés” seja agendado em blocos de tempo que sejam suficientemente longos para permitir aos
candidatos empenharem-se em combinagdes realistas de habilidades de comunicagéo tanto dentro como fora do
centro/escola.
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A provisdo de oportunidades para refazer, rever, corrigir e avaliar pelo candidato, pelos colegas e pelo tutor/monitor,
deve ser vista como uma caracteristica essencial de todas actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e ligdes em “Inglés” devem ser desenhados para envolver os candidatos nos variados e
propositados usos de capacidades interrelacionadas de linguagem. Os mddulos podem ser de extensdo varidvel e
devem permitir muitas abordagens de aprendizagem e ensino diferentes. Recomenda-se que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal maneira que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas no curso do
trabalho mais do que como um exercicio separado e isolado.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois dé aos candidatos oportunidades para praticar e experiéncia préatica da
cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situagbes vocacionais. Contudo, o trabalho feito por
candidatos como membros de um grupo ou num projecto de grupo devem ser realizados sem a ajuda de outros
membros do grupo onde este trabalho tenha de ser submetido como uma evidéncia da avaliagdo sumativa desse
candidato.

Combinando o Médulo “Inglés” com Outros Médulos:

O contelido de outros mddulos que um candidato esteja aprendendo podem ser aproveitados para fornecer
actividades que envolvam a pratica e desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Podem ser planeados
mbdulos de Inglés que sejam ‘transmodulares e visem desenvolver habilidades de comunicagdo em contextos
retirados de outros Médulos.

Uma vez que comunicar em Inglés & uma capacidade essencial, € importante que, sempre que possivel, a énfase
vocacional particular do curso seja reflectida no ensino das componentes da Comunicagdo. E também importante que
os tutores/monitores de Inglés trabalhem com os colegas de outras areas tematicas/vocacionais para conceber
oportunidades de avaliagdo que permitam avaliagéo transversal dos médulos.

A afirmacdo de desempenho satisfatorio para cada resultado indica 0 minimo requerido para efeitos de avaliagéo
sumativa. Contudo, o nimero de actividades realizadas pelo candidato ndo deve ser limitada as especificadas.

Suporte para o tutor/monitor; Os Tutores/monitores devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagdo
formativa e sumativa. Na primeira, toda a ajuda e suporte que sejam solicitados pelo candidato podem legitimamente
ser dados pelo tutor/monitor. As tarefas que se destinem a providenciar evidéncia de avaliagdo sumativa devem ser
preenchidas pelo candidato sem ajuda. Contudo, sera aceitavel que o tutor/monitor chame a atencdo do candidato
para qualquer area geral de erro em relagdo a critérios de desempenho particulares ou o (a) redireccione para a
tarefa em maos.

PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO:
Os centros devem notar o seguinte antes de desenhar instrumentos de avaliagao.

Propésito

Em certa medida, o propésito da comunicacdo sera definido pelo ambito de aplicacdo. E razoavel, contudo, esperar
que o candidato ira ndo somente identificar o principal propésito do texto i.e. transmitir informagdo mas também
mostrar algum conhecimento do contexto no qual esta informagéo é transmitida, p.e., um boletim de noticias na
televisdo, um video de formacao, etc.

Convengoes

A comunicagéo escrita escolhida para propositos sumativos deve claramente abranger as caracteristicas e as
convencdes apropriadas a forma particular, p.e., instrugdes, memorandos, brochuras e cartas. O grau de formalidade,
a escolha do vocabulario e o estilo de transmissdo sdo claramente tipicos do seu tipo.

Resultados de aprendizagem 1 e 2: Preparar para ler textos vocacionais especificos em Inglés; ler e seguir textos
vocacionais especificos simples em Inglés
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Evidéncia de desempenho da capacidade do candidato de ler e seguir textos vocacionais especificos simples em
Inglés pode ser na forma de um exercicio escrito ou apresentagéo oral ou testes escritos ou ainda uma lista de
observagao.

Deve ser fornecida evidéncia da leitura pelo candidato de pelo menos dois tipos de texto, identificando o propésito e o
contexto, extraindo os principais pontos e ideias e usando a informag&o em trabalho quer oral como escrito.

Progressao

Este médulo constitui parte de um conjunto desenvolvido, que na totalidade compdem as Médulos obrigatérias da
qualificacdo de Nivel 4 em Inglés. A conclusdo com éxito deste e mais trés Modulos do Nivel 4 permitem a
progressao para o Nivel 5.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alteragdes ndo devem afectar a qualidade das especificagbes do Médulo e
estdo sujeitas a aprovagao pela ANEP.

BIBLIOGRAFIA
1. “COMMUNICATION SKILLS 1" — Unit Ref: U2005905 — Botswana

“COMMUNICATION 1” — Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagéo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edigao, Junho 2008
English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Australia

Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mozambique, 1st Edition, June 2008
Manual de Elaboragao de Modulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho 2008

National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. - Council
of Europe - Cambridge University Press, UK
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3.6. UC HG024004 Produzir materiais escritos na lingua inglesa

Registo de Unidade de Competéncia
Titulo da Unidade de Competéncia Produzir materiais escritos na lingua Inglesa

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel pré intermédio, requeridas para compreender e escrever
faxes, cartas, memos, e-mail, relatorios etc.

Codigo UC HG024004 Nivel do QNQP 4

Campo Habilidades Genéricas Subcampo Inglés

Data de Registo Data de Revisao do Registo

Elementos de Competéncia Contextos de Aplicagao

Critérios de Desempenho

1. Preparar-se para produzir | a) Identifica o proposito de textos. Distingéo entre caracteristicas de

textos vocacionais b) Identifica o contexto de textos. uma variedade de formatos

especificos escritos em c) ldentifica definigdes e significados de literarios.

Inglés especialistas.

Evidéncias Requeridas Especializado: numa area

vocacional.

Evidéncia escrita/oral
O candidato deve demonstrar capacidade para
identificar diferentes tipos escrita de negécios.

2. Escrever textos a) Usa uma disposicdo espacial apropriada. Produgéo de uma série de textos
vocacionais especificos b) Usa uma estrutura retdrica apropriada. vocacionais especificos mais

c) Organiza as etapas de textos. complexos:

d) Usa formas de coes&o apropriadas. Descricdes Narrativas Diarios

e) Usa vocabulario e gramatica apropriadamente. |[Ensaios Relatorios Cartas

—h
=

Usa padrdes de ortografia e pontuacao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral
Os candidatos devem demonstrar a capacidade
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

para produzir uma variedade de textos vocacionais
especificos.

Folhetos
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UC HG024004 Produzir materiais escritos na lingua Inglesa
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificacdo do Modulo é fornecida como orientag@o. Nenhuma das sec¢des das notas de suporte é
obrigatéria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educac&o Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a
um modulo na base do tempo estimado para o estudante alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o
definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este médulo é de 20 horas. O tempo
normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendacdo no desenho e calendarizagdo de
programas de formag&o.

Propésito:

O propésito deste médulo é perrmitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, ao nivel pré-
intermediario, requirido para usar o Inglés para comunicar e satisfazer necessidades pessoais e profissionais. Deve
guiar os candidatos na aquisicdo de habilidades de base alargada em contextos de linguagem comum, ajudando o
estudante a estabelecer e manter relagdes sociais e de trabalho. O modulo esta relacionado com a interpretacéo e
uso de Inglés falado na vida diaria e em contextos vocacionais. Esta desenhado para satisfazer as necessidades de
um vasto leque de candidatos e usuarios.

CONTEUDO/CONTEXTO Correspondendo aos resultados 1-2:
Num modulo de Comunicagdo, O Contetido/Contexto € melhor definido como situagdes, meios de comunicagéo e
actividades através dos quais as capacidades relacionadas com os resultados s&o praticadas e desenvolvidas. Este
Médulo deve fornecer oportunidades para:

e olhar para uma variedade de comunicagfes escritas usadas no campo vocacional — p.e., cartas,

memorandos, relatdrios, instrucdes; brochuras, prospectos; folhetos; material de propaganda; sinais
e avisos publicos;

e olhar para uma série de comunicagles escritas usadas no campo vocacional — p.e., cartas,
memorandos, relatdrios, instrugdes; brochuras, prospectos; folhetos; material de propaganda; sinais
e avisos publicos

e produzir evidéncia escrita relevante para assuntos directos. Assuntos directos sdo os que
constituem rotina para o estudante e geralmente ocorrem nos locais onde ele(a) vive ou trabalha.
Exemplos de comunicagdo escrita sobre assuntos directos incluem uma carta, memorando,
relatorio, folheto

e ltens de comunicacdo escrita adequada a avaliagdo sumativa lidardo com tdpicos que sejam
familiares ao estudante, em termos de formato, assunto, vocabulario e propésito.

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

O ensino e aprendizagem deste médulo, devem ser activos e centrados no estudante. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decis6es, mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar cooperativamente em grupo.
A apresentacdo das actividades deve garantir que o estudante percebe claramente a natureza e o propésito do
trabalho.

Deve-se realizar uma variedade de actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda com toda a
turma. Estas devem providenciar oportunidades para usar linguagem em situagdes reais para propositos reais e

podem fazer parte de projectos ou exercicios préaticos estabelecidos no médulo de “Inglés” ou resultar de actividades
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noutros contextos vocacionais ou sociais.

Os grupos de ensino deveréo ser suficientemente pequenos para facilitar a realizagdo de actividades préticas deste
tipo e permitir o envolvimento dos candidatos em actividades que desafiem as suas capacidades e ofere¢cam quer a
oportunidade de sucesso como o risco de falhar.

Recomenda-se que “Inglés” seja agendado em blocos de tempo que sejam suficientemente longos para permitir aos
candidatos empenharem-se em combinagdes realistas de habilidades tanto dentro como fora do centro/escola.

A provisao de oportunidades para retrabalhar, rever, corrigir e avaliar pelo estudante, pelos colegas e pelo
tutor/monitor, deve ser vista como uma caracteristica essencial de todas actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e ligdes em “Inglés” devem ser desenhados para envolver os candidatos nos variados e
propositados usos de capacidades interrelacionadas de linguagem. Os mddulos podem ser de extensdo variavel e
devem permitir muitas abordagens de aprendizagem e ensino diferentes. Recomenda-se que estes modulos sejam
negociadas e planeadas de tal maneira que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas no curso do
trabalho mais do que como um exercicio separado e isolado.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois da aos estudantes oportunidades para praticar e experiéncia pratica
da cooperagédo necesséria na vida real, particularmente em situagdes vocacionais. Contudo, o trabalho feito por
candidatos como membros de um grupo ou num projecto de grupo devem ser realizados sem a ajuda de outros
membros do grupo onde este trabalho tenha de ser submetido como uma evidéncia da avaliagdo sumativa desse
candidato.
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Combinando o Médulo “Inglés” com Outros Médulos:

O conteudo de outros mddulos que um candidato esteja a aprender podem ser aproveitados para fornecer
actividades que envolvam a prética e desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Podem ser planeados
mddulos de Inglés que sejam transmodulares e visem desenvolver habilidades de comunicagdo em contextos
retirados de outros Médulos.

Uma vez que comunicar em Inglés é uma capacidade essencial, € importante que, sempre que possivel, a énfase
vocacional particular do curso seja reflectida no ensino dos componentes da Comunicacdo. E também importante
que os tutores/monitores de Inglés trabalhem com os colegas de outras areas tematicas/vocacionais para
compartilhar oportunidades de avaliagdo que permitam avaliagao transversal dos médulos.

A afirmagéo de desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para efeitos de avaliagao
sumativa. Contudo, o nimero de actividades realizadas pelo candidato néo deve ser limitada as especificadas.

Suporte para o tutor/monitor; Tutores/monitores devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagéo
formativa e sumativa. Na primeira, toda a ajuda e suporte que sejam solicitados pelo candidato podem
legitimamente ser dados pelo tutor/monitor. Tarefas que se destinem a providenciar evidéncia de avaliagdo sumativa
devem ser preenchidas pelo candidato sem ajuda. Contudo, sera aceitavel que o tutor/monitor chame a atengéo do
candidato para qualquer area geral de erro em relagéo a critérios de desempenho particulares ou o (a) redireccione
para a tarefa em méos.

PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO:

Os centros devem notar o seguinte antes de desenhar instrumentos de avaliagao.

Propésito

Em certa medida, o propdsito da comunicagao sera definido pelo ambito de aplicacéo. E razoavel, contudo, esperar
que o candidato ira ndo somente identificar o principal proposito do texto, i.e., transmitir informagdo mas também
mostrar algum conhecimento do contexto no qual esta informagao é transmitida.

Convengoes

A comunicagdo escrita escolhida para propositos sumativos deve claramente abranger as caracteristicas e as
convengdes apropriadas a forma particular, p.e., se um candidato estiver a escutar um item curto de noticiario de
televisdo. O grau de formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de transmissao séo claramente tipicos do seu
tipo.

Resultados de aprendizadem 1 e 2: (Preparar para produzir textos vocacionais especificos escritos em Inglés;
Escrever textos vocacionais especificos)

A evidéncia de desempenho da capacidade do candidato escrever eficazmente pode ser na forma de um teste ou
num conjunto (portfolio).

Deve ser fornecida evidéncia da produgéo pelo candidato de pelo menos dois trabalhos relevantes em assuntos
directos. O trabalho deve ser de nivel apropriado.

Todo o material deve ser correcto, completo e relevante para o assunto e propésito e deve cumprir com o padréo de
convengdes. Todos eles devem ser redigidos a mao.

Progressao
Este Mddulo constitui parte de um conjunto desenvolvido, que na totalidade compdem os Modulos obrigatérias da
qualificagdo de Nivel 4 em Inglés. A conclusdo com éxito deste e mais trés mddulos do Nivel 4 permitem a
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progressao para o Nivel 5.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais
e especificas dos formandos. Contudo, tais alteracdes ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do Mddulo
e estdo sujeitas a aprovacéo pela ANEP.

BIBLIOGRAFIA

“COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 - Botswana

“COMMUNICATION 1” — Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY
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English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Australia

Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mozambique, 1st Edition, June
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Manual de Elaboracao de Modulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢&o, Junho 2008

National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

8. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. -
Council of Europe - Cambridge University Press, UK
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3.7. UC HG03401171 Resolver problemas de crescimento exponencial

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Resolver problemas de crescimento exponencial.
Competéncia
Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Nesta unidade o candidato fica apto a resolver problemas de diferentes &reas, tais como Biologia, Economia ou
Geografia, em que um fenémeno cresce ou decresce de

forma exponencial.
Caodigo UC HG03401171 Nivel do QNQP 4
Campo Habilidades Genéricas Subcampo Matemética

Data de Registo \ Data de Revisdo doRegisto |

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao

Competéncia

1. Efectua calculos de a) Calcula poténcias de expoente inteiro ou - Propriedades das
crescimento fraccionario aplicando as propriedades das poténcias.
exponencial. poténcias.

b) Usa atecla y* da maquina calcular para Méaquina de calcular.
calcular uma poténcia de expoente
qualquer.
Requisitos de Evidéncia
Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia
escrita de que o candidato aplica as propriedades
das poténcias para calcular poténcias simples de

exponente inteiro ou fraccionario.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de calcular uma
poténcia de expoente qualquer usando a tecla y*
da maquina de calcular.

2. Representa graficamente | a) Representa graficamente uma fungéo Sistema de eixos
fungdes exponenciais. exponencial de base maior do que 1. cartesianos.

b) Representa graficamente uma fungéo
exponencial de base compreendida entre 0 e 1.

Papel quadriculado.

Requisitos de Evidéncia
Para os Critérios de Desempenho a) e b):
Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
representar graficamente fungdes
exponenciais de base maior do que 1 e de base
compreendida entre 0 e 1.
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Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicacao

Competéncia
3. Resolve equacdes e a) Resolve grafica e analiticamente equacdes Sistema de eixos
inequagdes exponenciais simples. cartesianos.

exponenciais simples.

b) Resolve gréfica e analiticamente
inequagdes exponenciais simples de base
maior do que 1 e de base compreendida
entre0e 1.

Requisitos de Evidéncia

Para os Critérios de Desempenho a) e b):
Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
resolver grafica e analiticamente equagdes e
inequagdes exponenciais de base maior do que 1
e de base compreendida entre 0 e 1.

Papel quadriculado.

4. Resolve problemas
praticos de crescimento
exponencial.

a) Traduz um problema em termos de fungéo,
equacéo ou inequagao exponencial.
b) Resolve o problema e discute a solugdo.

Requisitos de Evidéncia

Para o critério de desempenho a): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de traduzir
para linguagem matematica enunciados de
problemas simples relacionados com
crescimento exponencial.

Para o critério de desempenho b): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de resolver os
problemas acima referidos e de interpretar e
discutir o resultado obtido.

Problemas conducentes a
fungbes, equagdes ou
inequagdes exponenciais,
por exemplo de Biologia,
Geografia ou Economia.
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UC HG03401171 Resolver problemas de crescimento exponencial

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte das especificagbes do modulo constitui um guia de apoio. Nenhuma das secgdes destas Notas de
Suporte tem caracter obrigatorio.

Horas Normativas:

O tempo estimado para aquisi¢cdo das capacidades, conhecimento e habilidades deste médulo é de 20 horas
normativas.

Propésito:

Este médulo tem como principal objectivo desenvolver e aprofundar as aptiddes do candidato no que respeita a
resolugdo de problemas de varias areas de conhecimento em que o crescimento é exponencial. No MO HG 03
3001, o candidato ja adquiriu algumas competéncias relacionadas com a construcéo de gréficos e a resolugdo de
problemas do dia-a-dia que levam a fungdes, equagdes ou inequagdes quadraticas. Agora, no presente modulo, o
candidato fica apto a resolver problemas de varias areas do conhecimento que levam a fungdes, equagdes ou
inequacdes exponenciais.

Este modulo tem ainda como objectivo desenvolver e aprofundar as aptiddes do candidato no que respeita a
interpretacdo dum enunciado e a sua tradug&o por uma fungéo exponencial.

Guiao do Conteudo e Contexto:
O presente modulo aborda as seguintes competéncias essenciais:
- efectuar célculos de crescimento exponencial;
- representar graficamente fungdes exponenciais;
- resolver equagdes e inequagdes exponenciais simples;
- resolver problemas praticos de crescimento exponencial.

Em qualquer um dos casos, recomenda-se que se tratem situagdes concretas de varias areas do conhecimento, em
particular da area profissional do candidato.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 1:
O candidato deve efectuar calculos de crescimento exponencial manualmente, quando se trata de bases inteiras ou
fraccionarias simples (por exemplo 1, %, 3, '/3) ou com maquina de calcular quando se trata de bases decimais.
Pode-se usar exemplos praticos como por exemplo:

uma populagdo de bactérias cresce de acordo com a lei N(z)=1000.(0,2)" onde t é o tempo em
minutos. Quantas bactérias havera passados 3 minutos? 15 minutos?

Para o Resultado de Aprendizagem n° 2:
O candidato deve construir o gréafico de fungdes exponenciais em papel quadriculado, com bases maiores do que 1,
por exemplo 2 e 3, e com bases entre 0 e 1, por exemplo %2 e 2/3. O candidato deve ser encorajado a escolher uma
escala adequada e a construir os graficos com muito cuidado, de modo a poder utilizar esses graficos para resolver
equagdes e inequagdes. Devera também observar as principais semelhangas e diferencas entre graficos, de acordo
com o valor da base.
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Para o Resultado de Aprendizagem n° 3:
O candidato deve resolver equagdes e inequagdes exponenciais simples, do tipo a* =b ,a* >b, a* <b, em
primeiro lugar graficamente. Para tal, podera utilizar os gréficos construidos anteriormente, mas também construir
novos graficos. No caso das inequagdes, o candidato devera observar as diferengas na resolu¢do das inequagdes
com exponenciais de base maior do que 1 e com base entre 0 € 1, de modo a entender a diferenga entre as
resolugdes analiticas nos dois casos.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 4:

O candidato deve traduzir um enunciado por uma fungao, uma equag&o ou uma inequagao e exponencial, resolver o
problema e interpretar a solugao.

Exemplo 1
Uma cultura de bactérias evolui segundo a fung&o logistica de crescimento
1,25

140,254 t
onde y representa o peso da cultura em gramas e t 0 tempo em horas. Determine;
a. 0 peso inicial da cultura;
b. 0 peso da cultura depois de: (i) uma hora; (i) cinco horas;
c. depois de quanto tempo o peso sera igual a 1,145 gramas.

Exemplo 2
Para estudar o mercado dum determinado produto, pode-se introduzir a sua funcéo de procura, que exprime a
relagdo entre a quantidade procurada Q e o preco p aplicado num determinado mercado.
A funcg&o de procura do algod&o nos Estados Unidos para o periodo 1915-1929 é dado, segundo
0,59

049 °

Henry Schultz, por O =
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a. Qual é o valor da procura se o prego for 20? 40? 53,567 (Dé os resultados com a precis&o de 107).
b. Qual é o preco se a procura for 0,157 0,227 0,37

c. Estude as variacoes e represente graficamente a fungdo Q= f(p).

Procedimentos de Avaliagao
Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.1:

Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato:
- efectua trés calculos envolvendo exponenciais de base simples manualmente, diferentes
daqueles feitos nas aulas;
- efectua trés célculos envolvendo exponenciais de base decimal ou fraccionaria usando a maquina
de calcular, diferentes daqueles feitos nas aulas.

Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n° 2:

Teste escrito, individual, na presenga do avaliador, em que o candidato representa graficamente, em papel
quadriculado uma fungdo exponencial de base maior que um e outra de base entre 0 e 1. Deverdo ser
avaliadas: a escolha da escala, a precisdo da determinagéo e colocagao dos pontos, a clareza do gréafico obtido.

Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n° 3:

Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato:
- resolve graficamente, em papel quadriculado, duas equagdes exponencial;
- resolve analiticamente 2 equagdes exponenciais;
- resolve graficamente, em papel quadriculado uma inequagéo exponencial de base maior que
um e outra de base entre 0 e 1;

- resolve analiticamente duas inequagdes exponenciais de base maior que um e duas de base
entreOe 1.

Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.4:

Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato resolve dois problemas praticos
conducente a um grafico, uma equacao e/ou uma inequagéo exponencial.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alteragdes ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do Modulo e
estdo sujeitas a aprovacao pela ANEP

Referéncias:

Matematica — Manual Il - BUSCEP - Universidade Eduardo Mondlane, Mogambique, 1996

Huillet D. (2007) — Apontamentos n&o publicados para as aulas de Matematica na Biologia —

Maputo: UEM.

Barra R., Bloch C., Burgaud J. & Malaval J. (1989). Mathématiques, Terminales A1.B. Paris: Nathan.
Referencial de Competéncias - Chave — Educagao e Formagéo de Adultos” — Agéncia Nacional de Educagéo e
Formagao de Adultos (ANEFA) — Portugal

6. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mozambique, 1st Edition, June 2008
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7. Manual de Elaboragéo de Médulos Curriculares — PIREP - Mogambique, 12 Edi¢&o, Junho 2008
8. Directrizes e Regulamentos para a Avalia¢do Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho 2008
9. Langa H. (2010). Matematica 10 classe. Maputo: Plural Editores

© 2017, PIREP
Este mddulo é propriedade publica e é destinado ao uso por instituigdes acreditadas pela ANEP.
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. UC HG03402171 Resolver problemas de estatistica

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Resolver problemas de Estatistica

Competéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia: Nesta unidade o candidato fica apto a resolver problemas de diferentes areas,

em particular da sua érea profissional, usando conhecimentos de Estatistica.

Codigo | UC HG03402171 Nivel do QNQP 4
Campo | Habilidades Genéricas Sub Campo Matematica
Data de Registo Data de Revisdo do Registo
Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao

1. Representa e analisa a) Organiza dados estatisticos em tabelas ou . Diferentes tipos
um conjunto de dados diagramas. de representacdes
estatisticos. b) Calcula frequéncias absolutas e relativas. .

- . graficas.
c) Interpreta dados estatisticos organizados em
tabela ou diagrama. . Célculo de
Requisitos de Evidéncia frequéncias.
Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita de . Méquina de
que o candidato representa dados estatisticos por meio calcular
duma tabela ou dum diagrama de barras. '
Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia escrita de . Papel
que o candidato é capaz de calcular as frequéncias quadriculado.
absolutas e relativas duma série de dados estatisticos,
usando a maquina de calcular.
Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita de
que o candidato é capaz de interpretar dados
estatisticos organizados numa tabela ou representados
num diagrama
de barras.

2. Calcula elementos a) Calcula a média, a mediana e a moda duma e Formulas dos elementos
caracteristicos duma série estatistica. caracteristicos duma
série estatistica. b) Calcula as medidas de dispersdo duma série série estatistica.

estatistica. o
c) Interpreta os resultados calculados em a) e b) * Maquina de calcular.
Requisitos de Evidéncia
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Elementos
de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicacao

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita de
que o candidato € capaz de calcular a média, a moda e
a mediana duma série estatistica.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia escrita de
que o candidato € capaz de calcular a variancia, o
desvio médio e o desvio padrao duma série estatistica.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de interpretar os
resultados obtidas ema) e b).

o Papel quadriculado.

3. Resolve problemas
praticos aplicando
conhecimentos de
Estatistica.

a) Recolhe dados estatisticos, organiza-os em
tabela e representa-os em diagrama.

b) Calcula os elementos caracteristicos da
série obtida em a) e interpreta os resultados.

Requisitos de Evidéncia

Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de recolher dados
estatisticos e de usar os seus conhecimentos para os
organizar e interpretar.

Requisitos de Evidéncia

Para o critério de desempenho a): Evidéncia escrita de
que o candidato é capaz de recolher dados
estatisticos da sua area profissional.

Para o critério de desempenho b): Evidéncia escrita de
que o candidato é capaz de aplicar os seus
conhecimentos estatisticos aos dados recolhidos e de
interpretar e discutir o

resultado obtido.

o Diferentes tipos de
representagdes
gréficas.

e Célculo de frequéncias.

e Formulas dos elementos
caracteristicos duma
série estatistica.

e Maquina de calcular.

e Papel quadriculado.
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HG03402171 Resolver problemas de estatistica

INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte das especificagdes do mddulo constitui um guia de apoio. Nenhuma das secgbes destas Notas de
Suporte tem caracter obrigatorio.

Horas Normativas:
O tempo estimado para aquisi¢cdo das capacidades, conhecimento e habilidades deste médulo é de 20 horas
normativas.

Proposito:

Com este modulo o candidato fica apto a recolher dados, organiza-los, calcular os elementos caracteristicos da série
obtida e analisa-los de modo a tomar decisdes em problemas ligados a varias areas do conhecimento, em particular
a sua area profissional.

Guiao do Conteudo e Contexto:

Prevé-se que o candidato j& esteja familiarizado com a organizagdo duma pequena série de dados e a sua
representacdo por meio de graficos e diagramas (MO HG 03 2001). Neste modulo aprende a lidar com séries mais
numerosas.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 1:

O candidato deve ser capaz de organizar uma série de mais de 100 dados, agrupando-os em classes, e de
representa-los sob forma duma tabela e dum diagrama, por exemplo um diagrama de barras. Também
deve ser capaz de calcular as frequéncias absolutas, relativas e acumuladas usando essa tabela. A
abordagem deve ser essencialmente pratica. Por exemplo, da-se ao candidato uma série de dados tirados
dum determinado contexto da sua area vocacional especifica, e pede-se que:

- emfungéo dos dados fornecidos, forme classes relevantes no contexto do problema;
- construa uma tabela indicando para cada classe as frequéncias absolutas, relativas e acumuladas;
- represente os dados obtidos num diagrama da sua escolha.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 2:

O candidato deve ser capaz de calcular a média, a mediana e a moda duma série estatistica. Deve também
comparar os resultados obtidos e interpreta-los no contexto do problema.

O candidato também devera calcular e interpretar as medidas de disperséo (desvio médio e desvio padrao)
dessas séries estatisticas.

Deve-se dar importancia a interpretagéo dos resultados obtidos, de modo a evitar que o candidato efectue
calculos que nao fazem sentido para ele.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 3:
O candidato deve recolher dados da sua area vocacional, organiza-los e analisa-los usando os
conhecimentos adquiridos.

Abordagem para Geragéo de Evidéncia
A abordagem para geracao de evidéncia é essencialmente escrita, em que se avalia essencialmente o produto.

Procedimentos de Avaliagao
Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.1:
Teste escrito individual, a ser realizado na presenca do avaliador, com formulario préprio em que o candidato:
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- organiza uma série de pelo menos 100 dados numa tabela, criando classes adaptadas a situagao;
- calcula as frequéncias absolutas e relativas dessa série de dados;

- representa esses dados sob forma dum grafico adaptado a situagao;

- interpreta uma série de dados estatisticos dados sob forma de tabela ou de diagrama.

Em relagdo ao Resultados de Aprendizagem n°.2:
Teste escrito individual, a ser realizado na presenga do avaliador, em que o candidato:
- calcula a média, a moda e a mediana de duas séries estatisticas, uma com dados pontuais e outra
com dados agrupados em classes, e interpreta os resultados obtidos;
- calcula o desvio-médio e o desvio-padrao de duas séries estatisticas, uma com dados pontuais e
outra com dados agrupados em classes, e interpreta os resultados obtidos.

Em relagéo ao Resultado de Aprendizagem n°.3:
Projecto integrado, em que o candidato elabora um relatério de recolha, registo, interpretagéo e apresentagéo de
dados, usando todas as capacidades e conhecimentos relacionados com este resultados de aprendizagem. Este
relatério devera:

- conter uma efectiva apresentacao e correcta interpretagdo dum conjunto de dados, num modo apropriado;

- seguir convengdes no que respeita a apresentagao de dados;

- avaliar decisdes sobre a interpretacdo e a apresenta¢do dos dados;

- examinar as actuais ou possiveis fontes de erro nos procedimentos de recolha e no processo de registo;

- analisar os efeitos dos erros acima indicados.

Progressao
Apo6s a conclusdo deste modulo, o candidato pode aceder a qualquer nivel de estudo ou actividade profissional que
tenha como requisito a recolha, organizagéo, representacao e interpretagdo de dados.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais
e especificas dos formandos. Contudo, tais alteragbes ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do
Médulo e esto sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias:
1. “Working with numbers in various contexts” — SAQA US ID - 7447 - South Africa
2. “Use mathematics to investigate and monitor the financial aspects of personal, business, national and
international issues” — SAQA US ID - 7468 — South Africa
Matematica — Manual Il - BUSCEP - Universidade Eduardo Mondlane, Mogambique, 1996
Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP -
Mozambique, 1st Edition, June 2008
Langa H. (2010). Matematica 10? classe. Maputo: Plural Editores

S

© Direitos de Autor: ANEP 2017
Este mddulo é propriedade publica e é destinado ao uso por instituicdes acreditadas pela ANEP.
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4.1. Executar desenhos com auxilio do computador

Registo da unidade de competéncia
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UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS DE HABILIDADES VOCACIONAIS

Titulo da Unidade de Competéncia | Executar desenho com auxilio do computador (70 horas)

Descrigéo da Unidade de Competéncia
No final desta unidade de competéncia, o formando ou a formanda sera capaz de utilizar ferramentas
computacionais para criar, editar, imprimir, visualizar e interpretar representacoes gréficas de sélidos (objectos
tridimensionais), em termos de suas projeccdes bidimensionais, aplicando técnicas, normas e convengdes

internacionais.

Codigo EPI014001212 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel
4

Campo Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo Mecénica

Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

1. Conhecer os diferentes
softwares e fundamentos de
Desenho  Assistido  por
Computator (CAD) e
explorar o ambiente de
traballho (tela) de CAD.

a) Conhece o conceito de CAD e os
diferentes  softwares usados na
representacao grafica com o auxilio do
computador.

b) Inicia o programa, activar o
ambiente de trabalho e explorar a tela
de trabalho do CAD: sistema de
coordenadas WCS, barras (menu,
ferramentas e estado), janelas de
comando e area de desenho.

c) Faz configuragbes prévias e definir
0s parametros da folha electronica, em
funcdo do factor de escala.

Individualmente.

Numa sala de Informatica.
Preparacao do trabalho de
representagao grafica com recurso
a ferramentas computacionais.

Os requisitos de base sdo: uma
sala de Informatica equipada de

Evidéncias Requeridas

computadores com software

Em prova escrita efou oral e actividade
pratica individual, o formando ou a
formanda deve demonstrar ser capaz
de:

a) Define e aplica conceitos tedricos
basicos para aplicagbes praticas;

b) Inicia o programa de CAD e faz as
configuragdes preliminares.

grafico, por exemplo, uma versao
de AutoCAD.

2. Executar comandos de
criagdo de entidades (linhas e
objectos).

a) Traca os tipos de linhas (segundo
sua natureza e espessuras), usados
no Desenho Técnico.

b) Executa diversas
geomeétricas.

construgdes

Individualmente.

Numa sala de Informatica.
Execucdo de construgdes
geométricas.

Evidéncias Requeridas

Os requisitos de base sdo: uma

Em actividade pratica individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de executar 0s
comandos e ferramentas de criagdo de
linhas e figuras geométricas, na
resolucdo de exercicios que envolvem

sala de Informatica equipada de
computadores com software
grafico, por exemplo, uma verséo
de AutoCAD e a existéncia de um
enunciado das tarefas a realizar.
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as construgdes geométricas, segundo
um enunciado oferecido.

3.

Executar comandos de
modificagdo e edicdo de
objectos e de arquivo e

visualizagao dos desenhos.

a) Selecciona 0s objectos usando
diferentes modos de selecgao.

b) Executa comandos e ferramentas de
modificdo de objectos (apagar e
restaurar, desfazer comandos, mover,
copiar, girar e rebater, efc.).

c) Executa comandos e ferramentas de
edicdo de objectos e trabalhar com

grips.
d) Executa comandos e ferramentas
de trabalho com arquivos e

visualizagdo de desenhos guardados.

Individualmente.

Numa sala de Informética.
Trabalhos de modificagao e edigao
de objectos e de arquivo e
visualizagao de desenhos .

Os requisitos de base sdo: uma

Evidéncias Requeridas

sala de Informatica equipada de
computadores com software

Em actividade pratica individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de executar 0s
comandos e  ferramentas de
modificacdo e edi¢do, desenhando um
objecto segundo um  enunciado
oferecido e executar os comandos e
ferramentas de arquivo e visualizagao
dos desenhos.

grafico, por exemplo, uma versao
de AutoCAD e a existéncia de um
enunciado das tarefas a realizar.

4.

Desenhar as projeccOes
ortogonais de pecas
(elementos de maquinas) e
executar cortes e/ou secgdes.

a) Desenha e posicionar correctamente
trés ou duas vistas e vistas auxiliares
de um dobjecto tridimensional oco,
dado em projecgao axonomeétrica.

b) Escolhe os planos e tipos de
corte/secgao.

c) Aplica os ftracejados de corte
(hachuras).

Individualmente.

Numa sala de Informatica.
Trabalhos de conjugagao dos
comandos de criagéo e
modificacdo no desenho das

Evidéncias Requeridas

projec¢des ortogonais de um

Em actividade pratica individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de conjugar e
executar os comandos e ferramentas
de criagdo e de modificacdo no
desenho das projecgdes ortogonais de
um objecto tridimensional oco, dado
em projeccdo axonométrica, fazendo
os cortes/seccdes necessarios para
sua compreensao.

objecto tridimensional oco, dado
em projecgao axonométrica.

Os requisitos de base sdo: uma
sala de Informatica equipada de
computadores com software
grafico, por exemplo, uma versdo
de AutoCAD e a existéncia de um
enunciado da tarefa a realizar.

5.

Desenhar projeccoes
axonométricas de  pecas
(elementos de maquinas) e
executar cortes e secgoes.

as

a) Desenha circunferéncias/circulos
em perspectiva axonomeétrica
isométrica.

b) Desenha a projecgdo axonométrica
isométrica de um objecto
tridimensional oco, contendo partes
cilindricas ou furos.

c) Escolhe os planos e tipos de
corte/secgao.

d) Aplica os tracejados de corte

Individualmente.

Numa sala de Informatica.
Trabalhos de conjugacao dos
comandos de criagao e
modificacdo no desenho da
projeccao axonométrica isométrica
de um objecto tridimensional oco,
dado em projeccao axonométrica.
Os requisitos de base sdo: uma

sala de Informatica equipada de
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(hachuras).

Evidéncias Requeridas

Em actividade pratica individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de conjugar e
executar os comandos e ferramentas
de criagdo e de modificagdo no
desenho da projec¢do axonométrica
isométrica de um objecto
tridimensional oco, dado em projec¢édo
axonométrica, fazendo 0S
cortes/secgdes necessarios para sua
compreensao.

computadores com software
gréfico, por exemplo, uma versao
de AutoCAD e a existéncia de um
enunciado da tarefa a realizar.

6.

Executar desenhos de

montagem (conjunto).

a) Executar comandos para trabalhar
com layers (camadas e cores).

b) Fazer a reprodugdo em projeccéo
ortogonal, usando layers, de um dado
desenho de conjunto, em projecgéo

axonométrica.

Individualmente.

Numa sala de Informatica.
Trabalhos de reprodugéo em
projecgdo  ortogonal,  usandg
comandos de trabalharcom
camadas e cores, de um desenho

Evidéncias Requeridas

de conjunto, dado em projec¢édo

Em actividade pratica individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de executar os
comandos e ferramentas de trabalhar
com layers, na reprodugcdo de um
desenho de conjunto, dado em
projeccao axonomeétrica.

axonométrica.
Os requisitos de base sdo: umg
sala de Informatica equipada de
computadores  com  software
grafico, por exemplo, uma versag
de AutoCAD e a existéncia de um
enunciado da tarefa a realizar.

7.

Inscrever cotas, textos e
outras informagdes
complementares nos desenhos
€ preparar a sua impressao.

a) Executar comandos de criagdo e
edicao de cotas.

b) Utilizar bibliotecas e simbolos.
c) Trabalhar com comandos
insergéo de texto.

d) Trabalhar com layouts.

e) Preaparar os desenhos para a
impressado/plotagem.

de

Individualmente.

Numa sala de Informatica.
Trabalhos de ultimagdo dos
desenhos e sua preparacao para
impressao ou plotagem..

Os requisitos de base sdo: uma
sala de Informatica equipada de
computadores com software

Evidéncias Requeridas

grafico, por exemplo, uma versao

Em actividade pratica individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de inscrever
cotas, textos e outras informagdes
complementares nos desenhos e
preparar a sua impressao.

de AutoCAD e a existéncia de um
enunciado das tarefas a realizar.

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

bidimensionais, aplicando técnicas, normas e convengdes internacionais.

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizagao de uma actividade pratica contextualizada ou caso
de estudo (individual ou em equipa), que é capaz de utilizar ferramentas computacionais para executar, imprimir e
interpretar representagdes graficas de pegas e conjuntos de pegas montadas, em termos de suas projecgdes
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificacdo do Modulo/Unidade de Competéncia deve ser considerada como um guia de apoio e
nenhuma das secgdes é obrigatoria.

1. Numero de horas normativas: 70 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este modulo/unidade de competéncia tem como objectivo desenvolver os conhecimentos e habilidades que
permitam aos formandos desenhar, com ajuda do computador, pegas e conjuntos de pecas montadas (desenho
de montagem).

3. Orientagoes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Conhecer os diferentes softwares e fundamentos de Desenho Assistido
por Computator (CAD) e explorar o ambiente de traballho (tela) de CAD. (N° de horas estimado: 6 horas)

Os formandos dominam o conceito de Desenho Assistido por Computator (CAD, acrénimo inglés de Computer
Aided Design), conhecem as vantagens do uso da ferramenta informética CAD, bem como a possibilidade de
sua ligacdo aos sistemas de fabrico com ajuda de computador (CAM, acronimo de Computer Aided
Manufacturing, CIM, acrénimo de Computer Integrated Manufacturing ou CAE, acrénimo de Computer Aided
Engineering), em maquinas de comando numérico computarizado (CNC). Os formandos conhecem os diferentes
softwares aplicados na representacdo grafica bidimensional, em particular do AutoCAD 2D. Os formandos s&o
capazes de iniciar o programa CAD, activar o0 ambiente de trabalho, explorar a tela de trabalho do CAD: sistema
de coordenadas WCS, barras (de menu, ferramentas e estado), janelas de comando e area de desenho, fazer
configuragdes prévias e definir os pardmetros da folha electrénica, em fungdo do factor de escala.

Resultado de aprendizagem 2: Executar comandos de criagdo de entidades (linhas e objectos). (N° de
horas estimado: 6 horas)

Os formandos s&o capazes de trabalhar com as coordenadas cartesianas e polares (relativas e absolutas),
executar os comandos e ferramentas de criacdo de entidades, no trabalho com os tipos de e tragos utilizados no
Desenho Técnico (espessura de linhas e natureza de tragos) e as construges geométricas (bissectrizes,
paralelas e perpendiculares, divisao de segmentos em partes iguais, divisdo desenho de poligonos regulares,
circunferéncias e tangentes a circunferéncias, circunferéncias tangentes a rectas e a outras circunferéncias,
concordancias, dvulo e oval, curvas conicas, espirais, evolventes, curvas cicloidais e hélices).

Resultado de aprendizagem 3: Executar comandos de modificacao e edigdo de objectos e de arquivo e
visualizagdo dos desenhos. (N° de horas estimado: 6 horas)

Os formandos sao capazes de executar os comandos e ferramentas de manipulacdo e modificagdo de objectos
(seleccionar, apagar, restaurar, mover, copiar, rodar, rebater, esticar, etc.) e desfazer comandos. Os formandos
sdo capazes de trabalhar com grips (pré-seleccionados e/ou selecionados), editar objectos com auxilio de grips e
executar os comandos de edigdo de objectos. Os formandos sdo capazes de arquivar (guardar) em sistemas de
arquivo DWG, DWF e PDF e visualizar os desenhos no arquivo.

Resultado de aprendizagem 4: Desenhar as projecgoes ortogonais de pecas (elementos de maquinas) e
executar cortes e/ou secgoes. (N° de horas estimado: 16 horas)

Os formandos sdo capazes de aplicar os conhecimentos adquiridos nos Elementos de Competéncia anteriores
na execugdo de desenhos de projecgdes ortogonais, posicionando correctamente trés ou duas vistas (método
europeu) e vistas auxiliares de um objecto tridimensional tangivel ou dado em projecgdo axonométrica. Para o
caso de representagao de objectos complexos ou ocos, os formandos séo capazes de recorrer aos cortes (totais,
meios cortes ou parciais) e secgdes (rebatidas, deslocadas, sucessivas ou sobre postas), aplicando os
tracejados de corte (hachuras) de acordo com o material dos objectos e da area da superficies cortadas ou
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seccionadas.

Resultado de aprendizagem 5: Desenhar as projecgées axonométricas de pecgas (elementos de
maquinas) e executar cortes e secgoes. (N° de horas estimado: 16 horas)

Os formandos sdo capazes de aplicar os conhecimentos adquiridos nos Elementos de Competéncia anteriores
na execugdo de desenhos de objectos em perspectivas axonométricas (cavaleira, trimétrica, dimétrica ou
isométrica). Para os objectos complexos ou ocos, os formandos sdo capazes de recorrer aos cortes (totais,
meios cortes ou parciais), aplicando os tracejados de corte (hachuras) de acordo com o material dos objectos e
da area da superficies cortadas ou seccionadas. Os formandos sé&o capazes de executar as perspectivas
axonométricas de curvas e circunferéncias/circulos e de parte de objectos ou objectos constituidos por
superficies curvilineas ou sélidos de revolugao.

Resultado de aprendizagem 6: Executar desenhos de montagem (conjunto). (N° de horas estimado: 16
horas)

Os formandos séo capazes de executar comandos e ferramentas para trabalhar com layers (camadas e cores) e
usar layers no desenho, em projec¢édo ortogonal e recorrendo a cortes e secgdes, de conjunto montado dado em
projecgao axonomeétrica.

Resultado de aprendizagem 7: Inscrever cotas, textos e outras informagées complementares nos
desenhos e preparar a sua impressao. (N° de horas estimado: 4 horas)

Os formandos sdo capazes de executar comandos e ferramentas de criacdo e edigdo de cotas, utilizar
bibliotecas e simbolos, trabalhar com comandos e ferramentas de inser¢do de texto, trabalhar com layouts e
preaparar os desenhos para a impressao/plotagem em folhas de formatos ISO da série A.

4, Orientagoes metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste Mddulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialdgico e
centrado nos formandos. Neste Médulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente prético e
experimental, recomenda-se sempre que possivel, a redugéo ao indispensavel no que respeita aos momentos
introdutorios tedricos, que deverdo assumir um caracter demonstrativo complementar onde se valorizara a
ilustragdo. Na sequéncia destes momentos introdutdrios, deverdo ser propostos trabalhos praticos de curta
duracao, que obriguem a aplicagéo pratica dos conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deveréo
ser concluidos com o langamento de propostas de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao
formando ou formanda a aplicagdo das matérias aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de
analise, observacao, interpretacdo e execucdo, bem como o0 uso e consolidagdo das valéncias adquiridas em
Elementos de Competéncia anteriores.

Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que, em casos de
actividades em grupo, os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar a realizagdo das actividades
praticas e a participagao individual de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas e escolha multipla sobre conceitos de desenho assistido por
computador e do software AutoCAD 2D e figuras (screen shots) da tela do CAD para legendar as diferentes
barras e janelas de comandos.

Teste pratico no computador (demonstracdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram a sequéncia de procedimentos para iniciar o programa CAD, a execugdo das configuragdes
preliminares da folha electronica (ambiente de trabalho) e do rato (mouse) e a criagéo de pastas para o arquivo
dos exercicios.

Resultado de aprendizagem 2.

Teste préatico no computador no qual os formandos resolvem, segundo um enunciado oferecido, uma proposta de
trabalho pratico que envolve problemas de execugdo de linhas segundo as normas e de aplicagéo de
construgdes geométricas na criagé@o de entidades bidimensionais de complexidade média.
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Resultado de aprendizagem 3.

Teste préatico no computador no qual os formandos resolvem, segundo um enunciado oferecido, uma proposta de
trabalho pratico que envolve problemas cria¢do de entidades bidimensionais de complexidade média resultantes
da modificacdo e manipula¢do de entidades basicas, editam, arquivam em sistemas de arquivo DWG, DWF e
PDF e visualizam os resultados finais.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste préatico no computador no qual os formandos resolvem, segundo um enunciado oferecido, uma proposta de
trabalho pratico de representagéo, em trés planos de projeccao ortogonal e vistas auxiliares, de uma pega ou
objecto tridimensional oco, dado em projeccdo axonométrica, fazendo os cortes necessarios para a sua facil
compreensao.

Resultado de aprendizagem 5.

Teste prético no computador no qual os formandos reproduzem na escala natural, segundo um enunciado
oferecido, uma proposta de trabalho préatico de representagdo, em projeccdo axonométrica, de uma peca ou
objecto tridimensional, dado em projec¢éo projecgao ortogonal, oco e com superficies curvilineas ou partes
constituidas por sdlidos de revolugéo, fazendo os cortes necessérios para a sua facil compreensao.

Resultado de aprendizagem 6.

Teste pratico no computador no qual os formandos executam uma proposta de trabalho pratico de representagao
do desenho de montagem de um artigo, na escala natural e em projeccéo ortogonal e vistas auxiliares, segundo
um enunciado de vista geral de um conjunto (artigo) montado e detalhes (pormenores) das pegas constituintes.

Resultado de aprendizagem 7.

Em actividade pratica individual no computador, os formandos fazem a finalizagdo de todos os desenhos
executados, inscrevendo cotas, textos e outras informagbes complementares, elaboram a lista de pegas
(especificagdo ou nomenclatura) do desenho de montagem, preparam e imprimem os desenhos em formatos
ISO da série A e elaboram um portefélio contendo todos os desenhos impressos, devidamente dobrados
segundo as normas.

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Médulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificagdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

7. Referéncias

+  BOGOLIUBQV, S. K. Tareas para el curso del Dibujo Técnico. Traducido del ruso por G. LOZHKIN.
Moscu, © traduccion al espariol, Editorial Mir, 1989.

+  COSTA, Anténio. Autodesk Inventor Curso Completo. Lisboa, FCA Editora, 2003

+  COSTA, Anténio. Autodesk Inventor Depressa e Bem. Lisboa, FCA Editora, 2003

«  CUNHA, Luis Veiga da. Desenho Técnico. 152 edigao. Lisboa, Fundagdo Calouste Gulbenkian, 2010.

» DIAS J. Desenho Assistido por Computador com Modelacdo de Sélidos a 3D usando Solid Edge. 2000.

«  MANFE, POZZA e SCARATO. Desenho Técnico Mecanico — Curso Completo. Vol. 1 a 4. Sdo Paulo,
Copyright © 1977 by Hemus Livraria Editora Ltda.

+  MORAIS, José Manuel de Simbes. Desenho Técnico Bésico: Desenho de Construcbes Mecénicas, Vol. 3.
23?2 edicéo, Porto, Porto Editora Lda. s/d.

«  NETTO,Claudia Campos. Estudo Dirigido de Autocad 2017 para Windows, Editora Erica, 2017.

+  SILVA, Arlindo et al. Desenho Técnico Moderno. 82 edig&o. Lisboa, Copyright © Setembro 2004, LIDEL -
Edicdes Técnica, Lda.

. VYCHNEPOLSKI, I. e VYCHNEPOLSKI, V. Desenho de Construgdo Mecénica. Traduzido do russo por
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4.2. Determinar os principais pardmetros dos processos convencionais de maquinagem com ferramentas de

geometria definida

Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Determinar os principais parametros dos processos convencionais de
maquinagem com ferramentas de geometria definida. (60 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia proporciona, aos formandos, conhecimentos tedricos basicos e habilidades
praticas para saber determinar os principais pardmetros dos processos convencionais de maquinagem com
ferramentas de geometria definida e conhecer as suas influéncias no acabamento da superficie e no desgaste da
ferramenta durante a maquinagem.

Codigo EPI1014002212 Nivel do QNQP | CertificadoVocacional - Nivel 4
Campo Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo Mecénica
Data de Registo Data de Revisdo do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

1. Identificar  (conhecer a
nomenclatura) e
caracterizar os  diversos

processos convencionais de
maquinagem e sua
aplicabilidade.

a) Identifica e caracteriza os principais
processos convencionais de
maquinagem e sua aplicabilidade.

b) Familiariza-se com as maquinas e
ferramentas utilizadas nos principais

processos convencionais de
maquinagem.

c) Conhece as exigéncias basicas
para 0s materiais usados nas

ferramentas de corte e classifica-os
quanto a sua dureza.

Individualmente.

Na oficina metalo-mecénica.
Identificagdo e caracterizagdo dos
principais processos convencionais de
magquinagem.

Os requisitos de base s&o: Diversag
maquinas-ferramentas  convencionaig

Evidéncias Requeridas

devidamente equipadas com  as

Em prova escrita e/ou oral, o formando
ou a formanda demonstra capacidade

respectivas ferramentas e dispositivos
manuais de tecnologia de maquinagem

nomenclatura e a geometria
das ferramentas de corte.

de identificar (conhecer ale catalogos das maquinas.
nomenclatura) e caracterizar  0s
diversos Processos mecanicos
convencionais de maquinagem e sua
aplicabilidade.
2. Conhecer e caracterizar a |a) Conhece a nomenclatura da

geometria da cunha cortante.

b) Conhece o sistema de referéncia e
distingue os planos do sistema de
referéncia (planos de referéncia, de
corte e de medida).

c) Distingue os angulos no plano de
referéncia  (angulo de  posicdo
principal, de posigcdo secundario e de
ponta).

d) Distingue os angulos no plano de
medida (angulo de folga principal e
secundario, de cunha e de saida).

e) Distingue o angulo no plano de
corte.

f) Conhece as funces e a influéncia

Individualmente.

Na Oficina metalo-mecanica.
Conhecimento e caracterizagdo da
nomenclatura e da geometria das
ferramentas de corte.

Os requisitos de base sdo: Diversas
ferramentas de corte utilizadas nas
maquinas-ferramentas  convencionais,
manuais de tecnologia de maquinagem
e catalogos das maquinas.
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dos angulos da cunha cortante no
processo de maquinagem.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita e/ou oral, o formando
ou a formanda demonstra o
conhecimento da nomenclatura e da
geometria da cunha cortante.

3. Distinguir os movimentos
de maquinagem (entre a
peca e a aresta cortante da
ferramenta), as direcghes
dos movimentos e 0s
percursos das ferramentas
em frente da peca.

a) Distingue os movimentos de corte,
de avango (principal e lateral), efectivo
de corte, de posicionamento, de
profundidade e de ajuste.

b) Distingue a direc¢do de corte, de
avango ¢ efectiva de corte.

c) Distingue os percursos de corte, de
avango e efectivo de corte.

Individualmente.
Na Oficina metalo-mecanica.
Distingdo ~ dos  movimentos  dg

maquinagem (entre a pega e a arestq

EvidénciasRequeridas

cortante da ferramenta), das direcgdes

Em prova escrita e/ou oral e em

actividade  pratica individual, o
formando ou a formanda demonstra
capacidade  de  distinguir  os

movimentos de maquinagem (entre a
peca e a aresta cortante da
ferramenta), as  direcgdes dos
movimentos e 0s percursos da
ferramenta em frente da pega.

dos movimentos e dos percursos das
ferramentas em frente da peca.
Os requisitos de base sdo: Diversag
méaquinas-ferramentas  convencionaig
devidamente equipadas com  as
respectivas ferramentas e dispositivos.

Determinar as
velocidades, o tempo de
corte  (nos  movimentos
rotativos e lineares), os

elementos da geometria de
corte (grandezas de corte e
grandezas relativas ao
cavaco) e a taxa de
remogao de material.

a) Determina as velocidades de corte,
de avanco e efectiva de corte.

b) Determina o tempo de corte.

c) Determina as grandezas de corte:
avango, profundidade ou largura de
corte e espessura de penetragéo.

d) Determina as grandezas relativas
ao cavaco: comprimento de corte,
espessura de corte e area da secgédo
de corte.

e) Determina a taxa de remogdo de
material.

Individualmente.

Na Oficina metalo-mecanica.
Determinacdo das velocidades, do
tempo de corte (nos movimentos
rotativos e lineares), dos elementos da
geometria de corte (grandezas de corte
e grandezas relativas ao cavaco) e da

Evidéncias Requeridas

taxa de remocao de material.

Em prova escrita e/fou oral e em

actividade  pratica  individual, o
formando ou a formanda demonstra
capacidade de determinar as

velocidades, o tempo de corte (nos
movimentos rotativos e lineares), os
elementos da geometria de corte
(grandezas de corte e grandezas
relativas ao cavaco) e a taxa de
remog&o de material.

Os requisitos de base sdo: Diversag
ferramentas de corte utilizadas nas
maquinas-ferramentas  convencionais
manuais de tecnologia de maquinagem
e catalogos das maquinas.

5. Determinar a forca de
maquinagem, a pressdo
especifica de corte e a
poténcia de maquinagem.

a) Determina a forga de maquinagem
nos cortes ortogonal e tridimensional e
conhece os factores que influenciam a
forga de maquinagem.

Individualmente.
Na Oficina metalo-mecanica.
Determinagéo da forca de

maquinagem, da presséo especifica de
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b) Detemina a pressao especifica de
corte.

c) Determina a
maquinagem.

poténcia  de

corte e da poténcia da maquinagem.
Os requisitos de base séo: Diversas
ferramentas de corte utilizadas nas
méaquinas-ferramentas convencionais,

Evidéncias Requeridas

manuais de tecnologia de maquinagem

Em prova escrita e/ou oral e em
actividade  pratica individual, o
formando ou a formanda demonstra
capacidade de determinar a forga, a
pressdo especifica e a poténcia da
maquinagem.

e catalogos das maquinas.

6. Seleccionar os fluidos de
corte e relacionar o seu uso
com as temperaturas de
corte.

a) Conhece os calores gerados no
processo de maquinagem (nas zonas
de cisalhamento  primario, de
cisalhamento  secundario e de
interface entre a pega e a superficie de
folga da ferramenta) e é capaz de
fazer a medicdo da temperatura de
usinagem.

b) Conhece e classifica os fluidos de
corte e perceber as razdes de seu uso
nos processos de maquinagem.

c) Selecciona (em fungdo do processo
de maquinagem, dos materiais da
peca e da ferramenta, do tipo de
maquina e dos métodos de aplicagéo)
e relaciona o uso dos fluidos de corte
com a temperatura de corte.

Individualmente.

Na Oficina metalo-mecénica.

Selecgdo dos fluidos de corte €
estabelecimento da relagdo do seu usg
com a temperatura de corte.

Os requisitos de base sdo: Diversag
ferramentas de corte utilizadas nas
maquinas-ferramentas  convencionais
manuais de tecnologia de maquinagen
e catalogos das maquinas.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita e/ou oral e em
actividade pratica individual, o
formando ou a formanda demonstra
capacidade de seleccionar os fluidos
de corte e relacionar 0 seu uso com as
temperaturas de corte.

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizacdo de uma actividade pratica contextualizada ou caso dg
estudo (individual ou em equipa), que é capaz deldentificar e caracterizar os diversos processos convencionais de
maquinagem e sua aplicabilidade e de determinar as principais grandezas fisicas presentes nos processos
convencionais de maquinagem com ferramentas de geometria definida e conhecer as suas influéncias no acabamento
da superficie e no desgaste da ferramenta durante a maquinagem.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificacdo do Modulo/Unidade de Competéncia deve ser considerada como um guia de apoio e
nenhuma das secgdes é obrigatoria.

1. Numero de horas normativas: 60 horas
O tempo total estimado para este Modulio/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente)

2, Justificagdo do médulo

Este mddulo/unidade de competéncia tem como objectivo desenvolver os conhecimentos tedricos basicos e
habilidades praticas que permitem, aos formandos, determinar os principais parametros dos processos
convencionais de maquinagem com ferramentas de geometria definida e conhecer as suas influéncias no
acabamento da superficie e no desgaste da ferramenta durante a maquinagem.

3. Orientagdes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Identificar (conhecer a nomenclatura) e caracterizar os diversos
processos convencionais de maquinagem e sua aplicabilidade. (N° de horas estimado: 08 horas)

Os formandos séo capazes de identificar e caracterizar os principais processos convencionais de maquinagem e
sua aplicabilidade e de familiarizar-se com as maquinas e ferramentas utilizadas nos principais processos
convencionais de maquinagem. Os formandos conhecem as exigéncias basicas para os materiais usados nas
ferramentas de corte e s&o capazes de classifica-los quanto a sua dureza.

Resultado de aprendizagem 2: Conhecer e caracterizar a nomenclatura e a geometria das ferramentas de
corte. (N° de horas estimado: 10 horas)

Os formandos conhecem a nomenclatura da geometria da cunha cortante, o sistema de referéncia e séo
capazes de distinguir os planos do sistema de referéncia (planos de referéncia, de corte e de medida).Os
formandos s&o capaezes de distinguir os angulos no plano de referéncia (angulo de posi¢éo principal, de posigao
secundario e de ponta), os angulos no plano de medida (angulo de folga principal e secundario, de cunha e de
saida) e o angulo no plano de corte. Os formandos conhecem as fungdes e a influéncia dos angulos da cunha
cortante no processo de maquinagem.

Resultado de aprendizagem 3: Distinguir os movimentos de maquinagem (entre a pe¢a e a aresta
cortante da ferramenta), as direcgdes dos movimentos e os percursos das ferramentas em frente da
peca. (N° de horas estimado: 06 horas)

Os formandos s&o capazes de distinguir os movimentos de corte, de avango (principal e lateral), efectivo de
corte, de posicionamento, de profundidade e de ajuste, distinguir a direcgdo de corte, de avanco e efectiva de
corte e distinguir os percursos de corte, de avanco e efectivo de corte.

Resultado de aprendizagem 4: Determinar as velocidades, o tempo de corte (nos movimentos rotativos e
lineares), os elementos da geometria de corte (grandezas de corte e grandezas relativas ao cavaco) e a
taxa de remogao de material.(N° de horas estimado: 16 horas)

Os formandos sdo capzes de determinar as velocidades de corte, de avango e efectiva de corte, determinar o
tempo de corte, determinar as grandezas de corte: avanco, profundidade ou largura de corte e espessura de
penetracdo, determinar as grandezas relativas ao cavaco: comprimento de corte, espessura de corte e area da
secgao de corte e determinar a taxa de remocg&o de material.

Resultado de aprendizagem 5: Determinar a forgca de maquinagem, a pressao especifica de corte e a
poténcia da maquinagem. (N° de horas estimado: 08 horas)

Os formandos séo capazes de determinar a for¢ca de maquinagem nos cortes ortogonal e tridimensional e
conhecer os factores que influenciam a forca de maquinagem, deteminar a pressdo especifica de corte e
eterminar a poténcia de maquinagem.
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Resultado de aprendizagem 6: Seleccionar os fluidos de corte e relacionar o seu uso com as
temperaturas de corte. (N° de horas estimado: 12 horas)

Os formandos conhecer os calores gerados no processo de maquinagem (nas zonas de cisalhamento primario,
de cisalhamento secundario e de interface entre a peca e a superficie de folga da ferramenta) e ser capaz de
fazer a medicao da temperatura de usinagem. Os formandos conhecem e séo capazes de classificar os fluidos
de corte e de perceber as razbes de seu uso nos processos de maquinagem. Os formandos sé&o capazes de
seleccionar (em fungdo do processo de maquinagem, dos materiais da pega e da ferramenta, do tipo de maquina
e dos métodos de aplicagao) e de relacionar o uso dos fluidos de corte com a temperatura de corte.

4. Orientagdes métodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagdo
O processo de ensino-aprendizagem deste Médulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialogico e
centrado nos formandos.Neste Modulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente pratico e
experimental, recomenda-se sempre que possivel, a redugéo ao indispensavel no que respeita aos momentos
introdutdrios tedricos, que deverao assumir um caracter demonstrativo complementar onde se valorizara a
ilustragéo. Na sequéncia destes momentos introdutdrios, deveréo ser propostos trabalhos préaticos de curta
duracao, que obriguem a aplicagao pratica dos conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deverao
ser concluidos com o langamento de propostas de trabalho de dura¢do média, que pela sua natureza exijam ao
formando ou formanda a aplicacdo das matérias aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de
analise, observacgao, interpretagao e execugdo, bem como o uso e consolidagéo das valéncias adquiridas em
Elementos de Competéncia anteriores.
Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que, em casos de
actividades em grupo, os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar a realizacdo das actividades
praticas e a participagéo individual de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito e/ou oral, com perguntas de curtas respostas de escolha mdltipla, no qual o formando ou a
formanda deve demonstrar capacidade de identificar (conhecer a nomenclatura) e caracterizar os diversos
processos mecanicos convencionais de maquinagem e sua aplicabilidade.

Resultado de aprendizagem 2.

Teste escrito e/ou oral, com perguntas de curtas respostas de escolha mdltipla, no qual o formando ou a
formanda deve demonstrar o conhecimento de a caracterizagdo da nomenclatura e a geometria da cunha
cortante.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste escrito efou oral, com perguntas de curtas respostas de escolha multipla e Teste pratico individual
(demonstragdo avaliada afravés de uma Lista de Verificagdo), nos quais o formando ou a formanda deve
demonstrar capacidade de distinguir os movimentos de maquinagem (entre a peca e a aresta cortante da
ferramenta), as direcgdes dos movimentos e os percursos da ferramenta em frente da peca.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste escrito efou oral, com perguntas de curtas respostas de escolha multipla e Teste pratico individual
(demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo), nos quais o formando ou a formanda deve
demonstrar capacidade de determinar as velocidades, o tempo de corte (nos movimentos rotativos e lineares), 0s
elementos da geometria de corte (grandezas de corte e grandezas relativas ao cavaco) e a taxa de remogao de
material.

Resultado de aprendizagem 5.

Teste escrito e/ou oral, com perguntas de curtas respostas de escolha mdltipla e Teste prético individual
(demonstragéo avaliada através de uma Lista de Verificagdo), nos quais o formando ou a formanda deve
demonstrar capacidade de determinar a forga, a pressao especifica e a poténcia da maquinagem.
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Resultado de aprendizagem 6.

Teste escrito e/ou oral, com perguntas de curtas respostas de escolha multipla e Teste prético individual
(demonstracdo avaliada através de uma Lista de Verificagao), nos quais o formando ou a formanda deve
demonstrar capacidadede seleccionar os fluidos de corte e relacionar o seu uso com as temperaturas de corte.b

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Médulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificacdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

7. Referéncias bibliograficas
+ ARSHINOV, A. e ALEKSEEV, Metal cutting theory and cutting tool design. 4t ed. Mir Publishers, Moscou.1978.
+  BOOTHROYD, G., Fundamentos del corte de metales y de las maquinas-herramienta. McGraw-Hill Latino-
Amerciana, México. 1978.
+  DAVIM, P. Principios de Usinagem.Livraria Almedina, Coimbra. 1995.
* DINIZ, A.E., Tecnologia da Usinagem dos Materiais. 7 ed. Editora Artliber, Sdo Paulo. 2010.
«  FERRARESI, D., Fundamentos da Usinagem dos Metais. 112 ed. Editora Edgar Bllicher, S&o Paulo. 2003.
«  KOURBATOV, A. Escolha da Maquina, Ferramenta e do Regime de Corte. UEM Maputo. 2005.
+  MACHADO, A. R., Teoria da Usinagem dos Materiais. Editora Edgard Blucher, Sdo Paulo. 2011.
+ ROGNITZ, H., Maquinas-herramientas. Editorial Labor S/A., Barcelona.1966.
«  SMITH, William F. Principios de Ciéncia e Engenharia dos Materiais. McGraw-Hill do Brasil. Rio de Janeiro. 2009.
. STEMER, C. E. Ferramentas de Corte. Editora da UFSC, Floriandpolis. 1987.

© Copyright ANEP 2019
Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagao. N&o pode ser
usada sem a autorizagao expressa do Director Geral da ANEP.

Q EP101401212 - Certificado Vocacional de Nivel 4 em Mecéanica Geral 71



4.3. Fabricar pegas complexas no torno paralelo

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

| Fabricar pegas complexas no torno paralelo (80 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia prepara os formandos a realizarem operagdes complexas de torneamento de
acordo com instrugdes do formador e/ou desenhos de engenharia.

Caédigo EPI014003212

Nivel do QNQP:

Certificado Vocacional - Nivel 4

Campo

Engenharia e Produg&o Industrial

Subcampo:

Mecanica

Data de Registo

Data de Revisdo do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

1. Interpretar as
especificagdes  técnicas e
outras informagdes contidas no
desenho  de  construcéo
mecanica.

a) Indentifica os  elementos
(detalhes) de pecas a tornear.

b) Identifica, no desenho, as
seguintes  informagdes:  material,
dimensbes de gabarito (exteriores),
tolerancias dimensionais, tolerancias
de posicdo e orientagdo, tolerancias
geométricas, acabamento de
superficie tratamentos  das
superficies.

e

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Preparagdo do fabrico de pegas
cilindricas (torneadas) a partir ~ de
uma pega bruta com recurso ao

Evidéncias Requeridas

desenho de construgdo mecanica,

Em prova escrita efou oral, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de interpretar
um desenho de uma pega cilindrica
e elaborar uma lista das informagdes
seguintes: material, dimensdes de
gabarito  (exteriores), tolerancias
dimensionais, tolerancias de posi¢do
e orientagdo (bases), tolerancias
geométricas, acabamento de
superficie e tratamentos superficiais.

com todos os detalhes e simbolos
convencionais, relevantes para o
torneamento .

Os requisitos de base s&o 0s
desenhos de fabrico de pegas,
devidamente cotados.

2. Elaborar um processo
tecnolégico de fabricagcdo de
pecas no torno paralelo (cartas
de rota/operacéo e regimes de

corte).

a) Utiliza a terminologia correcta
para as ferramentas, componentes e
operagdes de torneamento.

b) Elabora a lista das operagbes de
torneamento a executar na pega;

c) Representa as operagbes de
torneamento por meio de desenhos
esquematicos;

d) Determina as etapas e a
sequéncia de execugdo das
operagdes de torneamento;

e) Selecciona as ferramentas (tipo e
geometria);

f) Determina os modos de sua
fixagdo de acordo com as opergdes
de torneamento.
g) Selecciona de

0s modos

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecénica.
Estabelecimento da relagéo entre a
configuracdo da peca representada e

as operagc0es necessarias  para
executa-la, co

om recurso a catalogos de
ferramentas e de manuais de
referéncia.

Preparagdo da  execugdo de

operagbes de usinagem no torno
paralelo: facejamento, abertura de
furo de centro das extremidades,
cilindragem, escalonamento,

perfuragdo, abertura de ranhura,
chanfragem, arredondamento interior

e exterior, abertura de roscas,
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instalagdo da pega de acordo com
as opergoes;

h) Determina os regimes de corte da
cada operagao de torneamento.

cartilhagem, etc.

Selecgao dos acessorios de fixagao
da pega a tornear tais como: bucha
de trés ou de quatro maxilas,

Evidéncias Requeridas

cabegote movel e contra-ponto e

Em prova escrita efou oral, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de:

elaborar um processo tecnolégico
para a pega a tornear, com, pelo
menos, as operagdes: facejamento,
abertura de furo de centro das
extremidades, cilindragem e
escalonamento, perfuragdo, sangria,
chanfragem, arredondamento interior
e exterior e abertura de roscas.

suportes.

Critérios de instalagéo das
ferramentas com acessorio de fixagao
apropriado, posicionamento e aperto,
adequados.

Calculo dos parametros de
torneamento: frequéncia de rotagéo,
numero de passagens, parametros de
torneamento de precisdo com avango
obliquo, velocidade de avango.

3.

Preparar o processo de
torneamento.

a) Inspecciona o estado dos
componentes do torno paralelo;
b) Inspecciona o estado das

ferramentas de corte e afia-los
quando necessario;

c) Afia as ferramentas de corte ou
instala pastilhas.

d Monta as ferramentas e
acessorios de acordo com a
operagao a realizar,

e) Fixa correctamente a pega bruta
na bucha;

f) Regula o torno paralelo em funcéo
dos pardmetros mecanicos das
operagbes a efectuar: nimero de
rotagdes por minuto, profundidade
de corte e velocidade de avango.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecénica.
Preparagao pratica do processo de
usinagem de pecas de maquinas num
torno paralelo.

Evidéncias Requeridas

Em actividade pratica oficinal e
individual, o formando ou a formanda
deve demonstrar ser capaz de
montar as ferramentas e acessorios
de acordo com a operagdo a
realizar, fixar correctamente a peca
bruta na bucha e regular o torno
paralelo em fungdo dos parametros
mecanicos das operagbes a
efectuar.

4.

Executar a usinagem por
torneamento de acordo com o
processo tecnoldgico
elaborado, observando as
medidas de segurangca no
trabalho e os requisitos de
qualidade.

a) Usa equipamento de protecgdo
individual e aplica as medidas de
higiene, salde e seguranga em
operagdes de torneamento;

b) Fixa correctamente a pega a
usinar, de acordo com a sequéncia
da operagdo de torneamento a
efecturar;

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Processo de usinagem de pecas
cilindricas de maquinas num torno
paralelo, com recurso a ferramentas
de corte, catalogos de ferramentas e
de manuais de referéncia,
controlando as medidas lineares e
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c) Executa as operagdes de
torneamento, usando as técnicas
recomendadas e de maneira segura;
d) Controla as dimensbes e a
geometria da peca em usinagem,
procedendo, se necesario, a
corregao dos desvios.

angulares, cumprindo com ag
técnicas de seguranca face aog
perigos e utilizando equipamento de
protec¢éo individual.

Evidéncias Requeridas

Em actividade pratica oficinal e
individual, o formando ou a formanda
deve demonstrar ser capaz de
fabricar uma pega com recurso a um
torno paralelo, de acordo com as
especificagdes técnicas, respeitando
0 processo tecnoldgico e os métodos
e procedimentos de trabalho.

5.

Executar o torneamento
de superficies conicas no torno
paralelo, usando o acessorio
para 0 corte conico ou O
cabegote movel.

a) Aplica as medidas de seguranga
relevantes durante o torneamento
conico;

b) Calcula o regime de corte e
respectivo angulo de corte;

c) Ajusta o torno para torneamento
conico de acordo com a conicidade e
0 método de torneamento,
requeridos.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Processo de usinagem de pecas
conicas de maquinas num torno
paralelo, com recurso a acessorio
para o corte cénico ou o cabegote
moével, controlando as medidas

Evidéncias Requeridas

lineares e angulares, cumprindo com

Em actividade pratica oficinal e
individual, o formando ou a formanda
deve demonstrar ser capaz de
tornear superficies conicas, usando
diferentes métodos, de acordo com
as especificagdes técnicas.

as técnicas de seguranca face aos
perigos e utilizando equipamento de
proteccao individual.

6.

Executar a abertura de
rosca triangular, dos sistemas
métrico e inglés (imperial).

a) Calcula o racio e o numero de
dentes para a mudanga de
engrenagens na abertura de roscas
com ajuda do parafuso-guia.

b) Inspecciona o estado da
ferramenta de corte e afia-lo quando
necessario.

c) Fixa na bucha a peca a usinar.

d) Ajusta o torno para abertura de
roscas.

e) Executa a abertura de roscas de
acordo com as especificacdes
técnicas, aplicando as medidas de
higiene, saude e seguranca

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecénica.
Processo de abertura de rosca
triangular (sistemas métrico e inglés)
de num torno paralelo, com ajuda do
parafuso-guia, controlando 08
parametros da rosca de acordo com
as especificagdes técnicas,
cumprindo com as técnicas de
seguranca face aos perigos e

Evidéncias Requeridas

utilizando equipamento de protec¢édo
individual.

Em actividade pratica oficinal e
individual, o formando ou a formanda
deve demonstrar ser capaz de abrir
rosca no torno paralelo e dentro das
especificacdes técnicas contidas no
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desenho de construgdo mecénica e
de  efectuar  operagdes  de
finalizagdo/ acabamento da peca

torneada.
7. Avaliar a qualidade das a) Escolhe os intrumentos de
pecas usinadas. medicdo e verificagdo apropriados

para comprovar a conformidade das
pecas com as especificacbes
técnicas.
b) Mede os comprimentos, 0s
angulos, a geometria e a rugosidade
superficial das pegas usinadas e
confrontar os resultados com as|Individualmente.
especificagdes técnicas; Numa oficina metalo-mecanica.
c) Propde medidas correctivas, em |Avaliagdo da fiabilidade metrolégica
casos de desvios fora das [das pegas usinadas com recurso a
tolerancias especificadas. instumentos ~ de  medicio e
Evidéncias Requeridas verificagdo, capazes de comprovar a
Prova pratica para o formando ou a|conformidade das pegas com as
formanda demonstrar que é capazespecificagdes técnicas.
de seleccionar os instrumentos de
medi¢do e verificagdo apropriados e
avaliar a qualidade das pegas
usinadas por torneamento, de
identificar desvios (dimensionais e
de forma) e falhas e de anotar
correctamente os resultados da
avaliagdo na Folha de Controlo.

8. Manter a higiene noposto | a) Limpa e arruma, adequadamente,
de trabalho. a area de trabalho: a maquina, as
ferramentas e outros equipamentos

utilizados;

b) Separa os residuos e deposita-0s
em contentores apropriados.
Evidéncias Requeridas

Em prova pratica, o formando ou a
formanda deve demonstrar que, no
final da jornada de trabalho,é capaz
de limpar e arrumar adequadamente
as ferramentas e equipamento
utilizado, de limpar e arrumar
adequadamente a area de trabalho e
de separar convenientemente os
residuos reciclaveis, reutilizaveis e
descartaveis.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecénica.
Cumprimento das normas de salde e
higiene no posto de trabalho.

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizacdo de uma actividade contextualizada ou caso de estudq
(individual ou em equipa), que é capaz de fabricar, no torno paralelo, pecas de configuragéo complexa de acordo com ag
especificacdes dos desenhos técnicos de fabrico.

Q EP101401212 - Certificado Vocacional de Nivel 4 em Mecéanica Geral 75



| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 80 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este Mddulo/Unidade de Competéncia tem como objectivo desenvolver os conhecimentos e habilidades que
permitam aos formandos dominar a tecnologia de maquinagem de pegas de configuragdo complexa no torno
paralelo.

Orientagoes sobre o conteido e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Interpretar as especificagées técnicas e outras informagdes contidas no
desenho de construgdao mecanica. (N° de horas estimado: 5 horas)

Os formandos devem ser capazes de indentificar no desenho técnico de fabrico os elementos (detalhes) de
pecas a tornear, o material, as dimensdes de gabarito (exteriores), as tolerancias dimensionais, as tolerancias de
posicao e orientagao, as tolerancias geométricas, 0 acabamento de superficie e os tratamentos das superficies.

Resultado de aprendizagem 2: Elaborar um processo tecnolégico de fabricagdo de pecas no torno
paralelo (cartas de rota/operagao e regimes de corte). (N° de horas estimado: 6 horas)

Os formandos devem ser capazes de utilizar a terminologia correcta para as ferramentas, componentes e
operagbes de torneamento (facejamento, abertura de furo de centro das extremidades, cilindragem e
escalonamento, perfuragao, sangria, chanfragem, arredondamento interior e exterior, abertura de roscas, etc.).
Os formandos devem ser capazes de elaborar a lista das operagdes de torneamento a executar na peca
especificada num desenho técnico de fabrico com pelo menos as operagdes de facejamento, abertura de furo de
centro das extremidades, cilindragem e escalonamento, perfuragdo, sangria, chanfragem, arredondamento
interior e exterior e abertura de roscas; de representar as operagdes de torneamento por meio de desenhos
esquematicos; de determinar as etapas e a sequéncia de execugdo das operagbes de torneamento; de
seleccionar as ferramentas (tipo e geometria); de determinar os modos de sua fixagdo de acordo com as
opergdes de torneamento; de seleccionar os modos de instalagdo da pega de acordo com as opergdes e de
determinar os regimes de corte da cada operagéo de torneamento.

Resultado de aprendizagem 3: Preparar o processo de torneamento. (N° de horas estimado: 6 horas)

Os formandos devem ser capazes de inspeccionar o estado dos componentes do torno paralelo e o estado das
ferramentas de corte e afia-los quando necessario. Os formandos devem ser capazes de afiar ferramentas de
corte, instalar pastilhas, montar as ferramentas e acessérios de acordo com a operagao a realizar, seleccionar o
material e as dimensdes da pega bruta, fixar correctamente a peca bruta na bucha e regular o torno paralelo em
funcdo dos parametros mecanicos das operagdes a efectuar: nimero de rotagdes por minuto, profundidade de
corte e velocidade de avanco.

Resultado de aprendizagem 4: Executar a usinagem por torneamento de acordo com o processo
tecnolégico elaborado, observando as medidas de seguranga no trabalho e os requisitos de qualidade.
(N° de horas estimado: 30 horas)

Os formandos devem ser capazes de aplicar as medidas de seguranga e protecgdo individual, em operacdes de
torneamento. Os formandos devem ser capazes de executar, no torno paralelo, os processos tecnologicos de
fabricagdo de pegas, por eles elaborados com bases nas especificacdes dos desenhos técnicos de fabrico: fixar
correctamente a peca a usinar, de acordo com a sequéncia da operagdo de torneamento a efecturar, executar as
operagOes de torneamento, usando as técnicas recomendadas e de maneira segura e controlar durante a
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maquinagem as dimensdes e a geometria da pega em usinagem, procedendo, se necessario, a corregdo dos
desvios.

Resultado de aprendizagem 5: Executar o torneamento de superficies conicas no torno paralelo, usando
0 acessorio para o corte conico ou o cabegote madvel. (N° de horas estimado: 16 horas)

Os formandos devem ser capazes de aplicar as medidas de seguranga e protec¢éo individual, em operagdes de
torneamento conico. Os formandos devem ser capazes de calcular o regime de corte e respectivo angulo de
corte, de usar 0 acessério para o torneamento cénico ou de ajustar o cabecote mdvel do torno paralelo para
torneamento cdnico, de acordo com a conicidade e método de torneamento cénico, executar as operagdes de
torneamento cénico, usando as técnicas recomendadas e de maneira segura e controlar durante a maquinagem
as dimens0Oes e a geometria da pega em usinagem, procedendo, se necessario, a corregao dos desvios.

Resultado de aprendizagem 6: Executar a abertura de rosca triangular, dos sistemas métrico e a inglés
(imperial). (N° de horas estimado: 10 horas)

Os formandos devem ser capazes de aplicar as medidas de seguranga e proteccéo individual, em operagdes de
abertura de roscas no torno paralelo. Os formandos devem ser capazes de calcular o racio e o numero de
dentes para a mudanga de engrenagens na abertura de roscas com ajuda do parafuso-guia; de ajustar o torno
para abertura de roscas; de inspeccionar o estado da ferramenta de corte e afia-lo quando necessario; de fixar a
na bucha a pega a usinar e de executar a abertura de roscas de acordo com as especificagbes técnicas e de
maneira segura, controlar durante a maquinagem as dimensdes e a geometria da pega em usinagem,
procedendo, se necessario, a corre¢do dos desvios.

Resultado de aprendizagem 7: Avaliar a qualidade das pecas usinadas. (N° de horas estimado: 6 horas)

Os formandos devem ser capazes de escolher os intrumentos de medi¢do e verificagdo apropriados para
comprovar a conformidade das pegas com as especificagdes técnicas, durante e no fim das operagbes de
torneamento. Os formandos devem ser capazes de medir os comprimentos, os angulos, a geometria e a
rugosidade superficial das pegas usinadas, de confrontar os resultados de medi¢do com as especificacdes
técnicas e realizar ou propdr medidas correctivas, em casos de desvios fora das tolerancias especificadas.

Resultado de aprendizagem 8: Manter a higiene no posto de trabalho. (N° de horas estimado: 1 hora)
Os formandos devem ser capazes de limpar e arrumar, adequadamente, a area de trabalho: a maquina, as
ferramentas e outros equipamentos utilizados. Os formandos devem ser capazes de separar 0s residuos
(reciclaveis, reutilizaveis e descartaveis) e deposita-los em contentores apropriados.

3. Orientagoes metodoldgicas e abordagem na geracao das evidéncias de avaliagao
O processo de ensino-aprendizagem deste Modulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialdgico e
centrado nos formandos. Neste Modulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente préatico
recomenda-se, sempre que possivel, a redugéo ao indispensavel no que respeita aos momentos introdutoérios
tedricos, que deverdo assumir um caracter meramente explicativo para assegurar que os formandos
compreendam a natureza e o objectivo do trabalho que vado realizar. Na sequéncia destes momentos
introdutdrios, deverdo ser propostos trabalhos praticos de curta duragéo, que obriguem a aplicagéo pratica dos
conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deverdo ser concluidos com o langamento de propostas
de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao formando ou formanda a aplicagao das matérias
aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de analise, observagao, interpretagao, calculo e
execugdo, bem como o uso e consolidacdo das valéncias adquiridas em Elementos de Competéncia anteriores.
Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentacdo sem complexos pelo que as actividades
praticas deverdo ser de caracter independente (individual) de cada formando ou formanda.

4, Métodos e instrumentos de avaliagido

Resultado de aprendizagem 1.
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Teste escrito com perguntas de curtas respostas e escolha multipla sobre a leitura e interpretacdo das
especificacdes técnicas contidas em desenhos técnicos de fabrico de uma pega: material, dimensdes de gabarito
(exteriores), toleréncias dimensionais, tolerancias de posicao e orientagéo (bases de medigdo e maquinagem),
tolerancias geométricas, acabamento de superficie e tratamentos superficiais.

Resultado de aprendizagem 2.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas e escolha mdiltipla sobre a terminologia correcta para as
ferramentas (tipo e geometria), componentes (dispositivos de fixacdo das ferramentas) e operacdes de
torneamento.

Teste escrito de elaboragdo de um processo tecnoldgico por meio de desenhos esquematicos de uma peca a
tornear, especificada num desenho técnico de fabrico, com pelo menos, as operacbes de facejamento, abertura
de furo de centro das extremidades, cilindragem e escalonamento, perfuracdo, sangria, chanfragem,
arredondamento interior e exterior e abertura de roscas.

Teste oral (conhecimento avaliado através de uma Lista de Verificagdo) sobre a lista das operagdes de
torneamento a executar na pega, as etapas e a sequéncia de execucgdo das operagdes de torneamento, as
ferramentas e os modos de sua fixagdo de acordo com as opergdes de torneamento, os modos de instalagéo da
peca de acordo com as opergdes e 0s regimes de corte da cada operagao de torneamento.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste prético e individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram o dominio de inspecgédo dos estado dos componentes do torno paralelo e das ferramentas de corte,
de afiamento de ferramentas de corte ou instalagdo de pastilhas, de montagem de ferramentas e acessorios de
acordo com a operagéo a realizar, de fixagao correcta da pega bruta na bucha e de regulagéo do torno paralelo
em fungdo dos parametros mecanicos das operacdes a efectuar: nimero de rotagdes por minuto, profundidade
de corte e velocidade de avango.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste prético e individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram ser capazes de aplicar as medidas de seguranga e proteccdo individual em operagdes de
torneamento, de executar os processos tecnoldgicos de fabricagdo de pegas, por eles elaborados com bases nas
especificacdes dos desenhos técnicos de fabrico: fixar correctamente a pega a usinar de acordo com a
sequéncia da operagdo de torneamento a efecturar, executar as operagdes de torneamento usando as técnicas
recomendadas e de maneira segura, controlar durante a maquinagem as dimensdes e a geometria da pega em
usinagem procedendo a correcdo dos desvios, efectuar operagdes de finalizagdo/acabamento da peca torneada
e apresentar pegas acabadas cujas dimensdes e geometrias estdo dentro das tolerancias indicadas nos
desenhos técnicos de fabrico.

Resultado de aprendizagem 5.

Teste prético e individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram ser capazes de aplicar as medidas de seguranga e proteccdo individual em operagdes de
torneamento cdnico, de executar as operacdes de torneamento cdnico no torno paralelo de acordo com as
especificacdes técnicas usando o acessorio para o corte conico ou o cabegote mével de maneira segura, de
controlar durante a maquinagem as dimensdes e a geometria da peca em usinagem procedendo a corre¢ao dos
desvios, efectuar operacdes de finalizagdo/acabamento da peca torneada e apresentar pecas acabadas cujas
dimensdes e geometrias estdo dentro das tolerancias indicadas nos desenhos técnicos de fabrico.

Resultado de aprendizagem 6.

Teste pratico e individual (demonstragéo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram ser capazes de aplicar as medidas de seguranca e protec¢do individual em operagdes de abertura
de roscas no torno paralelo, de corrigir a geometria da ferramenta afianddo-a, de ajustar o torno paralelo para a
abertura de roscas, de executar as operagdes de abertura de roscas triangulares no torno paralelo de acordo
com as especificagdes técnicas usando o parafuso-guia, de efectuar operagdes de finalizagdo/acabamento da
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peca torneada e de apresentar a peca acabada cujas dimensfes e geometrias estdo dentro das toleréncias
indicadas nos desenhos técnicos de fabrico.

Resultado de aprendizagem 7.

Teste prético e individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram ser capazes de escolher correctamente os intrumentos de medigéo e verificagdo apropriados para
comprovar a conformidade das pegas com as especificagdes técnicas, durante e no fim das operacbes de
torneamento. Os formandos devem ser capazes de medir e documentar na Folha de Controlo as leituras dos
comprimentos, angulos, geometria e rugosidade superficial das pegas usinadas, de confrontar os resultados de
medi¢do com as especificagdes técnicas e propdr medidas correctivas, em casos de desvios fora das tolerancias
especificadas.

Resultado de aprendizagem 8.

Avaliagéo visual (demonstragéo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos demonstram
ser capazes, no final da jornada de trabalho, de limpar e arrumar adequadamente a area de trabalho: a maquina,
as ferramentas e equipamento utilizado e de separar convenientemente os residuos reciclaveis, reutilizaveis e
descartaveis.

5. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagcdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Médulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificagdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

6. Referéncias
*  DAVIM, P. Principios de Usinagem.Livraria Almedina, Coimbra. 1995.
*  DENEJNI, P., STISKIN, G. e TKHOR, I. Manual do Torneiro. 22 Edigao, Editora Mir, Moscovo. 1988.
* FREIRE, J. M. Torno Mecénico. Fundamentos e Tecnologia Mecénica. Livros Tecnicos e Cientificos
Editora
S.A. Rio de Janeiro. 1984.
*  GROOVER, M. P. Fundamentals of Modern Manufacturing. Material, Processes, and Systems,
2nd Edicao John Wiley & Sons, Inc, New York. 2002
*  GULHAEV, A. P., Metais e Suas Ligas, Tomo 1 e 2, Editora MIR Moscovo, 1981
*  KOURBATOQV, A. Escolha da Maquina, Ferramenta e do Regime de Corte. UEM Maputo. 2005
*  MAKIENKO, N. Manual do Serralheiro. Editora Mir, Moscovo, 1980
+ NEFIODOV, N e OSSIPOV, K. Tratamento Mecénico de Metais e Ferramentas de Corte.
Editora Mir, Moscovo. 1988.
+  SMITH, William F. Principios de Ciéncia e Engenharia dos Materiais. McGraw-Hill do
Brasil. Rio de Janeiro. 2009.
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Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia | Fabricar pegas complexas na fresadora (70 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia prepara os formandos a realizarem operagdes complexas de usinagem de
pecas de maquinas, usando a fresadora, de acordo com instrugbes do formador elou desenhos de

engenharia.

Codigo EPI1014004212 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel
4

Campo Engenharia e Produg&o Industrial Subcampo Mecénica

Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

mecanica.

1. Interpretar
especificagbes técnicas e
outras informagdes contidas
no desenho de construgdo

as

a) Indentifica os  elementos
(detalhes) de pegas a fresar.

b) Identifica, no desenho, as
seguintes  informagdes:  material,
dimensdes de gabarito (exteriores),
tolerancias dimensionais, tolerancias
de posicdo e orientacdo, tolerancias
geométricas, acabamento de
superficie e tratamentos das
superficies.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecénica.
Preparacao do fabrico de pegas e/ou
elementos de pecas a partir de uma

Evidéncias Requeridas

peca bruta com recurso ao desenho

Em prova escrita efou oral, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de interpretar
um desenho de uma pega cilindrica
e elaborar uma lista das informagdes
sequintes: material, dimensdes de
gabarito  (exteriores), tolerancias
dimensionais, tolerancias de posi¢éo
e orientagdo (bases), tolerancias
geométricas, acabamento de
superficie e tratamentos superficiais.

de construgdo mecanica, com todos
0S detalhes e simbolos
convencionais, relevantes para as
operagdes de fresagem.

2. Elaborar um processo
tecnolégico de fabricacéo
de pecas na fresadora
(cartas de rota/operacdo e
regimes de corte).

a) Utiliza a terminologia correcta
para as ferramentas, componentes e
operagoes de fresagem.

b) Elabora a lista das operagdes de

fresagem  a executar na peca
(fresagem plana; fresagem de
contorno;  furagdo, mandrilagem;

fresagem de superficies planas
escalonadas; fresagem de escatéis;
fresagem de estrias; fresagem de
ranhura em T e abertura de dentes
em rodas);

c) Representa as operagbes de
fresagem por meio de desenhos

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecénica.
Estabelecimento da relagéo entre a
configuracdo da pega representada e
as operagdes necessarias  para
executa-la, com recurso a catalogos
de ferramentas e de manuais de
referéncia.

Preparagdo da  execugdo de
operagdes de usinagem na fresadora.
Selecgao dos acessorios de fixagdo
da peca a fresar..

Critérios de instalagdo das
ferramentas com acessério de fixagdo
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esquematicos;

d) Determina as etapas e a
sequéncia de execugdo das
operacgdes de fresagem;

e) Selecciona as ferramentas (tipo e
geometria) de acordo com a
operagéo;

f) Determina os modos de instalacéo
da ferramenta de corte acordo com
as opercdes de fresagem.

g) Seleccionar o0s modos de
instalagdo da peca segundo o tipo
de fresagem, a preciséo requerida e
a dimenséo da pega;

h) Determina os regimes de corte da
cada operagao de fresagem.

apropriado, posicionamento e aperto,
adequados.

Célculo dos parémetros de fresagem:
frequéncia de rotagao, nimero de
passagens, velocidade de avango.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de:

elaborar um processo tecnolégico
para a pega a fresar, com, pelo
menos, as seguintes operagoes:
fresagem plana; fresagem de
contorno;  furagdo, mandrilagem;
fresagem de superficies planas
escalonadas; fresagem de escatéis;
fresagem de estrias; fresagem de
ranhura em T e abertura de dentes
em rodas.

3.

Preparar o processo
de fresagem.

a) Inspecciona o estado dos
componentes da fresadora;

b) Inspecciona o estado das
ferramentas de corte;

c) Monta as ferramentas e
acessorios de acordo com a
operagao a realizar,

d) Ajusta a fresadora em funcéo das

operagbes a efectuar e dos
parémetros mecanicos das
operagoes;

e) Calcula os parametros de diviséo
e ajusta o cabegote divisor;

f) Instala a peca a ser trabalhada de
acordo com a operagao a realizar;

g) Manipula as ferramentas e
equipamentos de maneira
cuidadosa, respeitando as regras de
seguranga na instalacdo e
manipulagao.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Preparacgao pratica do processo de
usinagem de pegas de maquinas
numa fresadora.

Os requisitos de base sdo: uma
fresadora;

ferramentas de corte e accesorios

instrumentos de medigao
(paquimetros, relogio comparador
micrometros), catalogos de
ferramentas e de manuais de

referéncia.

Evidéncias Requeridas

Em actividade pratica oficinal e
individual, a partir do processo
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tecnologico, o formando ou a
formanda deve demonstrar ser
capaz de:

- montar as ferramentas e

acessorios de acordo com a
operacéo a realizar;

- fixar correctamente a pega bruta;

- regular a fresadora em fungéo dos

parametros mecanicos das
operagoes a efectuar;
- manipular as ferramentas e

equipamentos de maneira cuidadosa
e segura.

4, Executar a usinagem
por fresagem de acordo
com 0 processo tecnoldgico
elaborado, observando as
medidas de seguranga no
trabalho e os requisitos de

a) Aplica as medidas de higiene,
saude e seguranca e de protecgao
individual, em operagdes de
fresagem;

b) Ajusta os eixos X, Y e Z a posi¢éo
zero;

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecéanica.
Processo de usinagem de pegas de
méaquinas numa fresadora,

das pecas usinadas.

qualidade. c) Fixa correctamente a pega ajobedecendo um processo tecnologico
usinar, de acordo com a sequénciacomposto  pelas  operagbes  de
da operacéo de fresagem a efectuar; fresagem  plana, fresagem  de
d) Executa as operagbes de|contorno, furagdo, mandrilagem,
fresagem, usando as técnicas fresagem de superficies planas
recomendadas e de maneira segura; lescalonadas, fresagem de escatéis,
e) Controla as dimensbes e afresagem de estrias, fresagem de
geometria da pega em usinagem|ranhura em T e abertura de dentes
com a ajuda dos instrumentos delem rodas.
medicdo, procedendo, se necesario, (Os requisitos de base sdo: umg
a correcdo dos desvios. fresadora, desenhos de fabrico,
f) Efectua operagdes de finalizagéo/ [ferramentas de corte, acessérios de
acabamento da pega fresada. fixagdo da peca e ferramentas)
Evidéncias Requeridas catdlogos de ferramentas e de
Em actividade pratica oficinal e|manuais de referéncia, instrumentos
individual, o formando ou a formanda/de  medicdo,  equipamentos  de
deve demonstrar ser capaz de [protecgéo individual.
fabricar uma pega com recurso a um
torno paralelo, de acordo com as
especificagdes técnicas, respeitando
0 processo tecnoldgico e os métodos
e procedimentos de trabalho.
o. Avaliar a qualidade a) Escolhe os intrumentos de

medicdo e verificagdo apropriados
para comprovar a conformidade das

pecas com as especificacdes
técnicas.
b) Mede os comprimentos, o0s

angulos, a geometria e a rugosidade
superficial das pegas usinadas e
confronta os resultados com as
especificagdes técnicas;

c) Propbe medidas correctivas, em
casos de desvios fora das

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecénica.
Avaliacdo da fiabilidade metroldgica
das pecas usinadas com recurso a
instrumentos  de  medicdo €
verificacdo, capazes de comprovar a
conformidade das pecas com as
especificacdes técnicas.
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tolerancias especificadas.
Evidéncias Requeridas

Prova pratica para o formando ou a

formanda demonstrar que é capaz

de:

- seleccionar os instrumentos de

medi¢do e verificagdo apropriados e

avaliar a qualidade das pecas

usinadas por fresagem;

- identificar desvios (dimensionais e

de forma) e falhas;

- anotar correctamente os resultados

da avalia¢éo na Folha de Controlo.

6. Manter a higiene no a) Limpa e arruma, adequadamente,
posto de trabalho. a area de trabalho: a maquina, as
ferramentas e outros equipamentos

utilizados;

b) Separa os residuos e deposita-os

em contentores apropriados.
Evidéncias Requeridas

Em prova pratica, o formando ou a

formanda deve demonstrar que, no

final da jornada de trabalho,é capaz

de:

- limpar e arrumar adequadamente

as ferramentas e equipamento

utilizado;

- limpar e arrumar adequadamente a

area de trabalho;

- separar convenientemente 0s

residuos reciclaveis, reutilizaveis e

descartaveis.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Cumprimento das normas de saude e
higiene no posto de trabalho.

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizagdo de uma actividade contextualizada ou caso de
estudo (individual ou em equipa), que é capaz de fabricar, na fresadora, pecas de configuragio complexa de acordo
com as especificagdes dos desenhos técnicos de fabrico.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 70 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este Mddulo/Unidade de Competéncia tem como objectivo desenvolver os conhecimentos e habilidades que
permitam aos formandos dominar a tecnologia de maquinagem de pecas de configuragdo complexa na
fresadora.

3. Orientagdes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Interpretar as especificagdes técnicas e outras informagoes contidas no
desenho de construgdao mecanica. (N° de horas estimado: 4 horas)

Os formandos devem ser capazes de indentificar no desenho técnico de fabrico os elementos (detalhes) de
pecas a tornear, o material, as dimensdes de gabarito (exteriores), as tolerancias dimensionais, as tolerancias de
posicao e orientagao, as tolerancias geométricas, 0 acabamento de superficie e os tratamentos das superficies.

Resultado de aprendizagem 2: Elaborar um processo tecnolégico de fabricagdo de pegas na fresadora
(cartas de rota/operacao e regimes de corte). (N° de horas estimado: 8 horas)

Os formandos devem ser capazes de utilizar a terminologia correcta para as ferramentas (tipos de fresas),
dispositivos de fixagao das pegas na fresadora e operacgdes de fresagem (fresagem de superficie plana simples,
fresagem de superficies planas escalonadas ou com degraus, fresagem de contorno, fresagem de escatéis,
canais e ranhuras em T, fresagem com aplicagdo de dispositivos de divisdo: fresagem de estrias em veios e
abertura de dentes em rodas, etc.). Os formandos devem ser capazes de elaborar a lista das operagdes de
fresagem a executar nas pegas especificadas em desenhos técnicos de fabrico com pelo menos as operagdes
de fresagem de superficies planas escalonadas, fresagem de contorno, fresagem de escatéis, canais € ranhuras
em T e fresagem de estrias em veios e abertura de dentes em rodas; de representar as operagdes de fresagem
por meio de desenhos esquematicos; de determinar as etapas € a sequéncia de execucdo das operagbes de
fresagem; de seleccionar as ferramentas (tipo e geometria); de seleccionar os modos de instalacdo da peca de
acordo com as oper¢des e determinar os regimes de corte da cada operagao de fresagem.

Resultado de aprendizagem 3: Preparar o processo de fresagem. (N° de horas estimado: 4 horas)

Os formandos devem ser capazes de inspeccionar o estado dos componentes da fresadora e o estado das
ferramentas de corte e afia-los quando necessario. Os formandos devem ser capazes de afiar ferramentas de
corte, montar as ferramentas na arvore da fresadora, seleccionar o material € as dimensGes da pega bruta, fixar
correctamente a pega de acordo com a operacéo de fresagem a realizar, ajustar a fresadora em fungéo das
operagdes de fresagem a realizar dos parametros mecanicos das operagdes: nimero de rotagdes por minuto,
profundidade de corte e velocidade de avanco, calcular os parametros de divisdo e ajustar o cabegote divisor
para a fresagem com aplicagdo de dispositivo de divisao.

Resultado de aprendizagem 4: Executar a usinagem por fresagem de acordo com o processo tecnoldgico
elaborado, observando as medidas de seguranga no trabalho e os requisitos de qualidade. (N° de horas
estimado: 50 horas)

Os formandos devem ser capazes de aplicar as medidas de seguranga e protecgao individual, em operagdes de
torneamento. Os formandos devem ser capazes de ajustar os eixos X, Y e Z a posigdo zero; de executar os
processos tecnoldgicos de fresagem de pegas por eles elaborados com bases nas especificagdes dos desenhos
técnicos de fabrico usando as técnicas recomendadas e de maneira segura e de controlar durante a
maquinagem as dimensdes e a geometria da peca em usinagem, procedendo, se necessario, a corregdo dos
desvios.
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Resultado de aprendizagem 5: Avaliar a qualidade das pegas usinadas. (N° de horas estimado: 3 horas)

Os formandos devem ser capazes de escolher os intrumentos de medicdo e verificacdo apropriados para
comprovar a conformidade das pegas com as especificagdes técnicas, durante e no fim das operacbes de
fresagem. Os formandos devem ser capazes de medir os comprimentos, os dngulos, a geometria e a rugosidade
superficial das pecas usinadas, de confrontar os resultados de medicdo com as especificagdes técnicas e
realizar ou prop6r medidas correctivas, em casos de desvios fora das tolerancias especificadas.

Resultado de aprendizagem 6: Manter a higiene no posto de trabalho. (N° de horas estimado: 1 hora)
Os formandos devem ser capazes de limpar e arrumar, adequadamente, a area de trabalho: a maquina, as
ferramentas e outros equipamentos utilizados. Os formandos devem ser capazes de separar os residuos
(reciclaveis, reutilizaveis e descartaveis) e deposita-los em contentores apropriados.

4. Orientagoes metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagdo
O processo de ensino-aprendizagem deste Modulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialdgico e
centrado nos formandos. Neste Mddulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente pratico
recomenda-se, sempre que possivel, a reducdo ao indispensavel no que respeita aos momentos introdutérios
tedricos, que deverdo assumir um caracter meramente explicativo para assegurar que os formandos
compreendam a natureza e 0 objectivo do trabalho que véo realizar. Na sequéncia destes momentos
introdutorios, deverao ser propostos trabalhos praticos de curta duragéo, que obriguem a aplicagdo pratica dos
conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deverdo ser concluidos com o langamento de propostas
de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao formando ou formanda a aplicagao das matérias
aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de analise, observagao, interpretacdo, calculo e
execugao, bem como o uso e consolidacdo das valéncias adquiridas em Elementos de Competéncia anteriores.
Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que as actividades
praticas deverado ser de caracter independente (individual) de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas e escolha multipla sobre a leitura e interpretacdo das
especificacdes técnicas contidas em desenhos técnicos de fabrico de uma pega: material, dimensdes de gabarito
(exteriores), tolerancias dimensionais, tolerancias de posicao e orientagéo (bases de medigdo e maquinagem),
tolerancias geométricas, acabamento de superficie e tratamentos superficiais.

Resultado de aprendizagem 2.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas e escolha mdltipla sobre a terminologia correcta para as
ferramentas (tipo e geometria), componentes (dispositivos de fixagdo das pegas) e operagdes de fresagem.

Teste escrito de elaboragao de um processo tecnoldgico por meio de desenhos esquematicos de pega ou pegas
a fresar, especificadas em desenhos técnicos de fabrico, com pelo menos, as operagdes de fresagem de
superficies planas escalonadas, fresagem de contorno, fresagem de escatéis, canais e ranhuras em T e
fresagem de estrias em veios e abertura de dentes em rodas.

Teste oral (conhecimento avaliado através de uma Lista de Verificagdo) sobre a lista das operagdes de fresagem
a executar na pega, as etapas e a sequéncia de execugdo das operagdes de fresagem, as ferramentas e os
modos de sua fixagdo de acordo com as oper¢des de torneamento, os modos de instalagdo da pega de acordo
com as opergdes e os regimes de corte da cada operagao de fresagem.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste pratico e individual (demonstragéo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram o dominio de inspecgdo dos estado dos componentes da fresadora e das ferramentas de corte; de
afiamento de ferramentas de corte; de montagem de ferramentas na arvore da maquina e de acessorios de
fixagdo das pecas de acordo com a operacdo a realizar; de fixagdo correcta da peca bruta na fresdora; de
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regulagéo da fresadora em funcéo dos pardmetros mecanicos das operacdes a efectuar: nimero de rotagbes por
minuto, profundidade de corte e velocidade de avanco e de calculo dos parametros de diviséo e ajustar o
cabegote divisor para a fresagem com aplicagéo de dispositivo de divis&o.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste prético e individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram ser capazes de aplicar as medidas de seguranca e proteccéo individual em operagdes de fresagem,
de ajustar os eixos X, Y e Z a posicdo zero, de executar 0s processos tecnoldgicos de maquinagem por
fresagem, por eles elaborados, com bases nas especificagbes dos desenhos técnicos de fabrico, usando as
técnicas recomendadas e de maneira segura e de controlar durante a maquinagem as dimensoes, a geometria e
a rugosidade superficial das pecas em usinagem, procedendo, se necessario, a corregdo dos desvios.

Resultado de aprendizagem 5.

Teste prético e individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram ser capazes de escolher correctamente os intrumentos de medigéo e verificagdo apropriados para
comprovar a conformidade das pegas com as especificagdes técnicas, durante e no fim das operacbes de
torneamento. Os formandos devem ser capazes de medir e documentar na Folha de Controlo as leituras dos
comprimentos, angulos, geometria e rugosidade superficial das pegas usinadas, de confrontar os resultados de
medi¢do com as especificagdes técnicas e propdr medidas correctivas, em casos de desvios fora das tolerancias
especificadas.

Resultado de aprendizagem 6.

Avaliagéo visual (demonstragéo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos demonstram
ser capazes, no final da jornada de trabalho, de limpar e arrumar adequadamente a area de trabalho: a maquina,
as ferramentas e equipamento utilizado e de separar convenientemente os residuos reciclaveis, reutilizaveis e
descartaveis.

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagcdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Mddulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificagdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.
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Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagao. N&o pode ser
usada sem a autorizagdo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.5. Finalizar e corrigir as dimensoes e a forma das pecas aplicando processos de rectificagao superficial plana
Registo da unidade de competéncia

Finalizar e corrigir as dimensdes e a forma das pecgas aplicando

D el DIelele o Ry processos de rectificagéo superficial plana (70 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia prepara os formandos a realizarem operagdes complexas de acabamento

superficial fino e/ou correcgdo das dimensdes e geometria das pegas, de acordo com instrugdes do
formador e/ou desenhos de fabrico, aplicando processos de rectificacdo superficial plana.

Codigo EPI1014005212 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 4
Campo Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo Mecénica
Data de Registo | Data de Reviséo do Registo |
I(E:Iement? S (.je Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
ompeténcia

1. Identificar e |a) Conhece as caracteristicas

caracterizar os tipos de |tecnolégicas das rectificadoras de

retificadoras arvore horizontal (rectificacdo plana

convencionais e |tangencial) e de arvore vertical| ..

Individualmente.

respectivos  6rgdos e |(rectificagdo plana de topo), sua
acessorios, utilizados |nomenclatura em fun¢do da sua
nas rectificacbes planas |aplicagdo e seus 6rgdos e acessorios,
tangencial e de topo. b) Classifica as formas das mds de
rectificagdo de acordo com as normas
ISO e conhecer as suas caracteristicas.
c) Conhece e caracteriza os principios
da rectificagdo mecanica (seca ou
humida),
d) Conhece os fluidos de corte
utilizados na rectificagao.
Evidéncias Requeridas

Em prova escrita e/ou oral, o formando
ou a formanda deve demonstrar
conhecer os principios da rectificagao
mecanica, as partes constituintes, o
funcionamento  das  rectificadoras
convencionais € seus 0Orgdo e
acessorios.
2. Preparar o |a) Define de acordo com as|Individualmente.

processo de rectificacdo |especificagdes técnicas o tipo de|Numa oficina metalo-mecanica.

superficial plana | rectificagdo (seca ou humida). Prepararagao dos processo de

tangencial ou de topo. b) Identifica classes, dureza e micro |rectificagdo superficial plana
estrutura das mds e associa-las com o tangencial ou plana de topo.
material a trabalhar Os requisitos de base sdo; uma
c) Procede a equilibragem e rectificagéo [rectificadora plana tangencial com
de més. arvore horizontal, uma rectificadora
d) Escolhe e monta a m6 na arvore da|plana de topo com arvore vertical,
maquina. quantidade suficiente de mds de
e) Coloca a pega a maquinar na mesa |varias classes e formas, diamante de

Numa oficina metalo-mecanica.
Exploracdo da  constituicho €
funcionamento  das rectificadoras
convencionais e seus 0rgdos e
acessérios e conhecimento  dos
principios de rectificagdo mecanica.
Os requisitos de base sdo; um3g
rectificadora plana tangencial com
arvore horizontal, uma rectificadora
plana de topo com arvore vertical,
quantidade suficiente de mds de
varias classes e formas, diamante de
rectificagdo de mds, dispositivo de
balanceamento de mos, dispositivos
de fixagao de pegas.
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da maquina directamente na placa
magnética ou num dispositivo de
fixagao.

f) Aproxima a mé a superficie a usinar,
movimentando manualmente 0
cabegote mas sem tocar a peca.

g) Desloca manualmente a mesa nos
dois sentidos de modo que a moé fique
10 milimetros fora da peg¢a, de cada
lado e apertar os limitadores do
movimento transversal da mesa.

h) Regula os pardmetros de
maquinagem de acordo com a
sobreespessura para a rectificagdo da
superficie da pega.

i) Usa equipamento de proteccdo
individual.

rectificagdo de més, dispositivo de
balanceamento de mos, equipamento
de protecdo individual (6culos,
méascaras e luvas), dispositivos de
fixagao de pegas (para pecas de
forma irregular ou de materiais ndo
ferrosos)

Evidéncias Requeridas

Em actividade pratica oficinal e
individual, o formando ou a formanda
deve demonstrar ser capaz de:

- rectificar, balancear e montar as mos
€ acessorios;

- fixar correctamente a pega a rectificar;
- regular a rectificadora em fungéo dos
parametros mecanicos de rectificagdoa;
- manipular as ferramentas e
equipamentos de maneira cuidadosa e
segura.

3. Executar 0
processo de rectificagio
plana tangencial ou de
topo, de acordo com as
especificacdes técnicas.

a) Aplica as medidas de higiene, saude
e seguranga e de protecgao individual,
em operacdes de rectificagéo.

b) Pée a mé6 em funcionamento,
mantendo-se de lado para evitar
acidente.

c) Acciona o0 movimento da mesa.

d) Rectifica peca até a medida e ao
acabamento requeridos.

e) Usa o fluido refrigerante apropriado
durante a rectificacdo, quando
necessario.

f) Desliga a maquina e quando a mé
estiver parada, retira ou desmonta a
peca.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Rectificacdo superficial plana
tangencial ou plana de topo, de
pegas.

Os requisitos de base sdo; um3
rectificadora plana tangencial com
arvore horizontal, uma rectificadora
plana de topo com arvore vertical,

Evidéncias Requeridas

desenhos de construgdo mecanica

Em actividade pratica oficinal e
individual, o formando ou a formanda
deve demonstrar ser capaz de rectificar
superficies planas de pecas, de acordo
com as especificagdes técnicas e
observando as normas de higiene e
seguranca no trabalho.

catalogos e manuais de referéncia.

4, Avaliar a qualidade

a) Escolhe os intrumentos de medicéo e

Individualmente.
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das pecas usinadas.

verificagdo apropriados para comprovar
a conformidade das pegas com as
especificagdes técnicas.

b) Mede os comprimentos, 0s angulos,
a geometria e a rugosidade superficial
das pecas usinadas e confronta os

Numa oficina metalo-mecéanica.
Avaliagdo da fiabilidade metrolégica
das pecas usinadas com recurso a
instrumentos  de  medicdo €
verificagdo, capazes de comprovar a
conformidade das pegas com as

resultados com as especificagdes|especificagdes técnicas.
técnicas; Os requisitos de base sdo
c) Propde medidas correctivas, empaquimetro,  micrémetro,  reldgig
casos de desvios fora das tolerancias (comparador e rugosimetro.
especificadas.
Evidéncias Requeridas

Prova pratica para o formando ou a
formanda demonstrar que é capaz de:
- seleccionar os instrumentos de
medi¢cdo e verificagdo apropriados e
avaliar a qualidade das pegas usinadas
por fresagem;
- identificar desvios (dimensionais € de
forma) e falhas;
- anotar correctamente os resultados da
avaliagdo na Folha de Controlo.

5. Afiar diferentes a) Conhece os métodos de verificagao

tipos de fresas e outras dos angulos de afiamento.
ferramentas de corte. b) Sabe adequar as m6 as tipologias |Individualmente.
das fresas. Numa oficina metalo-mecanica.
c¢) Conhece as precaugbes a ter no |Prepararagdo dos processo  de
afiamento das fresas. rectificacéo superficial plana
d) Define os &ngulos de posicionamento |tangencial ou plana de topo.
do porta-fresas e do porta-més. Os requisitos de base sdo; uma
e) Monta a mo e a fresa a afiar. rectificadora plana tangencial com
f) Afia as fresas, usando as técnicas [arvore horizontal, uma rectificadorg
recomendadas e de maneira segura.  |plana de topo com arvore vertical,
Evidéncias Requeridas quantidade suficiente de mos de

Em actividade pratica oficinal e|varias classes e formas, dispositivos
individual, o formando ou a formandalde fixagdo de fresas e de mos,
deve demonstrar ser capaz de afiar verificadores de angulos,
diferentes tipos de fresas, observando equipamento de protecéo individual.
as normas de higiene e seguranga no
trabalho.

6. Manter a higieneno |a) Limpa e arruma, adequadamente, a

posto de trabalho.

area de trabalho: a maquina, as

ferramentas e outros equipamentos
utilizados;

Evidéncias Requeridas

Individualmente.

Em prova pratica, o formando ou a
formanda deve demonstrar que, no final
da jornada de trabalho,é capaz de:

- limpar e arrumar adequadamente as
ferramentas e equipamento utilizado;

- limpar e arrumar adequadamente a
area de trabalho;

Numa oficina metalo-mecéanica.
Cumprimento das normas de salde e
higiene no posto de trabalho.
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Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizagdo de uma actividade contextualizada ou caso de
estudo (individual ou em equipa), que é capaz de efectuar operagdes de finalizagdo/acabamento fino e/ou de
correccdo de desvios dimensionais e geométricos das pegas, na rectificadora superficial plana, de acordo com as
especificacdes dos desenhos técnicos de fabrico ou de reparagao.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 70 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este Mddulo/Unidade de Competéncia tem como objectivo desenvolver os conhecimentos e habilidades que
permitam aos formandos dominar a tecnologia de maquinagem de pegas por abraséo cuja finalidade é dar
acabamento superficial mais fino e exactiddo dimensional e geométrica das pegas, de acordo com as
especificacdes dos desenhos técnicos de fabrico ou de reparagéo.

3. Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Identificar e caracterizar os tipos de retificadoras convencionais e
respectivos orgaos e acessorios, utilizados nas rectificagoes planas tangencial e de topo. (N° de horas
estimado: 4 horas)

Os formandos devem ser capazes de conhecer as caracteristicas tecnoldgicas das rectificadoras de arvore
horizontal (rectificagdo plana tangencial) e de arvore vertical (rectificagdo plana de topo), sua nomenclatura em
funcdo da sua aplicagéo e seus 6rgdos e acessodrios. Os formandos devem dominar a classificagdo das formas
de mos de rectificagdo de acordo com as normas ISO e conhecer as suas caracteristicas. Os formandos devem
ser capazes de caracterizar os principios da rectificagdo mecanica (seca ou humida) e conhecer os fluidos de
corte utilizados na rectificagao.

Resultado de aprendizagem 2: Preparar o processo de rectificagdo superficial plana tangencial ou de
topo. (N° de horas estimado: 14 horas)

Os formandos devem ser capazes de definir, de acordo com as especificagbes técnicas, o tipo de rectificagao
(seca ou humida) a executar. Os formandos devem ser capazes de identificar classes, dureza e micro estrutura
das mos e associa-las com o material da pega a trabalhar. Os formandos devem ser capazes de proceder, de
maneira cuidadosa e segura, a rectificagao (dressagem) e equilibragem (balanceamento) de més. Os formandos
devem ser capazes de escolher e montar a mé na arvore da maquina, colocar a pe¢a a maquinar na mesa da
maquina, directamente na placa magnética (materiais ferrosos) ou num dispositivo de fixagdo (materiais nao
ferrosos), ajustar (limitar) manualmente os movimentos transversais da mesa, de acordo as dimensdes da pega a
maquinar e regular os parametros de maquinagem de acordo com a sobreespessura para a rectificagdo da
superficie da pega. Os formandos devem ser capazes seleccionar o equipamento de protecgao individual a usar
de acordo com o tipo de rectificagao a executar.

Resultado de aprendizagem 3: Executar o processo de rectificagdo plana tangencial ou de topo, de
acordo com as especificagoes técnicas. (N° de horas estimado: 32 horas)

Os formandos, observando as normas de higiene e seguranga no trabalho e de acordo com as especificagdes
técnicas dos desenhos técnicos de fabrico ou de reparagdo, devem ser capazes de executar o processo de
rectificagcao plana (tangencial ou de topo) das superficies das pegas: accionar os movimentos da moé e da mesa,
mover o cabegote de acordo com a sobreespessura para a rectificagdo da superficie da pega, rectificar peca até
a medida e ao acabamento requeridos, usar o fluido refrigerante apropriado durante a rectificagdo, quando
necessario, desligar a maquina e quando a mo estiver parada, retirar ou desmontar a pega.

Resultado de aprendizagem 4: Avaliar a qualidade das pegas usinadas. (N° de horas estimado: 3 horas)

Os formandos devem ser capazes de escolher os intrumentos de medicdo e verificagcdo apropriados para
comprovar a conformidade das pegas com as especificagdes técnicas, durante e no fim das operacdes de
rectificacdo. Os formandos devem ser capazes de medir os comprimentos, os angulos, a geometria € a
rugosidade superficial das pegas usinadas, de confrontar os resultados de medigdo com as especificagdes
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técnicas e realizar ou propér medidas correctivas, em casos de desvios fora das toleréncias especificadas.

Resultado de aprendizagem 5: Afiar diferentes tipos de fresas e outras ferramentas de corte. (N° de horas
estimado: 16 horas)

Os formandos devem conhecer e dominar os métodos de verificagdo dos angulos de afiamento das ferramentas
de corte, em especial as fresas, saber adequar as mo as tipologias das fresas e conhecer as precaugdes a ter no
afiamento das fresas. Os formandos devem ser capazes de definir os angulos de posicionamento do porta-fresas
e do porta-mos e de montar a mo e a fresa a afiar. Os formandos, observando as normas de higiene e seguranga
no trabalho, devem ser capazes de afiar as fresas.

Resultado de aprendizagem 6: Manter a higiene no posto de trabalho. (N° de horas estimado: 1 hora)
Os formandos devem ser capazes de limpar e arrumar, adequadamente, a area de trabalho: a maquina, as
ferramentas e outros equipamentos utilizados.

4. Orientagoes metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagdo
O processo de ensino-aprendizagem deste Modulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialdgico e
centrado nos formandos. Neste Mddulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente pratico
recomenda-se, sempre que possivel, a reducdo ao indispensavel no que respeita aos momentos introdutérios
tedricos, que deverdo assumir um caracter meramente explicativo para assegurar que os formandos
compreendam a natureza e 0 objectivo do trabalho que véo realizar. Na sequéncia destes momentos
introdutorios, deverao ser propostos trabalhos praticos de curta duragéo, que obriguem a aplicagdo pratica dos
conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deverdo ser concluidos com o langamento de propostas
de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao formando ou formanda a aplicagao das matérias
aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de analise, observagao, interpretacdo, calculo e
execugao, bem como o uso e consolidacdo das valéncias adquiridas em Elementos de Competéncia anteriores.
Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que as actividades
praticas deverado ser de caracter independente (individual) de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre os principios da rectificagdo
mecanica, a classificagio e formas das més, o principio de funcionamento dos diferentes tipos de rectificadoras
planas e seus acessorios e esquemas/figuras para legendar sobre as partes constituintes das rectificadoras e
Seus acessorios.

Resultado de aprendizagem 2.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre os critérios de selecgao do tipo de
rectificagdo, a adequagdo das més ao tipo de rectificacdo, material da peca e acabamento superficial desejado e
operagdes de rectificacdo e balanceamento das més.

Teste prético e individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram ser capazes de seleccionar o equipamento de protecgao individual a usar de acordo com o tipo de
rectificagdo, de escolher, rectificar, equilibrar e montar as més na arvore da maquina, de colocar a pega a
maquinar na mesa da maquina, directamente na placa ou num dispositivo de fixagdo, ajustar os movimentos
transversais da mesa, de acordo as dimensdes da pe¢a a maquinar e de regular os parametros de maquinagem
de acordo com a sobreespessura para a rectificagdo da superficie da peca.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste pratico e individual (demonstragéo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram ser capazes de aplicar as medidas de seguranga e protec¢do individual em operagdes de
rectificagéo plana, de ligar correctamente a maquina e executar os processos tecnoldgicos de rectificagdo de
pecas de acordo com as especificacdes técnicas dos desenhos técnicos de fabrico ou de reparagéo, de controlar
durante a maquinagem as dimensdes e a geometria da pega em usinagem procedendo a corregao dos desvios,
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de usar o fluido refrigerante apropriado durante a rectificacdo, quando necessério e de desligar correctamente a
méaquina e desmontar a peca.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste prético e individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
demonstram ser capazes de escolher correctamente os intrumentos de medigéo e verificagdo apropriados para
comprovar a conformidade das pegas com as especificagdes técnicas, durante e no fim das operacbes de
rectificagdo e de medir, documentar na Folha de Controlo as leituras dos comprimentos, angulos, geometria e
rugosidade superficial das pecas usinadas, confrontar os resultados de medigdo com as especificagdes técnicas
e propdr medidas correctivas, em casos de desvios fora das tolerancias especificadas.

Resultado de aprendizagem 5.

Teste prético e individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos
devem demonstrar conhecer e dominar os métodos de verificagdo dos angulos de afiamento das ferramentas de
corte, em especial as fresas, saber adequar as mo as tipologias das fresas e conhecer as precaugdes a ter no
afiamento das fresas. Os formandos devem ser capazes de definir os angulos de posicionamento do porta-fresas
e do porta-mos e de montar a mo e a fresa a afiar. Os formandos, observando as normas de higiene e seguranga
no trabalho, devem ser capazes de afiar as fresas.

Resultado de aprendizagem 6.

Avaliagéo visual (demonstragéo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos demonstram
ser capazes, no final da jornada de trabalho, de limpar e arrumar adequadamente a area de trabalho: a maquina,
as ferramentas e equipamento utilizado.

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagcdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Médulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificagdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.
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Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

Programar e operar maquinas-ferramenrta CNC (70 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia prepara os formandos para a programagdo e opera¢do de maquinas-
ferramenta CNC (torno e fresadora).

fresadora CNC.

fresadora CNC (eixos de avangos e
rotatvos e seu  accionamento,
dispositivos de medicdo e de troca de
ferramenta, meios de fixacdo da pega
a usinar, painéis de operagdo e
comando, tela de video).

b) Conhece o sistema de ferramentas
para tornear e fresar (porta-
ferramentas e  medidas  das
ferramentas).

Codigo EPI1014006212 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 4
Campo Engenharia e Producéo Industrial Subcampo Mecéanica
Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |
Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
1. Conhecer e |a) Identifica e caracteriza os
descrever o torno e a |componentes comandados do torno e

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Exploracdo da  constituicdo €
funcionamento do torno e fresadora
CNC e seus 6rgaos e acessorios.

Os requisitos de base s&o; um torng
CNC, uma fresadora CNC e seus

Evidéncias Requeridas

Orgdos e acessorios, catalogos de

Em prova escrita e/ou oral, o formando
ou a formanda deve demonstrar ser
capaz de descrever a constituicdo do
tono e fresadora CNC, os
componentes  comamdados  das

maquinas e o0s sistemas de
ferramentas.

ferramentas e de manuais de
referéncia.

2. [dentificar e
caracterizar os comandos
CNC.

a) Conhece as fungdes programaveis
(tipos de comandos de fungdes das
maquinas).

b) Conhece os elementos do comando
(painel de comando, elementos
operacionais para as fungbes das
maquinas e para a programagao,
comandos de interfaceamento e dos
eixos e circuitos de poténcia, aparelhos
externos auxiliares, método de trabalho
do processador).

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Exploragéo dos comandos do torno e
fresadora CNC.

Os requisitos de base sdo; umtorno
CNC, uma fresadora CNC e seus
Orgaos e acessorios, catalogos de

Evidéncias Requeridas

ferramentas e de manuais de
referéncia.

Em prova escrita efou oral ou
actividade prética e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar conhecer as principais
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comandos e
de

caracteristicas  dos
respectivas possibilidades
programacgdo e uso no torno e
fresadora CNC.

3. Dominar as bases
tecnolégicas da formagao
de cavacos no
torneamento e na
fresagem.

a) Conhece os factores de influéncia
na formagdo de cavacos durante a
maquinacdo (maqgina, ferramentas,
fluido refrigerante e material da pega).
b) Conhece o processo de formagao
de cavacos no torneamento (avanco,
profundidade de corte, rotacdo e
velocidade de corte).

c) Conhece o processo de formagéo de
cavacos na fresagem (rotacéo, avanco,
profundidade de corte e largura de
corte).

d) Conhece as caracteristicas de
usinagem CNC (falhas causadas pelo
‘arraste” e precisagdo na paragem;
correc¢do do desgaste, limitagdo da
rotacdo e vida util da ferramenta).

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Exploragdo  dos factores  que
influenciam a usinagem no torno e
fresadora CNC.

Os requisitos de base s&o; um torng
CNC, uma fresadora CNC e seus
Orgdos e acessorios, catalogos de
ferramentas e de manuais de

Evidéncias Requeridas

referéncia.

Em prova escrita elou oral ou
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar o dominio dos principais
factores que influenciam a escolha dos
parametros (dados) de usinagem nas
maquinas CNC.

4, Dominar
conceitos
geometria
programagao.

0S
basicos de
para a

a) Conhece o0s sistemas de
coordenadas (sistemas de
coordenadas com 2 e 3 eixos,
sistemas de coordenadas de
maquinas, éangulo de rotagdo e
coordenadas polares).

b) Conhece os Pontos-zero e Pontos
de referéncia (pontos-zero da magina
‘M e da peca “W’, pontos de
referéncia ‘R’ e da ferramenta)

c) Conhece deslocamentos
(interpolagdes linear e  circular,
compensagao da ferramenta ou do raio
de corte).

d) Sabe colocar correctamente as
cotas CNC (medidas absolutas e
incrementais, determinagdo do ponto-
zero da peca, divisédo do contorno da
peca em elementos de contorno,
possibilidades de determinagdo das

medidas para a recta e a
circunferéncia).
e) Sabe calcular os tridngulos

(teoremas vectorial e de Pitagoras,

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Exploragdo dos  factores  que
influenciam a usinagem no torno e
fresadora CNC.

Os requisitos de base sdo; um torng
CNC, uma fresadora CNC e seus
Orgdos e acessorios, catdlogos de
ferramentas e de manuais de
referéncia.
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fungdes de angulos e exemplos de
aplicagéo)

f) Conhece a programacdo verbal
(programacdes geométricas simples e
com desbaste e programacdo dos
dados tecnoldgicos).

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral ou
actividade prética e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar o dominio das diversas
formas de sistemas de coordenadas
que podem ser Utilizadas na
programagao de maquinas CNC.

5.

Exercitacao da
programacdo CNC.

a) Conhece as formas de eleboragéo
de programas (programagdo no
planeamento e na oficina,
programagdo manual e automatica).

b) Faz o levantamento dos dados para
a programagado (desenho da peca,
plano de trabalho, tabela de dados
para a usinagem, manual de
programagdo e operacdo, fichas de
ferramentas e de dispositivos de
fixagdo, folhas de programagdo e de
ajustagem).

c) Concebe a fungéo e a eleboragdo de
programas CNC (eleboragdo de um
programa CNC, linguagem de
programagdo CNC).

d) Conhece as principais instrucdes de
programagao (marcha rapida,
interpolagdes linear e circular nos
sentidos horario e anti-horério).

e) Elabora um programa CNC
correspondente ao torneamento ou
fresagem de uma pega dada em
desenho.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica.
Exploragdo dos  factores  que
influenciam a usinagem no torno e
fresadora CNC.

Os requisitos de base s&o; um torng
CNC, uma fresadora CNC e seus
Orgdos e acessorios, catalogos de
ferramentas e de manuais de
referéncia, fichas de ferramentas €
de dispositivos de fixagéo, folhas de
programacao e de ajustagem.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral ou
actividade prética e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de elaborar um
programa CN de acordo com as
normas DIN, VDI ou ISO.

6.

Fazer uma
simulag&o gréfico-
dinédmica do programa
CN.

a) Prepara a operagdo de simulagéo
assincrona (AS).

b) Executa a simulagao assincrona.

c) Prepara o teste em simulagdo
sincrona (SS).

d) Executa a simulag&o sincrona.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecanica

Os requisitos de base sdo; um torng
CNC, uma fresadora CNC e seus
6rgdos e acessorios, programa CNG

Evidéncias Requeridas

memorizado na maquina.
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Em actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de testar um
programa CNC através da simulacdo
grafico-dinamica.

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizagdo de uma actividade contextualizada ou caso de
estudo (individual ou em equipa), que possui competéncias quanto as principais linguagens de comando CNG
utilizadas na actualidade e que é capaz de programar um torno e uma fresadora CNC.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 70 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este mddulo tem como objectivo desenvolver os conhecimentos e habilidades que permitam aos formandos
dominar a estrutura e funcionamento do torno e da fresadora de controlo numérico computarizado (CNC),
caracterizar as principais linguagens de programagao utilizadas nas maquinas CNC e elaborar programas
normalizados para maquinagem de pecas no torno e fresadora CNC.

3. Orientagoes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Conhecer e descrever o torno e a fresadora CNC. (N° de horas estimado: 10
horas)

Os formandos devem conhecer e ser capazes de descrever os componentes comandados do torno e fresadora
CNC (eixos de avangos e rotativos e seu accionamento, dispositivos de medi¢éo e de troca de ferramenta, meios
de fixagdo da pega a usunar, painéis de operagao e comando, tela de video). Os formandos devem conhecer e
dominar o sistema de ferramentas para tornear e fresar (porta-ferramentas e medidas das ferramentas).

Resultado de aprendizagem 2: Identificar e caracterizar os comandos CNC. (N° de horas estimado: 8 horas)
Os formandos devem conhecer, identificar e caracterizar as fungdes programaveis (tipos de comandos de
funcdes das maquinas), os elementos do comando (painel de comando, elementos operacionais para as fungdes
das maquinas e para a programacdo, comandos de interfaceamento e dos eixos e circuitos de poténcia,
aparelhos externos auxiliares, método de trabalho do processador).

Resultado de aprendizagem 3: Dominar as bases tecnoldgicas da formagao de cavacos no torneamento e
na fresagem. (N° de horas estimado: 14 horas)

Os formandos devem conhecer as bases tecnoldgicas e os factores (magina, ferramentas, fluido refrigerante e
material da pega) que influenciam o processo da formagao de cavacos nas maquinas-ferramentas. Os formandos
devem conhecer e dominar os processos da formagdo de cavacos no torneamento (avango, profundidade de
corte, rotagéo e velocidade de corte) e na fresagem (rotagdo, avanco, profundidade de corte e largura de corte).
Os formandos devem conhecer e dominar as caracteristicas de usinagem CNC (falhas causadas pelo “arraste” e
precisagdo na paragem; correccdo do desgaste da ferramenta, limitagéo da rotag&o e vida util da ferramenta).

Resultado de aprendizagem 4: Dominar os conceitos basicos de geometria para a programacgao. (N° de
horas estimado: 16 horas)

Os formandos devem conhecer e ser capazes de descrever os sistemas de coordenadas (sistemas de
coordenadas com 2 e 3 eixos, sistemas de coordenadas de maquinas, angulo de rotagdo e coordenadas
polares), os pontos-zero e pontos de referéncia (pontos-zero da magina “M” e da pega “W”, pontos de referéncia
‘R” e da ferramenta) e os deslocamentos (interpolagdes linear e circular, compensagao da ferramenta ou do raio
de corte). Os formandos devem saber colocar correctamente as cotas CNC (medidas absolutas e incrementais,
determinagéo do ponto-zero da pega, divisdo do contorno da pega em elementos de contorno, possibilidades de
determinagdo das medidas para a recta e a circunferéncia) e calcular os tridngulos (teoremas vectorial e de
Pitagoras, fungdes de angulos e exemplos de aplicagdo). Os formandos devem conhecer e dominar a
programagdo verbal (programagdes geométricas simples e com desbaste e programagdo dos dados
tecnoldgicos).

Resultado de aprendizagem 5: Exercitagao da programagao CNC. (N° de horas estimado: 16 horas)
Os formandos devem aprender e dominar as formas de eleboragdo de programas (programagéo no planeamento
e na oficina, programag&o manual e automatica). Os formandos devem ser capazes de fazer o levantamento dos
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dados para a programagao (desenho da pega, plano de trabalho, tabela de dados para a usinagem, manual de
programacdo e operagdo, fichas de ferramentas e de dispositivos de fixacdo, folhas de programacéo e de
ajustagem) e conceber a fungdo e a eleboracdo de programas CNC (eleboracdo de um programa CNC,
linguagem de programacdo CNC). Os formandos devem conhecer e dominar as principais instrugbes de
programacgédo (marcha répida, interpolagdes linear e circular nos sentidos horario e anti-horario). Os formandos
devem ser capazes de elaborar um programa CNC, de acordo com as normas DIN, VDI ou ISO, correspondente
ao torneamento ou fresagem de uma pega dada em desenho técnico de fabrico e introduzi-lo na maquina via
teclado.

Resultado de aprendizagem 6: Fazer uma simulagao grafico-dindmica do programa CNC. (N° de horas
estimado: 6 horas)

Os formandos devem ser capazes de preparar e executar as operagdes de simulagdo gréfico-dinamica
(assincrona e sincrona) dos programas nas maquinas (torno e fresa) CNC.

4, Orientagdes metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste Mddulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialdgico e
centrado nos formandos. Neste Moédulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente pratico e
experimental, recomenda-se sempre que possivel, a redugéo ao indispensavel no que respeita aos momentos
introdutérios tedricos, que deverdo assumir um caracter explicativo e demonstrativo onde se valorizara a
ilustragdo. Na sequéncia destes momentos introdutérios, deverdo ser propostas actividades praticas de curta
duracdo, que obriguem a aplicagéo pratica dos conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deveréo
ser concluidos com o langamento de propostas de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao
formando ou formanda a aplicagdo das matérias aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de
andlise, observacao, interpretacdo e execucdo, bem como o uso e consolidagdo das valéncias adquiridas em
Elementos de Competéncia anteriores.

Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que, em casos de
actividades em grupo, os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar a realizagdo das actividades
praticas e a participagéo individual de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagiao

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha mdltipla sobre a constituigdo e o funcionamento do
torno e da fresa CNC, os componentes comandados do torno e fresadora CNC, o sistema de ferramentas para
tornear e fresar e esquemas/figuras para legendar sobre o torno e a fresa CNC.

Resultado de aprendizagem 2.
Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre as fungdes programaveis e 0s
elementos do comando do torno e a fresa CNC.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre as bases tecnologicas e os factores
que influenciam o processo da formacgdo de cavacos nas maquinas-ferramentas, os os processos da formagao
de cavacos no torneamento e na fresagem, as particularidades e caracteristicas da maquinagao no torno e fresa
CNC e esquemas/figuras para legendar.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre os sistemas de coordenadas, os
pontos-zero e pontos de referéncia, os deslocamentos, as cotas CNC, o calculo dos tridngulos, a programagéao
verbal e esquemasfiguras para legendar.

Resultado de aprendizagem 5.
Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre o levantamento dos dados para a
programagao, as principais instrugdes de programagao, a formas de elaboragao de programas CNC.
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Teste prético individual ou em pequenos grupos (demonstracao avaliada através de uma Lista de Verificagao)
sobre a elaboragdo de programas CNC de acordo com as normas DIN, VDI ou ISO, correspondente ao
torneamento e/ou a fresagem de uma pega dada em desenho técnico de fabrico e introduzi-lo na maquina via
teclado.

Resultado de aprendizagem 6.

Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstracao avaliada através de uma Lista de Verificagao)
sobre as simulagGes grafica (na tela de video) e dindmica (na maquina) dos programas CNC introduzidos nas
maquinas e correspondentes ao torneamento e/ou a fresagem de uma peca dada em desenho técnico de
fabrico.

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Médulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificagdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

7. Referéncias
*  FITZPATRICK, J. Michael. Introducdo a Usinagem com CNC: Comando Numérico
Computarizado. AMGH Editora, Porto Alegre. 2013.
*  GROOVER, Mikell P. Automacéao Industrial e Sistemas de Manufatura, 32 ed. Editora Pearson,
S&o Paulo. 2011.
+ |[FAO INFORMATIONSSYSTEME GMBH; MAHO AG, PFRONTEN. Comando Numérico CNC:
Técnica
Operacional — Fresagem. EPU, Sao Paulo. 1991.
« INSTITUT FUR ANGEWANDTE ORGANISATIONFORSCHUNG - IFAO. Comando Numérico
CNC:
Técnica Operacional — Curso Basico. EPU, Sao Paulo. 1984.
« INSTITUT FUR ANGEWANDTE ORGANISATIONFORSCHUNG - IFAO. Comando Numérico
CNC:
Técnica Operacional — Torneamento: Programacédo e Operacdo. EPU, Sdo Paulo. 1985.
« MACHADO, Aryoldo. O Comando Numérico Aplicado as Maquinas-ferramenta. Editora icone,
S&o Paulo. 1986
+  SANDVIK DO BRASIL S. A. Manual Técnico de Usinagem: torneamento,
fresamento, furacdo, mandrilhamento, sistemas de fixacdo. Sandvik, So Paulo.
2000.
+ SEAMES, W.S. Computer Numerical Control: Concepts and Programming, 4™ ed. Delmar
Thomson Learning. 2002.
« SILVA, Sidnei Domingues da. CNC: Programacdo de Comandos Numéricos Computarizados

Torneamento. 82 ed. Editora Erica, S&o Paulo. 2011.
+SOUZA, Adriano Fagali de e ULBRICH, Cristiane Brasil Lima. Engenharia Integrada por
Computadores e Sistemas CAD/CAM/CNC: Principios e Aplicacbes. 22 ed. Artliber, S0 Paulo.
2009.

© Copyright ANEP 2019

Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagao. N&o pode ser
usada sem a autorizagao expressa do Director Geral da ANEP.
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4.7. Realizar tratamentos térmicos e ensaios pegas e/ou materiais de componentes mecanicos

Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

Realizar tratamentos térmicos e ensaios de materiais de
componentes mecanicos (80 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Com esta unidade de competéncia os formandos ficam aptos a proceder a transformacao das propriedades
mecanicas dos materiais metélicos da constru¢cdo mecénica (agos), tendo em vista uma determinada
aplicagdo, através de processos de tratamento térmico e a testar as propriedades mecénicas € o
comportamento dos materiais € componentes mecanicos, através dos ensaios mecanicos.

Caédigo EPI014007212

Nivel do QNQP

Certificado Vocacional - Nivel 4

Campo

Engenharia e Produgéo Industrial

Subcampo

Mecanica

Data de Registo |

Data de Revisao do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

1. Descrever a
classificagdo dos agos e
caracterizar  as  suas
principais propriedades
mecanicas.

a) Classifica os agos segundo: a
composi¢do quimica, o teor de
carbono, o grau de desoxidagéo, a
constituicdo estrutural, modo de
producg&o e a sua aplicagéo.

b) Conhece e caracteriza as
principais propriedades dos agos
(resisténcia mecénica, elasticidade,
resiliéncia, plasticidade,
maleabilidade, ductilidade,
tenacidade, fragilidade, dureza,
isotropia, maquinabilidade, etc.)

Individualmente.
Classificagdo dos agos €
caracterizagdo das suas propriedades
mecanicas.
S&o requisitos de base: Manuaig
sobre ciéncia e engenharia dog

Evidéncias Requeridas

materiais e cartazes diversos.

Em prova escrita e/ou oral individual,
o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de classificar,
sob varios pontos de vista, os acos e
caracterizar as sua  principais
propriedades, como materiais da
construgao mecanica.

2. Descrever a influéncia
do teor de carbono e outros
elementos de liga nas
propriedades mecanicas e
qualidades dos agos.

a) Explica os efeitos do teor de
cabono nas propriedades mecanicas
e qualidades dos agos.

b) Explica as influéncias nefasta e
benéfica de outros elementos de liga
nas propriedades mecanicas e
qualidades dos agos.

Individualmente.

Andlise da influéncia do teor de
carbono e outros elementos de liga
nas propriedades mecanicas €
qualidades dos agos.

Evidéncias Requeridas

S@o requisitos de base: Manuaig

Em prova escrita e/ou oral individual,
o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de descrever
a influéncia do teor de carbono e
outros elementos de liga nas
propriedades mecanicas e
qualidades dos agos.

sobre ciéncia e engenharia dog
materiais, amostras de componentes
em aco com teores de carbong
diferentes, diagramas e cartazes
diversos.
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3.

Dominar o diagrama
de equilibrio das ligas ferro-
carbono.

a) Explica a diferentes formas
alotropicas do ferro: ferro a (rede
cristalina cubica centrada), ferro y
(estrutura cubica de faces centradas)
e ferro & (estrutura cubica centrada).
b) Define as fases (liquida e sélida) e
a microestrutura do ago (ferrite,
perlite, austenite, martensite,
cementite e ledeburite).

c) Descreve as alteragbes da
estrutura cristalina em fungédo da
variagdo do teor de carbono e da
temperatura.

Individualmente.

Estudo do diagrama de equilibrio das
ligas ferro-carbono.

Sd0 requisitos de base: Manuaig
sobre ciéncia e engenharia dog
materiais, amostras de componentes
em aco com teores de carbong
diferentes, diagrama de equilibrio dag

Evidéncias Requeridas

ligas Fe-C, modelos de redes

Em prova escrita e/ou oral individual,
o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de
reconhecer, no diagrama de
equilibrio das ligas Fe-C, as fases e
a microestrutura dos agos, tendo em
conta a variagao do teor de carbono
e da temperatura

cristalinas  cUbicas e  cartazes
diversos.

4.

Descrever 0S
fundamentos  sobre  os
tratamentos térmicos dos
agos.

a) Interpreta os diagramas TTT
(Tempo-Temperatura-
Transformagdo) de transformagéo
isotérmica  da  austenite  no
arrefecimento.

b) Explica os principais tratamentos
térmicos (recozimento, témpera e
revenido) e suas variantes.

Individualmente.
Estudo dos principais tratamentos

Evidéncias Requeridas

térmicos dos agos.
S&o0 requisitos de base: Manuaig

Em prova escrita e/ou oral individual,
o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de descrever
0S principais processos térmicos
(aquecimento e arrefecimento) a que
se submetem os agos com o fim
demodificar a sua microestrutura
para melhorar as suas propriedades
mecanicas sem alterar, contudo, a
sua composi¢ao quimica.

sobre ciéncia e engenharia dog
materiais, diagrama de equilibrio das
ligas Fe-C, diagramas TTT (curvas S
e cartazes diversos.

5.

Realizar  tratamentos
térmicos dos agos.

a) Aplica as medidas de higiene,
saude e seguranca e de protecgao
individual, em  operagbes de
tratamentos térmicos.

b) Realiza os recozimentos de
difusdo, de normalizacdo, de
amaciamento, de distensao,
recozimento intermédio e
recozimento para aumentar o0
tamanho do gréo.

c) Realiza a témpera (com
arrefecimento em jacto de ar seco,

Individualmente.
Melhoria das propriedades mecanicas

dos agos através de tratamentos
térmicos.

S0 requisitos de base: Fornos e
muftas, banheiras, liquidos de

arrefecimento, tenazes, equipamento
de proteccdo individual, manuais
sobre ciéncia e engenharia dos
materiais, diagrama de equilibrio das
ligas Fe-C, diagramas TTT (curvas S)
e cartazes diversos.
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agua, Oleo e banho de sais),
tempera em banho  quente
(martémpera e austémpera) e

témpera superficial.

d) Realiza o revenido em, pelo
menos,  quatro  zonas  de
temperatura.

e) Realiza outros tratamentos (sub-
zero, melhoramento, patenting).

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral ou
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de efectuar
tratamentos térmicos dos agos para
atingir as propriedades prescritas,
segundo sua aplicagao.

6.

Classificar os ensaios
dos materiais e
componentes mecanicos.

a) Classifica o0s ensaios dos
materiais quanto & finalidade
(cientificos,  tecnologicos e de
fabricagéo), a intergridade
dimensional e geométrica da peca
ou provete (ndo destrutivos e
destrutivos) e a velocidade de
aplicacdo da carga (estaticos,
dindmicos e de carga constante).

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita e/ou oral individual,
o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de classificar,
sob varios pontos de vista, os
€nsaios dos materiais e
componentes mecanicos.

Individualmente.
Classificacdo e caracterizagdo dog
ensaios dos materiais e componentes
mecanicos.
S&o requisitos de base: manuaig
sobre ciéncia e engenharia dog
materiais, amostras de diversos
provetes e componentes mecanicos
submetidos a diferentes ensaios.

1.

Realizar ensaios
mecanicos destrutivos de
acordo com as normas
ASTM ou ISO.

a) Aplica as medidas de higiene,
saude e seguranca e de protecgdo
individual, em operagles de ensaios
mecanicos destrutivos.

b) Executa o ensaio de tracgao para
a determinacdo das seguintes
caracterisicais dos materiais: limite
de resisténcia a tracgao, limite de
escoamento, mddulo de elasticidade
(de Young), modulo de

resiliéncia, modulo de tenacidade,

ductilidade, coeficiente de
encruamento e coeficiente de
resisténcia.

c) Executa o ensaio de compressédo
para testar a ductilidade e fragilidade
dos materiais.

d) Executa o ensaio de flexdo e
dobragem para avaliar a ductilidade

Individualmente.
Execucdo de ensaios dos materiais
destrutivos de acordo com as normas
por exemplo ASTM ou ISO.

S&o requisitos de base: Laboratorig
ou sala de ensaios de materiais
equipamento para a realizacdo de
diversos ensaios e respectivog
acessorio, provetes e componentes
mecanicos, manuais sobre ciéncia €
engenharia dos materiais, diagramag
e diversos cartazes.
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e determinar o médulo de ruptura
dos materiais.

e) Executa o ensaio de tor¢do para
testar as fracturas fragil e ductil dos
materiais.

f) Executar os ensaios de dureza
Brinnel, Rockwell e Vickers para
determinar a resisténca ao desgaste
e dificuldade de corte
(maquinabilidade).

g) Executa o ensaio de fractura fragil
(ensaio de impacto) para verificar o
comportamento dos materiais ou
componentes mecanicos submetids
a esforgos dindmicos.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de efectuar
correctamente, de acordo com as
normas ASTM ou ISO, os ensaios
mecanicos destrutivos, documentar
e interpretar os resultados.

8. Realizar o0s ensaios
dos materiais ndo
destrutivos de acordo com
as normas ASTM ou ISO.

a) Aplica as medidas de higiene,
saude e seguranca e de protecgao
individual, em operagdes de ensaios
nao destruivos dos materiais.

b) Executa o ensaio visual.

c) Executa o ensaio por liquidos
penetrantes.

d) Executa o ensaio por particulas
magnéticas.

e) Executa o ensaio por ultrassom.

f) Executa o ensaio por radiografia.

g) Executa o ensaio por emissao
acustica.

h) Executa o ensaio por correntes de
Foucault ou eddy currents (correntes
parasitas).

Individualmente.

Execucdo de ensaios dos materiais
ndo destrutivos de acordo com as
normas, por exemplo ASTM ou ISO.
S&o requisitos de base: Laboratdrio
ou sala de ensaios de materiais,
equipamento para a realizacdo de
diversos ensaios e  respectivos
acessorio, provetes e componentes

Evidéncias Requeridas

mecanicos, manuais sobre ciéncia e

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de efectuar
correctamente, de acordo com as
normas ASTM ou ISO, os ensaios

mecanicos nao destrutivos,
documentar e interpretar 0s
resultados.

engenharia dos materiais, diagramas
e diversos cartazes.

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

Q EPI01401212 - Certificado Vocacional de Nivel 4 em Mecénica Geral

105




| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizagdo de uma actividade contextualizada ou caso de
estudo (individual ou em equipa), que é capaz de executar processos de tratamento térmico para melhorar as
propriedades mecanicas dos agos utilizados na fabricagdo de pecas de maquinas, tendo em vista as condigdes de
aplicagao destas e testar as propriedades mecénicas dos agos e outros materiais metalicos através dos ensaios de
materiais, de acordo com as normas ASTM ou ISO.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 80 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este mddulo tem como objectivo desenvolver os conhecimentos e habilidades que permitam aos formandos de
proceder, através de processos de tratamento térmico (recozimento, témpera e revenido), a melhoria das
propriedades mecénica dos agos utilizados na fabricagdo de componentes mecénicos (pegas), tendo em vista as
qualidades que as pegas deverdo possuir para uma determinada aplica¢do industrial e testar as propriedades
mecanicas dos agos € outros materiais metalicos através dos ensaios de materiais, de acordo com as normas
ASTM ou ISO.

3. Orientagoes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Descrever a classificagdo dos a¢os e caracterizar as suas principais
propriedades mecanicas. (N° de horas estimado: 6 horas)

Os formandos devem conhecer e ser capazes de descrever e classificar 0s agos segundo a composi¢ao quimica,
o teor de carbono, o grau de desoxidacéo, a constituicdo estrutural, modo de produgéo e a sua aplica¢do. Os
formandos devem conhecer e caracterizar as principais propriedades dos agos (resisténcia mecéanica,
elasticidade, resiliéncia, plasticidade, maleabilidade, ductiidade, tenacidade, fragilidade, dureza, isotropia,
maquinabilidade, etc.)

Resultado de aprendizagem 2: Descrever a influéncia do teor de carbono e outros elementos de liga nas
propriedades mecénicas e qualidades dos agos. (N° de horas estimado: 6 horas)

Os formandos devem conhecer e ser capazes de explicar os efeitos do teor de cabono nas propriedades
mecanicas e qualidades dos acos e explicar a influéncias nefastas e benéficas de outros elementos de liga nas
propriedades mecanicas e qualidades dos agos.

Resultado de aprendizagem 3: Dominar o diagrama de equilibrio das ligas ferro-carbono. (N° de horas
estimado: 6 horas)

Os formandos devem conhecer o diagrama de equilibrio das ligas ferro-carbono, ser capazes de explicar as
diferentes formas alotrépicas do ferro: ferro a (rede cristalina cubica centrada), ferro y (estrutura cubica de faces
centradas) e ferro & (estrutura clbica centrada), definir as fases (liquida e sélida) e a microestrutura do ago
(ferrite, perlite, austenite, martensite, cementite e ledeburite). Os formandos devem conhecer e ser capazes de
descrever as alteragdes da estrutura cristalina em fungéo da variagéo do teor de carbono e da temperatura.

Resultado de aprendizagem 4: Descrever os fundamentos sobre os tratamentos térmicos dos agos. (N°
de horas estimado: 6 horas)

Os formandos devem ser capazes de interpretar os diagramas TTT (Tempo-Temperatura-Transformagao) de
transformacéo isotérmica da austenite no arrefecimento e explicar os principais tratamentos térmicos
(recozimento, témpera e revenido) e suas variantes.

Resultado de aprendizagem 5: Realizar tratamentos térmicos dos agos. (N° de horas estimado: 32 horas)
Os formandos devem ser capazes de realizar os recozimentos de difusdo, de normalizagdo, de amaciamento, de
distensao, recozimento intermédio e recozimento para aumentar o tamanho do grao. Os formandos devem ser
capazes de realizar a témpera (com arrefecimento em jacto de ar seco, agua, dleo e banho de sais), ttmpera em
banho quente (martémpera e austémpera) e témpera superficial. Os formandos devem ser capazes de realizar o
revenido em, pelo menos, quatro zonas de temperatura. Os formandos devem ser capazes de realizar outros
tratamentos (sub-zero, melhoramento, patenting).
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Resultado de aprendizagem 6: Classificar os ensaios dos materiais e componentes mecanicos. (N° de
horas estimado: 4 horas)

Os formandos devem conhecer e ser capazes de classificar os ensaios dos materiais quanto a finalidade
(cientificos, tecnoldgicos e de fabricagao), a intergridade dimensional e geométrica da pega ou provete (ndo
destrutivos e destrutivos) e a velocidade de aplicagdo da carga (estéticos, dindmicos e de carga constante).
Resultado de aprendizagem 7: Realizar ensaios mecanicos destrutivos de acordo com as normas ASTM
ou ISO. (N° de horas estimado: 10 horas)

Os formandos devem ser capazes de executar, de acordo com as normas ASTM ou ISO, o ensaio de tracgéo
para a determinagdo das seguintes caracterisicais dos materiais: limite de resisténcia & tracgéo, limite de
escoamento, mddulo de elasticidade (de Young), mddulo de resiliéncia, modulo de tenacidade, ductilidade,
coeficiente de encruamento e coeficiente de resisténcia; o ensaio de compressao para testar a ductilidade e
fragilidade dos materiais; o ensaio de flexdo e dobragem para avaliar a ductilidade e determinar o mddulo de
ruptura dos materiais; o ensaio de tor¢do para testar as fracturas fragil e ductil dos materiais; os ensaios de
dureza Brinnel, Rockwell e Vickers para determinar a resisténca ao desgaste e dificuldade de corte
(maquinabilidade); o ensaio de fractura fragil (ensaio de impacto) para verificar 0 comportamento dos materiais
ou componentes mecanicos submetids a esfor¢os dinamicos.

Resultado de aprendizagem 8: Realizar os ensaios dos materiais ndo destrutivos de acordo com as
normas ASTM ou ISO. (N° de horas estimado: 10 horas)

Para a detec¢io de descontinuidades e defeitos superficiais, subsuperficiais e interiores, nas peg¢as mecanicas,
os formandos devem ser capazes de executar, de acordo com as normas ASTM ou ISO, o ensaio visual; 0
ensaio com ajuda de liquidos penetrantes, o ensaio com ajuda de particulas magnéticas, o ensaio com ajuda do
ultrassom (ecografia), 0 ensaio com ajuda dos raios X e gama (radiografia), 0 ensaio por emissao acustica € 0
ensaio com ajuda de correntes de Foucault ou eddy currents (correntes parasitas).

4, Orientagoes metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste Mddulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialégico e
centrado nos formandos. Neste Médulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente préatico e
experimental, recomenda-se sempre que possivel, a reducéo ao indispensavel no que respeita aos momentos
introdutorios tedricos, que deverdo assumir um caracter explicativo e demonstrativo onde se valorizara a
ilustracdo. Na sequéncia destes momentos introdutérios, deverdo ser propostas actividades praticas de curta
duracao, que obriguem a aplicagéo pratica dos conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deveréo
ser concluidos com o langamento de propostas de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao
formando ou formanda a aplicagdo das matérias aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de
analise, observacao, interpretacdo e execucdo, bem como o0 uso e consolidagdo das valéncias adquiridas em
Elementos de Competéncia anteriores.

Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que, em casos de
actividades em grupo, os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar a realizagdo das actividades
praticas e a participagao individual de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre a classificagdo dos agos (segundo a
composicdo quimica, o teor de carbono, o grau de desoxidacao, a constituicao estrutural, modo de produgéo e a
sua aplicagdo) e a caracterizagdo das principais propriedades mecénicas dos agos (resisténcia mecanica,
elasticidade, resiliéncia, plasticidade, maleabilidade, ductilidade, tenacidade, fragilidade, dureza, isotropia,
maquinabilidade, etc.).

Resultado de aprendizagem 2.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre a influéncia do teor de carbono e da
presenca de outros elementos de liga, nas propriedades mecanicas e qualidades dos agos.
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Resultado de aprendizagem 3.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre as fases e a microestrutura dos agos,
tendo em conta a variagao do teor de carbono e da temperatura e esquemas/figuras para legendar.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre os diagramas TTT (Tempo-
Temperatura-Transformagdo) e esquemas/figuras para legendar e sobre os principais processos térmicos
(aquecimento e arrefecimento) de modificagdo da microestrutura e melhoria das propriedades mecanicas dos
acos.

Resultado de aprendizagem 5.

Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstragao avaliada através de uma Lista de Verificagao)
sobre a execugdo dos tratamentos térmicos (recozimento, témpera e revenido), de acordo com as normas, em
componentes mecanicos para atingir as propriedades mecénicas prescritas segundo sua aplicagdo em maquinas
€ mecanismos..

Resultado de aprendizagem 6.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla sobre a classificacdo dos ensaios dos
materiais quanto a finalidade, a intergridade dimensional e geométrica da pega ou provete e a velocidade de
aplicagao da carga.

Resultado de aprendizagem 7.

Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagéo)
sobre a execug¢éo, de acordo com as normas ASTM ou ISO, dos ensaios mecénicos dos materiais (tracgéo,
compressao, flexdo e dobragem, tor¢do, dureza e impacto) e correcta documentagéo e interpretagdo dos
resultados.

Resultado de aprendizagem 8.

Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagao)
sobre a execucdo, de acordo com as normas ASTM ou ISO, dos ensaios ndo destrutivos (inspecgéo visual,
liquidos penetrantes, particulas magnéticas, ecografia, radiografia, emissdo aclstica e eddy currrents) e
interpretagao dos resultados.

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Médulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificagdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

7. Referéncias

+ ALMEIDA, Filomena Pinto, BARATA, Jodo e BARROS, Pedro. Ensaios Ndo Destrutivos.
Instituto de Soldadura e Qualidade. Lisboa, 1992.

« ASKELAND, D. R. e PHULE, P. P. Ciéncia e Engenharia de Materiais. Thomson Learning,
Sé&o Paulo. 2008.

+ CALLISTER JR., W.D. Materials Science and Engeneering: an integrated approach, 2t
Edition, John Willey, New York, 2005.

«  CHIAVERINI, V. Tratamentos Térmicos das Ligas Ferrosas. 22 ed. Associagao Brasileira de
Metais, Sdo Paulo.1987.

+  CHIAVERINI, V. Tratamentos Térmicos das Ligas Metalicas. Associacdo Brasileira de Metais,

S30 Paulo. 2003.

+  CRUZ, Antonio Correia da. e Carreira, Jodo Dias. Ensaios Mecénicos, Instituto de Soldadura e
Qualidade. Lisboa, 1992.
*  KRAUSS, George. Steels: Heat treatment and processing principles. ASM International, 1990.
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8. PINTO, Soares. Agos: caracteristicas e tratamentos. 42 ed. Lito Império, Porto. 1992.

9. SHACKELFORD, J. F. Ciéncia dos Materiais. 6% Ed. Pearson-Longman, S&o Paulo. 2008

10. VAN VLACK, L. H. Principios de Ciéncia e Tecnologia dos Materiais. Campus, Rio de Janeiro. 1984.

11. VOORT, G. Vander. Atlas of Time-Temperature Diagrams for Irons and Steels. ASM International, 1991.
12.  WILLIAM, F. Smith. Principios de Ciéncia e Engenharia dos Materiais. 3% ed. McGraw Hill, New York. 199 6.

© Copyright ANEP 2019

Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagao. N&o pode ser
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4.8. Fabricar pegas e componentes mecénicos por soldagem

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Fabricar pecas e componentes mecanicos por soldagem (70 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia proporciona, aos formandos, conhecimentos basicos e praticos para a
aplicagdo de processo de fabricacdo de pecas e componentes mecénicos através da unido néo
desmontavel de materiais por soldagem.

Codigo EPI1014008212 Nivel do QNQP Certificado Vocacional - Nivel 4
Campo Engenharia e Produg&o Industrial Subcampo Mecénica
Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

soldagem convencional e

b) Conhece as normas de higiene,

1. Descrever os |a) Conhece e classifica 0s processos
principais  processos de |de soldagem convencionais e
soldagem utilizados na |especiais aplicados ao processo de| .. .
construgdo mecanica. produgéo. Indw@galmse nte. -
b) Conhece os fundamentos e aClassmcagao e caracterlgggao dog
metalurgia  do  processo  de processos de soldag~em utlllzgdos ng
soldagem. Tgustrladg ponstrugao mecanica..
Evidéncias Requeridas 530 requisitos de base: manuaig
. —— sobre 0 processo de soldagem ¢
Em prova escrita e/ou oral individual, sobre as maquinas, equipamentos @
o formando ou a formanda deve A cessorios de soldadura.
demonstrar ser capaz de descrever
0s pricipais processos de soldagem
(convencionais e especiais)
utilizados na construgdo mecanica.
2. Identificar e |a) Conhece a constituicio e o
caracterizar as fontes de |principio de funcionamento das
soldagem (maquinas, | maquinas, equipamentos e Individualmente.
equipamentos € acessorios) |acessorios utilizados no processo de Na oficina metalo-mecanica.
utilizados no processo de |soldagem convencional e especial.  (Constituigéo, funcionamento ¢

operagao de maquinas, equipamentos

soldagem a gas

equipamento de corte e soldagem
oxiacetilénica.

b) Conhece as normas e tipos de
consumiveis do processo de corte e

especial salde e seguranga no processo de e acessorios utilizados no processo

soldagem. de soldagem convencional e especial.
Evidéncias Requeridas S&o requisitos de base: maquinas,
Em prova escrita elou oral, [equipamentos e acessorios de
actividade pratica e individual, o soldadura, manuais sobre o processo
formando ou a formanda develde soldagem e sobre as maquinas,
demonstrar ser capaz de operar asequipamentos e acessorios  de
maquinas, equipamentos e|soldadura.
acessorios, observando as normas
de higiene, salde e seguranga no
processo de soldagem.
3. Fazer corte e |a) Sabe regular a chama do|Individualmente.

Na oficina metalo-mecéanica.

Execugéo de corte e soldagem a gés.
S&o requisitos de base: equipamentos
e acessorios de soldadura
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soldagem a gas.

c) Executa o corte e a soldagem,
observando as normas de higiene,
saude e seguranga no trabalho.

oxiacetilénica, manuais sobre @
processo de soldagem €
equipamentos e acessorios

equipamento de protec¢ao indivudual.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de operar 0s
equipamentos e acessorios de corte
e soldagem oxiacetilénica,
observando as normas de higiene,
saude e seguranga no processo de

soldagem.
4, Executar a soldagem |a) Sabe regular as fontes de
de agos ao carbono, através |soldagem convencionais e de
do processo com eléctrodo | controlo electronico.
revestido. b) Conhece as normas e tipos de
consumiveis do processo soldagem
de agos ao carbono, através do|Individualmente.
processo com eléctrodo revestido  |Na oficina metalo-mecanica.
c) Executa a soldagem de agos ao|Execucdo da soldagem de agos ao
carbono, através do processo comcarbono através do processo com
eléctrodo revestido, observando as|eléctrodo revestido..
normas de higiene, salde e |S&o requisitos de base: equipamentos
seguranca no trabalho. e acessorios de soldadura a arco
Evidéncias Requeridas eléctrico, manuais sobre o processg
Em prova escrita elou oral,[de soldagem e equipamentos €
actividade pratica e individual, ofacessorios,  equipamento  de
formando ou a formanda deve [proteccdo indivudual.
demonstrar ser capaz de operar 0s
equipamentos e acessorios de
soldagem com eléctrodo revestido,
observando as normas de higiene,
saude e seguranca no processo de
soldagem.
5. Executar a soldagem |a) Sabe regular as fontes de
de agos inoxidaveis e |soldagem convencionais e de
aluminio, através  dos |controlo electrénico. Individualmente.
processos MIG/IMAG e TIG. |b) Conhece as normas e tipos de|Na oficina metalo-mecanica.

consumiveis, métodos de
transferéncia do metal fundido

c) Executa a soldagem de agos
inoxidaveis e aluminio usando
processo de soldagem com gases
de proteccdo e observando as
normas de higiene, saude e
seguranga no trabalho.

Execucdo da soldagem de agos ao
carbono através do processo com

eléctrodo revestido..

S&0 requisitos de base: equipamentog
e acessorios de soldaduras com
gases de protecgdo, manuais sobre g
processo de soldagem g

Evidéncias Requeridas

equipamentos e acessorios
equipamento de protecgao indivudual.

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
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demonstrar ser capaz de operar 0s
equipamentos e acessorios de
soldagem com gases de proteccéo,
observando as normas de higiene,
saude e seguranga no processo de
soldagem.

6.

Fazer o controlo de
qualidade  das  juntas
soldadas através da
caracterizagao
microestrutural e
propriedades mecanicas
das diferentes regides de
materiais soldados.

a) Executa ensaios metalograficos
em corddes de solda realizados nos
diferents processos de soldagem.

b) Executa ensaios de dureza dos
corddes.

Individualmente.
Na sala ou laboratério de ensaio dos
materiais.

Evidéncias Requeridas

Execugdo da soldagem de agos ag
carbono através do processo com

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz avaliar a
qualidade dos corddes de solda
através de ensaios metalogréficos,
por exemplo radiografia (raios X ou
gama) e ensaios de dureza.

eléctrodo revestido.

S&o requisitos de base: equipamentog
de ensaio, manuais sobre 0§
processos de ensaios, equipamentd
de protecgao indivudual.

7.

Manter a higiene no
posto de trabalho.

a) Limpa e arruma, adequadamente,
a area de trabalho: a maquina, as
ferramentas e outros equipamentos
utilizados;

b) Separa os residuos e deposita-os
em contentores apropriados.

Evidéncias Requeridas

Em prova pratica, o formando ou a
formanda deve demonstrar que, no
final da jornada de trabalho,é capaz
de:

- limpar e arrumar adequadamente
as ferramentas e equipamento
utilizado;

- limpar e arrumar adequadamente a
area de trabalho;

- separar convenientemente 0s
residuos reciclaveis, reutilizaveis e
descartaveis.

Individualmente.

Numa oficina metalo-mecénica.
Cumprimento das normas de salde e
higiene no posto de trabalho.

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizagdo de uma actividade contextualizada ou caso de
estudo (individual ou em equipa), que é capaz de fabricar pegas e componentes mecanicos simples através da unido
ndo desmontavel de materiais, por soldagem.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 70 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este modulo tem como objectivo propiciar aos formandos conhecimentos béasicos sobre as maquinas,
equipamentos e acessorios utilizados nos processos de unido de componentes de pegas e conjuntos por
soldagem e desenvolver habilidades préaticas de fabricar, por soldagem, pegas e componentes mecanicos de
baixa e média complexidades.

3. Orientagdes sobre o contelido e contexto de aprendizagem
Resultado de aprendizagem 1: Descrever os principais processos de soldagem utilizados na construgao
mecanica. (N° de horas estimado: 8 horas)
Os formandos devem conhecer, identificar e classificar os processos de soldagem convencionais e especiais
aplicados a constru¢do mecéanica e conhecer os fundamentos e a metalurgia do processo de soldagem.

Resultado de aprendizagem 2: Identificar e caracterizar as fontes de soldagem (maquinas, equipamentos
e acessorios) utilizados no processo de soldagem convencional e especial. (N° de horas estimado: 10
horas)

Os formandos devem conhecer, identificar e caracterizar a constituicdo e o principio de funcionamento das
maquinas, equipamentos e acessorios utilizados nos processos de soldagem convencional e especial. Os
formandos devem conhecer as normas de higiene, salide e segurancga nos processos de soldagem.

Resultado de aprendizagem 3: Fazer corte e soldagem a gas. (N° de horas estimado: 15 horas)

Os formandos devem conhecer e dominar a operacdo dos equipamentos e acessérios usados no corte e
soldagem oxiacetilénica e conhecer as normas e tipos de consumiveis do processo de corte e soldagem a gas.
Os formandos devem ser capazes de executar o corte e a soldagem a gas, observando as normas de higiene,
saude e segurancga no trabalho.

Resultado de aprendizagem 4: Executar a soldagem de agos ao carbono, através do processo com
eléctrodo revestido. (N° de horas estimado: 22 horas)

Os formandos devem saber regular as fontes de soldagem convencionais e de controlo electrénico e conhecer
as normas e tipos de consumiveis do processo soldagem de agos ao carbono, através do processo com
eléctrodo revestido, Os formandos devem ser capazes de executar a soldagem de agos ao carbono, através do
processo com eléctrodo revestido, observando as normas de higiene, saude e seguranga no trabalho.

Resultado de aprendizagem 5: Executar a soldagem de agos inoxidaveis e aluminio, através dos
processos MIG/MAG e TIG. (N° de horas estimado: 22 horas)

Os formandos devem saber regular as fontes de soldagem convencionais e de controlo electrénico, conhecer as
normas e tipos de consumiveis do processo soldagem MIG/MAG e TIG e os métodos de transferéncia do metal
fundido. Os formandos devem ser capazes de executar a soldagem de agos inoxidaveis e aluminio usando os
processos de soldagem com gases (inertes e activos) de protecgéo e observando as normas de higiene, saude e
seguranca no trabalho.

Resultado de aprendizagem 6: Fazer o controlo de qualidade das juntas soldadas através da
caracterizagao microestrutural e propriedades mecanicas das diferentes regides de materiais soldados.
(N° de horas estimado: 8 horas)

Os formandos devem ser capazes de executar ensaios metalograficos com ajuda de raios X ou gama e ensaios
de dureza em corddes de solda realizados nos diferents processos de soldagem. Os formandos devem saber
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documentar e interpretar os resultados dos ensaios.

Resultado de aprendizagem 7: Manter a higiene no posto de trabalho. (N° de horas estimado: 1 horas)

Os formandos devem ser capazes, no final da jornada de trabalho, de limpar e arrumar adequadamente as
ferramentas, equipamento utilizado e a area de trabalho. Os formandos devem saber separar convenientemente
0s residuos reciclaveis, reutilizaveis e descartaveis.

4. Orientagdes metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagdo
O processo de ensino-aprendizagem deste Modulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialdgico e
centrado nos formandos. Neste Mddulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente pratico
recomenda-se, sempre que possivel, a reducdo ao indispensavel no que respeita aos momentos introdutérios
tedricos, que deverdo assumir um caracter meramente explicativo para assegurar que os formandos
compreendam a natureza e o objectivo do trabalho que véo realizar. Na sequéncia destes momentos
introdutorios, deverao ser propostos trabalhos praticos de curta duragéo, que obriguem a aplicagdo pratica dos
conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deverdo ser concluidos com o langamento de propostas
de trabalho de duracdo média, que pela sua natureza exijam ao formando ou formanda a aplicagao das matérias
aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de analise, observagao, interpretacdo, calculo e
execugao, bem como o uso e consolidacdo das valéncias adquiridas em Elementos de Competéncia anteriores.
Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que as actividades
praticas deverdo ser de caracter independente (individual) de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1.
Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre os processos de soldagem convencionais
e especiais aplicados a construgdo mecanica e os fundamentos e a metalurgia do processo de soldagem.

Resultado de aprendizagem 2.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre a constituicdo e o principio de
funcionamento das maquinas, equipamentos e acessorios utilizados nos processos de soldagem convencional, a
observancia das normas de higiene, salde e seguranga nos processos de soldagem e esquemas/figuras para
legendar.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste pratico individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) sobre o dominio de
operagao dos equipamentos e acessorios usados no corte e soldagem oxiacetilénica, conhecimento das normas
e tipos de consumiveis do processo de corte e soldagem e capacidade de execugéo do corte e da soldagem a
gas, observando as normas de higiene, salde e seguranga no trabalho.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste pratico individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) sobre o dominio de
operagao doas fontes de soldagem convencionais e de controlo electrénico, conhecimento das normas e tipos de
consumiveis do processo soldagem de agos ao carbono, através do processo com eléctrodo revestido e
capacidade de execugdo da soldagem de agos ao carbono, através do processo com eléctrodo revestido,
observando as normas de higiene, salde e seguranga no trabalho.

Resultado de aprendizagem 5.

Teste pratico individual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) sobre o dominio de
operagao doas fontes de soldagem convencionais e de controlo electronico, conhecimento das normas e tipos de
consumiveis do processo soldagem MIG/MAG e TIG, conhecimento dos métodos de transferéncia do metal
fundido e capacidade de execugdo da soldagem de agos inoxidaveis e aluminio usando os processos de
soldagem com gases (inertes e activos) de protecgdo e observando as normas de higiene, salide e seguranga no
trabalho.
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Resultado de aprendizagem 6.

Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstracdo avaliada através de uma Lista de Verificagéo)
sobre a capacidade de execugao de ensaios metalograficos com ajuda de raios X ou gama e ensaios de dureza
em corddes de solda realizados nos diferents processos de soldagem e a documentagéo e interpretagao dos
resultados dos ensaios.

Resultado de aprendizagem 7.

Avaliagéo visual (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) em que os formandos demonstram
ser capazes, no final da jornada de trabalho, de limpar e arrumar adequadamente a area de trabalho: a maquina,
as ferramentas e equipamento utilizado.

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Médulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificacdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

7. Referéncias

*  AMERICAN WELDING SOCIETY. Welding Handbook. 8 ed. Vol. 1 e 2, Miami.1990.

*  CARY, H.B. Welding Technology. 2" ed. Prentice Hall, New York. 1998.

* MACHADQO, I. G. Soldagem & Técnicas Conexas. Ed. do Autor, Porto Alegre.1996.

*  MARQUES, P. V. Tecnologia da Soldagem. ESAB, Belo Horizonte. 2002.

+  MARQUES, P. V., MODENESI, P. J. e BRACARENSE, A. Q. Soldagem: Fundamentos e
Tecnologia. Ed. UFMG, Belo Horizonte.2007.

« O'BRIEN, R. L. Welding Handbook, 8" ed. Vol I, Welding Process. 1991.

* QUITES, A.M. e DUTRA, J. C. Tecnologia de Soldagem e Arco Voltaico. Editora Edeme, Sao Paulo.
1979.

+ SCOTTI, A. e PONOMAREYV, V. Soldagem MIG/MAG: Melhor Entendimento Melhor
Desempenho. Artliber Editora, Sdo Paulo. 2008.

* TANIGUCHI, C. e OKUMURA, T. Engenharia de Soldagem e Aplicacées. Editora
LTC, Rio de Janeiro.1982.

*WAINER, E. et al. Soldagem: Processos e Metalurgia. Editora Edgard Bllicher, Sdo Paulo.1992.

© Copyright ANEP 2019

Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagao. N&o pode ser
usada sem a autorizagao expressa do Director Geral da ANEP.
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4.9. Dimensionar elementos organicos de maquinas
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Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Dimensionar elementos organicos de maquinas (80 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia capacita os formandos para os projectos de dimensionamento, verificacdo e

selecgdo de componentes mecanicos tradicionais de maquinas e 0s mecanismos.

mecanicos comuns e fazer
a sua andlise cinematica e
dinamica.

Codigo | EPI014009212 Nivel do QNQP Certificado Vocacional - Nivel 4
Campo | Engenharia e Produg&o Industrial Subcampo Mecénica
Data de Registo | Data de Reviséo do Registo |
Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
1. Descrever a |a) Especifica componentes
constituigéo, 0 |mecanicos mais comuns, sua fungéo
funcionamento e as | e aplicagoes.
aplicagbes de componentes |b) Identifica os principios de

funcionamento e as solicitagdes a
que estdo sujeitos os componentes
mecanicos mais comuns.

c) Define as formas de analise do
desempenho dos componentes e
dos factores mais relevantes do seu
desempenho.

Individualmente.

Descrigao do funcionamento
aplicagdo e andlise cinematica ¢
dindmica dos elementos organicos de
maquinas de  transmissdo  de
movimento ou poténcia.

Evidéncias Requeridas

Os requisitos de base sdo: manuais

Em prova escrita e/ou oral individual,
o formando ou a formanda deve
demonstrar  ser capaz  de
caracterizar ~ genericamente  a
constituicdo e o funcionamento os
diferentes érgéos ou elementos de
maquinas de fransmissdo de

movimento ou poténcia e de fazer a
sua analise cinematica e dinamica.

(resisténcia dos materiais, teoria de
maquinas e mecanismos e drgaos de
maquinas), tabelas técnicas €
cartazes diversos.

2.

Dimensionar o projecto
de meios de ligagdo de
pecas de oOrgdos de
maquinas (parafusos,
rebites e corddes de solda).

a) Especifica os parafusos e as
porcas (material, tipo de cabeca,
didmetros da espiga e liso,
comprimento util, etc.).

b) Conhece os tipos de ligagbes
aparafusadas (correntes e pré-
esforcadas).

c) Calcula o didmetro da espiga e o
comprimento util dos parafusos.

d) Especifica os rebites (material,
tipo de cabega, didmetro do corpo,
comprimento Util, etc.).

e) Conhece 0s processos
rebitagem.

f) Calcula o didmetro do corpo e o

de

Individualmente.

Dimensionamento de meios de
ligacdo de pecas de Orgdos de
maquinas  (parafusos, rebites €&
corddes de solda).

Os requisitos de base sdo: manuais
(resisténcia dos materiais, teoria de
magquinas € mecanismos e 6rgdos de
maquinas), tabelas técnicas €
cartazes diversos.

Q EPI01401212 - Certificado Vocacional de Nivel 4 em Mecénica Geral

117



anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

comprimento Util dos rebites.

g) Conhece os tipos de corddes de
soldadura.

h) Comhece o0s pardmetros
geométricos e dimensionais tipicos
dos corddes de solda.

i) Calcula a espessura € 0
comprimento dos corddes de solda.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz dimensionar
os meios de ligagcdo de pegas de
6rgdos de maquinas (parafusos,
rebites e corddes de solda).

3.

Dimensionar o projecto
de transmissdes flexiveis
por correias e por correntes.

a) Conhece o tipo de polias e
correias, normalizacdo, geometria e
velocidades (analise cinematica).

b) Calcula e selecciona o0s
elementos da transmisséao,
pormenores  construtivos e de
montagem e fazer a analise
dinamica.

c) Conhece os tipos e elementos
constituintes da transmissdo por
correntes e faz a analise cinematica.
d) Calcula e selecciona os
elementos da transmissao,
pormenores  construtivos e de
montagem e fazer a andlise
dindmica.

Individualmente.

Dimensionamento de transmissdes

flexiveis por correias e por correntes.

Os requisitos de base s&o: manuais
(resisténcia dos materiais, teoria de
maquinas e mecanismos e 6rgaos de
maquinas), tabelas técnicas e
cartazes diversos.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz
dimensionar/seleccionar 0S
elementos das tfransmissoes
flexiveis por correias e por correntes.

4.

Dimensionar o projecto
de engrenagens cilindricas
de dentes rectos e
helicoidais.

a) Conhece a classificacao,
propriedades e aplicagoes,
geometria, cinematica, processos de
fabrico.

b) Conhece os fundamentos de
calculo, tabelas e graficos para o
dimensionamento e faz a analise
dindmica.

Individualmente.

Dimensionamento de transmissdes
por engrenagens cilindricas de dentes
rectos e helicoidais.

Os requisitos de base sdo: manuais
(resisténcia dos materiais, teoria de

Evidéncias Requeridas

maquinas € mecanismos e 6rgdos de

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve

maquinas), tabelas técnicas €
cartazes diversos.
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demonstrar ser capaz dimensionar
as engrenagens cilindricas.
5. Dimensionar o projecto |a) Conhece as fungbes e tipos de
de veios e seleccionar as |alinhamentos de veios.
unides de veios. b) Célcula e selecgiona os veios. Individualmente.
¢) Conhece e selecciona os tipos de|Dimensionamento e selecgdo de
unibes de veios (rigidas, méveis € jveios e suas unides..
elasticas). Os requisitos de base sdo: manuais
Evidéncias Requeridas (resisténcia dos materiais, teoria de
Em prova escrita elou oral, [maquinas e mecanismos e orgéos de
actividade pratica e individual, o[maquinas), tabelas técnicas &
formando ou a formanda deve [cartazes diversos.
demonstrar ser capaz dimensionar
0s veios e seleccionar as unides.
6. Dimensionar o projecto |a) Conhece os tipos, aplicagdes e
de chumaceiras e [cargas de chumaceiras e
seleccionar os rolamentos. | rolamentos.
b) Calcula a vida Util e selecgiona |Individualmente.
chumaceiras e rolamentos Dimensionamento e selecgdo de
C) Dimensiona chumaceiras nado chumaceiras e rolamentos.
lubrificadas e chumaceiras radiais (Os requisitos de base s&o: manuais
hidrodin&micas. (resisténcia dos materiais, teoria de
Evidéncias Requeridas maquinas e mecanismos e rgaos de
Em prova escrita efou oral,[maquinas), tabelas técnicas €
actividade pratica e individual, olcartazes diversos.
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz dimensionar
as chumaceiras e 0s rolamentos.
7. Dimensionar molas | a) Conhece os tipos e aplicagdes
cilindricas  helicoidais e |das molas, tensdes e deformacdes, Individualmente.
molas de [aminas. armazenamento de energia. Dimensionamento de molas
b) Calcula e selecgiona as molas. |cilindricas helicoidais e molas de
Evidéncias Requeridas laminas.
Em prova escrita elou oral,Os requisitos de base s&o: manuais
actividade pratica e individual, o((resisténcia dos materiais, teoria de
formando ou a formanda deve|maquinas e mecanismos e 6rgaos de
demonstrar ser capaz dimensionar[maquinas), tabelas técnicas
as molas cilindricas helicoidais e |cartazes diversos.
molas de laminas.
8. Dimensionar o projecto |a) Conhece os tipos e aplicacdes
de enchavetamentos |dos enchavetamentos transversais € |Individualmente.

(chavetas e escatéis) e |[longitudinais (livres e forgados), [Dimensionamento de
seleccionar as chavetas geometria e normalizag&o. enchavetamentos e selecgéo de
b) Calcula e selecgiona as chavetas. |chavetas.

Evidéncias Requeridas Os requisitos de base sdo: manuais
Em prova escrita elou oral,|(resisténcia dos materiais, teoria de
actividade pratica e individual, o[maquinas e mecanismos e 6rgéos de
formando ou a formanda deve|maquinas), tabelas técnicas ¢
demonstrar ser capaz dimensionar (cartazes diversos.
0s enchavetamentos.
9. Descrever a lubrificagdo |a) Conhece as propriedades, Individuaimente.
e os lubrificantes e calcular |classificagdo e  regimes  de [Dimensionamento de molas
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a espessura da pelicula de |lubrificagéo. cilindricas helicoidais e molas de
lubrificante. b) Determina a espessura da |aminas.

pelicula lubrificante. Os requisitos de base sdo: manuais

Evidéncias Requeridas (resisténcia dos materiais, teoria de

Em prova escrita efou oral [maquinas e mecanismos, orgdos de
actividade pratica e individual, o |maquinas, tribologia), tabelas técnicas
formando ou a formanda deve [ cartazes diversos.
demonstrar ser capaz descrever a
lubrificagéo e calcular a pelicula de
lubrificante entre as pe

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizagdo de uma actividade contextualizada ou caso de
estudo (individual ou em equipa), que é capaz de dimensionar, verificar a seguranga e seleccionar componentes
mecanicos tradicionais de maquinas e 0s mecanismos.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 80 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este Modulo/Unidade de Competéncia capacita os formandos para o dimensionamento e a selecgdo de
componentes mecanicos tradicionais de maquinas e mecanismos, tendo em consideragdo o calculo
convencional e a influéncia das possiveis causas de sua avaria e degradacdo precoces. Para além do
dimensionamento, os formandos adquirdo conhecimentos especificos de concepgdo e funcionamento dos
tradicionais elementos orgénicos de maquinas.

3. Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Descrever o Descrever a constitui¢ao, o funcionamento e as aplicagoes de
componentes mecanicos comuns e fazer a sua analise cinematica e dinamica. (N° de horas estimado: 10
horas)

Os formandos devem ser capazes de especificar os componentes mecanicos de maquinas € mecanismos mais
comuns, sua funcdo e aplicagdes. Os formandos devem conhecer os principios de funcionamento componentes
mecanicos de maquinas e mecanismos, as solicitagdes a que estao sujeitos, as formas de analise dos factores
mais relevantes do seu desempenho.

Resultado de aprendizagem 2: Dimensionar o projecto de meios de ligacao de pecas de 6rgaos de
maquinas (parafusos rebites e corddes de solda). (N° de horas estimado: 10 horas)

Os formandos devem ser capazes de especificar os parafusos e as porcas (material, tipo de cabega, didmetros
da espiga e liso, comprimento Util, etc.) e conhecem os tipos de ligagbes aparafusadas (correntes e pré-
esforgadas). Os formandos devem ser capazes de calcular o didmetro da espiga € o comprimento Util dos
parafusos.

Os formandos sao capazes de especificar os rebites (material, tipo de cabeca, didmetro do corpo, comprimento
util, etc.) e conhecem os processos de rebitagem. Os formandos sao capazes de calcular o didmetro do corpo e
0 comprimento (til dos rebites.

Os formandos conhecem os tipos de corddes de solda e os pardmetros geométricos e dimensionais tipicos dos
corddes de solda. Os formandos sao capazes de calcula a espessura e o0 comprimento dos corddes de solda.

Resultado de aprendizagem 3: Dimensionar o projecto de transmissodes flexiveis por correias e por
correntes. (N° de horas estimado: 12 horas)

Os formandos devem conhecer a transmiss&o por correias: o tipo de polias e correias, a normalizagdo aplicavel,
a geometria das polias e correias e as velocidades da transmisséo (analise cinematica). Os formandos devem
ser capazes de calcular e seleccionar os elementos da transmissdo, seus pormenores construtivos e de
montagem e fazer a andlise dindmica da transmissdo. Os formandos devem conhecer a transmissao por
correntes, a normalizacdo aplicavel, a geometria das rodas dentadas e correntes articuladas e as velocidades da
transmissédo (andlise cinematica). Os formandos devem ser capazes de calcular e seleccionar os elementos da
transmiss&o, seus pormenores construtivos € de montagem e fazer a analise dindmica da transmissao.

Resultado de aprendizagem 4: Dimensionar o projecto de engrenagens cilindricas de dentes rectos e
helicoidais. (N° de horas estimado: 16 horas)

Os formandos devem conhecer a transmissao por engrenadens, a classificagdo dos tipos de engrenagens, as
propriedades e aplicagdes da transmiss&o por engrenadens, a geometria dos dentes das rodas (roda e carreto) e
seu processo de fabrico e as velocidades da transmissdo (andlise cinematica). Os formandos devem ser
capazes calcular os parémetros da transmissdo por engrenagem e usar tabelas e graficos para o
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dimensionamento e fazer a analise dindmica da transmiss&o por engrenagens.

Resultado de aprendizagem 5: Dimensionar o projecto de veios e seleccionar as unides de veios. (N° de
horas estimado: 8 horas)

Os formandos devem saber calcular e seleccionar os veios. Os formandos devem conhecer as fungdes e os tipos
de unides de veios e saber selecciona-las para determinadas aplicagdes.

Resultado de aprendizagem 6: Dimensionar o projecto de chumaceiras e seleccionar os rolamentos. (N°
de horas estimado: 8 horas)

Os formandos devem conhecer o0s tipos, aplicagbes e cargas de chumaceiras e rolamentos. Os formandos
devem ser capazes de calcular a vida Util e seleccionar chumaceiras e rolamentos e dimensionar chumaceiras
nao lubrificadas e chumaceiras radiais hidrodindmicas.

Resultado de aprendizagem 7: Dimensionar molas cilindricas helicoidais e molas de laminas. (N° de
horas estimado: 8 horas)
Os formandos devem conhecer os tipos e as aplicagdes das molas, as tensdes e as deformacbes, o
armazenamento de energia. Os formandos devem ser capazes de calcular e selecgionar molas para
determinadas aplicagdes.

Resultado de aprendizagem 8: Dimensionar o projecto de enchavetamentos (chavetas e escatéis) e
seleccionar as chavetas. (N° de horas estimado: 8 horas)

Os formandos devem conhecer os tipos e as aplicagdes dos enchavetamentos transversais e longitudinais (livres
e forgados), a geometria das chavetas e normalizagéo aplicavel. Os formandos devem ser capazes de calcular e
seleccionar as chavetas.

Resultado de aprendizagem 9: Descrever a lubrificagdo e os lubrificantes e calcular a espessura da
pelicula de lubrificante. (N° de horas estimado: 8 horas)

Os formandos devem conhecer os lubrificantes, suas propriedades e classificagdo e os regimes de lubrificagao.
Os formandos devem ser capazes de determinar a espessura da pelicula lubrificante entre as superficies de
pegas em contacto.

4, Orientag6es metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste Mdédulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialégico e
centrado nos formandos. Neste Médulo/Unidade de Competéncia que se pretende de dimensionamento (calculo
e selecgdo) recomenda-se, sempre que possivel, a redugdo ao indispensavel no que respeita aos momentos
introdutorios tedricos, que deverdo assumir um caracter meramente explicativo para assegurar que os formandos
compreendam a natureza e o objectivo do trabalho que v&o realizar. Os Elementos de Competéncia dever&o ser
concluidos com o langamento de propostas de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao
formando ou formanda a aplicagdo das matérias aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de
analise, observagdo, interpretacdo, calculo e execugdo, bem como 0 uso e consolidagdo das valéncias
adquiridas em Elementos de Competéncia anteriores.

Deverd ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentacdo sem complexos pelo que, em casos de
actividades em grupo, os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar a participagao individual de cada
formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha mdltipla sobre os componentes mecanicos de maquinas
€ mecanismos mais comuns, os principios de funcionamento componentes mecanicos de maquinas e
mecanismos, as solicitagbes a que estdo sujeitos, as formas de andlise dos factores mais relevantes do seu
desempenho e esquemas/figuras para legendar.

Resultado de aprendizagem 2.
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Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre os tipos e as aplica¢des meios de ligagao
de pegas de 6rgdos de maquinas (parafusos, rebites e corddes de solda), célculo do didmetro das espiga e
comprimento util do parafuso, calculo do didmetro do corpo e comprimento util do rebite, calculo da espessura e
comprimento do corddo de solda e uso de tabelas para a selec¢do de parafusos, porcas e rebites para
determinadas aplicagdes.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre a transmiss&o por correias: o tipo de
polias e correias, a normalizagdo aplicavel, a analise cinematica da transmiss&o, o calculo e uso de tabelas para
seleccionar os elementos da transmiss&o, seus pormenores construtivos e de montagem e a anélise dinamica da
transmissao.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre a transmisséo por correntes, a
normalizacdo aplicavel, a geometria das rodas dentadas e correntes articuladas, as velocidades da transmissao
(analise cinemética), o calculo e uso de tabelas para seleccionar os elementos da transmisséo, seus pormenores
construtivos e de montagem e a anélise dindmica da transmissao.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre a transmissdo por engrenadens, a
classificagdo dos tipos de engrenagens, as propriedades e aplicagbes da transmissdo por engrenadens, a
geometria dos dentes das rodas (roda e carreto), processo de fabrico das rodas dentadas, a analise cinematica,
0 célculo dos pardmetros da transmiss&o por engrenagens, 0 uso tabelas e graficos para o dimensionamento e
analise dindmica da transmissao.

Resultado de aprendizagem 5.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre o célculo e selecgdo das dimensdes dos
veios, as funcdes e os tipos de unides de veios e uso de tabelas para a sua seleccdo em fungéo de
determinadas aplicagdes.

Resultado de aprendizagem 6.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre os tipos, aplicacdes e cargas de
chumaceiras e rolamentos, o calculo da vida util de chumaceiras e rolamentos e uso de tabelas para sua
seleccdo e o dimensionamento de chumaceiras néo lubrificadas e chumaceiras radiais hidrodinamicas.

Resultado de aprendizagem 7.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre os tipos e as aplicagdes das molas,
calculo das tensdes, deformagdes e armazenamento de energia e calculo e uso de tabelas para a selecgéo de
molas para determinadas aplicagdes.

Resultado de aprendizagem 8.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre os tipos e as aplicagdes dos
enchavetamentos transversais e longitudinais, a geometria das chavetas, a normalizagéo aplicavel e o calculo e
selecgao das chavetas.

Resultado de aprendizagem 9.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha mdltipla sobre os lubrificantes, suas propriedades e
classificagdo, os regimes de lubrificacdo e a determinacdo da espessura da pelicula lubrificante entre as
superficies de pecas em contacto.

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificacdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagcdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Modulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificacdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.
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4.10. Diagnosticar e solucionar falhas e avarias mecénicas em equipamentos industriais

Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Diagnosticar e solucionar falhas e avarias mecéanicas em
equipamentos industriais (50 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia proporciona, aos formandos, conhecimentos teéricos basicos e praticos para

recolher e interpretar informacdes sobre o funcionamento de mecanismos de equipamentos industriais,
diagnosticar metodicamente as falhas e avarias mecéanicas e propor corre¢des ou solugbes apropriadas.

sobre 0 seu funcionamento.

entre os diversos subsistemas do
equipamento industrial.

c) Apresenta a sequéncia de
operagbes de funcionamento dos
subsistemas  através de um
diagrama (esquema).

d) Lé e interpreta os esquemas dos
diferentes  circuitos  (mecénico,

electromecanico, hidraulico e
pneumatico) dos  equipamentos
industriais.

Cadigo EPI1014010212 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 4
Campo Engenharia e Produg&o Industrial Subcampo 01 Mecénica
Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |
Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
1. Caracterizar 0 |a) Decompde o0 equipamento
funcionamento dos |industrial em subsistemas e
subsistemas de |distingue os componentes de cada
equipamentos industriais e | subsistema.
interpretar informacdes | ) pescreve as relagdes funcionais

Individualmente.
Na oficina metalomecanica.
Caracterizagéo do funcionamento dos

subsistemas de  equipamentos
industriais e interpretagdo  de
informagdes sobre 0 seu

funcionamento. Os requisitos de base
S80: equipamentos  industriais,
manuais e catalogos fornecidos pelo
fabricante, esquemas e desenhos
das magquinas, documentagao

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral e
actividade pratica individual
contextualizada, o formando ou a
formanda deve demonstrar ser
capaz de caracterizar 0
funcionamento dos subsistemas de
equipamentos industriais e de
interpretar informagdes sobre o seu
funcionamento.

técnica, directivas orais ou ordens de
trabalho.

2. Definir as condigbes de
funcionamento dos
subsistemas de
equipamentos industriais.

a) Reune a informagéo relativa aos

parametros de funcionamento de
cada subsistema (presséo,
temperatura, ruido, vibragéo,

poténcia, etc.).
b) Caracteriza as condigbes de

funcionamento  dos  diferentes
circuitos (mecanico,
electromecanico, hidraulico e

Individualmente.
Na oficina metalomecanica.
Definicdo  das  condicdes  de

funcionamento dos subsistemas de
equipamentos industriais.

Os requisitoss de base s&o
equipamentos industriais, manuais €
catalogos fornecidos pelo fabricante
esquemas e desenhos das maquinas,
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pneumatico)  dos
industriais.
c) Inspecciona o funcionamento dos

equipamentos industriais.

equipamentos

documentacdo  técnica, directivas

orais ou ordens de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral e
actividade pratica individual
contextualizada, o formando ou a
formanda deve demonstrar ser
capaz de definir as condicbes de
funcionamento dos subsistemas de
equipamentos industriais.

3.

Classificar e caracterizar
as falhas e avarias
mecanicas de componentes
e sistemas mecanicos de
equipamentos industriais.

a) Estabelece a diferenga entre
falhas e avarias.

b) Classifica e caracteriza as falhas
graduais e catastroficas.

c) Distingue e caracteriza as falhas
temporérias, intermitentes e
permanentes.

d) Distingue e caracteriza as falhas
mecanicas e falhas devido ao meio
ambiente.

Individualmente.

Na oficina metalomecénica.
Classificacdo e caracterizagdo das
falhas e avarias de equipamentos
industriais.

Os requisitos de base s&o

Evidéncias Requeridas

equipamentos industriais, manuais ¢

Em prova escrita efou oral e
actividade pratica individual
contextualizada, o formando ou a
formanda deve demonstrar ser
capaz de classificar e caracterizar as
falhas e avarias mecénicas de
componentes e sistemas mecanicos
de equipamentos industriais.

catalogos fornecidos pelo fabricante
esquemas e desenhos das maquinas
documentagdo  técnica, directivag
orais ou ordens de trabalho.

4.

Caracterizar as
provaveis causas de falhas
e avarias mecanicas em
equipamentos industriais.

a) Define e exemplifica os erros de
especificagdo ou de projecto.

b) Define e exemplifica os erros de
fabricacao.

c) Define e exemplifica os erros de

instalagao.

d) Define e exemplifica os erros de
manutengao.

e) Define e exemplifica os erros de
operagao.

f) Define e exemplifica outros
factores ndo intencionais ou

inadvertidos, causadores de falhas e
avarias.

Individualmente.

Na oficina metalomecénica.
Caracterizagéo das provaveis causas
de falhas e avarias mecénicas em
equipamentos industriais.

Os requisitcss de base s&o
equipamentos industriais, manuais €
catalogos fornecidos pelo fabricante
esquemas e desenhos das maquinas

Evidéncias Requeridas

documentagdo técnica, directivag
orais ou ordens de trabalho.

Em prova escrita efou oral e
actividade pratica individual
contextualizada, o formando ou a
formanda deve demonstrar ser
capaz de caracterizar as provaveis
causas de falhas e avarias
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mecanicas
industriais.

em  equipamentos

5. Diagnosticar e analisar

as falhas e avarias
mecanicas em
equipamentos industriais.

a) Define e caracteriza as pricipais
etapas da metodologia de analise de
falhas e avarias: i) Descri¢do
detalhada da falha/avaria dectetada,
i) formulagdo de hipoteses das
possiveis causas, iii) testagem das
hipdteses para apontar a mais
provavel, iv) averiguacdo da
existéncia de mecanismos para
impedir a ocorréncia da falha/avaria,
v) avaliacdo de indices de
recorréncia, severidade, deteccdo e
risco, vi) proposta de acgdes
correctivas e  preventivas, Vi)
implementagdo do processo de
monitoria.

b) Colecta evidéncias e estabelece
factos sobre uma falha/avaria..

c) Cria checklists e fluxogramas de
andlise de falhas e avarias.

d) Selecciona a ferramenta correcta
para a andlise de falhas/avarias

(arvore  logica das  falhas,
brainstorming, ~ cinco  porqués,
diagrama de causa e efeito
Ishikawa/espinha de peixe,

diagrama de Pareto, etc.)

e) Diagnostica, analisa e sintetiza as
evidéncias, formulagdes e
conclusdes sobre uma falha/avaria.
f) Elabora o Relatério de andlise de
falha/avaria.

Individualmente.

Na oficina metalomecénica.
Diagnostico e analise das falhas e
avarias mecanicas em equipamentos
industriais.

Os requisitos de base séo
equipamentos industriais, manuais ¢
catalogos fornecidos pelo fabricante
esquemas e desenhos das maquinas
documentagdo técnica, directivag
orais ou ordens de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral e
actividade pratica individual
contextualizada, o formando ou a
formanda deve demonstrar ser
capaz de diagnosticar e analisar as
falhas e avarias mecanicas em
equipamentos industriais.

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizacdo de uma actividade contextualizada ou caso de
estudo (individual ou em equipa), que é capaz de recolher e interpretar informagdes sobre o funcionamento de
mecanismos de equipamentos industriais, diagnosticar metodicamente as falhas e avarias mecanicas e propor
corregdes ou solugdes apropriadas.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 50 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este Modulo/Unidade de Competéncia proporciona, aos formandos, conhecimentos basicos e praticos para
recolher e interpretar informagcdes sobre o funcionamento de componentes e sistemas mecanicos de
equipamentos industriais, diagnosticar metodicamente as falhas e avarias mecénicas e propor corre¢des ou
solugdes apropriadas.

3. Orientag6es sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Caracterizar o funcionamento dos subsistemas de equipamentos
industriais e interpretar informagoes sobre o seu funcionamento. (N° de horas estimado: 10 horas)

Os formandos séo capazes de decomp6r o equipamento industrial em subsistemas e distinguir os componentes
de cada subsistema. Os formandos s&o capazes de descrever as relagdes funcionais entre os diversos
subsistemas do equipamento industrial. Os formandos s&o capazes de apresentar a sequéncia de operagdes de
funcionamento dos subsistemas através de um diagrama (esquema). Os formandos sdo capazes de ler e
interpretar os esquemas dos diferentes circuitos (mecénico, electromecénico, hidraulico e pneumatico) dos
equipamentos industriais.

Resultado de aprendizagem 2: Definir as condigbes de funcionamento dos subsistemas de equipamentos
industriais. (N° de horas estimado: 06 horas)

Os formandos sdo capazes de reunir a informagao relativa aos pardmetros de funcionamento de cada
subsistema (pressao, temperatura, ruido, vibragao, poténcia, etc.). Os formandos sdo capazes de caracterizar as
condigbes de funcionamento dos diferentes circuitos (mecanico, electromecénico, hidraulico e pneumatico) dos
equipamentos industriais. Os formandos s&o capazes de inspecciona o funcionamento dos equipamentos
industriais.

Resultado de aprendizagem 3: Classificar e caracterizar as falhas e avarias mecanicas em equipamentos
industriais. (N° de horas estimado: 06 horas)

Os formandos sdo capazes de estabelecer a diferenca entre falhas e avarias. Os formandos s&o capazes de
classificar e caracterizar as falhas graduais e catastréficas. Os formandos sdo capazes de distinguir e
caracterizar as falhas temporarias, intermitentes e permanentes. Os formandos s&o capazes de distinguir e
caracterizar as falhas mecénicas e falhas devido ao meio ambiente.

Resultado de aprendizagem 4: Caracterizar as provaveis causas de falhas e avarias mecanicas em
equipamentos industriais. (N° de horas estimado: 12 horas)
Os formandos s&o capazes de definir e exemplificar os erros de especificacdo ou de projecto, os erros de
fabricagdo, os erros de instalagdo, os erros de manutengdo, os erros de operagdo e oufros factores ndo
intencionais ou inadvertidos, causadores de falhas e avarias.

Resultado de aprendizagem 5: Diagnosticar e analisar as falhas e avarias mecanicas em equipamentos
industriais. (N° de horas estimado: 16 horas)

Os formandos sé&o capazes de definir e caracterizar as pricipais etapas da metodologia de analise de falhas e
avarias: i) Descri¢éo detalhada da falha/avaria dectetada, ii) formulagéo de hipéteses das possiveis causas, iii)
testagem das hipéteses para apontar a mais provavel, iv) averiguagéo da existéncia de mecanismos para impedir
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a ocorréncia da falha/avaria, v) avaliagdo de indices de recorréncia, severidade, detecc&o e risco, vi) proposta de
accgdes correctivas e preventivas, vii) implementagéo do processo de monitoria. Os formandos séo capazes de
colectar evidéncias e estabelecer factos sobre uma falha/avaria. Os formandos sdo capazes de criar checklists e
fluxogramas de anélise de falhas e avarias. Os formandos s&o capazes de seleccionar a ferramenta correcta
para a analise de falhas/avarias (arvore logica das falhas, brainstorming, cinco porqués, diagrama de causa e
efeito Ishikawa/espinha de peixe, diagrama de Pareto, etc.). Os formandos séo capazes de diagnosticar, analisar
e sintetizar as evidéncias, formulagdes e conclusées sobre uma falha/avaria. Os formandos s&o capazes de
elaborar o Relatério de analise de uma falha/avaria.

4, Orientag6es metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste Modulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialdgico e
centrado nos formandos. Neste Mddulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente pratico
recomenda-se, sempre que possivel, a reducdo ao indispensavel no que respeita aos momentos introdutérios
tedricos, que deverdo assumir um caracter meramente explicativo para assegurar que os formandos
compreendam a natureza e o objectivo do trabalho que véo realizar. Na sequéncia destes momentos
introdutorios, deverao ser propostos trabalhos praticos de curta duragéo, que obriguem a aplicagdo pratica dos
conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deverdo ser concluidos com o langamento de propostas
de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao formando ou formanda a aplicagao das matérias
aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de analise, observagao, interpretacdo, calculo e
execugao, bem como o uso e consolidacdo das valéncias adquiridas em Elementos de Competéncia anteriores.
Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que as actividades
praticas deverdo ser de caracter independente (individual) de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagao

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha mltipla e/ou Teste pratico individual (demonstragéo
avaliada através de uma Lista de Verificagdo) no qual a formanda ou o formando deve demosntrar ser capaz de
caracterizar o funcionamento dos subsistemas de equipamentos industriais e de interpretar informagdes sobre o
seu funcionamento.

Resultado de aprendizagem 2.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla e/ou Teste pratico individual (demonstragéo
avaliada através de uma Lista de Verificagao) no qual a formanda ou o formando deve demosntrar ser capaz de
definir as condi¢des de funcionamento dos subsistemas de equipamentos industriais.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla e/ou Teste pratico individual (demonstragéo
avaliada através de uma Lista de Verificagao) no qual a formanda ou o formando deve demosntrar ser capaz de
classificar e caracterizar as falhas e avarias de componentes e sistemas mecanicos de equipamentos industriais.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha mdltipla e/ou Teste pratico individual (demonstragdo
avaliada através de uma Lista de Verificagdo) no qual a formanda ou o formando deve demosntrar ser capaz de
caracterizar as provaveis causas de falhas e avarias mecanicas em equipamentos industriais.

Resultado de aprendizagem 5.

Teste escrito com perguntas de curtas respostas de escolha multipla e/ou Teste prético individual (demonstragao
avaliada através de uma Lista de Verificagdo) no qual a formanda ou o formando deve demosntrar ser capaz de
diagnosticar e analisar as falhas e avarias mecanicas em equipamentos industriais.
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Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Médulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificacdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

1.

10.
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© Copyright ANEP 2019

Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagao. N&o pode ser
usada sem a autorizagao expressa do Director Geral da ANEP.
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4.11. Conceber, montar e ensaiar circuitos de controlos pneumaticos e hidraulicos

Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

e hidraulicos (80 horas)

Conceber, montar e ensaiar circuitos de controlos pneumaticos

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia proporciona, aos formandos, conhecimentos basicos e praticos de

concepgdo, montagem e ensaio de circuitos de controlos pneumatico e hidraulico para determinadas
aplicagdes ou circuitos dados em desenhos esquematicos.

Codigo | EPI014011212 Nivel do QNQP Certificado Vocacional - Nivel
4

Campo | Engenharia e Produg&o Industrial Subcampo Mecénica

Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

1. Descrever as
propriedades fisicas
(intensivas e extensivas)
dos fluidos €, em particular,
as proriedades fisicas do ar
e do 6leo hidraulico.

a) Conhece as propriedades fisicas
dos gases e do ar atmosférico
(fluidos compressiveis e dilataveis).
b) Conhece as propriedades fisicas
dos liquidos e do 6leo hidraulico
(fluidos nédo compressiveis e nao
dilataveis).

Individualmente.
Descricdo das propriedades fisicas
dos fluidos

Evidéncias Requeridas

Os requisitos de base sdo: tabelas

Em prova escrita e/ou oral individual,
o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de descrever
as propriedades fisicas dos fluidos e,
em particular, as proriedades fisicas
do ar e do 6leo hidraulico.

técnicas e manuais de hidraulica,
pneumatica e termodindmica.

2. ldentificar, descrever e
fazer a  representacdo
gréfica, segundo as normas
CETOP ou 1ISO, dos
componentes de circuitos
de controlos pneumaticos e
hidraulicos.

a) Caracteriza os componentes dos
circuitos pneumaticos e hidraulicos,
as suas fungdes e particularidades.
b) Representa graficamente os
circuitos pneumaticos e hidraulicos.
c) Distingue os circuitos de controlo
abertos dos circuitos de controlo
fechados (com retorno).

d) Interpreta esquemas basicos de
circuitos de controlos pneumaticos e
hidraulicos.

Individualmente.
No Laboratério de Pneumética €
Hidréulica.
Descrigéo, caracterizagao €
representacdo  esquematica  dos
componentes de circuitos de controlg
pneumaticos e hidraulicos.
Os requisitos de base sao:

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz identificar,
descrever e fazer a representagéo
grafica, segundo as normas CETOP
ou ISO, dos componentes de

componentes pneumaticos:
Compressor, acumulador,
reservatdrio, tubagens, filtros,
lubrificadores,  cilindros, motores,
actuadores  angulares,  valvulag
(direccionais, manométricas g
fluxométricas) e mandmetros

termdmetros e termostatos.

componentes hidraulicos: bomba,
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circuitos pneumaticos e hidraulicos

multiplicadores de pressdo, tanque,
tubagens, cilindros, motores
actuadores lineares e angulares,
valvulas (direccionais, manométricag
e fluxométricas) e manémetros.

3.

Determinar 0s
parametros dos circuitos de
controlo  pneumatico e
hidraulico.

a) Calcula o caudal volumétrico e a
velocidade do fluido, tendo em conta
a secgao transversal das condutas.
b) Determina a presséo do fluido e a
forca que actua nos pistbes dos
cilindros.

c) Descreve as unidades de dos
parametros no Sstema Internacional
de Unidades.

Individualmente.

Determinagdo dos pardmetros dos
circuitos de controlo pneumatico €
hidraulico.

Evidéncias Requeridas

Os requisitos de base sdo: tabelas

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
deonstrar ser capaz de determinar
0s principais pardmetros  dos
circuitos de controlo pneumatico e
hidraulico.

técnicas e manuais de hidraulica,
pneumatica e termodinamica.

4.

Conceber e testar
circuitos  de  controlo
pneumatico e hidraulico
para determinadas
aplicagdes, usando
programas informaticos, por
exemplo  FluidSim  ou

Automation Studio.

a) Faz desenhos esquematico de
circuitos de controlo pneumatico e
hidraulico  para  determinadas
aplicagdes.

b) Testa os circuitos de controlo
pneumatico e hidraulico com ajuda
do computador (programa FluidSim
ou Automation Studio).

c) Corrige as possiveis falhas e
imperfeicdes dos circuitos  de
controlo pneumatico e hidraulico.

Individualmente.

No Laboratério de Pneumatica €
Hidraulica.

Concepcao, testagem e simulagdo de
falhas de circuitos de controlg
pneumatico e hidraulico com ajuda dg
computador.

Evidéncias Requeridas

Os requisitcss de base s&o

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de conceber,
testar e simular falhas de circuitos de
controlo pneumatico e hidralico para
determinadas aplicagbes, com ajuda
do computador.

computador com programas
informaticos (por exemplo FluidSim
ou Automation Studio), tabelag
técnicas, manuais de de hidraulica,
pneumatica e termodinamica.

Fazer arranjos
(combinagéo) esquematicos
e fisicos de valvulas
direccionais para  obter
fungdes  légicas  nos
circuitos  de controlo
pneumatico.

a) Conhece as fungdes logicas
booleanas basicas AND (E), OR
(Ou) e NOT (Nao).

b) Conhece as fungdes logicas
booleanas derivadas NAND (Né&o E),
NOR (N&o Ou), XOR (Ou exclusivo)
e XNOR (N&o Ou exclusivo).

c) Combina as vélvulas direccionais
para obter composi¢bes de logicas
combinacionais  complexas, em
circuitos de controlo pneumatico.

Individualmente ou em grupo.

No Laboratério de Pneumética €
Hidraulica.

Combinagdo de valvulas direccionas
com fungdes logicas basicas (AND
OR e NOT) para a obtegdo de
composicoes de lbgicas
combinacionais complexas (NAND
NOR, XOR e XNOR).

Os requisitos de base sdo: manuais

de pneumatica e  hidraulica,
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Evidéncias Requeridas

representagcbes esquematicas das

Em prova escrita efou oral,
actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de combinar
valvulas direccionais de funcgbes
logicas simples e obter fungdes
l6gicas combinacionais complexas.

valvulas direcionais de duas posicdes
e trés vias.

6. Montar circuitos de |a) Determina a sequéncia dos
controlo  pneumatico e |[trabalhos de montagem  dos
hidraulico para | circuitos. o
determinadas aplicagies. | b) Selecciona os componentes em|Ndividuaimente ou emgrupo.
conformidade com os desenhos N.o ,Le?boratorlo de Pneumatica ¢
esquematicos. Hidraulica. -
¢) Selecciona as ferramentas Montag,elm de cwcu@osl dle controlg
necessdrias para a montagem dos|Pnéumatico e  hidraulico  parg
circuitos. determlnlaldas apllcagoes.n _
d) Rediza a montagem dos Os requisitos de base s&o: jogos de
componentes dos circuitos  de[cN@ves,  ferramentas  (corte,
acordo com as técnicas de dobragem,~ Ilgagqes), equipamentog
montagem apropriadas o |de protecg@o individual,
observando as normas de higiene, .
saude e seguranca no trabalho. componentes pneumaticos:
e) Avalia a conformidade da compressor, acumul_ador,
montagem feita com prescri¢des dos resgryatono, tL_J_bagens, filtros,
desenhos esquematicos. lubrificadores,  cilindros, m’otores,
T : actuadores angulares,  valvulas
SIS DG (direccionais manométricas e
' m . . . \ )
Em actividade pratica individual ou fluxométricas) e manometros,
em grupo, o formando OU  @leremetros e termostatos.
formanda  deve ~ demonstrar - Serjoqmnonentes  hidraulicos: bomba,
capaz de realizar a montagem dos o, injicadores de pressao, tanque,
componentes  dos CIrCUOS|y ;panens  ilindros,  motores,
pneumaticos e hidraulicos  parajaadores lineares e angulares,
determinadas aplicagoes, de acordoj 4\ iaq (direccionais, manométricas
com as tecnicas de montagemis f, ometricas) e manometros.
apropriadas e observando as
normas de higiene, salde e
seguranga no trabalho.
7. Verificar 0  correcto |a) Efectua o ensaio dos circuitos.
funcionamento dos circuitos |b) Verifica a estanquidade da
de controlo pneumético e | montagem. Individualmente.
hidraulico montados. c) Mede os pardmetros deNo Laboratorio de Pneumatica ¢
funcionamento dos circuitos. Hidraulica.
d) Efectua ajustes e corregdes |Verificagéo do correcto
necessarias. funcionamentodos  circuitos  de
Evidéncias Requeridas controlo pneumatico e hidraulico.
Em actividade pratica e individual, 0|{Os requisitos de base s&o: inspecgéo
formando ou a formanda develvisual, instrumentos e aparelhos de
demonstrar ser capaz de avaliar o|controlo do funcionamento.
correcto funcionamento dos circuitos
de controlo pneumatico e hidraulico.
8. Manter a higiene no |a) Limpa a area de trabalho e (Individuaimente.
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posto de trabalho.

desengordurar a superficie externa
dos componentes dos circuitos.

b) Limpa e arruma adequadamente
as ferramentas e equipamento
utilizado

Evidéncias Requeridas

Em actividade pratica e individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de manter
limpo a bancada de circuitos de
controlo pneumatico e hidraulico.

No Laboratério de Pneumética €
Hidraulica.

Manuteng&o da &rea de trabalho

Os requisitos de base séo: materiais €
consumiveis para a limpeza ¢
higienizag&o do posto de trabalho.

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizagdo de uma actividade contextualizada ou caso de
estudo (individual ou em equipa), que é cap

az de conceber, montar e ensaiar circuitos de controlos pneumatico e hidraulico para determinadas aplicagdes ou
circuitos dados em dados em desenhos esquematicos.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 80 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo
Este Mddulo/Unidade de Competéncia tem ¢

omo objectivo desenvolver os conhecimentos e habilidades que permitam aos formandos conceber, montar (no
quadro de controlo ou comando) e ensaiar circuitos de controlos pneumatico e hidraulico para determinadas
aplicagdes ou circuitos dados em desenhos esquematicos. Os formandos serdo capazes de realizar testes
necessarios para detectar provaveis falhas nos circuitos bem com procederdo a sua correcgao.

3. Orientag6es sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Descrever as propriedades fisicas (intensivas e extensivas) dos fluidos e,
em particular, as proriedades fisicas do ar e do dleo hidraulico. (N° de horas estimado: 10 horas)

Os formandos devem conhecer as propriedades fisicas dos gases e do ar atmosférico (fluidos compressiveis e
dilatéveis).e as propriedades fisicas dos liquidos e do dleo hidraulico (fluidos n&o compressiveis e nédo
dilataveis).

Resultado de aprendizagem 2: Identificar, descrever e fazer a representagao grafica, segundo as normas
CETOP ou ISO, dos componentes de circuitos de controlos pneumaticos e hidraulicos. (N° de horas
estimado: 10 horas)

Os formandos devem conhecer, identificar e caracterizar os componentes dos circuitos pneumaticos e
hidraulicos, bem como as suas fungbes e particularidades. Os formandos devem saber representar
graficamente/esquematicamente os componentes de acordo com as normas CETOP ou ISO e interpretar os
esquemas basicos de circuitos pneumaticos e hidraulicos. Os formandos devem ser capazes de distinguir os
circuitos de controlo abertos dos circuitos de controlo fechados (com retorno).

Resultado de aprendizagem 3: Determinar os parametros dos circuitos de controlo pneumatico e
hidraulico. (N° de horas estimado: 12 horas)

Os formandos deverdo ser capazes de calcular o caudal volumétrico e a velocidade do fluido, tendo em conta o
didmetro ou a secgéo transversal das condutas, determinar a pressao do fluido e a for¢a que actua nos pistoes
dos cilindros.e expressar as parametros/grandezas em unidades do Sstema Internacional de Unidades.

Resultado de aprendizagem 4: Conceber e testar circuitos de controlo pneumatico e hidraulico para
determinadas aplicacdes, usando programas informaticos, por exemplo FluidSim ou Automation Studio.
(N° de horas estimado: 8 horas)

Os formandos deverdo saber fazer desenhos esquematico de circuitos de controlo pneumatico e hidraulico para
determinadas aplicagdes, testa-los com ajuda do computador (programa FluidSim ou Automation Studio).Os
formandos deverdo ser capazes de detectar e corrigir as possiveis falhas e imperfeicdes dos circuitos de controlo
pneumatico e hidraulico.

Resultado de aprendizagem 5: Fazer arranjos (combinagdo) esquematicos e fisicos de valvulas
direccionais para obter fungdes légicas nos circuitos de controlo pneumatico. (N° de horas estimado: 18
horas)

Os formandos deverdo conhecer as fungdes logicas booleanas basicas AND (e), OR (ou) e NOT (n&o) e as
fungdes lbgicas booleanas derivadas NAND (ndo e), NOR (ndo ou), XOR (ou exclusivo) e XNOR (ndo ou
exclusivo). Os formandos deverdo ser capazes de combinar as vélvulas direccionais 2/3 (2 posi¢des e 3 vias)
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para obter composicdes de ldgicas combinacionais complexas, em circuitos de controlo pneumatico.

Resultado de aprendizagem 6. Montar circuitos de controlo pneumatico e hidraulico para determinadas
aplicagoes. (N° de horas estimado: 15 horas)

Os formandos deverdo ser capazes de determinar a sequéncia dos trabalhos de montagem dos circuitos,
seleccionar os componentes em conformidade com os desenhos esquematicos.e seleccionar as ferramentas
necessérias para a montagem dos circuitos. Os formandos deverdo ser capazes de realizar a montagem, no
quadro de controlo ou comando, dos componentes dos circuitos seguindo 0s esquemas concebidos e de acordo
com as técnicas de montagem apropriadas e observando as normas de higiene, saude e seguranga no trabalho.
Os formandos deverdo saber avaliar a conformidade da montagem feita com prescricdes dos desenhos
esquematicos.

Resultado de aprendizagem 7: Verificar o correcto funcionamento dos circuitos de controlo pneumatico e
hidraulico montados. (N° de horas estimado: 6 horas)

Os formandos deveréo efectuar o ensaio/teste dos circuitos, verificar a estanquidade da montagem, medir os
parametros de funcionamento e realizar ajustes e corre¢des necessarias nos circuitos.

Resultado de aprendizagem 8: Manter a higiene no posto de trabalho. (N° de horas estimado: 1 hora)

Os formandos deverdo, no final de cada jornada de trabalho, limpar a area de trabalho, desengordurar a
superficie externa dos componentes dos circuitos. limpar e arrumar adequadamente as ferramentas e
equipamento utilizado.

4, Orientag6es metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste Mddulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialdgico e
centrado nos formandos. Neste Médulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente prético e
experimental, recomenda-se sempre que possivel, a reducéo ao indispensavel no que respeita aos momentos
introdutorios tedricos, que deverdo assumir um caracter demonstrativo complementar onde se valorizara a
ilustragdo. Na sequéncia destes momentos introdutdrios, deverdo ser propostos trabalhos praticos de curta
duracao, que obriguem a aplicagéo pratica dos conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deveréo
ser concluidos com o langamento de propostas de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao
formando ou formanda a aplicagdo das matérias aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de
analise, observacao, interpretacdo e execucdo, bem como o0 uso e consolidagdo das valéncias adquiridas em
Elementos de Competéncia anteriores.

Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que, em casos de
actividades em grupo, os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar a realizagdo das actividades
praticas e a participagao individual de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre as propriedades fisicas dos gases e do
ar atmosférico (fluidos compressiveis e dilataveis).e as propriedades fisicas dos liquidos e do 6leo hidraulico
(fluidos néo compressiveis e ndo dilataveis).

Resultado de aprendizagem 2.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre os componentes dos circuitos de
controlos pneumaticos e hidraulicos (abertos e fechados): fungéo, classificagéo, particularidades, representagéo
gréfica/esquematica de acordo com as normas CETOP ou ISO e interpretagdo de esquemas basicos de circuitos
pneumaticos e hidraulicos.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre o célculo do caudal volumétrico e da
velocidade do fluido, tendo em conta o didmetro ou a secgao transversal das condutas, determinacdo da pressao
do fluido e da forga que actua nos pistdes dos cilindros.e expressao as parametros/grandezas em unidades do
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Sstema Internacional de Unidades.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre a concepgéo gréfica (desenhos
esquematicos) de circuitos de controlo pneumatico e hidraulico para determinadas aplicagdes.

Teste pratico individual (demonstracdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo) sobre concepcéo grafica
(desenhos esquematicos), no computador, de circuitos de controlo pneumatico e hidraulico para determinadas
aplicagdes e sua verificagdo, simulagéo, detec¢do e correcgdo de possiveis falhas com ajuda de software
apropriado (programa FluidSim ou Automation Studio).

Resultado de aprendizagem 5.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla sobre as fungdes légicas booleanas basicas
AND (e), OR (ou) e NOT (n&o) e as fungdes légicas booleanas derivadas NAND (nao e), NOR (n&o ou), XOR (ou
exclusivo) e XNOR (ndo ou exclusivo).

Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo)
sobre concepgdo grafica e montagem, no quadro de controlo ou comando, de combinagbes de valvulas
direccionais 2/3 (2 posi¢Oes e 3 vias) para obter composicdes de légicas combinacionais complexas, em circuitos
de controlo pneumatico.

Resultado de aprendizagem 6.

Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagao)
sobre a prepara¢do da montagem, no quadro de controlo ou comando, de circuitos de controlo pneumatico e
hidraulico para determinadas aplicagdes: determinagdo da sequéncia dos trabalhos de montagem dos circuitos,
seleccdo dos componentes em conformidade com os desenhos esquematicos.e seleccdo das ferramentas
necessarias para a montagem dos circuitos.

Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagao)
sobre a montagem, no quadro de controlo ou comando, dos componentes dos circuitos seguindo 0s esquemas
concebidos de acordo com as técnicas de montagem apropriadas e observando as normas de higiene, saude e
seguranga no trabalho e avaliagdo da conformidade da montagem feita com prescricbes dos desenhos
esquematicos.

Resultado de aprendizagem 7.

Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstragdo avaliada através de uma Lista de Verificagdo)
sobre o0 ensaio/teste dos circuitos, verificagdo da estanquidade da montagem, medi¢do dos parametros de
funcionamento e realizagao de ajustes e corre¢des necessarias nos circuitos.

Resultado de aprendizagem 8.
Teste pratico individual ou em pequenos grupos (demonstracdo avaliada através de uma Lista de Verificagéo)
sobre a limpeza da area de trabalho e limpeza e arrumagéo adequada das ferramentas e equipamento utilizado.

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificacdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Mddulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificagdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

1. Referéncias
* DEPPERT,E. e STOLL, K. Aplicacdo da Pneumética. Editora Presenca, Lisboa,1981.
+  ESPOSITO, A. Fluid Power - With Applications. 7t edition, Prentice Hall. 2009.
*  MACINTYRE, A. J. Instalac6es Hidraulicas.
+  MAJUMDAR, S.R. Oil Hydraulic Systems - Principles and Maintenance. 1st edition,
McGraw-Hill Professional. 2002.
*  Manual de Hidrdulica Basica. Racine Nidraulica, Porto Alegre.1997.
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4.12. Produzir artigos e elementos de construgdes metalicas pelo processo de enformagao plastica
Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

Produzir artigos e elementos de construcdes metalicas pelo
processo de enformagéo plastica (60 horas)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Esta unidade de competéncia proporciona, aos formandos, conhecimentos tedricos basicos e habilidades

praticas sobre os processos de fabricagdo de produtos metalicos pela enformacdo ou conformagéo

mecanica por deformagéo plastica dos metais.

Codigo | EPI014012212 Nivel do QNQP Certificado Vocacional - Nivel
4

Campo | Engenharia e Produg&o Industrial Subcampo Mecénica

Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

1.

Classificar e caracterizar
0s processos de fabricagao
por enformacéo ou
conformagao dos metais.

a) Caracteriza a conformagao dos
metais.

b) Classifica e caracteriza o0s
processos de conformacdo dos
metais: processos mecanicos (por
maquinagem e por deformagédo
plastica) e processos metallrgicos
(por solidificagdo e por sinterizagao).

Individualmente.
Na Sala de aulas.
Classificagdo e caracterizagdo dog
processos de  fabricagdo  por

enformagdo ou conformagdo dog
metais.

Evidéncias Requeridas

Os requisitos de base sdo: Manuais

Em prova escrita e/ou oral individual,
o formando ou a formanda deve

de processos de fabricagdo pol
conformagdo dos metais, cartazes,

. _|pecas  obtidas por diferenteg
demonstrar.ser capaz de classificar processos de conformacio  dog
e caracterizar 0s processos de| i
fabricagdo por enformagdo ou
conformagédo dos metais.
2. Classificar e caracterizar |a) Enumera os principais objectivos
o0s processos de fabricagdo |dos processos fabricagdo de
de produtos metalicos pela |produtos metalicos pela
conformagao por |conformagdo  por  deformacédo
deformacgdo plastica dos |plastica dos metais. Individualmente.
metais. b) Classifica e caracteriza 0s[Na Sala de aulas.

processos de conformagdo por
deformacgdo plastica quanto ao tipo
de esforco  predominante, a
temperatura de trabalho, a forma do
material trabalhado ou do produto
final, ao tamanho da regido de
deformacdo (localizada ou geral), ao
tipo de fluxo do  material
(estacionario ou intermitente) e ao
tipo de produto obtido (semiacabado
ou acabado).

c) Caracteriza os processos de
conformagdo  por  deformagdo
plastica de volumes (laminagéo,
forja, extruséo e trefilagdo) e de
chapas (dobragem, calandragem,

Classificacdo e caracterizagdo dog
processos de fabricagdo de produtos
metalicos pela conformagdo por
deformacéo plastica dos metais.

Os requisitos de base sdo: Manuais
de processos de fabricagdo por
conformagdo por deformacéo plasticd
dos metais, cartazes, pegas obtidag
por  diferentes  processos  dg
conformagdo por deformacéo plasticd
dos metais.
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estampagem,
corte, etc.).

estiragem,  repuxo,

Evidéncias Requeridas

Em prova escrita e/ou oral individual,
o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de classificar
e caracterizar 0s processos de
fabricacdo de produtos metalicos
pela conformagdo por deformagao
plastica dos metais.

portdes, etc.).

3. Compreender os |a) Caracteriza as zonas de
fundamentos metallrgicos |comportamentos  distintos  do
da  conformagdo  por |diagrama Tensao versus
deformagdo plastica dos |Deformagdo (ensaio de traccdo) e| .. .
metais. identifica as zonas envolvidas com a Individualmente.
deformac&o plastica. Na Sala de alulas.
b) Calcula os principais pardmetros Compreepsao dos funda~mentos
que influenciam na mudana de metalurg|c~os ,dal conformagao por
forma do metal. deformagqo plastica dos rrjetals. _
¢) Determina a resistencia 2 Os requisitos de base $80: Manuals
mudanca de forma, a forca e o de processos de fabrlc:agaol por
trabalho na conformago. (jonformagap por deformagéo lplastlca
Evidéncias Requeridas dos metais, cartazes, = diagramy
Em prova escrita e/ou oral individual onsao Verss deformggao (en§ alo de
P 'ltrac¢do), tabelas técnicas, maquinas
o formando ou a formanda deve de calcular.
demonstrar  ser  capaz  de
compreender os  fundamentos
metallrgicos da conformagdo por
deformacdo plastica dos metais.
4. Produzir, por forja |a) Caracteriza o processo de forja
manual de barras de ago, |manual.
elementos  artisticos e |b) Manuseia e opera com destreza |Individualmente.
decorativos de construgdes |os equipamentos, ferramentas e|Na Oficina metalo-mecanica.
metalicas (corrimdes | dispositivos usados na forja manual. |Produg&o, por forja manual de barras
grades, guarda-corpos, |c) Calcula e corta, de acordo com os (de ago, de elementos artisticos e

desenhos e especificacdes técnicas,
0 comprimento de barras para
produzir elementos artisticos e
decorativos.

d) Executa a forja de barras de ago
(torcdo, encurvamento, enrolamento,
cravagdo, etc.), e produz elementos
artisticos e decorativos  de
construgbes metalicas, de acordo
com os desenhos e especificagdes
técnicas, observando as normas de
higiene, saude e seguranga no
trabalho.

decorativos de construgdes metalicas
(corrimdes grades, guarda-corpos,
portdes, etc.).

Os requisitos de base sdo: desenhos
e especificagdes técnicas, barras de
aco de  diferentes  secgdeg
transversais, carvao mineral, gas de
cozinha, equipamentos, ferramentas ¢
dispositivos usados na forja manua
(forjas a carvdo e a gas, bigornas,
martelos, tenazes, dispositivos parg
encurvar, torcer e enrolar as barras),
equipamentos de protegcdo individua

Evidéncias Requeridas

(luvas, avental, 6culos e viseira).

Em prova escrita ou oral e em
actividade pratica individual, o
formando ou a formanda deve
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demonstrar ser capaz de produzir,
por forja manual de barras de ago,
elementos artisticos e decorativos de
construgbes metalicas  (corrimdes

estampagem profunda de
chapas metélicas, formas
ocas cilindricas.

grades, guarda-corpos, portdes,
etc.).
5. Produzir, por |a) Caracteriza e classifica o

processo de estampagem.

b) Manuseia e opera com destreza
0s equipamentos, ferramentas e
dispositivos usados na estampagem.
c) Calcula e corta, de acordo com os
desenhos e especificacdes técnicas,
a quantidade de chapa para produzir
as formas ocas cilindricas.

d) Executa a estampagem profunda
de chapas metalicas e produz
formas ocas cilindricas, de acordo
com os desenhos e especificagdes
técnicas, observando as normas de
higiene, salde e seguranga no
trabalho.

Individualmente.

Na Oficina metalo-mecanica.
Produgéo, por estampagem profunda
de chapas metalicas, de formas ocas
cilindricas.

Os requisitos de base sao: desenhos
e especificacbes técnicas, chapag
metdlicas ferrosas e ndo ferrosas,
fixadores de chapa, matrizes ¢
puncdes com dimensbes
correspondentes as formas ocas que

Evidéncias Requeridas

se pretendem produzir, prensd

Em prova escrita ou oral e em
actividade pratica individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de produzir,
por estampagem profunda de
chapas metélicas, formas ocas
cilindricas.

hidraulica ou excéntrica

6. Produzir, por repuxo de
chapas metélicas, formas
ocas cilindricas e conicas.

a) Caracteriza o processo de repuxo
de chapas metélicas..

b) Manuseia e opera com destreza
0s equipamentos, ferramentas e
dispositivos usados no repuxo de
chapas metalicas.

c) Calcula e corta, de acordo com os
desenhos e especificagdes técnicas,
a quantidade de chapa para produzir
as formas oca cilindricas e conicas.
d) Executa o repuxo de chapas
metalicas e produz formas ocas
cilindricas e conicas, de acordo com
os desenhos e especificagbes
técnicas, observando as normas de
higiene, saude e seguranga no
trabalho.

Individualmente.

Na Oficina metalo-mecanica.
Producdo, por repuxo de chapas
metdlicas, de formas ocas cilindricas
e conicas.

Os requisitos de base sdo: desenhos
e especificacbes técnicas, chapag
metdlicas ferrosas e ndo ferrosas,
fixadores de chapa, mandris com
dimensdes  correspondentes  ag
formas ocas que se pretendem
produzir, ferramentas para 0 repuxo,
maquina-ferramenta de  arvorg

Evidéncias Requeridas

horizontal (ex. torno paralelo).

Em prova escrita ou oral e em
actividade pratica individual, o
formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de produzir,
por repuxo de chapas metalicas,
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| formas ocas cilindricas e conicas. |

Evidéncia requerida ao final da Unidade de Competéncia

O formando ou a formanda deve demonstrar, durante a realizagdo de uma actividade contextualizada ou caso de
estudo (individual ou em equipa), que é capaz de produzir elementos de construgdes metalicas pela enformacéo ou
conformagdo mecanica por deformagéo plastica dos metais.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

1. Numero de horas normativas: 60 horas
O tempo total estimado para este Mddulo/Unidade de Competéncia inclui as horas de contacto e as horas de
trabalho individual (independente).

2, Justificagdo do médulo

Este Mddulo/Unidade de Competéncia tem como objectivo desenvolver os conhecimentos tedricos basicos e
habilidades préaticas que permitam aos formandos produzir elementos de construgdes metalicas pela enformagéo
ou conformag&o mecanica por deformagao plastica dos metais.

3. Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1: Classificar e caracterizar os processos de fabricagao por enformagao ou
conformagao dos metais.. (N° de horas estimado: 08 horas)

Os formandos deverdo ser capazes de caracterizar o processo de conformagéo dos metais. Os formandos séo
capazes de classificar e caracterizar os processos de conformacgéo dos metais mecanicos (por maquinagem e
por deformagéo plastica) e metalurgicos (por solidificagéo e por sinteriza¢éo).

Resultado de aprendizagem 2: Classificar e caracterizar os processos de fabricagio de produtos
metalicos pela conformagao por deformagao plastica dos metais. (N° de horas estimado: 08 horas)

Os formandos s&o capazes de enumerar os principais objectivos dos processos fabricagao de produtos metélicos
pela conformagdo por deformagao plastica dos metais. Os formandos deverdo ser capazes de classificar e
caracterizar os processos de conformagéo por deformagéo plastica quanto: ao tipo de esforgo predominante, a
temperatura de trabalho, a forma do material trabalhado ou do produto final, ao tamanho da regido de
deformagéo (localizada ou geral), ao tipo de fluxo do material (estacionario ou intermitente) e ao tipo de produto
obtido (semiacabado ou acabado). Os formandos devem ser capazes de caracterizar os processos de
conformagdo por deformagdo plastica de volumes (laminagéo, forja, extrusdo e trefilagdo) e de chapas
(dobragem, calandragem, estampagem, estiragem, repuxo, corte, etc.).

Resultado de aprendizagem 3: Compreender os fundamentos metallrgicos da conformagdo por
deformagao plastica dos metais. (N° de horas estimado: 08 horas)

Os formandos s&o capazes de caracterizar as zonas de comportamentos distintos do diagrama Tenséo versus
Deformacgéo (ensaio de trac¢éo) e identificar as zonas envolvidas com a deformagdo plastica. Os formandos
deverdo ser capazes de calcular os principais parametros que influenciam na mudanga de forma do metal. Os
formandos deverdo ser capazes de determinar a resisténcia @ mudanca de forma, a forca e o trabalho na
conformagao.

Resultado de aprendizagem 4: Produzir, por forja manual de barras de ago, elementos artisticos e
decorativos de construcdes metalicas (corrimbes grades, guarda-corpos, portdes, etc.). (N° de horas
estimado: 12 horas)

Os formandos s&o capazes de caracterizar o processo de forja manual. Os formandos deverdo ser capazes de
manusear e operar com destreza os equipamentos, ferramentas e dispositivos usados na forja manual. Os
formandos sdo capazes de calcular e cortar, de acordo com os desenhos e especificacdes técnicas, o
comprimento de barras para produzir elementos artisticos e decorativos.Os formandos devem ser capazes de
executar a forja de barras de aco (torgdo, encurvamento, enrolamento, cravagao, etc.), e produzir elementos
artisticos e decorativos de construgdes metalicas, de acordo com os desenhos e especificacdes técnicas,
observando as normas de higiene, saude e seguranga no trabalho.

Resultado de aprendizagem 5: Produzir, por estampagem profunda de chapas metalicas, formas ocas
cilindricas. (N° de horas estimado: 12 horas)
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Os formandos s&o capazes de caracterizar e classificar o processo de estampagem de chapas metélicas. Os
formandos deverdo ser capazes de manusear e operar com destreza os equipamentos, ferramentas e
dispositivos usados na estampagem. Os formandos sdo capazes de calcular e cortar, de acordo com os
desenhos e especificagdes técnicas, a quantidade de chapa para produzir as formas ocas cilindricas desejadas.
Os formandos deveréo ser capazes de executar a estampagem profunda de chapas metélicas e produzir formas
utilitarias ocas cilindricas, de acordo com os desenhos e especificagbes técnicas, observando as normas de
higiene, saude e seguranga no trabalho.

Resultado de aprendizagem 6: Produzir, por repuxo de chapas metalicas, formas ocas cilindricas e
conicas. (N° de horas estimado: 12 horas)

Os formandos deveréo ser capazes de caracterizar o processo de fabricagdo por repuxo de chapas metalicas.
Os formandos devem ser capazes de manusear e operar com destreza os equipamentos, ferramentas e
dispositivos usados no repuxo de chapas metalicas. Os formandos s&o capazes de calcular e cortar, de acordo
com os desenhos e especificagbes técnicas, a quantidade de chapa para produzir as formas oca cilindricas e
conicas. Os formandos deverdo deverdo ser capazes de executar o repuxo de chapas metalicas e produzir
formas ocas cilindricas e conicas, de acordo com os desenhos e especificagdes técnicas, observando as normas
de higiene, saude e seguranga no trabalho.

4, Orientag6es metodoldgicas e abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste Mddulo/Unidade de Competéncia deve ser interactivo, dialdgico e
centrado nos formandos. Neste Médulo/Unidade de Competéncia que se pretende vincadamente prético e
experimental, recomenda-se sempre que possivel, a redugéo ao indispensavel no que respeita aos momentos
introdutorios tedricos, que deverdo assumir um caracter demonstrativo complementar onde se valorizara a
ilustragdo. Na sequéncia destes momentos introdutdrios, deverdo ser propostos trabalhos préaticos de curta
duracao, que obriguem a aplicagéo pratica dos conceitos transmitidos. Os Elementos de Competéncia deveréo
ser concluidos com o langamento de propostas de trabalho de duragdo média, que pela sua natureza exijam ao
formando ou formanda a aplicagdo das matérias aprendidas e desenvolvimento de habilidades pessoais de
analise, observacao, interpretacdo e execucdo, bem como o uso e consolidagdo das valéncias adquiridas em
Elementos de Competéncia anteriores.

Devera ser encorajada a auto aprendizagem e a experimentagdo sem complexos pelo que, em casos de
actividades em grupo, os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar a realizagdo das actividades
praticas e a participagao individual de cada formando ou formanda.

5. Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla, no qual o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de classificar e caracterizar os processos de fabricagdo por enformagéo ou conformagédo
dos metais.

Resultado de aprendizagem 2.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla, no qual o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de classificar e caracterizar os processos de fabricagdo de produtos metalicos pela
conformagao por deformagao plastica dos metais.

Resultado de aprendizagem 3.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla, no qual o formando ou a formanda deve
demonstrar ser capaz de compreender os fundamentos metallrgicos da conformacédo por deformagao plastica
dos metais.

Resultado de aprendizagem 4.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha multipla e teste prético individual (demonstragéo
avaliada através de uma Lista de Verificagéo), nos quais qual o formando ou a formanda deve demonstrar ser
capaz de produzir, por forja manual de barras de ago, elementos artisticos e decorativos de construgdes
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metalicas (corrimbes grades, guarda-corpos, portdes, etc.).

Resultado de aprendizagem 5.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha mdltipla e teste pratico individual (demonstragéo
avaliada através de uma Lista de Verificagéo), nos quais qual o formando ou a formanda deve demonstrar ser
capaz de produzir, por estampagem profunda de chapas metélicas, formas ocas cilindricas.

Resultado de aprendizagem 6.

Teste escrito com perguntas de curta resposta e escolha mdltipla e teste pratico individual (demonstragéo
avaliada através de uma Lista de Verificagéo), nos quais qual o formando ou a formanda deve demonstrar ser
capaz de produzir, por repuxo de chapas metalicas, formas ocas cilindricas e cdnicas.

6. Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificagdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do Médulo/Unidade de Competéncia. Em todos os casos as modificacdes
devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

7. Referéncias
»  CHIAVERINI, V., Tecnologia Mecénica, Volume Il_ Processos de Fabricacéo e
Tratamento, 22 ed., Mc Graw-Hill, Sdo Paulo, 1986.
+ DIETER, G. E., Metalurgia Mecanica, 22 ed., Editora Guanabara Dois,1981.

*  GROOVER, M. P., Fundamentals of Modern Manufacturing. Material, Processes, and Systems,
2nd edition, John Wiley & Sons, Inc, New York. 2002
*  GROOVER, M. P, Introducédo aos Processos de Fabricacdo, 12 ed., Editora LTC, Rio de Janeiro, 2014.
*  GULHAEV, A. P., Metais e Suas Ligas, Tomo 1 e 2, Editora MIR Moscovo, 1981
* HELMAN, H., CETLIN, P. R., Fundamentos da Conformacdo Mecénica dos Metais, Editora
Guanabara Dois, 1983.
+  KALPAKJIAN, S., Manufacturing Processes for Engineering Materials, 1%t edition,
Addison-Wesley Publishing
Company, 1985.
+  KIMINAMI, C. S., CASTRO, W. B. de e OLIVEIRA, M. F. de, Introducéo aos Processos de
Fabricacdo de Produtos Metalicos. 12 ed., Editora Edgard Bliicher Ltda, Sao Paulo, 2013.
+  SCHAEFFER, L., Conformacédo de Chapas Metalicas, Editora Imprensa Livre, Porto Alegre, 2007.
*SMITH, William F., Principios de Ciéncia e Engenharia dos Materiais. McGraw-Hill do Brasil.
Rio de Janeiro. 2009.
*VIANNA, F. D., Pratica de Oficinas Gerais. Porto Alegre. 2002.

© Copyright ANEP 2019

Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagao. N&o pode ser
usada sem a autorizagao expressa do Director Geral da ANEP.

Q EPI101401212 - Certificado Vocacional de Nivel 4 em Mecénica Geral 145



| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

5. Unidades de Competéncia de Experiéncia de Trabalho e Projecto Integrado
5.1. Elaborar um Projecto Integrado

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia ] Elaborar um Projecto Integrado

Descrigéo da Unidade de Competéncia
Este padrao de competéncia descreve os conhecimentos e habilidades basicos associados com as aplicagdes
praticas de uma variedade de tarefas de um modo coordenado no &mbito da area vocacional.

Caodigo UC EPI014013212 Nivel do QNQP | 4
Campo Engenharia e Producéo Industrial | Subcampo Mecénica
Data de Registo Data de Revisao de Registo

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Actuagio

1. Analisar a tarefa e
decidir sobre um curso
de acgao para realizar
0 projecto

a) Analisar as principais tarefas a completar
para o projecto

b) Definir as metodologias requeridas para a
elaborag&o do projecto

c) Completar um Plano de Acgéo para o
projecto

d) Justificar as estratégias adoptadas

Evidéncias Requeridas

Escritas / Orais:

O candidato deve produzir um plano eficaz
que cubra as principais tarefas a realizar,
metodologias e um Plano de Acgdo para o
projecto

O &mbito para este elemento de
competéncia esta totalmente
expresso nos critérios de
desempenho

2. Detalhar as
actividades a ser
realizadas durante a
concretizagéo do
projecto

a) Desenvolver padrdes de  servigos
requeridos para o projecto

b) Conceber uma sess&o de formagao para
uma tarefa relacionada com o projecto

c) Identificar questbes de higiene e
seguranga a enderecar

d) Desenvolver um orcamento para a
realizagdo do projecto

Evidéncias Requeridas

Escritas / Orais:

O candidato deve desenvolver a
documentagao requerida para enderegar o
tépico do projecto integrado cobrindo todos
os critérios de desempenho de uma forma
profissional

O &mbito para este elemento de
competéncia esta totalmente
expresso nos critérios de
desempenho
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Actuagio

3. Organizar o trabalho e
realizar o projecto ao
longo da
concretizagao

a) Realizar um resumo para o pessoal

b) Realizar a sessdo de formagéo
concebida para uma tarefa relacionada
com o projecto

c) Lidar com questdes de higiene e
seguranca a ser enderegadas

d) Trabalhar no ambito das restricdes
orcamentais do projecto

e) Completar o resumo do projecto

Evidéncias Requeridas

Demonstragéo:

O candidato deve completar todas as tarefas
identificadas para a concretizagdo bem-
sucedida do resumo do projecto.

O ambito para este elemento de
competéncia esta totalmente
expresso nos critérios de
desempenho

4. Avaliar a experiéncia
do projecto

a) Sumarizar as abordagens adoptadas
para o Projecto Integrado

b) Avaliar os diferentes aspectos do
projecto integrado

c) Identificar areas de auto melhoria

d) Preparar um documento coerente
delineando os resultados do projecto
integrado

Evidéncias Requeridas

Escritas / Orais:

O candidato deve produzir um relatério
coerente no qual detalha as constatacbes e
recomendacdes do projecto integrado

Auto melhoria

Gestao de tempo, definigao de
prioridades, concentrag&o,
atengéo ao detalhe
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Elaborar um Projecto Integrado
Informagao complementar

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio € nenhuma das secgdes € obrigatéria.

Numero de horas normativas: 20 horas
O tamanho deste mddulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos. O tempo
total estimado para este mddulo € de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo

Este € um médulo de aplicagéo integrada de conhecimentos e habilidades adquiridas nos diferentes médulos leccionados
nesta Qualificagdo ou numa outra anterior, caso se aplique. E neste modulo que o formando devera adquirir competéncias
de integragdo desses conhecimentos e habilidades, necessérias para pdr em pratica um projecto de producéo, prestacdo de
servicos ou de resolugéo de algum problema especifico da sua area profissional. O mddulo podera ainda ser Util, em
particular, para quem deseja iniciar uma determinada actividade econdmica por conta prépria.

Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem
Este médulo cria situagdes e actividades através das quais as habilidades relacionadas com os resultados de aprendizagem
sao desenvolvidas. Para tal, deverdo ser elaboradas e disponibilizadas orientagdes concretas através das “Especificagdes
de Projecto Integrado” a serem disponibilizadas aos formandos.

Resultado de Aprendizagem 1 (N° de horas estimado: 2 horas)

O formando deve ser encorajado a definir quais os objectivos de seu projecto e que passos ird seguir para o desenhar. Ele
deve ser orientado neste processo em que devera ser-lhe disponibilizado um guido, que é a Especificagao do Projecto
Integrado, a ser produzido pelos formadores dos mddulos vocacionais da especialidade, que ele deverd o seguir
criteriosamente.

O formando deve ser encorajado e orientado a ser realista na definicdo de seus objectivos. Deve ainda ser capaz de
apresentar e argumentar suas propostas com fundamentos que deverdo, sempre, ser aprovadas e validadas pelo formador,
antes de ele prosseguir para os Resultados de Aprendizagem seguintes. Os formadores devem fornecer ao candidato uma
lista de verificagdo que ajudard a ambos na discussao referente a fase de preparacdo do projecto.

Resultado de Aprendizagem 2: (N° de horas estimado: 10 horas)

Este resultado de aprendizagem diz respeito ao desenho do projecto de produgédo (bens ou servigos). O formador deve
acompanhar o trabalho do candidato, discutindo com ele as suas propostas, analises e opgdes técnicas, dando-lhe
feedback, com frequéncia. Os candidatos devem ser encorajados a consultar especialistas e formadores com experiéncia na
area em que estiverem a trabalhar.

Resultado de Aprendizagem 3: (N° de horas estimado: 7 horas)

Este resultado de aprendizagem diz respeito a apresentagdo escrita do projecto de produgdo (bens ou servigos). O
candidato deve ser apoiado neste processo e devendo ser-lhe facultado um guido que o orientara. O formador deve rever e
criticar, construtivamente, 0 1° e 2° eshogos do relatério.

Resultado de Aprendizagem 4: (N° de horas estimado: 1 horas)

O candidato deve ser encorajado a reflectir, de forma honesta e aberta, sobre a qualidade do seu trabalho, relacionando-o
com os objectivos estabelecidos. Deve, igualmente, indicar os conhecimentos e habilidades mobilizados (modulos,
resultados de aprendizagem e critérios de desempenho) para o desenvolvimento do Projecto Integrado e as melhorias que
poderia levar em conta, numa nova oportunidade. Neste ponto o formador deve discutir o documento final do projecto com o
candidato, ajudando-o e apoiando-o no processo de analise.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao
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Este médulo é essencialmente de trabalho independente do candidato. Ele deve realizar uma série de tarefas e actividades
variadas, derivadas da aprendizagem tida nos médulos vocacionais e genéricos. O candidato deve ter oportunidade de
planificar e tomar decisdes, de mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em grupos, caso a
Especificacao do Projecto Integrado o exija.

Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de Aprendizagem 1

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado através de uma lista de verificagdo/observacéo a ser preenchida
pelo formador, na altura de aprovagéo do pano de trabalho e pelo juri na altura de avaliagao final do resultado do
Projecto Integrado.

Os elementos de verificagdo deverao, impreterivelmente, estar descritos nas especificagdes do projecto e cobrir todos
os critérios de desempenho deste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 2

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado usando uma lista de verificagéo, que permitira aferir como o candidato
cumpriu com o objectivo e desempenhou as actividades e metas tragadas na fase de preparagéo do projecto.

Resultado de Aprendizagem 3

O resultado de aprendizagem deve ser avaliado através de uma lista de verificagdo, sobre o contelido e forma de
apresentagéo do projecto.

Resultado de Aprendizagem 4

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado usando uma lista de verificagdo que verifica a auto-avaliagdo feita pelo
estudante sobre o seu projecto e desempenho.

Resultado do projecto integrado

O documento final do projecto (Relatério do Projecto) deve ser avaliado por um Juri constituido pelos formadores, segundo
as listas de verificagdo para cada um dos resultados de aprendizagem e de acordo com o estabelecido no manual de
avaliacdo de projectos integrados.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para
certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

Referéncias

© Copyright ANEP 2019
Este mddulo ¢ propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado para
outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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5.2. Adquirir Experiéncia de Trabalho

Registo da Unidade de Competéncia

anep

Autoridade Nacional da
Educagdo Profissional

—

Titulo da Unidade de
Competéncia

Adquirir Experiéncia de Trabalho (Em ambiente Industrial) — (140 horas)

Descrigéo da Unidade de Competéncia
Ap6s conclusao com éxito desta unidade de competéncia o candidato sera capaz de realizar o seu trabalho de forma

profissional, mostrando ter capacidade de mobilizar e preparar, com sucesso, uma experiéncia de trabalho (estagio) e
de levar a cabo as tarefas a si alocadas, com o devido profissionalismo. O candidato deve ainda mostrar ser capaz de
avaliar o seu proprio desempenho durante a experiéncia de trabalho, em estabelecimentos industriais ou em outros
ambientes industriais que comportem uma forte componente de realizagao de trabalhos em mecéanica, alinhadas ou

em conforme com as prescri¢des dos modulos da Qualificacéo.

Codigo | UC EPI014014212 Nivel do QNQP 4
Campo | Engenharia e Produgao Industrial Subcampo Mecanica
Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Preparar uma
experiéncia de trabalho
(estagio)

a) ldentifica claramente as qualidades e habilidades
pessoais requeridas para uma variedade de postos
de trabalho na unidade de estagio

b) Define, em colaboragdo com o seu supervisor e um
responsavel da unidade de producdo, onde o
estagio vai ser realizado, os objectivos e metas para
0 mesmo (estagio)

¢) Prepara-se cuidadosamente e de forma abrangente
para a experiéncia de trabalho (estagio) em termos
de recolha de informagéo essencial

d) Confirma claramente todos os arranjos necessarios
para a realizagdo do estagio, acordando-as com o
responsavel da unidade de estagio

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidencia escrita e/ou oral de que o candidato define as
qualidades e habilidades através de uma autoavaliagao
e que estabelece objectivos e metas de trabalho
realistas.

Demonstragédo
O candidato confirma os arranjos relativos ao estagio
feitos com o responsavel da unidade de estagio.

Qualidades e habilidades
pessoais quer profissionais
como sociais incluem, mas
nao se limitam a: competéncia
profissional, comunicagéo e
responsabilidade.

Postos de trabalho incluem:
um minimo de 3 posicdes
diferentes de trabalhador, no
local de estagio

Objectivos e metas incluem:
um minimo de 3 metas e 1
objectivo

Informacao essencial sobre 0
estagio inclui: datas, horas de
trabalho, contacto inicial,
localizagao, requisitos
particulares do local de
trabalho.

2. Levar a cabo tarefas

alocadas durante a
experiéncia de trabalho
(estagio)

a) Discute com o supervisor imediato os padrdes a
atingir que sdo esperados para as vérias tarefas
alocadas

b) Leva a cabo as tarefas alocadas de uma forma
profissional e responsavel

¢) Cumpre com os requisitos de afectagdo, de acordo
com as directrizes da unidade de estagio e com os
respectivos objectivos e metas

d) Observa, a todo 0 momento, as medidas de HST e
boas praticas de protec¢do do meio ambiente

e) Demonstra a capacidade de lidar com situagdes
inesperadas de forma eficaz

Padrdes esperados podem
incluir;

Horas de trabalho,
pontualidade e assiduidade,
vestuario, uso correcto do
equipamento e procedimentos
de trabalho adequados.

Situagdes inesperadas
incluem, mas n&o se limitam
apenas a: condigbes
climaticas (atmosféricas)
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Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicacao

cooperagdo com  0S
outros na execugdo da
experiéncia de trabalho

fazendo perguntas, quando relevante.

b)  Escuta atentamente as instru¢bes aceitando-as de
forma positiva.

¢) Procura conselho, assisténcia e opinides dos
outros, caso necessario.

d) Forma relagbes de trabalho que sejam de
natureza cooperativa.

e) Modifica o comportamento de forma apropriada,
quando necessario, para melhor se adaptar ao
trabalho, resolver problemas ef/ou satisfazer as
necessidades de  diferentes  situagdes
profissionais.

Evidéncias Requeridas

Desempenho no local de trabalho

O candidato trabalhar com os outros de forma
cooperativa durante a experiéncia de trabalho num
estabelecimento industrial.

Competéncia
Evidéncias Requeridas adversas, ambiente de

Desempenho no local de trabalho producdo industrial, trabalho

O candidato leva a cabo as tarefas planificadas durante | em excesso.

a experiéncia de trabalho no local de estagio

(estabelecimento industrial) Medidas de HST incluem,
mas néo se limitam a:
verificagéo e uso apropriado
do equipamento e
ferramentas, limpeza,
medidas de proteccdo
pessoal e colectiva.

3. Trabalhar em | a) Observa as préaticas de trabalho de forma atenta | O trabalho em colaboracéo

com os outros, quando
conduzido de forma
adequada, sem significar a
transmisséo da
responsabilidade e trabalho
para 0s outros, contribui para
um melhor desempenho
profissional por parte do
candidato. Para tal o
candidato deve ter uma
atitude positiva em relagéo ao
trabalho, mantendo sempre 0
interesse por uma melhor
compreensao e realizagdo
das suas tarefas

social

4.Reconhecer a
contribuigao do
conhecimento e
habilidades ganhas
para O Seu proprio
desenvolvimento

pessoal, profissional e

a) Re-examina a auto-avalia¢do inicial em termos de
pontos fortes e fracos e analisa efectivamente o
progresso em relagao as metas definidas

b) Comenta, de forma critica, o relatdrio do supervisor

c) Expressa claramente os sentimentos, opinides e
reacgOes em relacdo a experiéncia de trabalho

d) Identifica e reconhece o valor da aprendizagem
ganha em relacdo a futuras metas pessoais,
sociais e profissionais

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidéncia escrita e/ou oral que o candidato re-examina
as suas qualidade e habilidades pessoais através de
uma auto-avaliagao.

Desempenho no local de trabalho

O candidato identifica e reconhece a contribuigao do
conhecimento e habilidades ganhas para o seu préprio
desenvolvimento pessoal e social obtidas durante a
experiéncia de trabalho num estabelecimento industrial.

O processo de auto analise
critica do progresso realizado
no trabalho e de abertura
para a critica realizada pelos
outros ¢ essencial para o
reconhecimento do
desenvolvimento pessoal,
quer profissional como social
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Adquirir Experiéncia de Trabalho
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Ap6s conclusdo com éxito desta unidade de competéncia o candidato sera capaz de realizar o seu trabalho com
profissionalismo, tendo demonstrado a capacidade de mobilizar e preparar com sucesso sua propria Experiéncia de
Trabalho (estagio), bem como de levar a cabo a realizagdo das tarefas alocadas.

Este, devera ser ainda capaz de avaliar o seu proprio desempenho durante a Experiéncia de Trabalho e de

se integrar com 0 mundo laboral através da observagao, no terreno, dos técnicos de sua especialidade, bem como da
execucao das tarefas do dia a dia, com finalidade de desenvolver competéncias necessérias para sua integragao
profissional, sempre, tendo-se em consideragao os descritores prescritos para o nivel 4.

Numero de horas normativas: 140 horas

O tamanho deste mddulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir as competéncias presecritas no
mddulo para um candiato que esté iniciando o primeiro contacto com o mundo laboral para ganhar a esperiéncia de
trabalho necessaria, sendo que o tempo estimado de 100 horas inclui horas de contacto e horas de trabalho individual.
Recomenda-se que os diferentes EC sejam planificadas de forma que as evidéncias requeridas para avaliagdo sejam
geradas no decurso normal da aquisi¢do de Experiéncia de Trabalho (Estagio).

Justificagdo do médulo

Este padréo de competéncia prepara os candidatos para executarem trabalhos basicos dos mecanicos profissionais,
manter registo dos trabalhos a executar e aplicar medidas de higiene, salde e seguranca no ambiente de trabalho.

Esta Unidade de Competéncia tem como objectivo proporcionar ao candidato oportunidade de vivenciar uma
Experiéncia de Trabalho numa situacdo real de estabelecimento industrial, em condi¢ges normais, bem como o
desenvolvimento de habilidades para a vida.

O candidato sera capaz de se preparar para um emprego e desenvolver uma atitude positiva em relagdo ao trabalho na
area vocacional por ele escolhida. O mddulo pretende ndo so ir ao encontro das necessidades técnicas relativas ao
nivel 3 mas também melhorar competéncias numa série de outras habilidades.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

Resultado de Aprendizagem 1 (N° de horas estimado: 14 horas)

O formando deve ser encorajado a preparar o seu CV detalhando as suas qualidades e habilidades pessoais. O
formando deve ser orientado neste processo, devendo ainda ser-lhe providenciado o formato (formulario) do CV que
devera seguir e que é geralmente aceite pelos empregadores. Ele deve ser encorajado a ser honesto nas suas
afirmagdes demonstrando as habilidades que possui para trabalhar efectivamente numa unidade industrial.

A negociagdo dos objectivos e metas individuais deve ser um aspecto central para a realizagdo de um estagio
adequado. Existindo, o estagio a este nivel pode ser realizado na unidade de produgao da escola, porém, uma empresa
localizada perto da escola (ndo mais que 15 min andando a pé) seria o recomendavel. E responsabilidade do formador
manter um banco de dados das principais unidades industriais/fempresas possiveis que oferecem possibilidades de
realizacdo de estagios. Para isso é essencial desenvolver boas relagdes com uma série de empresas do ramo
industrial, das zonas adjacentes da instituicdo de formagao.

Os formadores devem providenciar ao candidato uma lista de verificagdo que os ajude na discusséo referente aos
arranjos do estdgio. O candidato poderd entrevistar o responsavel pela unidade de produgéo da Instituicdo de
Formacg&do ou empregadores das empresas vizinhas de forma a praticar suas habilidades de negociag&o. Os formadores
devem elucidar os empregadores ou responsaveis das unidades de estagio sobre os objectivos do estagio e o que se
espera deles em termos de observacdo dos formandos e preenchimento de listas de verificagdo. No processo de
negociagao dos arranjos individuais do estagio, pode ser util convidar os empregadores e responsaveis das unidades
de producao da escola para a sala de aula para a discuss&o sobre 0 que se espera do estagio.

Resultado de Aprendizagem 2 (N° de horas estimado: 90 horas)
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Este resultado de aprendizagem completa-se na unidade de estagio selecionada. Contudo, os formadores devem
discutir com os seus formandos sobre quais as tarefas que se espera que eles venham a executar. Os empregadores e
responsaveis pelas unidades de producdo da escola devem ser envolvidos na elaboragdo das listas de verificagéo
necessarias que devem ser seguidas e completadas para providenciar a evidéncia de desempenho em dado local de
trabalho (estagio). O formando sera orientado a elaborar um registo didrio das actividades desenvolvidas, no qual
salientara a relagao entre estas (actividades) e os objectivos e metas que ele préprio efiniu.

Resultados de Aprendizagem 3 (N° de horas estimadas: 20 horas)

Este resultado de aprendizagem serd completado no local de trabalho, durante o estagio. Contudo, para preparar o
formando, o formador deve discutir com ele uma variedade de métodos para observar, ouvir, pedir aconselhamento,
trabalhar em grupo e promover mudangas de comportamento que se espera do formando, podendo ser feita referéncia
aos modulos de habilidades genéricas desenvolvidos neste nivel.

Os empregadores e responsaveis pelas unidades de produgio da escola devem ser envolvidos na elaboragdo das listas
de verificagdo necessérias que devem ser seguidas e completadas para providenciar a evidéncia de desempenho
requerida no local de trabalho. O formando deve ser, igualmente, encorajado a escrever € manter um diério de
actividades relatando como cada uma esta relacionada com os objectivos e metas tragados.

Resultados de Aprendizagem 4 (N° de horas estimadas: 16 horas)

O formando deve ser encorajado a rever o seu CV inicial, de forma honesta e aberta. Usando o seu diério de
actividades ele deve rever o seu progresso durante o estagio, rumo ao o cumprimento dos objectivos e das metas por si
tracadas. Neste ponto o formador deve discutir os relatorios produzidos pelos empregadores ou responsaveis pelas
unidades de produgio da escola, com o formando para o ajudar e apoiar no processo de analise. O estudante deve
receber formularios sobre o formato dos relatérios do estagio antes de submeter os mesmos para serem avaliados. O
formador deve rever e criticar construtivamente o 1° e 2° esbogo do relatério. No fim deste processo o formando pode
ser orientado a estabelecer novos objectivos e metas que devem ser, igualmente, realisticos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O ensino aprendizagem nesta Unidade de Competéncia deve ser activo e centrado no formando. Este, deve realizar
uma variada gama de tarefas e actividades que considerem elementos de habilidades genéricas. O formando deve
participar activamente em todas as tarefas alocadas pelo empregador/supervisor, no local de trabalho. O formando deve
ter oportunidade de planificar e tomar decis6es, de mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente,
em grupos. Deve ser feita uma introdugéo as tarefas, para garantir que o formando tem uma compreensao clara da
natureza e dos objectivos da tarefa que vai realizar.

O formando deve realizar uma gama variada de tarefas e actividades relacionadas com os critérios de desempenho e o
contexto de aplicacdo. As tarefas e actividades devem providenciar oportunidades para o desenvolvimento de
habilidades num ambiente de trabalho real.

Métodos e instrumentos de avaliagdo

Resultado de Aprendizagem 1

Os critérios de desempenho (a) e (b) devem ser avaliados usando o trabalho que o formando completou na classe
usando os formularios dados pelo formador. Estes formularios devem incluir o CV que considere as fraquezas, os
pontos fortes e objectivos e metas pessoais. O critério de desempenho (c) deve ser avaliado através dos materiais
escritos desenvolvidos na preparagdo do estagio. O critério de desempenho (d) deve ser avaliado usando uma lista de
observagéo durante o encontro de negocia¢do com o empregador ou responsavel da unidade de produgao da escola.

Resultados de Aprendizagem 2 e 3

Estes resultados de aprendizagem devem ser avaliados através de uma lista de verificagdo/observacdo a ser
preenchida pelo empregador ou supervisor do estagio no local de trabalho durante o estégio. Esta lista de verificagéo
deve ser suportada por um relatério do empregador ou supervisor do estagio no local de trabalho, com base num

157
QEPI01400212 - Certificado Vocacional de Nivel IV em Mecéanica Geral - edigéo 2021



| Autoridade Nacional da
Educagdo Profissional

formulario simples a ser entregue pela Instituicdo de Formag&o. E recomendavel que este relatério ndo tenha mais do
que 1000 palavras.

Resultado de Aprendizagem 4

O critério de desempenho (a) deve ser avaliado usando as versdes revistas, avaliadas no resultado de aprendizagem 1.
Os critérios de desempenho (b), (c) e (d) devem ser avaliados através de um relatério submetido pelo formando que
deve incorporar detalhes do trabalho diario, registados no diario durante o decurso do estégio. Este relatério deve usar
os formularios a ser entregues pelo formador, devendo ter menos que 700 palavras.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se esta modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificacbes do mddulo devendo, sempre, estas modificagdes sujeitas & aprovagéo pela ANEP.

Manual sobre a elaborag¢do de médulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

Esbogo sobre Padrées de Formagao — Qualificagbes Profissionais, Manutengao Industrial, V 0.3, Maputo 2008
Instalagdes Eléctricas Industriais, Jodo Mamede Filho; 72 Edigao, abdr

Automatismo Industrial

Electricidade Basica

Sk wN =

© Copyright ANEP 2019

Este médulo é um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do programa em
Mogambique. Nao deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagao expressa do Director da ANEP.
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