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1. Introducdo ao Registo da Qualificagao

foloes CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 EM CONSTRUGAO CIVIL - PEDREIRO
Qualificagao:

Cadigo Nacional: QO CCA0121161

Campo: Construcao Civil e Arquitectura Sub campo: 01 Edificages
Nivel do QNQP: 2 Creéditos totais: 80

Data do registo:

Data da revisao do
registo:

Introdugao
Geral

A qualificacéo Certificado Ocupacional 2 - Pedreiro, foi desenvolvida no &mbito do Programa
Integrado de Reforma da Educac&o Profissional (PIREP). Esta reforma tem como objectivo
principal a transformagao do actual sistema de ensino técnico profissional em Mogambique,
dirigido pela oferta, num sistema orientado pela procura,capaz de satisfazer as necessidades
e responder aos desafios do rapido crescimento que se regista na economia Mogambicana.

Relegado para um nivel de importancia relativamente mais baixo que as areas identificadas
como prioritarias no langamento da reforma em 2006, o sector da construgdo acabou
integrando o grupo prioritario como resultado da “explos&@o” ocorrida nos ultimos 5 anos em
Mogambique, motivada sobretudo pelos grandes investimentos que tém estado a ocorrer
particularmente na industria extractiva e transformadora. Este sector compreende todas as
actividades destinadas ao fornecimento de infraestruturas, possuindo uma natureza
extremamente multifacetada. Consequentemente, para além dos assuntos especificoso
conjunto de Médulos Vocacionais Obrigatorios nesta qualificacdo inclui matérias de natureza
multidisciplinar que serdo tratadas com caracter informativo de modo a preparar os formandos
para a necessaria articulagdo com outras especialidades envolvidas na mesmaobra.

Outra caracteristica da natureza multi-diversificada da construcdo é que elaaparece numa
vasta gama de &reas de actuagao, fazendo com que a sua importancia seja dificil de quantificar
de forma objectiva, em particular quando s&o utilizados os indicadores-padrao de avaliagéo da
contribui¢do dos sectores na economia do Pais, razéo pela qual o sector da construgdo nao
consta “per-se” nos indices de Avaliacdo da Actividade Econémica produzidos mensalmente
pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE). Isto acontece porque uma parte significativa dos
investimentos e da receita gerada pela indUstria extractiva e transformadora, pelas fabricas
em geral, pelo comércio, hotelaria e turismo, transportes, actividade imobiliaria, geracédo e
distribuicdo de energia, educagdo,saude, recreaccdo e desporto, captagéo, tratamento e
distribuicdo de agua, e muitas outras areas e actividades socioeconomicas,contém uma
grande componente, e até dependem, da actividade de construgéo.

A consubstanciar os pressupostos acima referidos, na Classificagdo das
Profissdes,desenvolvida pelo INE para Mogambique, documento indispensavel para a
producéo de informacao estatistica sobre a Forga de Trabalho e na realizagao de censos da
populagdo, a Unica referéncia que se aproxima das actividades e tarefas do sector da
construgdo s6 aparece na definigdo do conceito do Grande Grupo 7 — Operarios, Artifices e
Trabalhadores Similares — onde é feita uma timida mengao a instalagdo e montagem de
estruturas metalicas.

Os factos acima mencionados n&o significam que a profisséo de Pedreiro, tal como os outros
oficios especializados que intervém na cadeia de execugéo de obras de construgéo civil,
igualmente pouco destacados, esteja a ser alvo de relegagao a niveis de menor importancia
em relacdo a profissdes similares doutros sectores de actividade com maior popularidade.
Com efeito, nas perspectivas criadas pelos grandes investimentos que se registam nas areas
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de prospec¢do mineira e operagdes de mineragao, projectos de energia e desenvolvimento de
infra-estruturas de transportes e portuarias, destaque vai para a necessidade de se
impulsionar uma cadeia de industrias e servigos de apoio cuja proviséo depende fortemente
do sector da construg&o.

Os graduados com esta qualificagcdo poderdo trabalhar em empresas de construgdo civil
realizando operagdes especificas sob a orientagdo de um pedreiro de nivel CO3 ou superior.

Metodologia
Utilizada

A metodologia utilizada no desenvolvimento desta Qualificago incluiu:

a) Consulta com representantes do sector privado da Provincia e Cidade de Maputo
e de Pemba e consulta com representantes dolFPELAC.

b) A aprovacgéo pelo CTS das qualificaces prioritarias a desenvolver.

c) Aelaboragéo das unidades de competéncia e modulos detalhados, de acordo com
a metodologia aprovada pelo ANEP, por um grupo de especialistas.

d) A consulta ao sector privado através de perguntas de pesquisa em relacao a
qualidade dos técnicos formados nos estabelecimentos de ensino técnico
profissionais na categoria de “Pedreiro”.

Justificagdo da
Qualificagao

Estrutura do sector produtivo da Construgao Civil

O sector da construgaocivil em Mogambique pode ser dividido fundamentalmente em duas
categorias: obras publicas e obras particulares. Define-se por obras publicas as que séo
promovidas por entidades publicas.

As modalidades de fornecimento de obras variam de acordo com a dimensé&o e especializacdo
das unidades empresariais que executam as obras. Assim, para pequenas obras € frequente
recorrer-se a auto-construgdo enquanto no caso de obras com dimenséo e complexidade
significativa recorre-se a empresas devidamente licenciadas e com Alvaras cujas categorias
variam em funcéo da natureza e magnitude de obras que estéo autorizadas a executar.

As qualificag6es em resposta as principais ocupagoes profissionais identificadas
As qualificagbes definidas para o sector da construgdo civil surgem como resposta as
ocupagdes principais identificadas nas empresas. Elas tiveram ainda como base:
a) A proposta do Quadro Nacional de Qualificagdes (QNQP)
b) As orientagdes metodoldgicas para o desenvolvimento das qualificagdes elaboradas
pelo ANEP;
c) As especialidades mais procuradas no sector da constru¢do em Mogambique;
d) A necessidade de formar profissionais com habilidades que os capacitem tanto para o
emprego como para 0 auto-emprego logo a partir dos primeiros niveis.

Assim, 2 qualificagdes prioritarias foram identificadas para os véarios sub-campos do Campo
da Construgéo Civil.

Objectivo da
Qualificagao

Esta qualificagéo parcial enquadra-se no Nivel 2 do Quadro Nacional de Qualificagdes (QNQP).
17 mddulos de preparacdo enquadram-se no Nivel 2, com o objectivo de aumentar as
possibilidades de acesso para pessoas que se graduaram com a 52 classe do ensino geral.

A qualificagdo parcial de “Pedreiro” Ocupacional 2, representa um total de 80 créditos no Nivel
2, e tem como objectivo responder as necessidades detectadas no mercado laboral de
pedreiro. Os 17 modulos de acesso representam um total de 80 créditos no Nivel 2.

Graduados com esta qualificagdo podem trabalhar como pedreiro na construgéo de obras de
pequena e média dimens&o.

Estrutura da
Qualificagao

A qualificagdo estrutura-se nos seguintes madulos:
» Resolver problemas e situagdes do dia a dia utilizando numeros racionais
» Desenvolver Habildades para a vida
> Interpretar o espago fisico em 2-D
» Utilizar as TIC'S para acesso a informag&o e comunicagao
» Caracterizar as competéncias e campo de aplicagdo da sua profisséo
» Observar Saude e Segurancga no Trabalho em estaleiro de construcéo
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» Compreender nomes de equipamentos, ferramentas e processos na sua profissdo em
lingua inglesa

» Ler planos e especificagdes de obras de pequena dimenséo

» Efectuar medigdes e divisdrias de obras de pequena dimensao

» Efectuar levantamento de necessidades para uma obra de pequena dimens&o

» Fazer a mistura de argamassa e betéo

» Levantar paredes em alvenaria de blocos, tijolos e pedra artificial e natural

» Construir pavimentos e betonilhas — nivel 2

» Rematar e rebocar paredes

» Efectuar cobertura a uma agua

» Efectuar demoligdes e restauragdes de alvenaria de pequena dimensao

> Integrar-se profissionalmente ao ambiente de trabalho (estagio profissional) — nivel 2

Estratégias de
ensino-
aprendizagem e
de avaliagao
dos estudantes

Esta qualificacio pode ser oferecida tanto a tempo inteiro como a tempo parcial, e deve permitir
que os formandos se inscrevam em madulos individuais se assim o desejarem e consoante a
sua disponibilidade. Experiéncia comprovada e documentadade trabalho anterior em empresas
ou obras, realizando as mesmas actividades cobertas pelos mddulos listados, sera considerada
na avaliagdo, atribuindo-se ao formando os créditos correspondentes.

O processo de ensino-aprendizagem deve ser activo e centrado no estudante. Os formandos
terdo de levar a cabo uma gama de actividades préticas contendo elementos de habilidades
técnicas, pessoais e interpessoais, de comunicagédo e matematica.

A avaliagdo deve assegurar que todos os resultados especificos de aprendizagem, resultados
criticos resultantes do cruzamento de outras matérias e conhecimentos essenciais sejam
avaliados. O formando devera levar a cabo uma série de tarefas e actividades, que conterao
elementos de habilidades técnicas pessoais e interpessoais, integrando assim unidades de
habilidades genéricas, vocacionais e de experiéncia de trabalho (numa unidade de produgéo
experimental/demonstrativae/ou em obras reais).

Os formandos deveréo ter a oportunidade de mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar
cooperativamente em grupos. Os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar as
actividades praticas e a participagao individual devera ser encorajada durante as aulas préaticas
para dar ao formando a oportunidade de usar e familiarizar-se com os instrumentos, materiais
e aparelhos, ajudando assim a desenvolver uma atitude positiva e proactiva em relagéo ao
trabalho.

A inducao as actividades devera assegurar que os formandos obtenham uma compreenséo
clara da natureza e propésito do trabalho.

Q CCA 0121161 - CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 - Pedreiro Péagina 5 de 120




l Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

Progressao
entre
qualificagoes
do sector

Certificado ocupacional 3 em
Construgao Civil -Pedreiro

—>

Certificado

Construgao Civil -
Pedreiro

t

ocupacional 2 em ﬁ

Escola profissional ou basica, 5% classe
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2. Informagdo para o Registo da Qualificagdo

2.1. Plano de estudos

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

Titulo da
Qualificagao:

CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 em Construgao Civil — Pedreiro

Cadigo Nacional:

QO CCA0121161

Campo:

Arquitectura

Construcao Civil e

Sub campo:

01 Edificagbes

Nivel do QNQP:

2

Créditos totais: 80

Data do registo:

Data da revisao do
registo:

Progressao:

Os graduados com esta qualificagdo poderédo trabalhar em empresas de construgao civil
como assistente do Pedreiro (apoiar o Pedreiro CO3) ou ingressar num curso de Certificado
Ocupacional 3 do Campo de Construcéo Civil e Arquitectura.

Regras de combinagao de médulos

Médulos de habilidades genéricas: O candidato deve completar um minimo de 8 créditos.
Moédulos de habilidades vocacionais obrigatdrios: O candidato deve completar um minimo de 24 créditos.
Médulos de habilidades vocacionais opcionais:Ndo estao previstos.

Experiéncia de trabalho: O candidato deve completar um minimo de 48 créditos

Conteudo da Qualificagéo

Médulos constantes nesta Qualificagao

Cddigo da Numero | Nuamero
Cadigo do Unidade de . . de de Horas
Médulo Competéncia e eblibele Crédito | Normativa
relacionada s s
Médulos de Habilidades Genéricas
MO HG013001 | UC HG013001 | Relacionar-se socialmente de forma eficaz 2 20
MO HG033002 | UC HG033002 Rggolver prgblemas e _situa_g()es do dia a dia 2 20
utilizando numeros racionais
MO HG033001 | UC HG033001 | Interpretar o espago fisico em 2-D 2 20
MO 053001 HG 053001 Utlllzar'o cqmputador para acesso a informagao e 9 20
comunicagéo
Total 8 80
Médulos de Habilidades Ocupacionais Obrigatdrios
MO CCA UC CCA Caracterizar as competéncias e campo de 9 20
012011181 012011181 aplicagdo da sua profisséo
MO CCA UC CCA Observar Saude e Seguranga no Trabalho em 9 20
012012181 012012181 estaleiro de construgao
Compreender nomes de equipamentos,
('\)/'120%%’;\81 (L)J1Cz(();1%§81 f’erramgntas € processos na sua profissdo em 2 20
lingua inglesa
MO CCA UC CCA Ler planos e especificagdes de obras de pequena 2 20
012014181 012014181 dimensao
MO CCA UC CCA Efectuar medigdes e divisorias de obras de 9 20
012015181 012015181 pequena dimensao
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MO CCA UC CCA Efectuar levantamento de necessidades para uma 2 20
012016181 012016181 obra de pequena dimenséo
MO CCA UC CCA , x
012017181 012017181 Fazer a mistura de argamassa e betdo 2 20
MO CCA UC CCA Levantar paredes em alvenaria de blocos, tijolos e 3 30
012018181 012018181 pedra artificial e natural
MO CCA UC CCA : , , .
012019181 012019181 Construir pavimentos e betonilhas — nivel 2 2 20
MO CCA UC CCA
0120110181 0120110181 Rematar e rebocar paredes 2 20
MO CCA UC CCA .
0120111181 0120111181 Efectuar cobertura a uma agua 1 10
MO CCA UC CCA Efectuar demoligdes e restauracdes de alvenaria 9 20
0120112181 0120112181 de pequena dimenséo

Total 24 240

Experiéncia de Trabalho

MO CCA UC CCA Integrar-se profissionalmente ao ambiente de 48 480
0120113181 0120113181 trabalho (estagio profissional)- nivel 2

Total 48 480

TOTAL 80 800

Grupo (s) alvo e Pontos de saida

Grupo (s) alvo Pontos de saida

Apbs conclusédo com sucesso desta formacéo, o perfil de saida do Pedreiro -
Ocupacional (2), permitira apoiar o pedreiro nas suas actividades diarias

Graduados da 52 classe do
ensino geral (ou equivalente)

Formas e requisitos se Instrugao

Formas de instrugao

Actividades préticas na unidade de producdo da escola associadas a aulas tedricas numa sala de aulas. Esta
qualificacdo pode ser oferecida tanto a tempo inteiro como a tempo parcial, € deve permitir queos formandos se
inscrevam em mddulos individuais se assim o desejarem e consoante a sua disponibilidade. Alguns Médulos
requerem a realizagéo de visitas de estudo ou estagios curtos, ambos obrigatérios, destinados a familiarizagao dos
formandos com certos contetdos de aprendizagem.

Experiéncia_de trabalho numa empresa sob a orientacdo de um supervisor dedicado.Esta experiéncia sera
adquirida através de um estagio curricular acordado com a empresa, durante a qual o formando devera executar
na pratica operagdes que cubram no minimo 90% dos tdpicos incluidos nos Médulos de Habilidades Vocacionais
Obrigatorios, e receber uma avaliagéo qualitativa de desempenho a ser efectuada pelo(s) supervisor(es) directo(s).
A experiéncia anterior de formandos que j& tenham trabalhado em empresas de construgéo civil realizando as
mesmas actividades previstas nos Modulos de Habilidades Vocacionais Obrigatérios podera, desde que
devidamente comprovada e documentada, ser considerada como fazendo parte da aprendizagem e consoante os
casos o formando poderé ser dispensado do estagio curricular e receber automaticamente os respectivos créditos.

Requisitos de instrugdo

¢ Unidade de producéo experimental equipada com uma plataforma de trabalho (oficina)
com porgdes pavimentadas e outras em terreno natural, servida por um pequeno estaleiro
provido de sinalética, armazéns e outros servigos auxiliares.

¢ Equipamento auxiliar para a realizagéo das tarefas experimentais na unidade de produgao
(andaimes, prumos, escadotes, etc.)incluindo equipamento de seguranga colectiva no

Instalagdes e
Equipamento
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local de trabalho. Este equipamento podera ser complementado por outro localizado em
ambientes reais de obra mediante acordos e percerias documentados com a(s)
empresa(s) detentora(s).

Sala de aulas minimamente equipada com meios didactico-pedagogicos.
Sala de computadores.

Biblioteca minimamente apetrechada.

Equipamento de registo de imagem para as actividades praticas (facultativo)
Equipamento de prevencdo e combate a incéndios

Recursos

Conjunto de ferramentas béasicas de pedreiro(niveis de bolha, colheres de argamassas,
colheres de juntas, talochas, carrinhos de méo, pas, baldes, enxadas, picaretas, serrotes,
linhas, martelos, ponteiros, marretas, escopros, padiolas, esquadros, fita métrica,
peneiras, mangueiras de nivel, fios de prumo, brochas, machadinhos, niveis de bolha,
vibrador, etc.) incluindo utensilios e material para a limpeza dos locais antes e ap6s a
realizagdo do trabalho.

Estoque de materiais de construcdo em quantidade suficiente para permitir a realizagéo
das operagdes demonstrativas e sua repetigao por cada um dos formandos.
Equipamento de seguranca individual (botas de borracha, capacetes, luvas de cabedal,
cintos de seguranga com ganchos de aco, 6culos de protecgdo, coletes reflectores, etc.)
Manuais de instrugao de cada modulo, para cada participante.

Manuais de instru¢do de cada mddulo para os formadores.

Duragéo

Um ano de formagao correspondente a 41 semanas divididas em dois semestres a uma média
de 20 horas lectivas por semana (no maximo 6 horas de contacto directo por dia) acrescidas de
480 horas de estagio profissional durante 24 semanas na parte final do 2° Semestre. Propor a
distribuicdo do tempo de acordo com as caracteristicas do CO.

Outras duragbes possiveis de instrugdo negociaveis com 0s empregadores ou com 0S
formandos individualmente, particularmente para os que optarem pela modalidade de formagao
a tempo parcial.
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anep

Autoridade Naci
Educacao Profi

ional da
ssional

Estratégias de avaliagao dos candidatos

Lista de Lista de
. . o Estudos de
Ficha de verificagdo / | verificaga
- ) Diario / caso /
avaliagéo / Ficha de o / Diario . .
Instrumentos . . Livro de | Relatérios
Entrevista entrevista / reqistos com
estruturada | estruturada/ | Relatorio g .
~ imagens
Apresentacdo S
Avaliagao | Verificaca
\ Correcgéo e < / 0 Escrito /
Metodos classificagdo Observagao Verificagad | Qualitativ|  Oral
0 a
Trabalho
Desempen em
Actividade | Escrita/Oral |Demonstracdo| Produgéo |:fa|n ge grupoou no
local da
trabalho
obra
Tipo Titulo do Médulo Créditos
G Rela0|onar-§e socialmente 9 N
de forma eficaz
Resolver problemas e 2
G sﬂ_gagoes do dla,a dia J J
utilizando numeros
racionais
G Interpretar o espaco fisico 2 N
em 2-D
Utilizar o computador para
G |acesso & informagdo e 2 V \
comunicagao
Caracterizar as
OC | competéncias e campo de 2 S
aplicagéo da sua profissao
Observar Saude e
OC | Seguranga no Trabalho em 2 \ \
estaleiro de construgao
Compreender nomes de
equipamentos, ferramentas e
oc | P e N
processos na sua profissao
em lingua inglesa
Ler planos e especificacdes
OC |de obras de pequena 2 \
dimensao
Efectuar medicdes e divisdrias
OC |de obras de pequena 2 \/ \
dimensao
Efectuar levantamento de
OC |necessidades para uma obra 2 \
de pequena dimens&o
oc Faze[a mistura de argamassa 9 N
e betdo
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l Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

Levantar paredes em
oc aIvenanal .d(.e blocos, tuqlos g 3 N N
pedra artificial e natural (incluir
assentar esquadria)
oc Const_ruw pgwmentos e 2 N N
betonilhas - nivel 2
OC |Rematar e rebocar paredes 2 \ \
oc I,Efectuar cobertura a uma 1 N N
agua
Efectuar  demolicdes e
OC |restauracdes de alvenaria de 2 \ \
pequena dimensao
Integrar-se profissionalmente 48
oc ao ’ar.nb|ent§ lde traba’Iho N N
(estagio profissional) — nivel
2
| Titulo do Médulo

Médulos de habilidades genéricas

Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Resolver problemas e situa¢fes do dia a dia utilizando numeros racionais

Interpretar o espago fisico em 2-D

Utilizar o computador para acesso a informagao e comunicagao

Médulos de Habilidades Ocupacionais Obrigatorios

Caracterizar as competéncias e campo de aplicagdo da sua profissdo

Observar Saude e Seguranga no Trabalho em estaleiro de construgéo

Compreender nomes de equipamentos, ferramentas e processos na sua profisséo em lingua inglesa

Ler planos e especificagdes de obras de pequena dimenséo

Efectuar medigbes e divisorias de obras de pequena dimensao

Efectuar levantamento de necessidades para uma obra de pequena dimensao

Fazer a mistura de argamassa e betéo

Levantar paredes em alvenaria de blocos, tijolos e pedra artificial e natural (incluir assentar esquadria)

Construir pavimentos e betonilhas — nivel 2

Rematar e rebocar paredes

Efectuar cobertura a uma agua

Efectuar demolicGes e restauracfes de alvenaria de pequena dimensao

Experiéncia de Trabalho

Integrar-se profissionalmente ao ambiente de trabalho (estagio profissional) — nivel 2
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3. Unidades de competéncia genéricas

3.1. UC HG013001 Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Registo de Unidade de Competéncia

| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

Titulo da Unidade de Competéncia

Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de encontrar as formas mais eficazes de concretizar os
objectivos pessoais e das equipas em que esta envolvido, através de um relacionamento séo com 0s outros,
utilizando escuta activa, comunicagao assertiva, procura de complementaridade de papéis e estabelecimento de
relagcdes em que todos ganham.

Codigo: | UC HG013001 Nivel do QNQP: 3
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Habilidades para a vida
Data de Registo: | Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

outros

1. Fortalecer a a)
auto-estima e
respeito pelas
opinides dos b)

Consegue identificar os factores de
motivacao pessoal e os factores que motivam
as outras pessoas.

Percebe como as suas caracteristicas
pessoais sao diferentes das caracteristicas
das outras pessoas, no que se refere aos
tipos de atitude no trabalho.

Valoriza as suas caracteristicas pessoais e
dos outros e tira partido das mesmas no
contexto do trabalho.

Evidéncias Requeridas

a)

b)

c)

d)

e)

Evidéncia escrita/oral
Evidéncia escrita e oral de que o candidato:

Preenche o instrumento de auto-
conhecimento e os comportamentos seus e
dos outros que lhe geram satisfacao;
Analisa e discute as diferencas pessoais € a
sua relevancia no contexto profissional e
contexto social;

Analisa e discute como as suas fraquezas
podem ser complementadas com as forgas
dos outros;

Elabora um plano de desenvolvimento para
colmatar as suas fraquezas; e

Explica aos outros qual o seu valor como
pessoa em fungdo das suas caracteristicas
pessoais e historia profissional e social.

Contexto social: familia. amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos, etc.

Contexto profissional: entrevista para
emprego, relacionamento na
arealequipa de trabalho.

2.Escutar

activamente

a)

Actua com empatia, mostrando interesse pela
pessoa, suas emogdes e sentimentos.

Ndo interrompe a mensagem do outro,
mantendo uma atitude explicita de suporte e
empatia, utilizando sinais néo verbais, como o
contacto visual, sorriso ou gestos de
concordancia.

Ndo interrompe a mensagem do outro,
mantendo uma atitude explicita de suporte e
empatia, utilizando sinais néo verbais, como o

Contexto social: familia, amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos.

Contexto da formacgéo: aulas,
trabalhos de grupo, apresentagdes,
simulagdes, dramatizacdes.

Contexto profissional: Entrevista
para emprego, relacionamento na
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| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

contacto visual, sorriso ou gestos de
concordancia.

Coloca questbes para identificar as
necessidades, interesses, objectivos e
sentimentos do interlocutor e reformula a
mensagem para garantir que ela foi bem
compreendida por si proprio.

Solicita feed-back, incentiva a resposta
imediata e a colocacdo de ddvidas.

Evidéncias Requeridas

Demonstragdo/Dramatizagéo

Evidéncias requeridas por simulag&o,
dramatizagbes ou apenas por observagdo do
comportamento do candidato durante as
actividades lectivas e de avaliagéo, o candidato
demonstra ter escuta activa, de acordo com uma
lista de verificag&o para os critérios de
desempenho referidos.

arealequipa de trabalho,
negociacoes (clientes interno e
externo).

3. Comunicar
assertivamente

a)

Explica o contelido do seu ponto de vista,
quem, como e quando vai ser afectado pela
sua ideia, revelando sem hesitagao onde
estd menos claro no seu préprio
pensamento.

Da exemplos do que propde, mesmo sendo
hipotéticos ou metaféricos.

Procura ligar a sua mensagem as
mensagens do outro, de forma a facilitar a
sua compreensao pelo outro.

Ajuda o outro a perceber como o seu
raciocinio esta construido através dos dados
e observagdes que estdo na base do
raciocinio e colocando perguntas de uma
forma que ndo induza as respostas ou que
provoque comportamentos defensivos.
Demonstra uma boa linguagem corporal
durante uma conversa ou numa situagéo em
que é alvo de criticas ou mensagens
emocionalmente fortes.

Evidéncias Requeridas

Demonstragdo/Dramatizagéo

Através de simulagdes, dramatizagdes ou apenas
por observacdo do comportamento do candidato
durante as actividades lectivas e de avaliagdo, o
candidato demonstra ter comunicagdo assertiva,
de acordo com uma lista de verificagdo para os
critérios de desempenho referidos.

Contexto social: familia, amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos.

Contexto da formacéo: aulas,
trabalhos de grupo, apresentacdes,
simulagdes, dramatizaces.

Contexto profissional: Entrevista
para emprego, relacionamento na
arealequipa de trabalho,
negociacoes (clientes interno e
externo).

4. Trabalhar em
equipa e liderar
equipas

a)

Percebe as fases necessarias para a
formagdo da equipa e os comportamentos
tipicos interpessoais e comportamentos
tipicos do grupo, durante essas fases e
consegue identificar em que fase o grupo se
encontra e que tipo de apoio necessita para
evoluir para outra fase.

Contexto social: familia, amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos.

Contexto da formagéo: aulas,
trabalhos de grupo, apresentagdes,
simulacdes, dramatizacdes.
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Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Define papéis formais e informais para os
membros da equipa, em funcdo da tarefa a
executar e distribui as tarefas de acordo com
o0s papeis formais e informais.
Gere os conflitos do grupo e aproveita os
conflitos para clarificar papéis.

Evidéncias Requeridas

a)

b)

Evidéncias escritas, orais, simulagdo/dramatizacéo

Explica como a equipa se vai construindo ao
longo das fases, ilustrando a explicagéo com
exemplos praticos;

Com base nos objectivos de uma tarefa,
define os papéis, formais e informais, para
cada um dos membros de uma equipa de
trabalho; e

Apos a realizacéo da tarefa, apresenta e
discute a importancia dos papéis informais no
funcionamento da equipa, mostrando como os
membros da equipa desempenharam estes
papéis.

Simulagéo/dramatizagéo:

Numa situagéo programada de conflito é utilizando
um roteiro pré-definido, gere o conflito presente
com vista a solugao e discute, apds o alcance da
solugdo, quais foram os papéis dos varios
membros da equipa que
reajustados.

tiveram de ser

Contexto profissional: Entrevista
para emprego, relacionamento na
arealequipa de trabalho,
negociagoes (clientes interno e
externo).

5. Estabelecer a)
relagbes em que
todos ganham

b)

Obtém informagdo sobre os interesses e
objectivos das partes, identificando o0s
interesses comuns e divergentes.
Define formas possiveis para estabelecer o
acordo e limites da negociagao, analisando
quem detém mais poder negocial.
Explora op¢des em que ambas partes saiam a
ganhar e consegue chegar a um acordo
satisfatorio para todas as partes.

Evidéncias Requeridas

a)

b)

Simulagéo/dramatizagéo:
Evidéncias,
simulacdo/dramatizagdo em grupo, de que o
candidato:

através de uma

Demonstra os critérios de desempenho para
preparar um encontro de negociagéo de
acordo com uma lista de verificagao; e
Demonstra os critérios de desempenho para
dirigir uma reunido de negociagéo de acordo
com uma lista de verificag@o.

Contexto social: familia, amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos.

Contexto profissional: Entrevista
para emprego, relacionamento na
arealequipa de trabalho,
negociagoes (clientes interno e
externo).
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3.2.

Registo da Unidade de Competéncia

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

UC HG033002 - Resolver problemas e situagdes do dia-a-dia, utilizando nimeros racionais

Titulo da Unidade de
Competéncia

Resolver problemas e situagdes do dia-a-dia, utilizando nimeros racionais

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos a resolver problemas do dia a dia que envolvam grandezas
directas e os principios basicos de geometria, fazer calculos simples, executar operacdes com fragdes e fazer
conversdes de unidade para resolver problemas simples, percentagens e tabelas de cambios.

Cédigo: | UC HG033002 Nivel do QNQP: 2
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Matematica
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

nUmeros racionais.

decimais simples (usar apenas décimas,
centésimas ou milésimas).

Efectuar calculos (adicionar, subtrair,
multiplicar e dividir) com nimeros racionais
na forma fraccionaria.

Interpretar o efeito produzido pela aplicagao
dos fraccionarios como operadores (calcula
12 de..., 1/3 de..., 1/4 de...).

Calcular (fazer operagdes simples) com a
méaquina de calcular o valor de expressdes
numéricas envolvendo numeros racionais.

Evidéncias Requeridas

1.

Evidéncias por escrito/oral

Para os Critérios de Desempenho a) e b):
Evidéncia escrita de que o candidato calcula o
valor numérico de expressdes numéricas
envolvendo numeros racionais na forma
decimal e na forma fraccionaria, com 0 mesmo
denominador e com numeradores diferentes;
Para o Critério de Desempenho ¢): Evidéncia
escrita de que o candidato resolve problemas
simples, utilizando fraccionarios como
operadores, em questdes relacionadas com
populagao, produgao e volume de vendas em
empresas;

Para o Critério de Desempenho d): Evidéncia
pratica de que o candidato é capaz de utilizar
correctamente a maquina de calcular, para
adicionar, subtrair, multiplicar e dividir
ndmeros racionais dados na forma
fraccionaria e na forma decimal.

Competéncia
1. Efectuar calculos a) Efectuar calculos (adicionar, subtrair, Exemplos do dia-a-dia, em que as
simples com multiplicar e dividir) com nimeros inteiros e | quantidades envolvidas sdo dadas

por numeros racionais, como por
exemplo:
-Recipientes contendo 500 g de
betdo, 3 Kg de areia.
-Precos de produtos envolvendo
centavos.

Magquina de calcular.

Situagbes do dia a dia, como por
exemplo, “medida de um
comprimento de umbloco de cimento,
de um tijolo”.

Tabelas de pregos envolvendo
decimais.

Calculo da quantidade de tijolos
necessarios  utilizando  numeros
inteiros e fracgdes.

Calculo do preco de um lote de blocos
de cimento usando o nimero previsto
para um trabalho e o preco de um
bloco.
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l Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

2.Resolver problemas | a) Distinguir proporcionalidade directa de
simples envolvendo proporcionalidade inversa.
proporcoes. b) Resolver situagdes simples problematicas
representadas por meio duma propor¢ao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

1. Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia
escrita e oral de que o candidato distingue
proporcionalidade directa de
proporcionalidade inversa, quer em situagdes
dadas por meio de valores numéricos, quer
dadas na forma de graficos.

2. Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de resolver
problemas do dia a dia que envolvam
grandezas proporcionais, particularmente
relacionados com a profissdo de pedreiro.

Exemplos do dia a dia de situacdes
com grandezas proporcionais:
“Confeccdo de uma quantidade de
argamassa utilizando as proporcoes
de cada componente: agua, areia,
cimento”.

3. Resolver problemas | a) Interpreta o conceito de percentagem.
simples envolvendo | b) Calcula percentagens.
percentagens. c) Resolve problemas simples do dia a dia
envolvendo percentagens.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

1.Para os Critérios de Desempenho a) e b):
Evidéncia oral e escrita de que o candidato é
capaz de explicar o singificado das expressoes
“por cento” e “percentagem”, de que é capaz
de representar nimeros racionais por meio de
percentagens (e vice-versa) e de que é capaz
de fazer célculos simples;

2.Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de resolver
problemas simples envolvendo percentagens.

Informagdes do dia a dia, retiradas
dos jornais e de relatérios ou outros
documentos oficias do trabalho.
Régua e/ou esquadro e compasso.
Canetas ou lapis de varias cores.

Maquina de calcular.

Relatorios oficiais, particularmente
das areas da alvenaria.

Tabelas de pregos praticados no
comércio em materiais para
trabalhos de alvenaria / briquetagem.

4.Operaraomenos 2 | a) Calcular, por escrito, 0 valor em meticais,

moedasestrangeiras: de valores dados em ao menos duas
metical e a moeda moedas estrangeiras utilizando uma tabela
do seu contexto de de cadmbios dada.

trabalho. b) Calcular, por escrito, 0 valor em ao menos 2

moedas entrangeiras de quantias dadas
em meticais, utilizando uma tabela de
cambios dada.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

1. Para os Critérios de Desempenho a) e b)
Evidéncia completamente descrita nos
“Critério de Desempenho”, usando tabelas de
cambios fornecidas por Bancos no pais.

Tabelas de cdmbios usadas no pais.

Calculo do valor de uma ferramenta
ou material de alvenaria em Meticale
ao menos em duas moedas
estrangeiras.
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3.3.

UC HG033001 - Interpretar o espago fisico em 2-D
Registo da Unidade de Competéncia

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

Titulo da Unidade de
Competéncia

Interpretar o espago fisico em 2-D

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos a medir e calcular quantidades fisicas simples utilizadas
na alvenaria (comprimento, altura, perimetros e areas de figuras de 2 dimensdes).

Cadigo: | UC HG033001 Nivel do QNQP: | 2
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Matematica
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Fazer medigdes
simples.

a) Medir comprimentos e massas.
b) Efectuar célculos simples utilizando diferentes
unidades do mesmo sistema de medigao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

1.Para o critério a) Evidéncia pratica e escrita de que
o0 candidato é capaz de medir massas de diversos
materiais de alvenaria, comprimento como o
descrito nos Critério de desempenho a);

2.Para os Critérios de Desempenho a) e b) Para
mostrar a evidéncia, o candidato deve fazer uma
medida requerida utilizando instrumentos
indicados no Contexto de Aplicagao;

3.Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de adicionar,
subtrair, multiplicar e dividir valores dados em
diferentes unidades de medicéo.

Sistema Internacional de Medicao.

Instrumentos de medigao: régua,
fita métrica, balanga, ‘litro” e
conteudos utilizados na alvenaria.

Operacdes basicas entre nimeros
racionais dados na forma decimal.

2. Calcular
perimetros e
areas de figuras.

Distinguir perimetros e areas.

Calcular o perimetro de figuras geométricas.
Calcular areas de figuras planas.

Realizar a conversao de sistema métrico (inglés
VS métrico e vice-versa).

o O T Q
—_—— =

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

1.Para oCritério de Desempenho a) evidéncia oral de
que o candidato entende as diferengas entre o que
é 0 perimetro e a superficie b): Evidéncia pratica e
escrita de que o candidato é capaz de medir e
calcular o perimetro de figuras geométricas
(tridngulos, trapézios, paralelogramos, rectangulos
e circunferéncias) e de figuras sem forma regular;

2.Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia
pratica e escrita de que o candidato calcula a area
de tridngulos, trapézios, paralelogramos e
circunfereéncias; evidéncia pratica e escrita de que
o candidato é capaz de calcular a &rea de de figuras
com forma irregular, aproximando-as aquelas
figuras geométricas e wusando as férmulas
conhecidas;

Régua e fita métrica.
Tridngulos, trapézios,
paralelogramos, rectangulos e
circunferéncias.

Calculadora, tabela de converséo.
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Educacdo Profissional

Elementos de

A Critério de Desempenho Contextos de Aplicagado
Competéncia

3.Para o Critério de Desempenho d) Evidéncia
pratica e escrita de que o candidato é capaz de
fazer a converséo de sistema métrico.
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34.

UC HG053001 - Utilizar computador para acesso a informagao e comunicagao

Registo da Unidade de Competéncia

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

Titulo da Unidade de Competéncia

Utilizar computador para acesso a informagéo e comunicagéo

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

Apo6s a conclusao desta unidade o formando sera capaz de operar um computador, armazenar dados e
informagéo difgitalde forma organizada, navegar, pesquisar e buscar dados e informagao na Internet, preparar e
fazer apresentagdes, e comunicar por meio de correio electronico.

Caédigo: HG053001 Nivel do QNQP: | 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Tecnologias de Informagao e Comunicagéo
Data de Registo: Data de Revisédo do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

limpeza.

1. Operar um a) ldentifica as partes (“hardware”) que compdem Partes de computador:
computador pessoal um computador. unidade central, monitor,
b) Liga e desliga um computador. teclado, rato.
c) Inicia e termina usando sess&o de trabalho
d) Usa correctamente o rato e o teclado. Elementos do ambiente de
e) ldentifica elementos do ambiente de trabalho e trabalho: area de trabalho,
suas fungdes, e configura preferéncias como barra de tarefas, menus,
utilizador. icones.
f) Manipula icones doambiente de trabalho para
aceder as caracteristicas do computador. Preferéncias do utilizador:
g) ldentifica unidades periféricas de entrada e/ou proteccéo do ecré, fundo do
saida e prepara e usa impressora. ecra.
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita e pratica: Manipular: selCCAionar, abrir,
- Imagem de computador com partes identificadas. | fechar.
- Imagem de computador pronto a ser usado e
descricao da finalizagéo correcta duma sessédo Caracteristicas: directdrios
de trabalho. Ipastas, ficheiros, caixa do
- Imagem do ambiente de trabalho, com lixo, ajuda, processador,
identificagdo dos seus elementos, mostrando meméria, disco duro.
uma preferéncia do utilizador e uma janela aberta
associada a um icone. Unidades periféricas: leitor
- Lista de unidades periféricas do computador em | e/ou gravador de disquetes,
uso e consumiveis correctamente colocados na | de CD ou de DVD, disco
impressora. “flash” ou externo, impressora.
Consumiveis: papel, tinteiro
ou tonner ou fita.

2. Manipular a) Manusea janelas no ambiente de trabalho. Manusear janelas: abrir,
directérios/pastas e b) Usa programas utilitarios do sistema. fechar, dimensionar,
ficheiros c) Organiza directorios/pastas e sub- percorrer, selCCAionar,

directorios/pastas. arranjar.
d) Manusea ficheiros de diferentes tipos.
e) Usa programa anti-virus para protecgao e Utilitéarios: calculadora, editor

de texto, jogo ou aplicagéo
de desenho.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e prética:

- Imagem de 2 janelas, uma mostrando items ndo
contiguos selCCAionados e outra mostrando
items ordenados por um dos atributos

- Impress&o mostrando 0 uso de um programa
utilitario

- Imagem de 2 directorios/pastas criadas: uma com
3 ficheiros e outra com umsub-directorio/pasta,
um ficheiro e um atalho para aceder ao ficheiro

- Imagem do resultado do uso de anti-virus

Organizar directérios/ pastas:
criar, nomear, renomear,
copiar, mover, apagar,
recuperar.

Manusear ficheiros: copiar,
mover, localizar, renomear,
criar atalhos, executar/correr,
apagar, recuperar.

Tipos de ficheiros: .txt, .exe,
.Jomp, .jpg,

3. Consultar e buscar
informagéo da
Internet

a) Utilizar aplicacdo de navegacéo (‘browser’).
b) Visitar sitios da 'web’ usando enderecos.

c) Navegar por sitios da ‘web’ usando fungdes de
navegagao.

d) Pesquisar informagao usando motor de busca e
critérios de pesquisa.

e) Baixar ficheiros da internet.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica:

- Imagens de 2 paginas, de um sitio visitado,
indicando o caminho de acesso

- Imagens de 2 critérios de pesquisa diferentes e
imagens de informagdes correspondentes
encontradas

- Imagem de 2 ficheiros baixados da internet com
indicagdo da sua proveniéncia

Aplicagdo: com interface
gréfico.

Enderego: www.

Funcgbes de navegagao:
frente, tras, pagina inicial,
ligacdes (‘links’), parar,
refrescar.

Motor de busca: Google,
Yahoo.

Critério de pesquisa: palavra,
varias palavras, frase.

4. Comunicar usando
correio electrénico

a) Criar caixa de e-mail gratis na internet.

b) Redigir e enviar mensagem e-mail, com
elementos preenchidos.

c) Abrir e-mail recebido e responder e/ou
encaminhar.

d) Registar enderego e-mail em livro de
enderecos.

e) Preparar e enviar mensagem e-mail com anexo.

f) Receber e abrir e-mail com anexo e extrair
anexos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica:

- 2 e-mails correctamente preparados, enviados e
impressos

Aplicagdo: webmail.

Elementos: remetente,
destinatario, assunto.

Destinatario: um, varios.

Anexo: documento, imagem.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

- 1 e-mail correctamente respondido e impresso e
1 e-mail correctamente encaminhado e
impresso

- Listagem do livro de enderegos e-mail, com um
minimo de 5 enderegos

- 1 e-mail enviado com anexo € impresso

- 1 anexo recebido impresso e 1 imagem
mostrando anexo extraido do e-mail e salvo em
directorio/pasta

5. Comunicar por via
de apresentacéo
electronica

a) Escolher tema e definir conteudo da
apresentagéo.

b) Criar apresentacdo sobre tema escolhido,
usando modelos de apresentacdes e de
diapositivos.

c) Inserir texto nos diapositivos e, se necessario,
editar.

d) Salvar e nomear a apresentacao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral/prética:

- Descrigao do que se pretende comunicar

- 1 apresentagao de 3 a 5 diapositivos impressa
- 1 apresentaco realizada

Editar: copiar, cortar, colar,
mover, apagar p/frente e
pltras.
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4.1. UC CCA 012011181 - Caracterizar as competéncias e o0 campo de aplica¢do da sua profissdo

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Caracterizar as competéncias e o campo de aplica¢éo da sua profisséo

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para compreender as habilidades presentes no programa
de pedreiro, conhecer as perspectivas de emprego e confirmar a sua escolha de carreira no que diz respeito a este

programa.
Codigo: | UC CCA 012011181 Nivel do QNQP: | 2

Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificaces
Data de Registo: | Data de Reviséo do Registo: |

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Explicar a
fungéo do
profissional de
alvenaria.

Recolher adequadamente os dados
relacionados com a profiss&o.

Informar adequadamente a natureza e
exigéncias do trabalho.

Expressar adequadamente sua percepcao
sobre a ocupagao do pedreiro.

Expressar adequadamente seus gostos,
interesses e limitagbes em relagéo a
ocupacao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por oral

1.Para os Critérios de Desempenho a) e b) Prova
oral onde o formando deve falar da ocupagao de
pedreiro;

2.Para os Critérios de Desempenho c) e d) Prova
oral onde o formando tem de explicar os seus
pontos fortes e fracos em relagdo a ocupagéo de
pedreiro.

Os formandos irdo aprender sobre a
ocupagdo, através de visitas a
empresas € pelas apresentagdes de
profissionais do sector.

2. Descrever as
qualidades do
pedreiro.

a) ldentificar corretamente as atitudes proprias
da ocupacao de pedreiro.

Identificar corretamente os comportamentos
especificos do pedreiro.

Realizar ligagdes adequadas entre as
atitudes, comportamentos e tarefas

executadas pelo pedreiro.

b)

c)

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por oral

1. Para os Critérios de Desempenho a), b) e ¢)
Prova oral, s6 com o formador ou o formando
deve demonstrar o seu conhecimento da
ocupagao.

Através de  discussdes com
formadores, profissionais do sector
ou durante as visitas.

Sala de aula, oficinas, ambiente
académico.

OBS: prever a clarificagao das
atitudes e comportamentos
esperados nos modulos.
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3. Identificar os

a) Informar-se nos bons enderegos sobre os

Através de  discussbes com

vinculos entre
as
competéncias
do programa e o
mercado de
trabalho.

adquiridas ap6s o treinamento.

b) Identificar corretamente as habilidades
buscadas pelo mercado de trabalho.

c) Compreender os vinculos entre as habilidades
desenvolvidas e os empregos oferecidos

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por oral

1.Para os Critérios de Desempenho a) e b) Prova
oral que o formando entende os vinculos entre
seu programa de treinamento, as habilidades
desenvolvidas e as necessidades para o
mercado de trabalho;

2.Para o Critério de Desempenho c) Prova oral de
que o formando entende como a sua formagéo
aumentara a sua empregabilidade.

principais codigos que regem o exercicio da profisséo. formadores, profissionais do sector e
codigos ou b) Conhecer corretamente a regulamentagéo com consultagdo do cédigo da
regulamentos geral que enquadra a profiss&o. construgao do Mogambique e demais
que regem o c) Identificar adequadamente as normas regulamentos aplicaveis (qualificador
exercicio da ambientais aplicaveis na alvenaria. de  profissdes, catalogo de
profisso. profissdes.).
Evidéncias Requeridas
Evidéncias por oral
1. Para os Critérios de Desempenho a), b) e c)
Prova oral onde o formando deve apresentar os
principais regulamentos que regem a sua
profiss&o.
. Estabeleceros | a) Identificar adequadamente as habilidades Através de discussdes com o

professor, pesquisas realizadas na
Internet, os servicos publicos ou
privados de anuncios de empregos
em alvenaria e consulta dos relatérios
sobre 0 mercado de trabalho
(observatorio do mercado de trabalho
e INE - |Instituto nacional de
Estatistica).
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4.2.UC CCA 012012181 - Observar Salde e Seguranga no Trabalho em estaleiro de construgéo

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Observar Saude e Segurancga no Trabalho em estaleiro de construgéo

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para trabalharem em seguranga durante a realizagao dos
trabalhos de demolicao e de reparagéo de obras de alvenaria.

Codigo: | UC CCA 012012181 Nivel do QNQP: 2
Campo: | Construcdo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificagbes
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Cumprir com 0s
regulamentos de
higiene e
seguranga e
ambientais.

Descrever correctamente as regras gerais
de seguranga para um ambiente de
alvenaria.

Identificar correctamente os simbolos e
sinais de seguranca no local de trabalho.
Descrever correctamente os procedimentos
de resposta a acidentes e ocorréncias.
Descrever correctamente os métodos e
equipamentos de protecgao pessoal.
Vestir as roupas e equipamentos de
protecgdo pessoal apropriados.
Descrever os regulamentos nacionais de
saude, seguranca no trabalho.

Evidéncias Requeridas

1.

2.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e c)
Evidéncia oral de que o formando é capaz de
demonstrar uma compreensdo de regras
bésicas gerais de higiene e seguranca e
ambientais aplicaveis no local de trabalho.
Para os Critérios de Desempenho d), e) e f)
Evidéncia de desempenho de que o formando
veste correctamente as roupas de protecgao e
equipamento de seguranga enquanto estiver no
ambiente do local de trabalho.

Sinais e simbolos obrigatérios,
avisos, adverténcias.

Regulamentos nacionais de SST.

Acidente e ocorréncia:
corpo, fogo, derramamento,
embaragamento.

Roupa e equipamento de proteccao
pessoal: capacete, 6culos,
protectores, luvas, protectores de
ouvidos, fato-macaco e cal¢ado de
proteccao.

2. Realizara
prevengao de
acidentes.

Descrever os riscos de acidente inerentes
ao uso de ferramentas e equipamentos.
Descrever (quantificar e qualificar) os riscos
potenciais de acidentes.

Descrever as medidas de protecgao
colectiva eas individuais.

Precaugdes relativas ao tempo de exposi¢éo
e 0 nimero dos trabalhadores ao risco.
Precaucdes relativas as acividades de
trabalho monétono.

Sinais e simbolos obrigatdrios,
avisos, adverténcias.
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Evidéncias Requeridas

1.

2.

3.

Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia
oral de que formando é capaz de descrever 0s
riscos associados ao uso incorrecto de
ferramentas e equipamentos.

Para os Critérios de Desempenho a) e b)
Evidéncia oral de que o formando é capaz
quantificar e qualificar os riscos potencias de
acidentes.

Para os Critérios de Desempenho c), d) e €)
Evidéncia oral de que o formando é capaz de
descrever as medidas de protecgao colectiva e
individual, ao tempo de exposicdo dos
trabalhadores assim como as precaugdes a ter
ao trabalho monétono.

3. ldentificar as

situagdes de ruido.

a)

Descrever corretamente a existéncia e o
estado do invélucro da maquina se é
adequado de acordo com o ruido que emite.
Descrever adequadamente o estado das
maquinas quanto as vibragoes.

Identificar corretamente as formas de
prevencao de reducaode ruidos.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a), b), e c)

Evidéncia oral de que o formando é capaz de
conhecer o0s cuidados e preceitos a ter com o
ruido no que diz respeito as protegdes
existentes contra a emissdo do ruido,
vibragbes que produzam ruido e manutengao
preventiva com vista a reduzir o ruido.

Sinais e simbolos obrigatdrios,
avisos, adverténcias.

4. Medidas de
combate a
incéndios e

primeiros socorros.

a)

Descrever corretamente as medidas basicas
de combate a incéndios de acordo com as
caracteristicas fisicas do local de
aprendizagem.

Descrever corretamente os equipamentos de
combate a incéndios disponiveis no local de
aprendizagem.

Descrever adequadamente os primeiros
socorros basicos de acordo o mapa de riscos
de acidentes disponivel no local de
aprendizagem.

Evidéncias Requeridas

1.

Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia
oral de que o formando é capaz as de
descrever as medidas basicas de combate a
incéndios.

Para o Critério de Desempenho b) Evidéncia
oral de que o formando é capazde descrever 0s
equipamentos de combate a incéndios.

Para o Critério de Desempenho c) Evidéncia
oral de que o formando é capaz de descrever
0S primeiros socorros basicos de acordo com
os tipos de acidentes identificados no mapa de
riscos de acidentes.

Mapa de riscos de acidentes,
manuais, simbolos, extintores,
mangueiras e caixa de primeiros
SOCOITOS.
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5. Medidas de
evacuagao.

Descrever as medidas de evacuagao em
caso de incéndio, exploséo, destruigao.
Descrever as medidas de evacuagao em
caso de incéndio, exploséo, destruigao.
Descrever as medidas a tomar em caso de
alarme.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a), b) e c)

Evidéncia escrita/desenhada de que o
formando é capaz de descrever 0s passos a
seguir em caso de incéndio, explosdo ou
destruicéo de infraestruturas.

Sinais e simbolos obrigatorios,
avisos, adverténcias.
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4.3.UC CCA 012013181 - Compreender nomes de equipamentos, ferramentas e processos na sua profissdo em lingua

inglesa

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

profisséo em lingua inglesa

Compreender nomes de equipamentos, ferramentas e processos na sua

no idioma Inglés.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar, requeridas para solicitar e providenciar
informagé&o relacionada com o trabalho. Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para compreender
uma linguagem de nivel simples usada no campo da alvenaria para projetar equipamentos, ferramentas e tarefas

Codigo: | UC CCA 012013181 Nivel do QNQP: 2
Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificaces
Data de Registo: \ Data de Revisdo do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Associar 0 a)
equipamento
com as b)
correspondente

Identificar adequadamente o equipamento cujo
nome é apresentado em inglés.

Selecionar corretamente a palavra inglesa para
identificar o equipamento apresentado.

s palavras

Evidéncias Requeridas

inglesas.

1. Para os Critérios de Desempenho a) e b)
Evidéncia escrita/oral que o formando pode
identificar equipamentos usando a palavra
correta em inglés ou identificar o equipamento
quando o nome ¢ pronunciado em inglés.

O contexto de aplicagdo deste
elemento de  competénciaesta
expresso  completamente  nos
Critérios de Desempenho.

identificar um processo usando a palavra
correcta em inglés ou identificar o processo
quando o0 nome é pronunciado em inglés.

2. Associar as a) ldentificar corretamente as ferramentas cujo O contexto de aplicagdo deste
ferramentas nome ¢ apresentado em inglés. elemento de  competénciaesta
com as b) Selecionar corretamente a palavra inglesa expresso  completamente  nos
correspondente para identificar as ferramentas apresentadas. | Critérios de Desempenho.

s palavras Evidéncias Requeridas

inglesas. 1. Para os Critério de Desempenho a) e b)
Evidéncia escritaloral que o formando pode
identificar uma ferramenta usando a palavra
correcta em inglés ou identificar a ferramenta
quando o nome é pronunciado em inglés.

3. Associar 0s a) ldentificar corretamente os processos cujo O contexto de aplicagdo deste
principais nome ¢ apresentado em inglés. elemento de  competénciaesta
processos com | b) Selecionar corretamente a palavra inglesa expresso completamente nos Critério
as para identificar os processos apresentados. de Desempenho.
correspondente Evidéncias Requeridas
s palavras em 1. Para os Critérios de Desempenho a) e b),
inglés. Evidéncia escrita/oral que o formando pode
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4. Usar alingua
Inglesa
oralmente
relacionando
com o trabalho.

a)
b)

Usar pronunciagdo compreensivel.

Utilizar adequadamente as palavras do setor
de alvenaria (bloco, tijolo, espatula, cimento,
betdo, etc.).

Reconhecer corretamente o significado da
expressdo simples em inglés associada ao
trabalho de alvenaria.

Evidéncias Requeridas

1.

Para os Critérios de Desempenho a) e b)
Evidéncia escrita/oral que o formando pode
identificar e pronunciar as palavras-chave em
uma expressao simples ou em uma situagao
simples expressa em inglés e relacionada ao
trabalho do pedreiro.

Para o Critério de Desempenho c¢) Evidéncia
escrita/oral que o formando pode reconhecer as
palavras-chave em uma expressdo simples ou
em uma situagao simples expressa em inglés e
relacionada ao trabalho do pedreiro.

O contexto de aplicagdo deste
elemento de  competénciaesta
expresso  completamente  nos
Critérios de Desempenho.
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4.4.UC CCA 012014181 - Ler planos e especificacdes de obras de pequena dimensdo

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Ler planos e especificagdes de obras de pequena dimenséo

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ir& preparar os formandos para ler varios tipos de planos e especificacbes de obras
de pequena dimensao relacionadas a alvenaria.

Caodigo: | UC CCA 012014181 Nivel do QNQP: 2
Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificagbes
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

2.Compreender
uma escala.

Distinguir de maneira justa as medidas de
uma escala que encontramos em um plano.
Compreender corretamente como fazer os
calculos com uma escala.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a) e b)

Evidéncia escrita/oral que o formando pode
responder as perguntas do formador sobre as
escalas apresentadas nos planos.

Na sala de classe com os planos de
papel.

3.Identificar a
posicédo dos
simbolos.

a)

b)

Distinguir adequadamente os simbolos
encontrados no plano de alvenaria.
Identificar de maneira justa, a posigao dos
simbolos nos planos.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a) e b)

Evidéncia escrita/oral que o formando pode
responder as perguntas do formador sobre a
posicdo dos simbolos no plano.

Na sala de aula com os planos de
papel.

4.|dentificar as
paredes e 0s
VA0S em um
plano.

Localizar de maneira justa, as diferentes
pecas de uma habitagdo no plano.

Calcular os comprimentos aproximados das
paredes para um determinado segmento.

Evidéncias Requeridas

1.

Para os Critérios de Desempenho a) e b)
Evidéncia escrita/oral que o formando pode
identificar em um plano os componentes de um
trabalho de pequena dimensao.

Na sala de aula com os planos de
papel.
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5.Ler um plano
para o trabalho
de pequena
dimenséo.

Distinguir de maneira justa, os diferentes tipos
de planos de construcéo.

Identificar corretamente as segdes contidas
emum plano.

Reconhecer as informagdes gerais contidas
num plano de alvenaria.

Distinguir de maneira justa os varios simbolos
que sdo encontrados em um plano.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a), b), ¢) e d)

Evidéncia escrita/oral que o formando pode ler
um plano com seu formador, respondendo a
suas perguntas sobre o contéudo do plano.

Na sala de aula e no terreno.
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4.5.UC CCA 012015181 - Efectuar medigdes e divisdrias de obras de pequena dimensao

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Efectuar medicGes e divisorias de obras de pequena dimensao

Descri¢ao da Unidade de Competéncia: Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para efectuar
medicdes e divisdrias de obras de pequena dimens&o. O formando podera estudar um plano ou esbogo, tomar
medidas, calcular os materiais necessarios e escolher as ferramentas necessarias para completar o trabalho.

Codigo: | UC CCA 012015181 Nivel do QNQP: | 2
Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificaces
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Estudaro a)
projecto.

Identificar corretamente em um plano, um
esbogo ou um diagrama das informacdes
relacionadas a divisédo de um compartimento.
Determinar adequadamente a natureza do
equipamento necessario para realizar o
trabalho.

Determinar adequadamente as ferramentas
necessarias para dividir o compartimento.

Evidéncias Requeridas

Para os Critérios de Desempenho a), b e ¢)
Evidéncia oral ou escrita de que o formando é
capaz de utilizar adequadamente um plano, um
esbog¢o ou um diagrama para retirar informagdes
importantes permitindo que ele identifique a
natureza do trabalho a ser concluido, o tipo de
material e as ferramentas necessarias.

Na sala de aula ou no terreno com o
material e planos.

2. Realizar os a)
calculos
relacionados b)
com o trabalho.

Medir correctamente o comprimento da
divisoria em um compartimento pequeno.
Calcular adequadamente a quantidade de
materiais necessarios para o trabalho.

Evidéncias Requeridas

. Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia

practica de que o formando é capaz de medir o
comprimento dos cbompartimentos.

Para o Critério de Desempenho b) Evidéncia
escrita de que o formando é capaz de determinar
a quantidade de materiais necessarios para
completar o trabalho.

Evidéncias Requeridas

Para todos os Critérios de Desempenho.
Evidéncia practica de que o formando é capazde
fazer uma divisdo em um pequeno
compartimento.

No terreno, com o material e planos.
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4.6. UC CCA 012016181 - Efectuar levantamento de necessidades para uma obra de pequena dimensao

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

dimensao

Efectuar levantamento de necessidades para uma obra de pequena

Descri¢ao da Unidade de Competéncia: Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para determinar
as necessidades em diversos recursos para realizar um projeto de alvenaria, incluindo a realizagéo de calculos
simples necessarios para a construgdo ou restauracao da superficie de alvenaria de pequena dimensao.

Caodigo: | UC CCA 012016181 Nivel do QNQP:
Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificagbes
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elemento de

Critérios de Desempenho

Ambito da Aplicagéo

material necessario para realizar o trabalho.

Evidéncias Requeridas

1.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e c)
Evidéncia oral ou escrita de que o formando &
capaz de utilizar adequadamente um plano, um
esbogo ou um esquema para retirar as
informagdes importantes, de forma a indicar a
natureza dos trabalhos a completar e o tipo de
material requisitado.

Competéncia
1. Etudar o projecto | a) Identificar correctamente em um plano, um No terreno, com o material e planos.
de alvenaria. esbogo ou um diagrama as informagdes
relacionadas ao projecto de alvenaria.
b) Determinar adequadamente a natureza do
trabalho de construgéo ou reparagao.
c) Determinar adequadamente a natureza do

2.Realizar calculos
simples
relacionados
com 0s
trabalhos.

Calcular corretamente a area de trabalho a ser
realizada.

Calcular bem a quantidade de tijolos ou blocos,
ou de pedras necessarias para o trabalho.
Calcularbem a quantidade de ingredientes
necessarios para fazer a argamassa.
Determinar corretamente o preco dos insumos.

Evidéncias Requeridas

1.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e c)
Evidéncia escrita de que o formando é capaz de
realizar calculos simples de acordo com varias
instrugbes e situacdes apresentadas para a
realizagdo do trabalho de alvenaria.

No terreno, com o material e planos.

3. Apresentar uma
descri¢do
completa.

Preparar adequadamente uma lista detalhada
dos trabalhos a realizar.

Determinar correctamente o custo dos
materiais utilizados.

Determinar adequadamente os custos de mao
de obra (salério).

Apresentar corretamente o custo total do
trabalho.

Estimar adequadamente a programacgéo do
trabalho a realizar.

No terreno, com os materiais,
planos, utilizando as informagdes
recebidas dos fornecedores.
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Evidéncias Requeridas
1. Para todos os Critérios de Desempenho.
Evidéncia escrita de que o formando é capaz de
apresentar uma descri¢do técnica e financeira
completa para a realizagdo de um trabalho de
alvenaria de pequena dimensé&o.
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4.7.UC CCA 012016181 -

Fazer a mistura de argamassa e betéo

Registo de Unidade de Competéncia

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

Titulo da Unidade de
Competéncia

Fazer a mistura de argamassa e betéo

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para identificar os produtos, materiais e técnicas de
mistura da argamassa e do betao utilizados na alvenaria para preparar a mistura em varios contextos de

utilizag&o.

Caodigo: | UC CCA 012017181 Nivel do QNQP: | 2

Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificagbes
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Identificar os a)
ingredientes
de argamassa.
b)
c)

Identificar adequadamente os ingredientes
basicos para fabricar a mistura de argamassa
e betdo.

Identificar corretamente algumas das
diferengas presentes nas argamassas
utilizadas para tijolos e blocos.

Identificar corretamente os produtos
complementares que poderéo ser adicionados
(colorantes, etc.).

Evidéncias Requeridas

1.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e c)
Evidéncia de demonstragao pratica de que o
formando reconhece os ingredientes para
fabricar uma mistura, quer para a utilizagdo com
tijolos, quer para a utilizagdo com blocos.

Na oficina, com os ingredientes e
produtos para fazer a mistura da
argamassa.

dargamassa.

Evidéncias Requeridas

1.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e c).
Evidéncia de demonstracdo prética de que o
formando pode avaliar as qualidades da
argamassa preparada e o respeito das etapas
de preparagéo.

2. Distinguir a) Identificar adequadamente os equipamentos e | Na oficina, com as ferramentas e
técnicas ferramentas necessarias para as duas equipamentos utilizados.
manuais e tecnicas.
mecanicas de b) Rgconhecer adequadamente as etapas de

~ mistura dos componentes para as duas
preparacao. técnicas.
Evidéncias Requeridas
1. Para os Critérios de Desempenho a) eb).
Evidéncia de demonstracdo pratica de que o
formando reconhece 0s equipamentos e
ferramentas necessarias para as duas técnicas.

3. Preparara a) Medir corretamente os ingredientes. Na oficina, com os ingredientes,
mistura de b) Respeitar as propor¢des recomendadas ferramentas e equipamentos
argamassa. sggundootipo de argamassa. - utlizados na fabricagdo da

c) Ajustar adequadamente a consisténcia da argamassa.
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4.8.UC CCA 012018181 - Levantar paredes em alvenaria de blocos, tijolos e pedra artificial e natural
Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Levantar paredes em alvenaria de blocos, tijolos e pedra artificial e natural
Competéncia

Descricao da Unidade de Competéncia: Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para usar as
técnicas de alvenaria, para garantir a preparacdo dos materiais, do espaco de trabalho, da argamassa, das
ferramentas e para determinar as quantidades adequadas de material, para montar paredes com varios materiais,
de acordo com os padrbes do mercado de trabalho.

Codigo: | UC CCA 012018181 Nivel do QNQP: | 2
Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificaces
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:
g Iementno d_e Critérios de Desempenho Ambito da Aplicago
ompeténcia
1. Preparar as a) Identificar correctamente as ferramentas No terreno, com as
ferramentas e a necessarias para levantar paredes em alvenaria. ferramentas.

area de trabalho. | b) Manipular o equipamento com seguranca.
c) Preparar adequadamente a area de trabalho para
levantar paredes em alvenaria.
Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia
oral ou pratica de que o formando é capaz de
identificar os materiais necessarios para a montagem
de um muro de alvenaria.

2) Para o Critério de Desempenho c¢) Evidéncia pratica
de que o formando é capaz de preparar aarea de

trabalho.
2. Determinar a a) Calcular adequadamente a superficie do muro a No oficina ou no terreno com as
quantidade de construir. ferramentas e material.
material. b) Utilizar adequadamente as ferramentas de medida.

c) Calcular corretamente a quantidade de blocos ou
de tijolos ou de pedra necessarios.
d) Executar adequadamente as técnicas de corte
usando ferramentas.
Evidéncias Requeridas

1. Para os Critérios de Desempenho a) e c¢) Evidéncia
escrita de que o formando é capaz de calcular a
superficie do muro assim como a quantidade de
material.

2. Para o Critério de Desempenho b) Evidéncia pratica
de que o formando é capaz de realizar as medidas
necessarias para construir um muro de alvenaria.

3. Para o Critério de Desempenho d) Evidéncia pratica
de que o formando é capaz para cortar 0 material nas
dimensdes adequadas.

3. Colocar os a) Determinar o tamanho das juntas. No terreno com o material.
blocos b) Preparar corretamente a argamassa.
c) Instalar corretamente a linha.
d) Espalhar adequadamente a argamassa.
e) Ajustar precisamente os blocos.
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Evidéncias Requeridas

. Para todos os Critérios de Desempenho.

Evidéncia pratica de que o formando é capaz usar
técnicas de alvenaria para montar um muro de
bloco.

4. Colocar os
tijolos.

D O o QO

(¢
—_— - —

Determinar o tamanho das juntas.
Preparar corretamente a argamassa.
Instalar corretamente a linha.

Espalhar adequadamente a argamassa.
Ajustar precisamente 0s tijolos.

Evidéncias Requeridas

Para todos os Critérios de Desempenho.
Evidéncia pratica de que o formando é capaz
usar técnicas de alvenaria para montar uma
parede de tijolos.

No terreno com o material.

5. Colocar as
pedras artificiais
€ naturais.

o O T QO
—_— =

D

Determinar o tamanho das juntas
Preparar corretamente a argamassa.
Instalar corretamente a linha.

Espalhar adequadamente a argamassa.
Ajustar precisamente as pedras.

Evidéncias Requeridas

. Para todos os Critérios de Desempenho.

Evidéncia pratica de que o formando é capaz.de
utilizar técnicas de alvenaria para construir um
muro de pedra.

No terreno com o material.

6. Construir
esquadriasde
blocos, tijolos
ou pedra.

Colocar correctementeos blocos, os tijolos ou
as pedras de acordo com o &ngulo
determinado.

Manipular corretamente os blocos, o0s tijolos ou
as pedras.

Ajustar precisamente as esquadrias dos muros.
Limpar adequadamente a estrutura.

Evidéncias Requeridas

. Para todos os Critérios de Desempenho.

Evidéncia pratica de que o formando é capaz de
utilizar técnicas de alvenaria para fazer quadros
em uma parede de pedra, bloco ou tijolo.

No terreno com o material.
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4.9. UC CCA 012019181 - Construir pavimentos e betonilhas — nivel ||

Registo de Unidade de Competéncia

| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

Titulo da Unidade de
Competéncia

Construir pavimentos e betonilhas — nivel Il

Descricdo da Unidade de Competéncia: Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para fazer
betonilhas simples bem como a construcdo de passagens pavimentadas, utilizando os materiais necessarios e
realizando 0s passos apropriados de colocagéo, nivelamento, compactacdo e acabamento.

Codigo: | UC CCA 012019181 Nivel do QNQP: | 2

Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificaces

Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:
EIementAo d_e Critérios de Desempenho Ambito da Aplicagio
Competéncia

1. Determinar o
espago a ser
desenvolvido.

a)

b)

Determinar correctamente o perimetro do
espago.

Determinar correctamente a profundidade de
escavacao de acordo com o solo e o trabalho
a ser feito.

Evidéncias Requeridas

. Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia

pratica de que o formando é capaz de definir o
espago a ser desenvolvido.
Para o Critério de Desempenho b) Evidéncia
escrita ou pratica de que o formando é capaz
de preparar aarea de trabalho segundo o
trabalho a ser feito e 0 solo.

No oficina ou no terreno com o
materiais e equipamentos.

2. Preparara
fundacao.

Escolher correctamente os materiais de
nivelamento de acordo com o trabalho a ser
feito.

Nivelar adequadamente o espago no qual o
piso ou o pavimento sera construido.
Determinar a altura final da estrutura.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a) e b)

Evidéncia pratica de que o formando é capaz
de completar as etapas de nivelamento para
construir um piso ou pavimento.

. Para o Critério de Desempenho c) Evidéncia

escrita ou pratica de que o formando é capaz
de determinar o nivel final do piso ou
pavimento.

No oficina ou no terreno com
osmateriais e equipamentos.

3. Construir um
simples piso de
betéo.

S ICICR:;

Identificar correctamente as caracteristicas
dos pisos e sua composi¢ao de acordo com
seu uso.

Preparar bem a mistura de bet&o.

Espalhar correctamente a mistura de betao.
Nivelar adequadamente o piso.

Compactar corretamente o piso.

Completar adequadamente os passos de
acabamento.

No oficina ou no terreno com
osmateriais e equipamentos.
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Evidéncias Requeridas

. Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia

oral ou escrita de que o formando é capaz de
determinar as caracteristicas e composi¢éo dos
pisos.

. Para os Critérios de Desempenho b), c), d) e) e

f) Evidéncia pratica de que o formando é capaz
decompletar os passos necessarios para a
construcdo de um piso de concreto.

4. Construir um
pavimento.

SeaoZ

Identificar correctamente as caracteristicas
dos pavimentos.

Preparar correctamente a mistura de bet&o.
Espalhar correctamente a mistura de betéo.
Montar correctamente as lajes.

Compactar correctamente o pavimento.
Completar adequadamente os passos de
acabamento.

Evidéncias Requeridas

. Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia

oral ou escrita de que o formando é capaz de
determinar as caracteristicas dos pavimentos.
Para os Critérios de Desempenho b), ¢), d) e) e
f) Evidéncia pratica de que o formando é capaz
de completar as etapas necessarias para
construir uma pavimento.

No oficina ou no terreno com o
materiais e equipamentos.
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4.10. UC CCA 0120110181 - Rematar e rebocar paredes

Registo de Unidade de Competéncia

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

Titulo da Unidade de
Competéncia

Rematar e rebocar paredes

Descri¢ao da Unidade de Competéncia: Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para rematar e
rebocar paredes ou reparar uma superficie usando os materiais necessarios e executar as etapas apropriadas de
colocagéo, nivelamento e acabamento.

Codigo: | UC CCA 0120110181 Nivel do QNQP: | 2
Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificagbes
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. ldentificar as
caracteristicas
do produto.

Reconhecer adequadamente as categorias de
produtos para cimentagdo ou reboco.
Distinguir corretamente os produtos de acordo
com 0 acabamento desejado.

Distinguir adequadamente os produtos de
acordo com as superficies em que podem ser
utilizados.

Identificar corretamente as medidas a serem
tomadas para a eliminagao desses produtos
em relacdo ao meio ambiente.

Evidéncias Requeridas

1.

Para os Critérios de Desempenho a), b), ¢) e d)
Evidéncia oral ou escrita de que o formando é
capaz reconhecer as caracteristicas dos
produtos utilizados para fazer um acabamento
em cimento ou em gesso.

Na sala de aula ou no campo com os
produtos envolvidos.

2. Preparar
trabalhos de
reboco e
cimentagéo.

a)

b)

Determinar corretamente o método de
acabamento.

Calcular adequadamente a quantidade de
material necessario de acordo com a
espessura das camadas a serem aplicadas.
Misturar corretamente a substancia de
revestimento de acordo com as instrucdes do
fabricante.

Evidéncias Requeridas

1.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e c¢)
Evidéncia pratica de que o formando é capaz de
completar as etapas preparatorias para o
trabalho de reboco e cimentacéo a realizar.

No terreno com o0s
relacionados.

produtos

3. Aplicar cimento
€ gesso.

Condicionar adequadamente a superficie a ser
cimentada ou rebocada.

Aplicar de acordo com métodos reconhecidos
as diferentes camadas de gesso.

Nivelar adequadamente a superficie e 0s
angulos.

Completar corretamente os passos finais da
superficie com as ferramentas apropriadas.
Polir adequadamente a superficie.

No campo com o material.
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Evidéncias Requeridas

Para todos os Critérios de Desempenho.
Evidéncia pratica de que o formando é capaz de
cimentar eemplastar uma parede de concreto.

4. Reparar uma
superficie.

Determinar correctamente a area e a
espessura dos materiais a serem removidos.
Proteger adequadamente as areas adjacentes
a area a ser reparada.

Utilizar adequadamente o equipamento para
remover 0s materiais.

Condicionar adequadamente a superficie a ser
cimentada ou rebocada.

Preparar corretamente os revestimentos.
Aplicar de acordo comos métodos
reconhecidos as diferentes camadas de gesso.
Nivelar adequadamente a superficie e 0s
angulos.

Completar corretamente os passos finais da
superficie com as ferramentas apropriadas.
Harmonizar adequadamente a superficie
reparada com as superficies adjacentes.

Evidéncias Requeridas

. Para todos os Critérios de Desempenho.

Evidéncia pratica de que o formando é capaz de
para completar as etapas de reparo de uma

superficie cimentada e em gesso.

No campo com o material.

Q CCA 0121161 - CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 - Pedreiro

Pagina 41 de 120



4.11. UC CCA 0120111181 - Efectuar cobertura a uma agua

Registo de Unidade de Competéncia

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

Titulo da Unidade de
Competéncia

Efectuar cobertura a uma &gua

Descri¢ao da Unidade de Competéncia: Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para efectuar
cobertura a uma agua. Ele podera medir, preparar as vigas e suportes para receber o telhado, colocar telhas e
outros materiais de cobertura e construir estruturas de drenagem para a chuva.

Codigo: | UC CCA 0120111181 Nivel do QNQP: | 2
Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificagbes
Data de Registo: | Data de Revis&o do Registo: |

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagdo

1. Estudar o
projecto.

a) Identificar corretamente em um plano, um
esbogo ou um diagrama a informagéo
relacionada a construgdo de uma cobertura.

b) Determinar adequadamente a natureza do
material necessario para realizar o trabalho.

c) Determinar corretamente as ferramentas
necessarias para fazer a cobertura.

Evidéncias Requeridas

1. Para os Critérios de Desempenho a), b e ¢)
Evidéncia oral ou escrita de que o formando é
capaz adequadamente um plano, esbogo ou
diagrama para retirar informagdes importantes
para identificar a natureza do trabalho a ser
concluido, o tipo de equipamento e as
ferramentas necessarias.

Na classe ou no terreno com o
material e planos.

2. Montar
vigamentos e
ripados.

a) Medir correctamente o comprimento de vigas
e ripas.
b) Montar adequadamente vigas e ripas.

Evidéncias Requeridas

1. Para os Critérios de Desempenho a) e b)
Evidéncia pratica de que o formando é capaz de
preparar as estruturas de suporte para construir
0 telhado.

No terreno com o material.

3. Assentar telhas e
outros materiais
de cobertura.

a) Preparar correctamente a argamassa ou
outros produtos.

b) Espalhar adequadamente a argamassa ou
outros produtos.

c) Ajustar precisamente as telhas ou outros
materiais.

d) Completar adequadamente o acabamento.

e) Verificar correctamente o trabalho para evitar
infiltragdes.

Evidéncias Requeridas

1. Para todos os Critérios de Desempenho
Evidéncia pratica de que o formando é capaz de
completar a colocagdo de telhas ou
equipamentos para construir um telhado
resistente a gua.

No terreno com o material.

4. Executar caleiras
de algerozes.

a) Calcular adequadamente a area do telhado
exposta a chuva.

No tereno com o material.
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Determinar correctamente o tamanho da
caleiras.

Moldar adequadamente a caleira.

Aplicar produtos de acabamento adequados.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a) e b)

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de
realizar calculos que lhe permitam dimensionar
a caleira.

. Para os Critérios de Desempenho c) e d)

Evidéncia pratica de que o formando é capaz de
realizar uma calera que satisfaga as
necessidades de evacuagéo de aguas pluviais
do telhado.
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4.12. UC CCA 0120112181 - Efectuar demoligdes e restauragdes de alvenaria de pequena dimenséo
Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Efectuar demoligdes e restauracdes de alvenaria de pequena dimensao

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para aplicar conceitos de demoli¢des e de restauragéo de
alvenaria, de acordo com varios critérios, condicbes e materiais identificados no cadermno de encargos, ou
especificacdes presentes no local de trabalho.

Codigo: | UC CCA 0120112181 Nivel do QNQP: | 2
Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificaces
Data de Registo: | Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Distinguir os
varios materiais
basicos

a) Reconhecer adequadamente os materiais
basicos utilizados.

b) Associar bem os materiais de alvenaria as
suas caracteristicas.

utilizados na

Evidéncias Requeridas

reparagéo de
estruturas de
alvenaria.

1) Para o Critério de Desempenho a).Evidéncia oral
ou pratica de que o formando é capaz de
identificaros materiais necessarios para a
reparagéo de alvenaria.

2) Para o Critério de Desempenho b). Evidéncia
oral ou pratica de que o formando é capaz de
escolher os materiais necessarios para a
reparagéo de alvenaria de acordo com as suas
caracteristicas.

Na oficina ou no armazém de
material.

2. Reconhecer as
ferramentas
utilizadas para
realizar as

a) Reconhecer adequadamente as ferramentas
utilizadas.

b) Associar bem as ferramentas com as suas
funcdes nas tarefas de reparacao.

Evidéncias Requeridas

operagdes de
reparagéo de
alvenaria.

1) Para o Critério de Desempenho a).Evidéncia
oral ou pratica de que o formando é capaz de
identificar as ferramentas necessarias para a
reparacao de alvenaria.

2) Para os Critérios de Desempenho b). Evidéncia
oral ou pratica de que o formando é capaz de
escolher as ferramentas necessarias para a
reparacao de alvenaria de acordo com as suas
caracteristicas.

Em oficina ou em um armazém de
ferramentas.

3. Reconhecer os
principais
problemas de
alvenaria
encontrados.

a) ldentificar corretamente os principais
problemas encontrados (rachaduras, colapso,
etc.).

b) Identificar adequadamente os problemas

relacionados a arquitetura.
c) ldentificar adequadamente os problemas
associados a estrutura.

d) Identificar bem as possiveis causas dos
problemas encontrados.

Na sala de aula com planos de papel.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a), b), c) e

d).Evidéncia oral ou pratica de que o formando
é capaz de determinar o problema que afecta
uma obra de pequena dimensao que ele deve
reparar.

4. Proceder a
demoligao de
uma obra de
pequena
dimenséo.

Observar as técnicas de esvaziamento das
argamassas.

Respectar bem as técnicas de remogéo de
elementos de alvenaria.

Usar adequadamente os equipamentos e
ferramentas para a desmontagem.

Utilizar apropriadamente o método apropriado
de limpeza da cavidade.

Eliminar de maneira ambientalmente correcta
0s residuos.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a), b), c), d)

e e).Evidéncia pratica de que o formando é
capaz para realizar o desmonte de uma
pequena obra de alvenaria de acordo com os
procedimentos, os padrdes de seguranga e
protecdo ambiental.

Na oficina ou no campo com o
equipamento.

5. Realizar a
reparagéo de
uma obra de
pequena
dimenséo.

Limpar adequadamente a superficie do
elemento a ser reparado.

Preparar adequadamente a argamassa
conforme as necessidades.

Preencher correctamente o espaco vazio de
acordo com a técnica.

Aplicar adequadamente a técnica de
alisamento.

Assegurar a compressao adequada da
argamassa.

Utilizar adequadamente as ferramentas para
reparagao.

Evidéncias Requeridas

. Para todos os Critérios de Desempenho.

Evidéncia pratica de que o formando é capaz de
reparar uma obra de alvenaria de pequena
dimensdo de acordo com procedimentos,
normas de seguranca e de protecdo ambiental.

Na oficina ou no campo com o
equipamento.
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4.13. UC CCA 0120113181 - Integrar-se profissionalmente ao ambiente de trabalho (estagio profissional) — nivel I

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

—nivel ll

Integrar-se profissionalmente ao ambiente de trabalho (estagio profissional)

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Apos a realizagdo do seu estagio, o candidato ou a candidata sera capaz de entrar no mercado de trabalho. O
candidato seleccionado podera compreender as modalidades de un projecto de trabalho pratico, realizar o trabalho
solicitado de forma segura e respeitadora do meio ambiente segundo os resultados esperados.

Codigo: | UC CCA 0120113181 Nivel do QNQP: 2
Campo: | Construcéo Civil e Arquitectura Sub Campo: 01 Edificagbes
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Compreender
as modalidades
de um projecto
pratico de
trabalho a
realizar.

Identificar as expectativas do supervisor da
equipa de maneira correcta.

Reconhecer adequadamente o material a
utilizar para os trabalhos a efectuar.

Fornecer uma lista de ferramentas ao lider da
equipe, para realizar o trabalho solicitado.

Evidéncias Requeridas

1.

Para o Critério de Desempenho a) Prova escrita
e/ou oral que o candidato pode compreender um
projecto pratico de trabalho e identificar aquilo
que se espera face ao projecto.

Para os Critérios de Desempenho a) b) e
c)Prova de capacidade de que o candidato pode
assessorar seu supervisor de equipa sobre 0s
trabalhos a realizar e sobre as ferramentas a
utilizar.

Em estagio, na empresa.

supervisor,
de

Orientagdes do
orientagcbes do coordenador
estagio.

2. Realizaro
trabalho
solicitado.

Realizar os desenhos e esbogos do trabalho.
Escolher as ferramentas de trabalho
adequadas e em fungéo do trabalho a realizar.
Escolher os materiais de trabalho adequados
em fungao do trabalho a realizar.

Realizar os trabalhos a efectuar conforme
aquilo que é pedido.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a), b), ¢) e d)

Prova de capacidade de que o candidato pode
efectuar otrabalho esperado e realizar os
desenhos e eshogos necessarios, escolhendo
as boas ferramentas e materiais.

Em estagio, na empresa.

Orientages do supervisor,
orientagdes do coordenador de
estagio.
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respeitando as normas de protegéo do meio
ambiente.

Evidéncias Requeridas

. Para os Critérios de Desempenho a), b) e ¢)

Prova escrita e/ou oral que o candidato pode
respeitar o0 meio ambiente quando descarta os
restos, quando limpa seu local de trabalho e
quando aconselha sua equipe.

3. Verificar a a) Validar frequentemente o trabalho e a Em estagio, na empresa.
realizagdo dos realizagéo dos resusltados com o seu
resultados supervisor de estagios. Orientagdes do supervisor,
esperados. b) Validar frequentemente o trabalho e a orientagbes do coordenador de
realizagéo dos resultados com a sua equipe estagio.
de trabalho.
Evidéncias Requeridas
1. Para os Critérios de Desempenho a) e b) Prova
de capacidade de que o candidato pode verificar
0 trabalho e a realizagdo dos resultados
esperados com seu supervisor de estagios e
com sua equipe de trabalho.
4, Respeitaro a) Descartar os restos do trabalho em local Em estagio, na empresa.
meio ambiente. apropriado e com toda seguranga.
b) Limpar seu local de trabalho respeitando o Orientagdes do supervisor,
meio ambiente. orientacbes do coordenador de
c) Aconselhar sua equipe de trabalho estagio.
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5. Informagao geral dos médulos

5.1. Modulos Genéricos

MO HG013001 Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Titulo do médulo: Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Cadigo do modulo: MO HG013001

Data da validagao:

Nivel do QNQP: 3

Numero de créditos: 2

Requisitos de inscrigdo no Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2
moédulo: ou a 102 classe do SNE

Progresséo: Este modulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos com

éxito neste e nos restantes médulos que compdem a qualificagdo
poderdo avancar para o Certificado Vocacional de nivel 4

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de encontrar as
formas mais eficazes de concretizar os objectivos pessoais e das
equipas em que esta envolvido, através de um relacionamento séo
com 0s outros, utilizando escuta activa, comunicacéo assertiva,
procura de complementaridade de papéis e estabelecimento de
relacdes em que todos ganham.

Introdugdo ao médulo:

Resumo dos resultados de

aprendizagem:

Fortalecer a auto-estima e respeito pelas opinides dos outros
Escutar activamente

Comunicar assertivamente

Trabalhar em equipa e liderar equipas

S

Estabelecer relagbes em que todos ganham
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MO HG033002 Resolver problemas e situagdes do dia-a-dia, utilizando nimeros racionais

Titulo do Médulo: Resolver problemas e situagdes do dia-a-dia, utilizando numeros
racionais

Cadigo do médulo: MO HG033002

Data de validagao:

Nivel do QNQP: Certificado Ocupacional 2

Numero do Crédito: 2

Requisitos de inscrigdo no médulo:  Ter completado com sucesso os Aulasda 5 Classe

Progressao: Este mddulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderéo continuar para o Certificado Ocupacional de nivel 3.
Introdugdo do Maédulo: Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos a resolver

problemas do dia a dia que envolvam grandezas directas e 0s principios
basicos de geometria, fazer calculos simples, executar operagbes com
fracdes e fazer conversdes de unidade para resolver problemas simples,
percentagens e tabelas de cambios.

Resumo dos Resultados de Efectuar calculos simples com niimeros racionais.

Aprendizagem: Resolver problemas simples envolvendo proporgdes.
Resolver problemas simples envolvendo percentagens.
Operar ao menos 2 moedas estrangeiras: metical e a moeda do seu
contexto de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 1: Efectuar calculos simples com niimeros racionais.

Critérios de Desempenho: Efectuar calculos (adicionar, subtrair, multiplicar e dividir) com nimeros
inteiros e decimais simples (usar apenas décimas, centésimas ou
milésimas).

Efectuar calculos (adicionar, subtrair, multiplicar e dividir) com nimeros
racionais na forma fraccionaria.
Interpretar o efeito produzido pela aplicagéo dos fraccionarios como
operadores (calcula 1/2 de..., 1/3 de..., 1/4 de...).
Calcular (fazer operagdes simples) com a maquina de calcular o valor de
expressdes numéricas envolvendo numeros racionais.

Contextos de Aplicagao:
Exemplos do dia-a-dia, em que as quantidades envolvidas sdo dadas por
numeros racionais, como por exemplo:
Recipientes contendo 500 g de betdo, 3 Kg de areia;
Pregos de produtos envolvendo centavos.

Magquina de calcular.

Situagdes do dia a dia, como por exemplo, “medida de um comprimento
de um bloco de cimento, de um tijolo”.

Tabelas de pregos envolvendo decimais.

Calculo da quantidade de tijolos necessarios utilizando numeros inteiros
e fracgdes.

Calculo do prego de um lote de blocos de cimento usando o nimero
previsto para um trabalho e o prego de um bloco.

Evidéncias por escrito/oral
Evidéncias Requeridas:
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1. Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia escrita de que o
candidato calcula o valor numérico de expressbes numéricas
envolvendo numeros racionais na forma decimal e na forma
fraccionaria, com o mesmo denominador e com numeradores
diferentes;

2. Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita de que o
candidato resolve problemas simples, utilizando fraccionarios como
operadores, em questdes relacionadas com populagdo, producédo e
volume de vendas em empresas;

3. Para o Critério de Desempenho d): Evidéncia pratica de que o
candidato é capaz de utilizar correctamente a maquina de calcular,
para adicionar, subtrair, multiplicar e dividir niUmeros racionais dados
na forma fraccionéria e na forma decimal.

Resultado de Aprendizagem 2: Resolver problemas simples envolvendo propor¢oes.
Critérios de Desempenho: a) Distinguir proporcionalidade directa de proporcionalidade inversa.

b) Resolver situagbes simples problematicas representadas por meio
duma proporgéo.

Contextos de Aplicagao:
Exemplos do dia a dia de situages com grandezas proporcionais:
“Confeccao de uma quantidade de argamassa utilizando as proporgdes de
cada componente: gua, areia, cimento”.

Evidéncias Requeridas: Evidéncias por escrito/oral
1. Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita e oral de que o
candidato distingue proporcionalidade directa de proporcionalidade
inversa, quer em situagbes dadas por meio de valores numéricos,
quer dadas na forma de graficos;
2. Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia escrita de que o
candidato é capaz de resolver problemas do dia a dia que envolvam
grandezas proporcionais, particularmente relacionados com a
profissdo de pedreiro.
Resultado de Aprendizagem 3: Resolver problemas simples envolvendo percentagens.

Critérios de Desempenho: a) Interpreta o conceito de percentagem.
b) Calcula percentagens.
c) Resolve problemas simples do dia a dia envolvendo percentagens

Contextos de Aplicagao:
Informagdes do dia a dia, retiradas dos jornais e de relatorios ou outros
documentos oficias do trabalho.

Régua e/ou esquadro e compasso.

Canetas ou lapis de varias cores.

Maquina de calcular.

Relatorios oficiais, particularmente das areas da alvenaria.

Tabelas de pregos praticados no comércio em materiais para trabalhos de
alvenaria / briquetagem.
Evidéncias Requeridas:
Evidéncias por escrito/oral
1. Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia oral e escrita de
que o candidato é capaz de explicar o singificado das expressdes “por
cento” e “percentagem”, de que é capaz de representar nimeros
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racionais por meio de percentagens (e vice-versa) e de que é capaz
de fazer célculos simples;

2. Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita de que o
candidato & capaz de resolver problemas simples envolvendo
percentagens.

Resultado de Aprendizagem 4: Operar a0 menos 2 moedas estrangeiras: metical e a moeda do seu

contexto de trabalho.

Critérios de Desempenho: a) Calcular, por escrito, o valor em meticais, de valores dados em ao
menos duas moedas estrangeiras utilizando uma tabela de cambios
dada.

b) Calcular, por escrito, 0 valor em ao menos 2 moedas entrangeiras de
quantias dadas em meticais, utilizando uma tabela de cambios dada.

Contextos de Aplicagao:
Tabelas de cdmbios usadas no pais.

Calculo do valor de uma ferramenta ou material de alvenaria em Metical e
ao menos em duas moedas estrangeiras.
Evidéncias Requeridas:
Evidéncias por escrito/oral
1. Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia completamente
descrita nos “Critério de Desempenho”, usando tabelas de cambios
fornecidas por Bancos no pais.
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| NOTAS DE SUPORTE - Resolver problemas e situagdes do dia a dia utilizando niimeros racionais |
Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maddulo na base do tempo estimado para o candidato alcancar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

Este mddulo ¢ um mddulo introdutério para a matematica da vida cotidiana. Todos os dias, fazemos compras, realizamos
calculos simples, calculamos percentagens e assim por diante. Este mddulo destina-se a ser uma introdu¢do @ matematica
da vida cotidiana, que pode ser transferida dentro dos negécios que serao exercidos pelos formandos.

Guiao de Conteudo e Contexto

Para ter sucesso neste curso, o formando terd que entender certas nogdes de matematica, tais como:

Conceitos relacionados a percentagens, indices e proporgdes, € nimeros decimais e fracionarios;

AdicOes, subtragdes, multiplicagdes, divisdes;

O uso da calculadora;
A conversdo de moedas estrangeiras.

Abordagens de Avaliagao
o Resultado de Aprendizagem 1: Efectuar calculos simples com nimeros racionais.

Este resultado de aprendizagem sera avaliado por uma prova escrita. O formando tera que resolver calculos simples sobre
a vida cotidiana. Por exemplo, o formando tera que fazer calculos, usando uma calculadora, em quantidades que sdo
encontradas dentro de uma receita, para construir blocos de concreto. O formando teré que calcular fragdes, percentagens,
etc.
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o Resultado de Aprendizagem 2: Resolver problemas simples envolvendo proporcoes.

Este resultado de aprendizagem sera avaliado por uma prova escrita. O formando tera que resolver calculos simples sobre
as proporcdes que se encontram em uma receita para fazer tijolos (por¢éo de agua, porgéo de cimento, tingimento, areia,
etc.). Os formandos terdo o direito de usar sua calculadora para fazer este exame.

o Resultado de Aprendizagem 3: Resolver problemas simples envolvendo percentagens

Este resultado de aprendizagem seré avaliado por uma prova escrita. O formando teré que resolver calculos simples ou ele
tera que usar percentuais relacionados a fungéo de trabalho. Por exemplo, os formandos terdo que resolver problemas onde

terdo que fazer percentagens dos ingredientes que compdem um tijolo e um bloco de cimento.

o Resultado de Aprendizagem 4: Operar ao menos 2 moedas estrangeiras: metical e a moeda do seu contexto de
trabalho.

Este resultado de aprendizagem sera avaliado por uma prova escrita. O formando tera que resolver calculos simples sobre
troca de dinheiro no exercicio de suas fungdes. Os problemas apresentados colocam o formando em situagao real, onde ele
tera que comprar produtos ou equipamentos em dois paises que usam duas moedas diferentes.

Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliagéo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagao de avaliagbes formativa e somativa
(exercicios, provas esctritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagao da construcao civil. Os formandos
com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a qualificacdo poderdo avangar para o Certificado Ocupacional de
nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do méddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagao pela ANEP.
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MO HG033001 Interpretar o espago fisico em 2-D

Titulo do Médulo: Interpretar o espaco fisico em 2-D
Cddigo do médulo: MO HG033001

Data de validagao:

Nivel do QNQP: Certificado Ocupacional 2
Numero do Crédito: 2

Requisitos de inscrigdo no médulo:  Ter completado com sucesso os Aulasda 5° Classe

Progressao: Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderdo continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.
Introdugdo do Médulo: Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos a medir e

calcular quantidades fisicas simples utilizadas na alvenaria
(comprimento, altura, perimetros e areas de figuras de 2 dimensdes).

Resumo dos Resultados de Fazer medigdes simples.
Aprendizagem: Calcular perimetros e areas de figuras.
Resultado de Aprendizagem 1: Fazer medicbes simples.

Critérios de Desempenho: Medir comprimentos e massas.

Efectuar calculos simples utilizando diferentes unidades do mesmo
sistema de medicao.

Contextos de Aplicagéo:
Sistema Internacional de Medic&o.

Instrumentos de medicéo: régua, fita métrica, balanca, “litro” e contetidos
utilizados na alvenaria.

Operacdes basicas entre nimeros racionais dados na forma decimal.

Evidéncias Requeridas:
Evidéncias por escrito/oral
Para o critério a) Evidéncia préatica e escrita de que o candidato é capaz
de medir massas de diversos materiais de alvenaria, comprimento como
0 descrito nos Critério de desempenho a);
Para os Critérios de Desempenho a) e b) Para mostrar a evidéncia, 0
candidato deve fazer uma medida requerida utilizando instrumentos
indicados no Contexto de Aplicacao;
Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia escrita de que o candidato
€ capaz de adicionar, subtrair, multiplicar e dividir valores dados em
diferentes unidades de medicéo.
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Resultado de Aprendizagem 2: Calcular perimetros e areas de figuras.

Critérios de Desempenho: a) Distinguir perimetros e areas.

b) Calcular o perimetro de figuras geométricas.

c) Calcular areas de figuras planas.

d) Realizar a conversdo de sistema métrico (inglés vs métrico e vice-
versa).

Contextos de Aplicagéo:
Régua e fita métrica.

Tridngulos, trapézios, paralelogramos, rectangulos e circunferéncias.
Calculadora, tabela de converséo.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncias por escrito/oral

1. Para oCritério de Desempenho a) evidéncia oral de que o candidato
entende as diferengas entre o que é o perimetro e a superficie b):
Evidéncia pratica e escrita de que o candidato é capaz de medir e
calcular o perimetro de figuras geométricas (tridngulos, trapézios,
paralelogramos, rectangulos e circunferéncias) e de figuras sem
forma regular;

2. Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia prética e escrita de que
o candidato calcula a area de tridngulos, trapézios, paralelogramos e
circunfereéncias; evidéncia pratica e escrita de que o candidato é
capaz de calcular a area de de figuras com forma irregular,
aproximando-as aquelas figuras geométricas e usando as formulas
conhecidas;

3. Para o Critério de Desempenho d) Evidéncia pratica e escrita de que
o candidato é capaz de fazer a conversao de sistema métrico.
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| NOTAS DE SUPORTE - Interpretar o espaco fisico em 2-D |
Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte é
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maédulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

Este médulo familiarizara os formandos com conceitos relacionados a fungdes trigonométricas, bem como sistemas de
medicdo relacionados a areas, volumes, capacidade e peso. O formando desenvolvera conhecimento basico dos calculos
doar.

Guido de Contetido e Contexto

Para aprovar este curso, o formando tera de aplicar os conceitos relacionados a percentagens, indices, proporgdes, decimais
e numeros fracionarios. As nogdes observadas neste curso podem ser:

Usar operacdes aritiméticas em fragdes comuns, expressdes fracionarias e nimeros fracionarios;
Resolver problemas escritos em fragoes;

Interpretar nimeros decimais;

Arredondar numeros decimais;

Usar operagdes aritméticas em decimais;

Converter as fragdes em decimais e vice-versa;

Resolver problemas escritos em decimais;

Converter unidades fracionarias de medida em unidades decimais;

Converter as fragdes em percentagem e vice-versa;

Converter decimais em porcentagens e vice-versa;

Calcular a percentagem de um nimero;

Applicar as férmulas de &rea e volume em diferentes sistemas de medigéo.

Exprimir unidades de comprimento, massa e capacidade em diferentes sistemas de medig&o.
Aplicar nogdes trigonométricas na resolucao de triangulos.

Abordagens de Avaliagao

o Resultado de Aprendizagem 1: Fazer medicdes simples

Este resultado de aprendizagem sera avaliado por uma anélise escrita em matematica. O formando tera que realizar calculos
simples (adi¢bes, subtracdes, multiplicacdes e diviséo) para calcular diferentes unidades, como distancias entre dois pontos,
areas de paredes, etc. O exame néo deve ser de multipla escolha. O formando deve fazer seus calculos, escrever as etapas
de seu calculo para demonstrar sua compreenséo do problema.
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¢ Resultado de Aprendizagem 2:Calcular perimetros e areas de figuras.

Este resultado de aprendizagem sera avaliado por uma andlise escrita em matematica. O formando tera que fazer
convergdes do sistema imperial para o sistema métrico. O formando sera confrontado com situagdes problematicas em que
ele tera que fazer calculos de ar de um local, com diferentes unidades de medida.

Procedimentos de Avaliagado

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliacao de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagdo de avaliagbes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagao da construcao civil. Os formandos
com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a qualificacdo poderdo avangar para o Certificado Ocupacional de
nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificacdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagao pela ANEP.
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MO HG053001 Utilizar computador para acesso a informagéo e comunicagao
INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo: Utilizar computador para acesso a informacao e comunicagao

Cédigo do médulo: MO HG053001

Data da validagao:

Nivel do QNQP: 3

Numero de créditos: 2

Requisitos de inscri¢gao no Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2
mddulo: ou a 102 classe do SNE

Este modulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos com
éxito neste e nos restantes médulos que compdem a qualificagéo
poderdo avancar para o Certificado Vocacional de nivel 4.

Apos a conclusao deste modulo, os candidatos podem aceder ao
modulo HG053002 ou a qualquer outo modulo de formagao ou
actividade profissional cujos requisitos sejam:

operar um computador com interface grafico, usando teclado e rato
navegar, pesquisar e buscar informagéo da Internet

comunicar através de correio electronico e/ou apresentacéo
electronica.

Progressao:

Ao completar este mddulo, o candidato esta habilitado a operar um
computador pessoal com interface grafico, a armazenar dados e
informag&o num computador de forma organizada, a utilizar um
computador para navegar, consultar e buscar dados e informagéo da
Internet e a comunicar-se através de mensagens de correio electronico
e de apresentacdes em formato electronico.

Introdugéo ao médulo:

Resumo dos resultados de

aprendizagem:

Operar um computadorpessoal

Manipular directorios/pastas e ficheiros
Consultar e buscar informagéo na Internet

Comunicarusandocorreioelectronico

o~ wDd =

Comunicar por via de apresentagao electrénica

Resultado de aprendizagem 1: Operar um computadorpessoal

Critérios de desempenho:
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(@) ldentificar partes (“hardware”) de computador pessoal
(b) Ligar e desligar um computador pessoal
(c) Iniciar e terminar sesséo de trabalho, usando rato e teclado

Identificar elementos do ambiente de trabalho e suas fungdes e configurar preferéncias do
utilizador

(e) Manipular icones do ambiente de trabalho para aceder a caracteristicas do computador

Identificar unidades periféricas de entrada e/ou saida e preparar impressora com
consumiveis para utilizacdo

Contextos de aplicagao:
Partes do computador: unidade central, monitor, teclado, rato
Elementos do ambiente de trabalho: area de trabalho, barra de tarefas, menus, icones
Preferéncias do utilizador: protec¢ao do ecra e fundo do ecra
Manipular; selCCAionar, abrir, fechar

Caracteristicas: directérios/pastas, ficheiros, caixa do lixo, ajuda, processador, memoria,
disco duro

Unidades periféricas: leitor e/ou gravador de diskettes, de CD ou de DVD, disco “flash” ou
disco externo, impressora

Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
Imagem de computador com partes identificadas

Imagem de computador pronto a ser usado e descri¢do de finalizagao correcta de sesséo
de trabalho

Imagem do ambiente de trabalho, com identificagdo de seus elementos, mostrando 1
preferéncia do utilizador e 1 janela aberta associada a um icone

Lista de unidades periféricas do computador em uso e consumiveis correctamente
colocados na impressora

Resultado de aprendizagem 2: Manipular directérios/pastas e ficheiros

Critérios de desempenho:

(@) Manusear janelas no ambiente de trabalho

(b)  Usar programas utilitarios do sistema

(c) Organizar directérios/pastas e sub-directorios/pastas
(d) Manusear ficheiros de diferentes tipos

(e) Usar programa anti-virus para detecgao de virus

Contextos de aplicagao:
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Manusear janelas: abrir, fechar, dimensionar, percorrer, selCCAionar, arranjar
Utilitarios: calculadora, editor de texto, jogo ou aplicacdo de desenho

Organizar directérios/pastas: criar, nomear, renomear, copiar, mover, apagar, recuperar

Manusear ficheiros: copiar, mover, localizar, renomear, criar atalhos, executar/correr,
apagar, recuperar

Tipos de ficheiros:.txt, .exe, .bmp, .jpg
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:

Imagem de 2 janelas, 1 mostrando items n&@o contiguos selCCAionados e 1 mostrando
items ordenados por um dos atributos

Impressao ilustrando o uso de 1 programa utilitario

Imagem de 2 directorios/pastas criadas: uma com 3 ficheiros e outra com 1 sub-
directdrio/pasta, 1 ficheiro e 1 atalho para 1 ficheiro

Imagem do resultado do uso de anti-virus

Resultado de aprendizagem 3: Consultar e buscar informagao da Internet

Critérios de desempenho:

(@) Utilizar aplicacdo de navegacéo (‘browser’)

(b) Visitar sitios da 'web’ usando enderegos

(c) Navegar por sitios da ‘web’, usando fungdes de navegacado

(d) Pesquisar informagéo usando motor de busca e critérios de pesquisa
(e) Baixar ficheiros da internet

Contextos de aplicagao:
Aplicagdo: com interface gréfico
Endereco: www
Funcgdes de navegagao: frente, tras, pagina inicial, ‘links’, parar, refrescar
Motor de busca: Google, Yahoo
Critério de pesquisa: palavra, vérias palavras, frase
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
Imagens de 2 paginas de 1 sitio visitado indicando o caminho de acesso

Imagens de 2 critérios de pesquisa diferentes e imagens de informagdes correspondentes
encontradas

Imagem de 2 ficheiros baixados da internet ,com indicagdo da sua proveniéncia

Resultado de aprendizagem 4: Comunicar usando correio electrénico

Critérios de desempenho:

(@) Criar caixa de e-mail gratis na internet
(b) Redigir e enviar mensagem e-mail, com elementos preenchidos
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(c) Abrir e-mail recebido e responder e/ou encaminhar
(d) Registar endereco e-mail em livro de enderegos
(e) Preparar e enviar mensagem e-mail com anexo

Receber e abrir e-mail com anexo e extrair anexo

(f
Contextos de aplicagao:
Aplicagao: Webmail
Elementos: Remetente, destinatario, assunto
Destinatario: Um, varios
Anexo: Documento, imagem
Evidéncias requeridas:
O que deve ser apresentado:

2 e-mails correctamente preparados enviados e impressos

1 e-mail correctamente respondido e impresso e 1 e-mail correctamente encaminhado e
impresso

Listagem do livro de enderegos e-mail, com um minimo de 5 enderegos
1 email enviado com anexo e impresso

1 anexo recebido impresso e 1 imagem mostrando anexo extraido do e-mail e salvo em
directorio/pasta

Resultado de aprendizagem 5: Comunicar por via de apresentacao electronica

Critérios de desempenho:

(@) Escolher tema e definir contetido da apresentagéo

(b) Criar apresentagéo sobre tema escolhido, usando modelos de apresentagdes e de
diapositivos
(c) nserir texto nos diapositivos €, se necessario, editar

(d) Salvar e nomear a apresentagéo
Contextos de aplicagao:
Editar: copiar, cortar, colar, mover, apagar p/frente e p/trés
Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:

Descri¢éo do que se pretende comunicar

1 apresentacao de 3 a 5 diapositivos impressa
1 apresentacao realizada
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgoes €
obrigatoria.

NUmero de horas normativas: 20 horas

O tamanho deste médulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos por um
candidato que pretende progredir na carreira profissional de Pedreiro. O tempo total estimado para este modulo € de 20
horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Pretende-se com este mddulo que o candidato adquira as habilidades necessarias ao uso diario e satisfatério do
computador em diferentes situagdes de trabalho na area vocacional da sua formagao neste nivel.

Ao completar este médulo o candidato estara apto a:

operar o computador usando o teclado e o rato

manusear elementos do ambiente grafico de trabalho para armazenar e organizar ficheiros de dados no computador
navegar na Internet para pesquisa e busca de informagéo disponivel

usar o correio electronico para enviar e receber mensagens e-mail, com e sem ficheiros de dados em anexo

realizar simples apresentagdeselectronicas

Orientacdes sobre o contetdo e contexto de aprendizagem

As actividades e tarefas atribuidas aos candidatos neste moédulo serdo de caracter essencialmente praticas.

Resultado de Aprendizagem 1

Durante o processo de aprendizagem para obtengéo deste resultado, algumas atitudes e comportamentos apropriados
devem ser apresentados aos candidatos através de uma pratica diaria.

Organizacao do espaco de trabalho. Os candidatos devem manter uma disposi¢éo adequada do equipamento,
assegurando cabos bem encaixados e acondicionados, e cabos de teclado e rato com a mobilidade necessaria.

Higiene. Os candidatos devem manter o espago de trabalho limpo, onde alimentos e bebidas ndo sao permitidos e as
poeiras séo limpas didriamente. A limpeza das maos € uma exigéncia para qualquer sesséo de trabalho.

Satide. Enquanto utilizadores do computador, devem manter uma postura correcta, e operar em condi¢des de iluminagdo
adequadas. Devem manter o equipamento bem posicionado, evitando reflexao da luz e brilho do monitor.

Sequranca do equipamento. Devem dar mostras de cuidado no uso de equipamento, néo o danificando nem o sujeitando a
qualquer acgéo causadora de dano. Ao fim de cada sessdo de trabalho devem deixar area de trabalho e equipamento em
boas condigdes de utilizagdo por outros.

Hardware. Os candidatos devem identificar partes de um computador pessoal de secretaria. Onde possivel, podem
observar um computador portétil. Caso exista, devem reconhecer a unidade fornecedora de energia (UPS). Neste caso,
devem saber que antes de iniciar uma sesséo de trabalho devem ligar a fonte de energia e que ap6s terminar a devem
desligar.

Os conceitos e a terminologia devem ser apresentados aos candidatos ao longo da unidade e a medida que deles véo
necessitando para a realizagao das tarefas que Ihe forem sendo atribuidas.

Software do sistema. Devem manusear elementos de um ambiente gréfico e desenvolver habilidades de manuseamento
de teclado (“keyboard”) e rato (“mouse”). Devem exercitar, acertando calendario e relégio, configurando data e hora,
mudando fundo do ecré, definindo um protector do ecra. Podem consultar recursos disponiveis do sistema, identificando
processador, memoria, discos duros e suas capacidades.

Unidades periféricas. Devem reconhecer unidades periféricas diversas e seus consumiveis, em particular uma impressora.
Dependendo da impressora utilizada devem saber colocar papel e substituir tinteiros ou tonner ou fita na impressora. Se for
possivel, podem mesmo saber como fotocopiar ou efectuar um “scanner”.

Resultado de Aprendizagem 2

Software do sistema e programas utilitarios. Ao consultar recursos disponiveis do sistema devem manusear janelas,
abrindo, fechando, selCCAionando e dimensionando. Devem usar alguns programas utilitarios existentes, tais como, a
calculadora, o editor de texto, a aplicagdo de desenho ou o jogo de cartas.

Com calculadora e jogo de cartas praticam o uso do rato. Com editor de texto praticam o uso do teclado e produzem
pequenos textos. Com aplicagéo de desenho podem produzir pequenos e simples panfletos ou cartazes usando teclado e
rato.
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Com a utilizagao destas aplicagdes introduz-se as nogdes de dados e programas. Ao salvar no computador textos,
panfletos e cartazes produzidos, introduz-se a nogao de ficheiros e directérios/pastas. Os candidatos devem agora utilizar
um gestor de ficheiros e manusear ficheiros e directérios/pastas, criando, nomeando, renomeando, copiando, movendo,
localizando, percorrendo, arranjando, criando atalhos (“shortcuts”), apagando, recuperando e executando ou correndo
programas/aplicagdes. Nesta altura chama-se a atengéo para diferentes tipos de ficheiros e para a extensao do seu nome
Ixt, .exe, .bmp, .jpg, ou para a auséncia de extensao.

Os candidatos devem perceber a diferenca entre hardware e soffware. Devem saber que o software basico que permite a
utilizacdo do computador através de icones, se designa por sistema operativo ou operacional e que o restante software se
designa por soffware de aplicacéo.

Sequranca do trabalho produzido por si e por outros. Os candidatos devem saber que existem virus que infectam
computadores, suas formas de transmissao, seus maleficios e cuidados a tomar. Devem saber que existem programas
anti-virus que executam acgdes preventivas e correctivas. Devem saber usar um programa anti-virus para deteccéo de
virus. Devem também saber que ndo devem danificar trabalhos produzidos por outras pessoas, nem aceder a eles ou
altera-los sem autoriza¢do dos seus autores.

Resultado de Aprendizagem 3

Neste nivel, pretende-se que o candidato tenha acesso a Internet para consulta e busca de informagéo.

Conceitos. Os candidatos devem perceber o que é a Internet e 0 que é a WorldWide Web e a diferenga que existe entre
elas. Devem perceber o que é um sitio da Web, o que é uma pagina Web e que um sitio da Web é composto de paginas
Web. Devem saber que esses sitios estéo fisicamente localizados na Internet e que possuem um enderego. Devem saber
identificar e interpretar um enderego Web. Por exemplo: www.portaldogoverno.gov.mz, www.museu.org.mz,www.rm.co.mz
Navegacéo na Internet. Os candidados devem saber usar um programa de navegagao (“browser”) para percorrer paginas
Web. Devem saber que ndo existe uma ordem para percorrer as paginas. Que esta ordem é ditada pela necessidade de
informag&o que cada um tem. Os candidatos devem navegar na Internet e saber que:

fornecendo o endereco de um sitio visitam a sua pagina principal (‘home page”)

clicando em ligagdes existentes numa pagina (“hyperlinks”) séo levados.a visitar outras paginas do mesmo sitio ou a saltar
para paginas de sitios diferentes

usando fungdes disponiveis no “browser” poderdo navegar para tras e para a frente passando por paginas ja anteriormente
percorridas, também acessiveis se usada a histéria do “browser”.

Enquanto navegam pelas paginas da web os candidatos devem saber que podem usar as fun¢bes de ‘parar’ e ‘refrescar’.
Por exemplo, quando se pretende cancelar o pedido de entrada num sitio ou se se pretende recarregar a pagina por nao
ter carregado as imagens correctamente. Se houver tempo disponivel, podem marcar paginas Uteis que encontraram e
apagar as marcas quando jao ndo tém interesse nela.

“Downloads”. Os candidatos devem saber baixar ficheiros da Internet, salvando num directério/pasta. Os tutores devem
selCCAionar paginas que os candidatos devem visitar e que contenham ligagoes (“links”) para ficheiros disponiveis para
serem baixados da internet.

Veracidade de contetidos. Os candidatos devem perceber as vantagens, para a sua formagao e vida profissional, de ter
acesso a vasta gama de informagdes espalhadas pelo mundo. Devem perceber que, com a facilidade de divulgagao de
informacdes, tém acesso a diferentes assuntos e opinides. Devem ser alertados para o facto de que nem todas as
informagdes encontradas na Internet s&o verdadeiras. Que ndo havendo nenhum organismo de controle, o seu contetdo é
livremente publicado por qualquer pessoa bem ou mal intencionada. Que cabe a cada um selCCAionar os contetidos que
Ihe interessam.

Internet como ferramenta. Os candidatos devem ser encorajados a usar a Internet de forma produtiva, s6 devendo aceder
a sitios relacionados com a pesquisa que estéo a efectuar. Devem ver 0 uso da Internet como uma ferramenta de ajuda a
realizag&o do seu trabalho mais do que uma actividade de lazer. O tutor deve controlar e monitorar esta pesquisa.
Direitos de cépia. Os candidatos devem saber que tudo o que encontram na Internet tem um dono, ainda que néo esteja
explicitado. A néo ser que esteja explicitado que o contetido é de dominio publico, devem respeitar os direitos reservados
de copia, que protegem os direitos do autor de tirar beneficios comerciais do seu trabalho. Devem ser informados de que
se néo o respeitarem estardo a violar leis de protecgéo dos direitos do autor. Devem ser informados de que ndo podem
copiar material disponivel na internet e apresenta-lo como sendo da sua autoria € que, se o usarem como fontes do seu
trabalho, devem incluir referéncias as localizagdes do material.

Resultado de Aprendizagem 4

Neste nivel espera-se que os candidatos usem o correio electrénico para comunicagéo e troca de informagdo com outras
pessoas. Devem perceber as vantagens que podem tirar na sua vida profissional, ao manter contacto com técnicos da sua
area de formacao e ndo so.
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Servigo de e-mail. Os candidatos devem saber usar um servigo de email baseado na Web (“webmail”) cujo acesso é feito
usando a aplicagio de navegacao que ja conhecem. Devem saber que a vantagem de usar este servico é a de poderem
aceder a sua caixa de correio a partir de qualquer computador ligado a Internet em qualquer parte do mundo. Assim, apés
o termo da sua formagéao, poderéo continuar a usar o correio electrénico. Mas também devem saber que se néo tiverem
acesso a Internet, ndo terdo acesso a sua caixa de correio.

Nas instituicbes onde exista um servidor de e-mail local podem ser criadas caixas de correio electronico para os candidatos
a serem usadas durante a sua formagéo. No entanto, deve ser assegurado o conhecimento e acesso a um “webmail”.
Pretende-se que o candidato utilize o correio electronico para elaborar e enviar suas mensagens e receber as que lhe séo
dirigidas, respondendo e/ou reencaminhando. Numa primeira fase, os candidatos devem ser levados a:

reconhecer e interpretar um enderego de e-mail

preenchercorrectamente cabegalho de e-mail (remetente, destinatario,assunto)

mandar uma mensagem para um ou mais destinatarios

abrir e lermensagemrecebida

adicionar novos enderecos de email a livro de enderegos

Ao praticar, os candidatos enviardo mensagens aos seus tutores seguindo instrugdes relativamente ao assunto e tamanho
da mensagem. Os tutores responderdo de forma a obrigar os candidatos a responder ou a reencaminhar a sua mensagem.
Numa segunda fase, os candidatos serdo levados a:

usar o livro de enderegos para a sua correspondéncia do dia a dia

responder oureencaminharmensagemrecebida

anexar documento a mensagem e enviar mensagem

extrair anexo de mensagem recebida e arquivar em pasta indicada

Os candidatos podem saber que é possivel mandar copia da mensagem a outro destinatario com/sem conhecimento do
destinatario principal (copia oculta). Devem salvar as mensagens que enviaram, mas devem saber que a caixa de correio
tem uma capacidade limitada e que devem apagar aquelas de que ja ndo necessitam.

Regras de etiqueta. Os candidatos devem ser aconselhados a usar formas correctas de comunicagdo nas mensagens de
e-mail, dirigindo-se ao destinatario com o devido respeito, formulando frases correctas na lingua que utilizar, ndo
pretendendo ser informal com quem nao tem familiaridade.

Os candidatos devem ser informados do que constitui uma ma utilizagéo do e-mail e devem ser desencorajados de:
enviar numerosos e-mails para uma mesma caixa de correio (“spam”)

enviar e-mails de conteudo ofensivo, ameagador ou provocatorio

utilizar, nos seus e-mails em geral, termos de giria ou caléo

utilizar e-mails em cadeia, cuja proliferagao se torna exponencial, com formas de propagacéo semelhantes as dos virus.

Resultado de Aprendizagem 5

Pretende-se neste nivel que os candidatos conhegam outra forma de comunicagdo de ideias ou dados, a apresentagéo
electrénica. Devem saber a diferenga do ambito e alcance desta forma de comunicagao relativamente ao correio
electrénico. Apresentagbes curtas e simples devem ser produzidas, com base em modelos pré-definidos, visando apenas
familiarizar os candidatos com esta forma de comunicagdo. Deve-se chamar a atengéo para a necessidade de uma
cuidada elaboragéo do contetdo. Devem ser usadas formas simples de mostra de diapositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagdo

No decorrer do médulo, os candidatos desenvolvem habilidades que devem ser avaliadas. Para tal devem os candidatos
produzir evidéncias. A geragao de evidéncia é essencialmente préatica, podendo por vezes necessitar do acompanhamento
de um explicacdo ou descrigao escrita.

Quando a evidéncia prética for a elabora¢do de um produto, a avaliagdo basear-se-a sobre o produto apresentado. Por
exemplo:

texto impresso produzido com editor de texto

etiquetas para equipamento produzido com aplicagéo de desenho

textoimpressobaixado da internet

Quando a evidéncia pratica for um comportamento ou uma accéo, devem os tutores usar uma lista de verificagao
(“checklist”) para anotagé@o de observagdes efectuadas. Estalista deve cobrir todos os aspectos constantes no &mbito de
aplicagéo A avaliagéo basear-se-a nesta lista de verificagdo. Por exemplo, podem ser usadas listas de verificagio na
avaliagao de:

forma de lidar com o equipamento

eficiéncia no uso do teclado

QCCA 012116 1 - CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 - Pedreiro Pégina 64 de 120



| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

redimensionamento de janelas do ambiente grafico.

O periodo de observagéo ndo tem de se restringir apenas ao periodo de obtengéo do correspondente resultado de
aprendizagem mas pode cobrir outros resultados de aprendizagem. Por exemplo, se o candidato tem dificuldade em
posicionar o rato sobre os botdes certos, deve continuar a praticar e pode ser observado até ao final do médulo.

A evidéncia pratica pode também ser obtida através de imagens do écra usado pelo candidato e que documentem a
habilidade adquirida. Por exemplo, para avaliar operagdes sobre janelas do ambiente grafico ou de gestao de ficheiros,
podem ser suficientes imagens do ecré:

imagem do écra mostrando critério para localiza¢do de ficheiro

imagem do écrd mostrando ficheiros salvos em determinada pasta.

imagens do écra mostrando detalhes de ficheiros numa pasta

Estas imagens podem também ser usadas para apoiar evidéncias registadas nas listas de verificagdo. Quando necessario
pode-se usar mais do que uma imagem para documentar um elemento no ambito de aplicagdo. Por exemplo:

imagem do écra antes da movimentag&o de um ficheiro e imagem do ecrd ap6s movimentagao do ficheiro para outra pasta
Imagem do ecrd com marca adicionada para pagina Web e imagem do ecré depois de marca ter sido apagada

Imagem do ecra com resultados encontrados para assunto pesquisado e imagem de ecra de pagina Web correspondente
a um dos resultados

Na apresentagao de imagens do ecra, os candidatos devem explicitar a evidéncia produzida e se necessario acompanhar
de pequenas notas explicativas ou de anotagdes sobre as imagens. Devem registar o seu nome e data de producéo da
evidéncia. Se nao for possivel imprimir todas as imagens do ecra, devem os candidatos salva-las em ficheiros, nomeéa-los
de forma a identificar o seu conteudo e autoria. Devem elaborar uma lista de todas evidéncias produzidas, indicando quais
as que foram impressas.

Métodos e instrumentos de avaliagio

Sendo a geracao de evidéncia essencialmente pratica, os procedimentos de avaliagdo incidirdo necessariamente sobre a
evidéncia apresentada.

Para esse efeito os tutores utilizaréo os instrumentos de avaliag&o que considerarem ser mais apropriados, sugerindo-se:
- listas de verificagéo para registo de observacgoes

- listas de verificagdo de material impresso

Estas listas serdo complementadas pelas evidéncias produzidas, impressas ou captadas.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino para
certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

ICT 1" e “ICT 2 — Unit Ref: U2003205 - Botswana

Operate a personal computer system - SAQA US ID 116932 — South Africa (RSA)

Use generic functions in a Graphical User Interface (GUI)-environment, SAQA US ID 117902 -RSA
Operate a personal computer — BSBCMN107A - © Australian National Training Authority

© Copyright PIREP 2015

Este modulo é um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do programa em
Mogambique. Nao deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo expressa do Director do PIREP.

QCCA 012116 1 - CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 - Pedreiro Pégina 65 de 120



5.2. Mddulos Vocacionais

| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

MO CCA 012011181 Caracterizar as competéncias e o campo de aplicagio da sua profissao

Titulo do Médulo:

Caracterizar as competéncias e o campo de aplicacio da sua
profissao

Cddigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012011181

Certificado Ocupacional 2
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderéo continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Maédulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para
compreender as habilidades presentes no programa de pedreiro,
conhecer as perspectivas de emprego e confirmar a sua escolha de
carreira no que diz respeito a este programa.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Explicar a funcéo do profissional de alvenaria.

Descrever as qualidades do pedreiro.

Identificar os principais codigos ou regulamentos que regem o exercicio
da profissao.

Estabelecer os vinculos entre as competéncias do programa e o mercado
de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 1:

Explicar a funcao do profissional de alvenaria.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Recolher adequadamente os dados relacionados com a profisséo.
Informar adequadamente a natureza e exigéncias do trabalho.

Expressar adequadamente sua percepgao sobre a ocupagao do pedreiro.
Expressar adequadamente seus gostos, interesses e limitagdes em
relacdo a ocupagéo.

Os formandos iréo aprender sobre a ocupagao, através de visitas a
empresas e pelas apresentacdes de profissionais do sector.

Evidéncias por oral

Para os Critérios de Desempenho a) e b) Prova oral onde o formando
deve falar da ocupacao de pedreiro;

Para os Critérios de Desempenho ¢) e d) Prova oral onde o formando
tem de explicar os seus pontos fortes e fracos em relagéo a ocupacgéo de
pedreiro.

Resultado de Aprendizagem 2:

Descrever as qualidades do pedreiro.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

QCCA 012116 1 - CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 - Pedreiro

Identificar corretamente as atitudes préprias da ocupagao de pedreiro.
Identificar corretamente os comportamentos especificos do pedreiro.
Realizar ligagdes adequadas entre as atitudes, comportamentos e
tarefas executadas pelo pedreiro.

Através de discussdes com formadores, profissionais do sector ou
durante as visitas.

Sala de aula, oficinas, ambiente académico.
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OBS: prever a clarificagao das atitudes e comportamentos esperados
nos modulos.

Evidéncias por oral

1. Para os Critérios de Desempenho a), b) e ¢) Prova oral, s6 com o
formador ou o formando deve demonstrar o seu conhecimento da
ocupagao.

Resultado de Aprendizagem 3:

Identificar os principais codigos ou regulamentos que regem o
exercicio da profissao.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Informar-se nos bons enderecos sobre os codigos que regem o exercicio
da profissao.

Conhecer corretamente a regulamentacao geral que enquadra a
profissao.

Identificar adequadamente as normas ambientais aplicaveis na alvenaria.

Através de discussdes com formadores, profissionais do sector e com
consultacdo do cddigo da construgdo do Mogambique e demais
regulamentos aplicaveis (qualificador de profissdes, catalogo de
profissdes.).

Evidéncias por oral
Para os Critérios de Desempenho a), b) e c) Prova oral onde o formando
deve apresentar os principais regulamentos que regem a sua profiss&o.
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Resultado de Aprendizagem 4: Estabelecer os vinculos entre as competéncias do programa e o
mercado de trabalho.

Critérios de Desempenho: Identificar adequadamente as habilidades adquiridas apds o treinamento.
Identificar corretamente as habilidades buscadas pelo mercado de
trabalho.

Compreender os vinculos entre as habilidades desenvolvidas e os
empregos oferecidos.

Contextos de Aplicagéo:
Através de discussdes com o professor, pesquisas realizadas na
Internet, os servigos publicos ou privados de anuncios de empregos em
alvenaria e consulta dos relatérios sobre 0 mercado de trabalho
(observatorio do mercado de trabalho e INE - Instituto nacional de
Estatistica).

Evidéncias Requeridas:
Evidéncias por oral
Para os Critérios de Desempenho a) e b) Prova oral que o formando
entende os vinculos entre seu programa de treinamento, as habilidades
desenvolvidas e as necessidades para o mercado de trabalho;
Para o Critério de Desempenho c) Prova oral de que o formando entende
como a sua formagao aumentara a sua empregabilidade.
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| NOTAS DE SUPORTE - Caracterizar as competéncias e campo de aplicagio da sua profissao |
Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maédulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

Este médulo permitira ao formando conhecer melhor o trabalho do pedreiro, compreender o projeto de treinamento
(programa) e confirmar sua orientacao profissional. Este modulo deve ser seguido no inicio do treinamento.

Guiao de Conteudo e Contexto
No final deste médulo, o formando podera:

o Aprender sobre 0 mercado de trabalho de alvenaria: locais de trabalho (tipos de empresas, produtos, etc.),
oportunidades de trabalho, compensacdo, oportunidades de avango e transferéncia, selecdo de candidatas e
candidatos (visitas, entrevistas, documentagao, etc.);

o Conhecer a natureza e os requisitos do trabalho (tarefas, condi¢des de trabalho, critérios de avaliagéo, direitos,
responsabilidades e deveres dos trabalhadores, efc.) durante visitas, entrevistas, exames documentos, efc.;
Conhecer o papel e 0s servicos oferecidos pelas organizagdes de construgdo em Mogambique;

e  Saber mais sobre 0s cadigos e regulamentos que envolvem a profisséo.

Além disso, o formando sera capaz de:

e Discutir as habilidades, aptitudes e conhecimentos necessarios para praticar a profissao;

e Conhecer o projeto de treinamento: programa de estudo, processo de treinamento, métodos de avaliagéo e
certificacdo de estudos;
Discutir a relevancia do programa de treinamento para a situagao de trabalho do pedreiro;

e  Compartilhar suas reagdes iniciais ao trabalho e treinamento.
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Abordagens de Avaliagao

o Resultado de Aprendizagem 1: Explicar a fungéo do profissional de alvenaria.

Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado oralmente. O formando terd que coletar informagdes sobre o trabalho
de pedreiro e explicar adequadamente ao seu formador, a maneira como ele percebe o trabalho. Além disso, ele tera que
indicar se ele considera ter o interesse para a profissao.

o Resultado de Aprendizagem 2: Descrever as qualidades do pedreiro.

Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado oralmente. O formando tera que fazer uma apresentagdo ao formador,
na qual ele da sua opinido sobre as qualidades que um pedreiro deve ter para satisfazer a pratica da profisséo.

o Resultado de Aprendizagem 3: Identificar os principais cddigos ou regulamentos que regem o exercicio da profissao.
Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado oralmente, onde o formando demonstra seu conhecimento do cédigo
da profissdo. Ele apresenta regras de protegdo ambiental, regulamentos gerais que regem a profissdo e o codigo de
construgdo de uma forma simples.

o Resultado de Aprendizagem 4: Estabelecer os vinculos entre as competéncias do programa e o mercado de trabalho.
Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado oralmente, onde o formando explicara a seu formador como o
treinamento pode ajuda-lo em sua busca de emprego e na obtencao de um trabalho diretamente relacionado ao treinamento
dele.

Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliacao de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagdo de avaliagbes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagao da construcao civil. Os formandos
com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a qualificacdo poderdo avangar para o Certificado Ocupacional de
nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do méddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagao pela ANEP.
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MO CCA 012012181 Observar Saude e Seguranga no Trabalho em estaleiro de constru¢éo

Titulo do Médulo:

Observar Saude e Seguranca no Trabalho em estaleiro de construgao

Cadigo do médulo:

Data de validagao:

Nivel do QNQP:

Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012012181

Certificado Ocupacional 2
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderao continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Médulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para
trabalharem em seguranca durante a realiza¢do dos trabalhos de
demoli¢ao e de reparacao de obras de alvenaria.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Cumprir com os regulamentos de higiene e seguranga e ambientais.
Realizar a prevencgéo de acidentes.

Identificar as situagdes de ruido.

Medidas de combate a incéndios e primeiros socorros.

Medidas de evacuacao.

Resultado de Aprendizagem 1:

Cumprir com os regulamentos de higiene e seguranga e ambientais.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Descrever correctamente as regras gerais de segurancga para um
ambiente de alvenaria.

Identificar correctamente os simbolos e sinais de seguranca no local de
trabalho.

Descrever correctamente os procedimentos de resposta a acidentes e
ocorréncias.

Descrever correctamente os métodos e equipamentos de protecgao
pessoal.

Vestir as roupas e equipamentos de protecgao pessoal apropriados.
Descrever os regulamentos nacionais de saude, seguranga no trabalho.

Sinais e simbolos obrigatdrios, avisos, adverténcias.
Regulamentos nacionais de SST.

Acidente e ocorréncia:
corpo, fogo, derramamento, embaragamento.

Roupa e equipamento de protecgao pessoal: capacete, éculos,
protectores, luvas, protectores de ouvidos, fato-macaco e calgado de
proteccao.
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Para os Critérios de Desempenho a), b) e ¢) Evidéncia oral de que o
formando é capaz de demonstrar uma compreensao de regras basicas
gerais de higiene e seguranga e ambientais aplicaveis no local de
trabalho.

Para os Critérios de Desempenho d), ) e f) Evidéncia de desempenho
de que o formando veste correctamente as roupas de protecgéo e
equipamento de seguranga enquanto estiver no ambiente do local de
trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2:

Realizar a prevenc¢ao de acidentes.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Descrever 0s riscos de acidente inerentes ao uso de ferramentas e
equipamentos.

Descrever (quantificar e qualificar) os riscos potenciais de acidentes.
Descrever as medidas de proteccao colectiva e as individuais.
Precaugdes relativas ao tempo de exposi¢do e o nimero dos
trabalhadores ao risco.

Precaucdes relativas as acividades de trabalho monotono.

Sinais e simbolos obrigatdrios, avisos, adverténcias.

Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia oral de que formando é
capaz de descrever 0s riscos associados ao uso incorrecto de
ferramentas e equipamentos.

Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia oral de que o
formando é capaz quantificar e qualificar os riscos potencias de
acidentes.

Para os Critérios de Desempenho ¢), d) e e) Evidéncia oral de que o
formando é capaz de descrever as medidas de proteccéo colectiva e
individual, ao tempo de exposi¢édo dos trabalhadores assim como as
precaugdes a ter ao trabalho monétono.

Resultado de Aprendizagem 3:

Identificar as situagoes de ruido.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Descrever corretamente a existéncia e o estado do invélucro da maquina
se é adequado de acordo com o ruido que emite.

Descrever adequadamente o estado das maquinas quanto as vibragdes.
Identificar corretamente as formas de prevencao de reducéo de ruidos.

Sinais e simbolos obrigatdrios, avisos, adverténcias.

Para os Critérios de Desempenho a), b), e ¢) Evidéncia oral de que o
formando é capaz de conhecer os cuidados e preceitos a ter com o ruido
no que diz respeito as prote¢des existentes contra a emisséo do ruido,
vibragdes que produzam ruido e manuteng&o preventiva com vista a
reduzir o ruido.

Resultado de Aprendizagem 4:

Medidas de combate a incéndios e primeiros socorros

Critérios de Desempenho:

Descrever corretamente as medidas basicas de combate a incéndios de
acordo com as caracteristicas fisicas do local de aprendizagem.
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Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Descrever corretamente os equipamentos de combate a incéndios
disponiveis no local de aprendizagem.

Descrever adequadamente os primeiros socorros basicos de acordo o
mapa de riscos de acidentes disponivel no local de aprendizagem.

Mapa de riscos de acidentes, manuais, simbolos, extintores, mangueiras
e caixa de primeiros socorros.

Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia oral de que o formando é
capaz as de descrever as medidas basicas de combate a incendios.
Para o Critério de Desempenho b) Evidéncia oral de que o formando é
capaz de descrever os equipamentos de combate a incendios.

Para o Critério de Desempenho c) Evidéncia oral de que o formando é
capaz de descrever os primeiros socorros basicos de acordo com o0s
tipos de acidentes identificados no mapa de riscos de acidentes.

Resultado de Aprendizagem 5:

Medidas de evacuagao.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Descrever as medidas de evacuagao em caso de incéndio, explosao,
destrui¢ao.

Descrever as medidas de evacuagao em caso de incéndio, explosao,
destrui¢ao.

Descrever as medidas a tomar em caso de alarme.

Sinais e simbolos obrigatdrios, avisos, adverténcias.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e ¢) Evidéncia escrita/desenhada
de que o formando é capaz de descrever os passos a seguir em caso de
incéndio, explosdo ou destruicdo de infraestruturas.
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| NOTAS DE SUPORTE - Observar satide e seguranga no trabalho em estaleiro de construgao |
Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maédulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

Este mddulo permitird que os formandos tenham consciéncia da saude e seguranga no trabalho. O formando podera
aprender sobre 0s perigos potenciais do uso de produtos quimicos concentrados, os perigos de trabalhar em uma usina com
equipamentos industriais e perigos com produtos inflaméveis. O formando pode se referir as leis e regulamentos sobre
saude, seguranga e higiene no trabalho; etiquetagem de produtos e laboratérios.

Guiao de Conteudo e Contexto
Dentro deste mddulo, o formando ficara familiarizado com o seguinte:

o As regras de saude, seguranga e higiene no trabalho, nos laboratérios do centro de treinamento e no estégio;
Avaliagéo do risco de fabricagéo e laboratério (folhas de dados do produto, sinais de seguranga, etc.);

e A aplicacdo de medidas de autoprotecéo (equipamento de protegdo, como 6culos de seguranca, botas de trabalho,
roupas para vestir, efc.).

No final deste modulo, os formandos poderdo propor nogdes de saude e seguranga no trabalho.

Dentro deste médulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre salde e seguranga, saber-fazer e habilidades
de vida dos formandos em tempos de perigo. O formando também devera conhecer as atitudes a adoptar em caso de perigo.

Abordagens de Avaliagao
e Resultado de Aprendizagem 1: Cumprir com os regulamentos de higiene e seguranga e ambientais.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado de forma pratica, onde o formando seré colocado em uma situagéo
atual da vida profissional. Esta situa¢éo deve apresentar uma situagéo potencialmente perigosa (por exemplo: fazer cortes
de tubos de PVC). O formando teréa que identificar o equipamento de protegéo que ele tera que usar para executar a tarefa
que ele é solicitado a fazer. Deve-se notar que o formando ndo terd que executar a tarefa, mas apenas identificar o
equipamento de seguranca para usar.

e Resultado de Aprendizagem 2: Realizar a prevengéo de acidentes.

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado oralmente. Os formandos s&o colocados em equipas de duas ou trés
pessoas. O formador distribui uma situagéo de risco diferente para cada equipa. Os formandos se preparam em aula e
apresentam 0s riscos potenciais para um uso incorreto de ferramentas e maquinarias. Por exemplo: um encanador que
destréi uma parte da parede, para entrar os tubos de PVC, ou um pedreiro que prepara uma mistura de concreto.

o Resultado de Aprendizagem 3: Identificar as situagdes de ruido.
Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado oralmente. Durante esta avaliagdo, os formandos terdo que demonstrar,

de forma metddica, o estado do equipamento e suas instalagdes. Os formandos teréo que realizar uma andlise rigorosa dos
equipamentos e suas instalagdes, em termos de seguranga e saude. Eles terdo que destacar todos os riscos de acidentes.
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o Resultado de Aprendizagem 4: Medidas de combate a incéndios e primeiros socorros.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado oralmente. Em pares, os formandos véo explicar ao formador como
eles combateriam o fogo em uma oficina e como eles forneceriam os primeiros socorros a uma pessoa que sofreu
queimaduras.

o Resultado de Aprendizagem 5: Medidas de evacuag&o.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado oralmente. Em pares, os formandos explicam os passos a seguir em
caso de incéndio em uma oficina ou laboratorio. Os formandos terdo que demonstrar seu conhecimento de evacuagéo em
caso de incéndio, mas também terdo que demonstrar como devem agir em caso de incéndio. A énfase também deve ser
colocada no "saber-ser" para a avaliagdo desse resultado de aprendizagem.

Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliago de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagao de avaliagdes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagao da construcao civil. Os formandos
com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a qualificacéo poderdo avangar para o Certificado Ocupacional de
nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do moédulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.
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MO CCA 012013181 Compreender nomes de equipamentos, ferramentas e processos na sua profisséo em lingua

inglesa

Titulo do Modulo:

Compreender nomes de equipamentos, ferramentas e processos na
sua profissdo em lingua inglesa

Cddigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012012181

Certificado Ocupacional 2
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 52 Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderdo continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Madulo:

O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar,
requeridas para solicitar e providenciar informacao relacionada com o
trabalho. Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para
compreender uma linguagem de nivel simples usada no campo da
alvenaria para projetar equipamentos, ferramentas e tarefas no idioma
Inglés.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Associar 0 equipamento com as correspondentes palavras inglesas.
Associar as ferramentas com as correspondentes palavras inglesas.
Associar 0s principais processos com as correspondentes palavras em
inglés.

Usar a lingua Inglesa oralmente relacionando com o trabalho.

Resultado de Aprendizagem 1:

Associar o equipamento com as correspondentes palavras inglesas.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Identificar adequadamente o equipamento cujo nome é apresentado em
inglés.

Selecionar corretamente a palavra inglesa para identificar o equipamento
apresentado.

O contexto de aplicacdo deste elemento de competénciaesta expresso
completamente nos Critérios de Desempenho.

Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia escrita/oral que o
formando pode identificar equipamentos usando a palavra correta em
inglés ou identificar o equipamento quando 0 nome é pronunciado em
inglés.

Resultado de Aprendizagem 2:

Associar as ferramentas com as correspondentes palavras
inglesas.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:
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Identificar corretamente as ferramentas cujo nome é apresentado em
inglés.

Selecionar corretamente a palavra inglesa para identificar as ferramentas
apresentadas.

O contexto de aplicagéo deste elemento de competénciaesta expresso

completamente nos Critérios de Desempenho.

Para os Critério de Desempenho a) e b) Evidéncia escrita/oral que o
formando pode identificar uma ferramenta usando a palavra correta em
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inglés ou identificar a ferramenta quando 0 nome é pronunciado em
inglés.

Resultado de Aprendizagem 3:

Associar os principais processos com as correspondentes palavras
em inglés.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Identificar corretamente os processos cujo nome é apresentado em
inglés.

Selecionar corretamente a palavra inglesa para identificar os processos
apresentados.

O contexto de aplicacdo deste elemento de competénciaesta expresso
completamente nos Critério de Desempenho.

Para os Critérios de Desempenho a) e b), Evidéncia escrita/oral que o
formando pode identificar um processo usando a palavra correta em
inglés ou identificar o processo quando 0 nome ¢ pronunciado em inglés.

Resultado de Aprendizagem 4:

Usar a lingua Inglesa oralmente relacionando com o trabalho.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Usar pronuncia¢do compreensivel.

Utilizar adequadamente as palavras do setor de alvenaria (bloco, tijolo,
espatula, cimento, betéo, efc.).

Reconhecer corretamente o significado da expressdo simples em inglés
associada ao trabalho de alvenaria.

O contexto de aplicacdo deste elemento de competénciaesta expresso
completamente nos Critérios de Desempenho.

Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia escrita/oral que o
formando pode identificar e pronunciar as palavras-chave em uma
expressdo simples ou em uma situagao simples expressa em inglés e
relacionada ao trabalho do pedreiro.

Para o Critério de Desempenho c) Evidéncia escrita/oral que o formando
pode reconhecer as palavras-chave em uma expressao simples ou em
uma situacao simples expressa em inglés e relacionada ao trabalho do
pedreiro.
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NOTAS DE SUPORTE - Compreender nomes de equipamentos, ferramentas e processos na sua
profissdo em lingua inglesa.
Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maddulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos
requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendariza¢io de programas de formagao.

Propésito

O propésito deste modulo é permitir que os formandos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel elementar,
necessarias para solicitar e providenciar informagé&o relacionada com o trabalho.

Este modulo permitira que os formandos compreendam as observacdes e informagdes basicas necessarias para praticar a
profissdo de pedreiro. Além disso, o formando, dentro deste curso, aprendera os equipamentos, ferramentas e materiais
utilizados na alvenaria, na lingua inglesa.

No final deste mddulo, o formando podera solicitar informagdes, fazer pedidos e se comunicar de forma basica, no campo
da alvenaria em inglés.

Guiao de Conteudo e Contexto
Este mddulo deve criar oportunidades:

e Para utilizar a linguagem para uma variedade de propdsitos, mantendo um equilibrio entre utilizagdes produtivas e
receptivas, adequadas as necessidades individuais do formando: por exemplo, transmitir informagao sobre o
trabalho a executar, do ambiente e do local de trabalho; fornecer assisténcia; reunir informac&o; questionar;
oralmente e por escrito;

e Usar o inglés em situagdes especificas de trabalho;

Para praticar gramatica no contexto;

Conhecer as principais ferramentas, materiais, equipamentos e processos em inglés:

o Ferramentas (colher de pedreiro, prumo, nivel de bolha, nivel de mangueira, régua, esquadro, fio de nylon, pa,
balde, carrinho da mao, turqués, talocha, picareta, cantoneira, colher inglesa, marreta, escopro, martelo de orelha,
fita métrica.);

o Materiais (cimento de construgdo, areia fina, areia groga, brita, cimento cola, varéo, arame de ligagéo, agua, pedra,
blocos, tijolos, grelhas);

o Equipamentos (betoneira, carrinho da méo, enxada, luvas, botas);

e Processos (macacao, fundagao, alicerce, pilares, levantamento de parede, vigas, finalizagdo de empenos, reboco).

Os itens de comunicagao oral adequados para a avaliagdo sumativa lidardo com os topicos que séo familiares ao formando
em termos de formato, assunto, vocabulario e proposito.

Abordagens de Avaliagao
Os centros dever&o ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.

o Resultado de Aprendizagem 1: Associar 0 equipamento com as correspondentes palavras inglesas.
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As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do formando para associar 0 equipamento devem ser feitas de maneira
escrita ou oral. Por exemplo, o formando sera capaz de realizar uma exposigao oral onde ele tera que demonstrar seu
conhecimento do equipamento, em inglés.

e Resultado de Aprendizagem 2: Associar as ferramentas com as correspondentes palavras inglesas.

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do formando para associar as ferramentas devem ser feitas de maneira
escrita ou oral. Por exemplo, o formando sera capaz de realizar uma exposigao oral onde ele tera que demonstrar seu
conhecimento das ferramentas em inglés.

o Resultado de Aprendizagem 3: Associar os principais processos com as correspondentes palavras em inglés.

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do formando para associar os principais processos devem ser feitas de
maneira escrita ou oral. Por exemplo, o formando podera realizar uma troca de informagdes oralmente sozinho com o
formador, onde ele tera que demonstrar seu conhecimento dos principais processos em inglés.

o Resultado de Aprendizagem 4: Usar a lingua Inglesa oralmente relacionando com o trabalho.

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do formando para usar a lingua inglesa oralmente relacionando com o
trabalho sera avaliado por escrito e oralmente. Por exemplo, os formandos deverao trabalhar em equipas de dois ou trés e
realizar uma troca de informagGes em inglés conforme instruido pelo formador (por exemplo, fazer um pedido de uma certa
quantidade de tijolos no armazem da empresa ).

Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagéo serdo desenvolvidos em detallhe na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliacdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinag&o de avaliagdes formativas e somativas
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagao da construcao civil. Os formandos
com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a qualificacdo poderdo avangar para o Certificado Ocupacional de
nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificagédo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificag&o ocorrer, ela ndo deve diminuir a qualidade
das especificagdes do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.
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MO CCA 012013181 Ler planos e especificacdes de obras de pequena dimensao

Titulo do Médulo:

Ler planos e especificagoes de obras de pequena dimensao

Cadigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012013181

Certificado Ocupacional 2
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 52 Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderao continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Médulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para ler varios
tipos de planos e especificagbes de obras de pequena dimensao
relacionadas & alvenaria.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Compreender uma escala.

Identificar a posi¢do dos simbolos.

Identificar as paredes e os vdos em um plano.

Ler um plano para o trabalho de pequena dimensao.

Resultado de Aprendizagem 1:

Compreender uma escala.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Distinguir de maneira justa as medidas de uma escala que encontramos
em um plano.
Compreender corretamente como fazer os calculos com uma escala.

Na sala de classe com os planos de papel.
Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia escrita/oral que 0

formando pode responder as perguntas do formador sobre as escalas
apresentadas nos planos.

Resultado de Aprendizagem 2:

Identificar a posi¢do dos simbolos.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Distinguir adequadamente os simbolos encontrados no plano de
alvenaria.
Identificar de maneira justa, a posigao dos simbolos nos planos.

Na sala de aula com os planos de papel.
Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia escrita/oral que 0

formando pode responder as perguntas do formador sobre a posigao dos
simbolos no plano.

Resultado de Aprendizagem 3:

Identificar as paredes e os vaos em um plano.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:
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Localizar de maneira justa, as diferentes pegas de uma habitagao no
plano.

Calcular os comprimentos aproximados das paredes para um
determinado segmento.
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Na sala de aula com os planos de papel.
Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia escrita/oral que 0

formando pode identificar em um plano os componentes de um trabalho
de pequena dimensao.

Resultado de Aprendizagem 4:

Ler um plano para o trabalho de pequena dimenséao.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Distinguir de maneira justa, os diferentes tipos de planos de construg&o.
Identificar corretamente as seg¢des contidas em um plano.

Reconhecer as informagdes gerais contidas

num plano de alvenaria.

Distinguir de maneira justa os varios simbolos que sdo encontrados em
um plano.

Na sala de aula e no terreno.
Para os Critérios de Desempenho a), b), ¢) e d) Evidéncia escrita/oral

que o formando pode ler um plano com seu formador, respondendo a
suas perguntas sobre o contéudo do plano.
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NOTAS DE SUPORTE - Ler planos e especificagoes de obras de pequena dimensao

|

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €

obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educagéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a uma
Maédulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este madulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

Este mddulo permitira que o formando aprenda a ler um plano para o trabalho em pequena escala.

Guido de Contetdo e Contexto

Para passar deste curso, o formando deve:

Compreender desenhos de projecao de objetos simples;
Reconhecer tipos de linhas convencionais;

Interpretar linhas convencionais;

Estabelecer a funcdo de cada uma das linhas;
Desenhar linhas retas e circulos;

Visualizar um objeto simples em proje¢ao ortogonal;
Reconhecer tipos de visualizagdes com base na sua posi¢ao e informagao;
Distinguir desenhos figurativos;

Compreender os componentes de um plano;
Reconhecer uma visdo em se¢&o;

Interpretar uma viséo em segao;

Compreender as informagdes técnicas em um desenho;
Reconhecer os elementos de um desenho;

Interpretar um desenho;

Esbogar um esbogo com citagdes;

Descrever a escala e seus usos;

Ler as escalas.
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Abordagens de Avaliagao

Dentro deste médulo, pode haver apenas um exame no final do médulo. Durante este exame, os formandos teréo que realizar
determinados exercicios, solicitados pelo formador. Esses exercicios devem cobrir os 4 resultados de aprendizagem.

e Resultado de Aprendizagem 1: Compreender uma escala.

O formando respondera a uma série de perguntas que demonstram sua compreensdo das escalas de medida. Ex: qual é o
comprimento real de uma parede.

o Resultado de Aprendizagem 2: Identificar a posigao dos simbolos.

O formando respondera a uma série de perguntas sobre a identificagdo dos simbolos encontrados em um mapa. Ex: qual é
o significado desse simbolo; onde esses simbolos seriam encontrados em um mapa; efc.

o Resultado de Aprendizagem 3: Identificar as paredes e os vaos em um plano.

O formando tera uma série de perguntas sobre os componentes de um plano. Ex: onde estdo as paredes; onde estdo as
aberturas; etc.

e Resultado de Aprendizagem 4. Ler um plano para o trabalho de pequena dimensao.

O formando responderé a uma série de perguntas que demonstram sua compreenséo geral de um plano e sua interpretagéo.
O formador pode fazer perguntas gerais sobre um plano. Por exemplo: aberturas de medicéo (janelas); a medida de um piso;
etc.

Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliagao de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagao de avaliagdes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagao da construcao civil. Os formandos
com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a qualificacdo poderdo avangar para o Certificado Ocupacional de
nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do modulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.
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MO CCA 012014181 Efectuar medigdes e divisérias de obras de pequena dimenséo

Titulo do Médulo:

Efectuar medigoes e divisérias de obras de pequena dimensao

Cadigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012014181

Certificado Ocupacional 2
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderao continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Médulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para efectuar
medicdes e divisorias de obras de pequena dimensao. O formando
podera estudar um plano ou esbogo, tomar medidas, calcular os
materiais necessarios e escolher as ferramentas necessarias para
completar o trabalho.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Estudar o projecto.
Realizar os calculos relacionados ao trabalho.

Resultado de Aprendizagem 1:

Estudar o projecto.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Identificar corretamente em um plano, um esbogo ou um diagrama das
informagdes relacionadas a divisdo de um compartimento.

Determinar adequadamente a natureza do equipamento necessario para
realizar o trabalho.

Determinar adequadamente as ferramentas necessarias para dividir o
comodocompartimento.

Na sala de aula ou no terreno com o material e planos.

Para os Critérios de Desempenho a), b e c) Evidéncia oral ou escrita de
que o formando é capaz de utilizar adequadamente um plano, um esbogo
ou um diagrama para retirar informagdes importantes permitindo que ele
identifique a natureza do trabalho a ser concluido, o tipo de material e as
ferramentas necessarias.

Resultado de Aprendizagem 2:

Realizar os calculos relacionados ao trabalho.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:
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Medir corretamente o comprimento da divisoria em um
comodocompartimento pequeno.

Calcular adequadamente a quantidade de materiais necessarios para o
trabalho.

No terreno, com o material e planos.

Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia practica de que o formando
€ capaz de medir 0 comprimento dos cémodos.

Para o Critério de Desempenho b) Evidéncia escrita de que o formando é
capaz de determinar a quantidade de materiais necessarios para
completar o trabalho.

Pagina 84 de 120



| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

| NOTAS DE SUPORTE - Efectuar medigées e divisérias de pequena dimensao |

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maédulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

Este curso familiarizard os formandos com os conceitos relacionados as fungdes trigonométricas, bem como sistemas de
medicdo relacionados as areas, volumes, capacidade e peso. Além disso, dentro das aulas, o formando aprendera a ler
planos de construgéo.

Guido de Contetdo e Contexto
Para concluir este curso, o aluno deve:

Aplicar as nogdes de percentagens, indices e proporgdes, nimeros decimais e fracionarios;
Usar operagdes aritiméticas em fragdes comuns, expressoes fracionarias e nimeros fracionarios;
Resolver problemas escritos em fracdes;

Interpretar numeros decimais;

Arredondar nimeros decimais;

Usar operagdes aritiméticas em decimais;

Converter as fragdes em decimais e vice-versa;

Resolver problemas escritos em decimais;

Converter unidades fracionarias de medida em unidades decimais;

Converter as fragdes em percentagem e vice-versa;

Converter decimais em percentagens e vice-versa;

Calcular a percentagem de um nimero;

Resolver problemas escritos sobre percentagens;

Descrever uma relagéo e propor¢ao;

Aplicar formulas de area e volume em diferentes sistemas de medicao;

Calcular o quadrado e 0 cubo de um nimero;

Usar férmulas de perimetro, area e volume.

Além disso, 0 aluno sera capaz de:
e Lerum plano de construcao;
o  Compreender os diferentes termos e esquemas nos planos;
e  Compreender as escalas de medida.
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Abordagens de Avaliagao

o Resultado de Aprendizagem 1: Estudar o projecto.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado de forma escrita, onde o formando teré de demonstrar a compreensao
de um plano de construgéo. O formador dara aos formandos um plano de construgéo e lhes fara perguntas sobre diferentes
elementos do plano, como a altura e a largura de uma parede, a composi¢do dos materiais que compdem uma sala e assim
por diante.

o Resultado de Aprendizagem 2: Realizar calculos relacionados ao trabalho.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado de forma escrita, onde o formando tera que demonstrar que ele é
capaz de determinar a quantidade de material necessario para a constru¢do de uma parede de tijolos com uma altura e
largura predeterminadas.

Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliacao de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinacdo de avaliagbes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagao da construcao civil. Os formandos
com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a qualificacdo poderdo avangar para o Certificado Ocupacional de
nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do modulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.
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MO CCA 012015181 Efectuar levantamento de necessidades para uma obra de pequena dimensao

Titulo do Modulo:

Efectuar levantamento de necessidades para uma obra de pequena
dimensao

Cddigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012015181

Certificado Ocupacional Il
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderdo continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Madulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para determinar
as necessidades em diversos recursos para realizar um projeto de
alvenaria, incluindo a realizagdo de calculos simples necessarios para a
construcdo ou restauragéo da superficie de alvenaria de pequena
dimenséo.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Etudar o projecto de alvenaria.
Realizar célculos simples relacionados aos trabalhos.
Apresentar uma descricdo completa.

Resultado de Aprendizagem 1:

Estudar o projecto de alvenaria.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Identificar corretamente em um plano, um esbogo ou um diagrama as
informagdes relacionadas ao projecto de alvenaria.

Determinar adequadamente a natureza do trabalho de construc¢édo ou
reparacgao.

Determinar adequadamente a natureza do material necessario para
realizar o trabalho.

No terreno, com o material e planos.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e ¢) Evidéncia oral ou escrita de
que o formando é capaz de utilizar adequadamente um plano, um esbogo
Ou um esquema para retirar as informacdes importantes, de forma a
indicar a natureza dos trabalhos a completar e o tipo de material
requisitado.

Resultado de Aprendizagem 2:

Realizar calculos simples relacionados aos trabalhos.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:
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Calcular corretamente a area de trabalho a ser realizada.

Calcular bem a quantidade de tijolos ou blocos, ou de pedras
necessarias para o trabalho.

Calcular bem a quantidade de ingredientes necessarios para fazer a
argamassa.

Determinar corretamente o pre¢o dos insumos.

No terreno, com o material e planos.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e ¢) Evidéncia escrita de que o
formando é capaz de realizar célculos simples de acordo com varias
instrugdes e situacdes apresentadas para a realizagéo do trabalho de
alvenaria.
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Resultado de Aprendizagem 3: Apresentar uma descri¢gao completa.

Critérios de Desempenho: Preparar adequadamente uma lista detalhada dos trabalhos a realizar.
Determinar corretamente o custo dos materiais utilizados.
Determinar adequadamente os custos de méo de obra (salario).
Apresentar corretamente o custo total do trabalho.
Estimar adequadamente a programacé&o do trabalho a realizar.

Contextos de Aplicagao: No terreno, com os materiais, planos, utilizando as informagdes
recebidas dos fornecedores.

Evidéncias Requeridas:
Para todos os Critérios de Desempenho. Evidéncia escrita de que o
formando é capaz de apresentar uma descri¢do técnica e financeira
completa para a realizagdo de um trabalho de alvenaria de pequena
dimens&o.
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NOTAS DE SUPORTE - Efetuar levantamento de necessidades para uma obra de pequena
dimenséo

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maddulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendariza¢io de programas de formagao.

Propésito

Este modulo permitira ao formando de iniciar-se aos trabalhos a efectuar na area da alvenaria, de compreender bem o
trabalho que podera ser solicitado a ele, de fazer os primeiros calculos sobre um trabalho a realizar e de apresentar bem o
trabalho a realizar (0 que ird demonstrar a sua compreenséo do trabalho).

Guiao de Conteudo e Contexto
No final deste médulo, o formando podera:

Saber mais sobre a organizagao do trabalho em um estaleiro de obras;

Conhecer as condicdes para realizar tarefas de alvenaria;

Saber sobre as expectativas de seus professores (quem pode representar um cliente ou um supervisor);
Ler um plano simples em alvenaria;

Conhecer as condicdes para realizar trabalhos de alvenaria;

Executar calculos simples em comprimentos, quantidades e areas;

Executar calculos simples sobre pregos;

Participar de uma sessao de feedback com seu formador;

Produzir um breve relatério sobre o trabalho a ser feito.

Abordagens de Avaliagao
o Resultado de Aprendizagem 1: Etudar o projecto de alvenaria.

Este resultado de aprendizagem deveré ser avaliado oralmente. O formando devera apresentar o trabalho a realizar ao seu
formador. Ele primeiro tera que estudar um plano simples que lhe sera apresentado.

o Resultado de Aprendizagem 2: Realizar calculos simples relacionados com os trabalhos.

Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado por escrito. O formando tera que realizar alguns calculos simples sobre
o trabalho a ser feito. Ex: calcular o numero de tijolos necessarios para fazer uma parede.

o Resultado de Aprendizagem 3: Apresentar uma descrigdo completa.

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado por escrito. O aluno tera que apresentar um breve relatério sobre o
trabalho que deve ser feito e os custos da construcéo.

Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na astratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.
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A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagdo de avaliagbes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagao da construgao civil. Os formandos
com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a qualificacéo poderdo avangar para o Certificado Ocupacional de
nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagao pela ANEP.
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MO CCA 012016181 Fazer a mistura de argamassa e betéo

Titulo do Médulo:

Fazer a mistura de argamassa e betao

Cadigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012016181

CERTIFICADO OCUPACIONAL 2
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderao continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Médulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para identificar
os produtos, materiais e técnicas de mistura da argamassa e do betéo
utilizados na alvenaria para preparar a mistura em varios contextos de
utilizago.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Identificar os ingredientes de argamassa.
Distinguir técnicas manuais e mecanicas de preparacao.
Preparar a mistura de argamassa.

Resultado de Aprendizagem 1:

Identificar os ingredientes de argamassa.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Identificar adequadamente os ingredientes basicos para fabricar a
mistura de argamassa e betao.

Identificar corretamente algumas das diferengas presentes nas
argamassas utilizadas para tijolos € blocos.

Identificar corretamente os produtos complementares que poderdo ser
adicionados (colorantes, efc.).

Na oficina, com os ingredientes e produtos para fazer a mistura da
argamassa.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e c) Evidéncia de demonstragéo
pratica de que o formando reconhece os ingredientes para fabricar uma
mistura, quer para a utilizagao com tijolos, quer para a utilizagdo com
blocos.

Resultado de Aprendizagem 2:

Distinguir técnicas manuais e mecanicas de preparagao.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Identificar adequadamente os equipamentos e ferramentas necessarias
para as duas técnicas.

Reconhecer adequadamente as etapas de mistura dos componentes
para as duas técnicas.

Na oficina, com as ferramentas e equipamentos utilizados.

Para os Critérios de Desempenho a) e b). Evidéncia de demonstragéo
pratica de que o formando reconhece os equipamentos e ferramentas
necessarias para as duas técnicas.

Resultado de Aprendizagem 3:

Preparar a mistura de argamassa.

Critérios de Desempenho:
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Medir corretamente os ingredientes.
Respeitar as propor¢des recomendadas segundo o tipo de argamassa.

Pagina 91 de 120



| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

Ajustar adequadamente a consisténcia da argamassa.
Contextos de Aplicagéo:

Na oficina, com os ingredientes, ferramentas e equipamentos utilizados
na fabricacdo da argamassa.

Evidéncias Requeridas:

Para os Critérios de Desempenho a), b) e c). Evidéncia de demonstracao
pratica de que o formando pode avaliar as qualidades da argamassa
preparada e o respeito das etapas de preparagao.
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NOTAS DE SUPORTE - Fazer a mistura de argamassa e betédo

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €

obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maddulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendariza¢io de programas de formagao.

Propésito

Este modulo permitira ao formando produzir argamassas, juntas e rendas necessarias em alvenaria, usando ferramentas

manuais e ferramentas elétricas.

Guido de Contetdo e Contexto

Dentro deste curso, o formando devera:

Aplicar métodos de preparagéo de argamassa e gesso
Descrever o papel e as utilizagdes do gesso;

Distinguir materiais e ferramentas comuns ao gesso;

Descrever 0s tipos de argamassas e suas propriedades;

Explicar os efeitos de diferentes tipos de gesso nas argamassas;
Diferenciar os fornos utilizados na produgéo de cal;

Descrever 0s efeitos dos elementos de argamassa;

Distinguir entre argamassa de alvenaria e argamassas especiais;
Determinar as proporgdes dos elementos contidos em uma argamassa;
Dosar a argamassa em volume;

Descrever 0os métodos utilizados para misturar argamassas;
Aplicar métodos de preparagao da argamassa;

Descrever os tipos de argamassa e seu papel;

Reconhecer os ingredientes utilizados em uma argamassa;
Descrever os ingredientes utilizados em uma argamassa;
Descrever os métodos usados para misturar uma argamassa;
Descrever 0s métodos usados para configurar uma argamassa;

Descrever 0os métodos utilizados durante a cura para proteger a argamassa em clima seco ou frio.
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Abordagens de Avaliagao

Os trés resultados de aprendizagem deste mddulo podem ser avaliados ao mesmo tempo, em um Unico teste pratico, onde
o formando deve produzir uma argamassa ou betéo a pedido de seu professor.

e Resultado de Aprendizagem 1: Identificar os ingredientes de argamassa.

Durante o exame, o formando tera que identificar todos os ingredientes que ele usa no processo de fabricagdo da argamassa
ou betdo.

e Resultado de Aprendizagem 2: Distinguir técnicas manuais e mecanicas de preparagao.

Durante o exame, o formando tera que reconhecer e identificar as ferramentas que ele deve usar para fazer a argamassa
ou betéo. O formador deve informar ao formando como proceder (manualmente ou mecanicamente).

e Resultado de Aprendizagem 3: Preparar a mistura de argamassa.

Durante o exame, o formando tera que avaliar as quantidades de materiais necessarios para fazer argamassa ou betéo
solicitados pelo seu formador. O formador tera que colocar o formando em uma situagéo real. Por exemplo, o formando deve
preparar a argamassa hecessaria para colocar tijolos de tal tamanho e largura em uma parede de tal altura e largura.
Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinacdo de avaliagbes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagao da construcao civil. Os formandos
com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a qualificacdo poderdo avangar para o Certificado Ocupacional de
nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do méddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagao pela ANEP.
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MO CCA 012017181 Levantar paredes em alvenaria de blocos, tijolos e pedra artificial e natural

Titulo do Modulo:

Levantar paredes em alvenaria de blocos, tijolos e pedra artificial e
natural

Cddigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012017181

CERTIFICADO OCUPACIONAL 2
3
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderdo continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Madulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para usar as
técnicas de alvenaria, para garantir a preparacdo dos materiais, do
espaco de trabalho, da argamassa, das ferramentas e para determinar as
quantidades adequadas de material, para montar paredes com varios
materiais, de acordo com os padrées do mercado de trabalho.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Preparar as ferramentas e a area de trabalho.
Determinar a quantidade de material.

Colocar os blocos.

Colocar os tijolos.

Colocar as pedras artificiais e naturais.
Construir esquadrias de blocos, tijolos ou pedra.

Resultado de Aprendizagem 1:

Preparar as ferramentas e a area de trabalho.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Identificar corretamente as ferramentas necessarias para levantar
paredes em alvenaria.

Manipular o equipamento com seguranca.

Preparar adequadamente a area de trabalho para levantar paredes em
alvenaria.

No terreno, com as ferramentas.

Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia oral ou pratica de
que o formando é capaz de identificar os materiais necessarios para a
montagem de um muro de alvenaria.

Para o Critério de Desempenho ¢) Evidéncia pratica de que o formando é
capaz de preparar aarea de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2:

Determinar a quantidade de material.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

QCCA 012116 1 - CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 - Pedreiro

Calcular adequadamente a superficie do muro a construir.

Utilizar adequadamente as ferramentas de medida.

Calcular corretamente a quantidade de blocos ou de tijolos ou de pedra
Necessarios.

Executar adequadamente as técnicas de corte usando ferramentas.

No oficina ou no terreno com as ferramentas e material.

Para os Critérios de Desempenho a) e c) Evidéncia escrita de que o
formando é capaz de calcular a superficie do muro assim como a
quantidade de material.
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Para o Critério de Desempenho b) Evidéncia pratica de que o formando
€ capaz de realizar as medidas necessarias para construir um muro de
alvenaria.

Para o Critério de Desempenho d) Evidéncia pratica de que o formando
€ capaz para cortar o material nas dimens6es adequadas.

Resultado de Aprendizagem 3:

Colocar os blocos

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

a) Determinar o tamanho das juntas.

b) Preparar corretamente a argamassa.

c) Instalar corretamente a linha.

d) Espalhar adequadamente a argamassa.
e) Ajustar precisamente os blocos.

No terreno com o material.
Para todos os Critérios de Desempenho. Evidéncia pratica de que o

formando é capaz usar técnicas de alvenaria para montar um muro de
bloco.

Resultado de Aprendizagem 4:

Colocar os tijolos.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

a) Determinar o tamanho das juntas.

b) Preparar corretamente a argamassa.

c) Instalar corretamente a linha.

d) Espalhar adequadamente a argamassa.
e) Ajustar precisamente os tijolos.

No terreno com o material.
Para todos os Critérios de Desempenho. Evidéncia pratica de que o

formando é capaz usar técnicas de alvenaria para montar uma parede de
tijolos.

Resultado de Aprendizagem $:

Colocar as pedras artificiais e naturais.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

a) Determinar o tamanho das juntas.

b) Preparar corretamente a argamassa.

c) Instalar corretamente a linha.

d) Espalhar adequadamente a argamassa.
e) Ajustar precisamente as pedras.

No terreno com o material.
Para todos os Critérios de Desempenho. Evidéncia pratica de que o

formando é capaz de utilizar técnicas de alvenaria para construir um
muro de pedra.

Resultado de Aprendizagem :6

Construir esquadrias de blocos, tijolos ou pedra.

Critérios de Desempenho:

QCCA 012116 1 - CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 - Pedreiro

Colocar correctemente os blocos, os tijolos ou as pedras de acordo com
0 angulo determinado.

Manipular corretamente os blocos, os tijolos ou as pedras.

Ajustar precisamente as esquadrias dos muros.
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Limpar adequadamente a estrutura.

Contextos de Aplicagéo:
No terreno com o material.

Evidéncias Requeridas: Para todos os Critérios de Desempenho. Evidéncia pratica de que o
formando é capaz de utilizar técnicas de alvenaria para fazer quadros em
uma parede de pedra, bloco ou tijolo.
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NOTAS DE SUPORTE - Levantar paredes em alvenaria de blocos, tijolos e pedra artificial e
natural

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maddulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 30 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendariza¢io de programas de formagao.

Propésito

Este modulo permitira que o formando construa paredes de blocos de concreto, e isso, ao cumprir os padrées do mercado
de trabalho.

Guido de Contetdo e Contexto
Para passar deste curso, o formando deve:

Usar os padrdes do mercado de trabalho;

Identificar informagdes dos padrdes do mercado de trabalho, aplicaveis a construgdo de paredes;
Aplicar técnicas de construgao de paredes;

Descrever o papel dos elementos basicos de uma parede;

Descrever as caracteristicas de uma parede;

Distinguir os materiais utilizados para construir paredes e seus usos;

Descrever os métodos usados para construir uma parede;

Construir um muro que atenda aos padrdes de construgao;

Aplicar técnicas de construcao de paredes com juntas;

Distinguir os materiais utilizados para construir paredes e seus usos;

Diferenciar os métodos de injecao de argamassa em baixa e alta pressao;

Descrever os fatores associados ao uso do método de injegdo de argamassa de baixa pressao.

Abordagens de Avaliagao

Para os resultados de aprendizagem de 1a 3 -4 - 5 e 6, o formando tera que construir um muro corretamente, de acordo
com os padrbes fornecidos pelo formador. A avaliagéo incidira na construgéo da parede e na sua estética, respeitando os
padrdes do edificio, a protecdo do meio ambiente, a quantidade de materiais utilizados, etc. Esta construgdo ocorrera ao
longo do curso e a avaliagdo sera final.

o Resultado de Aprendizagem 1: Preparar as ferramentas € a area de trabalho.
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e Resultado de Aprendizagem 2: Determinar a quantidade de material.

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado de forma escrita, onde o formando tera de realizar os célculos
necessarios para ter as quantidades necessarias de blocos e materiais necessarios para a constru¢do da parede (ex: lixa,
gesso, efc.)

o Resultado de Aprendizagem 3: Colocar os blocos

o Resultado de Aprendizagem 4: Colocar os tijolos.

o Resultado de Aprendizagem 5: Colocar as pedras artificiais e naturais.

e Resultado de Aprendizagem 6: Construir esquadriasde blocos, tijolos ou pedra.

Procedimentos de Avaliagao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de avaliagdes formativa e
somativa (exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupacgéo da construcéo civil. Os
formandos com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do méddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.
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MO CCA 012018181 Construir pavimentos e betonilhas — nivel 2

Titulo do Médulo:

Construir pavimentos e betonilhas — nivel 2

Cadigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012018181

Certificado Ocupacional Il
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderao continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Médulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para fazer
betonilhas simples bem como a construcdo de passagens pavimentadas,
utilizando os materiais necessarios e realizando os passos apropriados
de colocacao, nivelamento, compactacao e acabamento.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Determinar o espaco a ser desenvolvido.
Preparar a fundagao.

Construir um simples piso de concreto.
Construir um pavimento.

Resultado de Aprendizagem 1:

Determinar o espaco a ser desenvolvido.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Determinar corretamente o perimetro do espago.
Determinar corretamente a profundidade de escavagao de acordo com o
solo e o trabalho a ser feito.

No oficina ou no terreno com o materiais e equipamentos.

Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia préatica de que o formando é
capaz de definir o0 espago a ser desenvolvido.

Para o Critério de Desempenho b) Evidéncia escrita ou préatica de que o
formando é capaz de preparar adrea de trabalho segundo o trabalho a
ser feito e 0 solo.

Resultado de Aprendizagem 2:

Preparar a fundagao.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Escolher corretamente os materiais de nivelamento de acordo com o
trabalho a ser feito.

Nivelar adequadamente o espago no qual o piso ou o pavimento sera
construido.

Determinar a altura final da estrutura.

No oficina ou no terreno com os materiais e equipamentos.

Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia pratica de que o
formando é capaz de completar as etapas de nivelamento para construir
um piso ou pavimento.

Para o Critério de Desempenho c) Evidéncia escrita ou pratica de que o
formando é capaz de determinar o nivel final do piso ou pavimento.

Resultado de Aprendizagem 3:

Construir um simples piso de betao.

Critérios de Desempenho:
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Identificar corretamente as caracteristicas dos pisos e sua composi¢do
de acordo com seu uso.
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Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Preparar bem a mistura de betéo.

Espalhar corretamente a mistura de betéo.

Nivelar adequadamente o piso.

Compactar corretamente o piso.

Completar adequadamente os passos de acabamento.

No oficina ou no terreno com os materiais e equipamentos.

Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia oral ou escrita de que o
formando é capaz de determinar as caracteristicas e composi¢ao dos
pisos.

Para os Critérios de Desempenho b), ¢), d) e) e f) Evidéncia préatica de
que o formando é capaz de completar 0s passos necessarios para a
construcdo de um piso de concreto.

Resultado de Aprendizagem 4:

Construir um pavimento.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Identificar corretamente as caracteristicas dos pavimentos.
Preparar corretamente a mistura de concreto.

Espalhar corretamente a mistura de concreto.

Montar corretamente as lajes.

Compactar corretamente o pavimento.

Completar adequadamente os passos de acabamento.

No oficina ou no terreno com o materiais e equipamentos.

Para o Critério de Desempenho a) Evidéncia oral ou escrita de que o
formando é capaz de determinar as caracteristicas dos pavimentos.
Para os Critérios de Desempenho b), ¢), d) e) e f) Evidéncia préatica de
que o formando é capaz de completar as etapas necessarias para
construir uma pavimento.
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| NOTAS DE SUPORTE - Construir pavimentos e betonilhas — nivel 2 |

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maédulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

Este madulo permitira que o formando desenvolva as habilidades necessarias para projetar betonilhas simples e calgadas
pavimentadas, que néo serdo danificadas pela chuva e outros climas que possam alterar as estruturas. O formando
aprendera a determinar os espacos de trabalho, preparar as fundag6es, construir pisos simples e passagens.

Guido de Contetdo e Contexto

Dentro deste curso, o formando ficara familiarizado com o seguinte:

e  Os fundamentos de um piso;

o Os elementos da base (p6 de rocha, cascalho de diferentes tamanhos, efc.);
o AsinstalagBes dos cantos do chéo;

e Unhas de ponta;

o Ferramentas e maquinas para fabricacdo de pavimentos e calgadas;

e  (Os materiais;

o Cortes de pavimentagao;

e alisamento do cimento;

A saude e a seguranga no trabalho s&o muito importantes neste médulo e em todos os mddulos que afetam a construgéo
propriamente dita. O formador deve prestar especial atengdo ao uso de equipamentos de seguranga, as atitudes nos
estaleiros de construgéo e laboratérios praticos.

Este modulo € um médulo muito préatico. O formando teré de ser colocado em situagdo concreta de trabalho, desde os
primeiros dias.
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Abordagens de Avaliacdo

o Resultado de Aprendizagem 1: Determinar o espaco a ser desenvolvido.
Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado de forma escrita, onde o formando tera que determinar
corretamente, em um plano, o espaco de trabalho onde a cal¢ada terd que ser construida. O formando néo teré que
executar a tarefa. Ele so precisara indicar corretamente os lugares no plano que Ihe seréo atribuidos pelo formador.

o Resultado de Aprendizagem 2: Preparar a fundagéo.
Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado de forma pratica. O formando sera colocado em uma situagéo de
trabalho real, onde ele teré que nivelar corretamente a fundagao de acordo com o trabalho a ser feito. Todas as etapas de
nivelamento devem ser respeitadas.

e Resultado de Aprendizagem 3: Construir um simples piso de concreto.
Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado oralmente, em uma equipa de 2 ou 3 formandos. A equipa de
formandos tera que apresentar ao formador suas caracteristicas e a composi¢do de um piso, que sera previamente
apresentado pelo formador.

o Resultado de Aprendizagem 4: Construir um pavimento.
Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado de forma prética, em equipa de 3 ou 4 formandos. Os formandos
construirdo uma calgada, respeitando todas as etapas desta construgdo. Como esta construgao pode demorar varios dias,
os formandos podem ser avaliados em varios dias. Ou seja, durante todo o curso, onde eles aprenderdo a construir uma
calgada.
Procedimentos de Avaliagdo

Os procedimentos de avaliagdo seréo desenvolvidos na estratégia de avaliag&o e nos guias de avaliag&o.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagéo de avaliagdes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupacgéo da construcéo civil. Os
formandos com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do méddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.
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MO CCA 012019181 Rematar e rebocar paredes

Titulo do Médulo:

Rematar e rebocar paredes

Cadigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 012019181

Certificado Ocupacionalll
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderao continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Médulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para rematar e
rebocar paredes ou reparar uma superficie usando os materiais
necessarios e executar as etapas apropriadas de colocagéo, nivelamento
€ acabamento.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Identificar as caracteristicas do produto.
Preparar trabalhos de reboco e cimentagao.
Aplicar cimento e gesso.

Reparar uma superficie.

Resultado de Aprendizagem 1:

Identificar as caracteristicas do produto.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Reconhecer adequadamente as categorias de produtos para cimentagao
ou reboco.

Distinguir corretamente os produtos de acordo com o acabamento
desejado.

Distinguir adequadamente os produtos de acordo com as superficies em
que podem ser utilizados.

Identificar corretamente as medidas a serem tomadas para a eliminagéo
desses produtos em relagao ao meio ambiente.

Na sala de aula ou no campo com os produtos envolvidos.
Para os Critérios de Desempenho a), b), ¢) e d) Evidéncia oral ou escrita

de que o formando é capaz reconhecer as caracteristicas dos produtos
utilizados para fazer um acabamento em cimento ou em gesso.

Resultado de Aprendizagem 2:

Preparar trabalhos de reboco e cimentagao.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:
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Determinar corretamente 0 método de acabamento.

Calcular adequadamente a quantidade de material necessario de acordo
com a espessura das camadas a serem aplicadas.

Misturar corretamente a substancia de revestimento de acordo com as
instrugdes do fabricante.

No terreno com os produtos relacionados.

Para os Critérios de Desempenho a), b) e ¢) Evidéncia pratica de que o
formando é capaz de completar as etapas preparatérias para o trabalho
de reboco e cimentagéo a realizar.
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Resultado de Aprendizagem 3:

Aplicar cimento e gesso.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Condicionar adequadamente a superficie a ser cimentada ou rebocada.
Aplicar de acordo com métodos reconhecidos as diferentes camadas de
gesso.

Nivelar adequadamente a superficie e 0s angulos.

Completar corretamente os passos finais da superficie com as
ferramentas apropriadas.

Polir adequadamente a superficie.

No campo com o material.

Para todos os Critérios de Desempenho. Evidéncia pratica de que o
formando é capaz de cimentar e emplastar uma parede de concreto.

Resultado de Aprendizagem 4:

Reparar uma superficie.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Determinar corretamente a area e a espessura dos materiais a serem
removidos.

Proteger adequadamente as areas adjacentes a area a ser reparada.
Utilizar adequadamente o equipamento para remover os materiais.
Condicionar adequadamente a superficie a ser cimentada ou rebocada.
Preparar corretamente os revestimentos.

Aplicar de acordo com os métodos reconhecidos as diferentes camadas
de gesso.

Nivelar adequadamente a superficie e 0s angulos.

Completar corretamente os passos finais da superficie com as
ferramentas apropriadas.

Harmonizar adequadamente a superficie reparada com as superficies
adjacentes.

No campo com o material.
Para todos os Critérios de Desempenho. Evidéncia pratica de que o

formando é capaz de para completar as etapas de reparo de uma
superficie cimentada e em gesso.
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| NOTAS DE SUPORTE - Rematar e rebocar paredes |

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maédulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

Este modulo permitird ao formando produzir argamassas, rebocos e revestimentos necessarios para reparos de alvenaria.
Guiao de Conteudo e Contexto

No final deste médulo, o formando podera:

e Usar ferramentas para juntar e reparar alvenaria;

o Reconhecer as ferramentas de alvenaria usadas para argamassa e reparagao de alvenarias;
o Utilizar adequadamente ferramentas de alvenaria ao unir e reparar alvenaria;

e Reconhecer ferramentas e produtos de limpeza utilizados para lixar e reparar alvenarias;

o Usar ferramentas e produtos de limpeza relacionados a jungéo e reparagao de alvenaria com sabedoria;
o Aplicar métodos de protegéo de argamassa;

o Aplicar técnicas de manutenc&o para alvenaria de tijolos ou blocos;

e Explicar o processo de rejuntamento, seu papel e seus usos;

o Explicar a importancia de manter tijolo e bloquear alvenaria;

o Descrever 0s métodos usados para juntar e reparar a alvenaria existente;

o Descrever os métodos utilizados para proteger as superficies de alvenaria;

e Manter tijolo ou bloquear alvenaria.

Abordagens de Avaliagao

¢ Resultado de Aprendizagem 1: Identificar as caracteristicas do produto.

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado oralmente. O formando tera que responder as perguntas de seu
formador, que ira apresenta-lo a varios produtos usados em alvenaria e ele também tera que identificar os componentes do
produto.

Para os resultados de aprendizagem 2-3 e 4, este sera um Unico exame pratico que os formandos irdo completar ao longo
do modulo. Durante este exame pratico, os formandos teréo de reparar uma estrutura simples.
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Resultado de Aprendizagem 2: Preparar trabalhos de reboco e cimentagao.

Ao realizar o reparo de uma estrutura simples, os formandos terdo de estar bem preparados para realizar o trabalho a ser
feito (local de trabalho limpo, tomar bem as medidas, determinar as etapas a serem realizadas, efc.).

Resultado de Aprendizagem 3: Aplicar cimento e gesso.

Ao realizar o reparo de uma estrutura simples, os formandos terdo de realizar algumas etapas cruciais para o reparo, como
nivelamento, polimento e todas as etapas importantes para reparar uma estrutura.

Resultado de Aprendizagem 4: Reparar uma superficie.

Ao realizar o reparo de uma estrutura simples, os formandos terdo que usar as ferramentas adequadamente, para
condicionar bem as superficies e especialmente para realizar o trabalho de reparo da estrutura. Os formandos serdo
classificados no resultado final do reparo (ndo se esquega da parte estética do reparo).

Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de avaliagbes formativa e
somativa (exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupacg&o da construcéo civil. Os
formandos com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagdo poderao avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do méddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas & aprovagao pela ANEP.
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MO CCA 0120110181 Efectuar cobertura a uma agua

Titulo do Médulo:

Efectuar cobertura a uma dgua

Cadigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 0120110181

CERTIFICADO OCUPACIONAL 2
1
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderao continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Médulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para efectuar
cobertura a uma agua. Ele podera medir, preparar as vigas e suportes
para receber o telhado, colocar telhas e outros materiais de cobertura e
construir estruturas de drenagem para a chuva.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Estudar o projecto.

Montar vigamentos e ripados.

Assentar telhas e outros materiais de cobertura.
Executar caleiras de algerozes.

Resultado de Aprendizagem 1:

Estudar o projecto.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Identificar corretamente em um plano, um esbogo ou um diagrama a
informac&o relacionada & construgéo de uma cobertura.

Determinar adequadamente a natureza do material necessario para
realizar o trabalho.

Determinar corretamente as ferramentas necessarias para fazer a
cobertura

Na classe ou no terreno com o material e planos.

Para os Critérios de Desempenho a), b e ¢) Evidéncia oral ou escrita de
que o formando é capaz adequadamente um plano, esbogo ou diagrama
para retirar informagdes importantes para identificar a natureza do
trabalho a ser concluido, o tipo de equipamento e as ferramentas
necessarias.

Resultado de Aprendizagem 2:

Montar vigamentos e ripados.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Medir corretamente o comprimento de vigas e ripas.
Montar adequadamente vigas e ripas.

No terreno com o material.
Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia pratica de que o

formando é capaz de preparar as estruturas de suporte para construir 0
telhado.

Resultado de Aprendizagem 3:

Assentar telhas e outros materiais de cobertura.
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Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Preparar corretamente a argamassa ou outros produtos.
Espalhar adequadamente a argamassa ou outros produtos.
Ajustar precisamente as telhas ou outros materiais.
Completar adequadamente o acabamento.

Verificar corretamente o trabalho para evitar infiltragdes.

No terreno com o material.

Para todos os Critérios de Desempenho Evidéncia pratica de que o
formando é capaz de completar a colocacao de telhas ou equipamentos
para construir um telhado resistente a agua.

Resultado de Aprendizagem 4:

Executar caleiras de algerozes.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Calcular adequadamente a area do telhado exposta a chuva.
Determinar corretamente o tamanho da calhas.

Moldar adequadamente a calha.

Aplicar produtos de acabamento adequados.

No tereno com o material.

Para os Critérios de Desempenho a) e b) Evidéncia escrita de que o
formando é capaz de realizar calculos que Ihe permitam dimensionar a
calha.

Para os Critérios de Desempenho c) e d) Evidéncia pratica de que o
formando é capaz de realizar uma calha que satisfaga as necessidades
de evacuagao de aguas pluviais do telhado.
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| NOTAS DE SUPORTE - Efectuar cobertura a uma 4gua |

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maédulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 10 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

Este mddulo permitira ao formando instalar telhados simples resistentes & agua, respeitando os padrdes do cédigo de
construgao.

Guido de Contetido e Contexto
No final deste modulo, os formandos irdo:

o Realizar operages basicas sobre a instalagao de revestimentos de telhado;
e Conhecer os materiais necessarios para construir um telhado;

o Preparar o chdo para a construgao (por exemplo, vigas de apoio);

o Tomar medidas;

e  Preparar 0 espaco para a montagem das asnas;

o Participar na construcédo de estruturas de drenagem de agua.

Abordagens de Avaliagao
Para os resultados de aprendizagem 2 - 3 e 4, os formandos serao obrigados a participar na construgao de um telhado e
estruturas de drenagem. Os formandos ter&o que trabalhar em equia ao longo da sessé&o. Eles terdo que seguir as instrugdes

de seus formadores e participar ativamente do trabalho em equipa.

o Resultado de Aprendizagem 1: Estudar o projecto.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado oralmente. O formando devera primeiro estudar os planos e
entender o trabalho a ser feito, que sera dado pelo formador. O formando tera que demonstrar oralmente sua compreensao
sobre o trabalho a ser feito.
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o Resultado de Aprendizagem 2: Montar asnas e ripados.
Este resultado de aprendizagem sera avaliado oralmente e por observagéo. Os formandos deverdo usar as ferramentas e
materiais adequadamente, para montar asnas e ripados. Os formandos serao avaliados segundo o resultado final da
montagem.

o Resultado de Aprendizagem 3: Assentar telhas e outros materiais de cobertura.
Este resultado de aprendizagem sera avaliado oralmente e por observagdo. Os formandos deverdo usar as ferramentas e
materiais adequadamente, para assentar telhas e cobertura. Os formandos serdo avaliados segundo o resultado final do
assentamento.

o Resultado de Aprendizagem 4: Executar caleiras de algerozes.
Este resultado de aprendizagem seré avaliado oralmente e por observagéo. Os formandos deverao usar as ferramentas e
materiais adequadamente, para executar caleiras de algerozes. Os formandos serdo avaliados segundo o resultado final
da execugao.
Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de avaliagdes formativa e
somativa (exercicios, provas escritas ou orais).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupacgéo da construgéo civil. Os
formandos com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagdo poderao avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do moédulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

QCCA 012116 1 - CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 - Pedreiro Pégina 111 de 120



| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

MO CCA 0120111181 - Efectuar demolicBes e restauragdes de alvenaria de pequena dimensao

Titulo do Modulo:

Efectuar demolicoes e restauragbes de alvenaria de pequena
dimensao

Cddigo do médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 0120111181

CERTIFICADO OCUPACIONAL 2
2
Ter completado com sucesso as Aulas da 5° Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderdo continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Madulo:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para aplicar
conceitos de demoli¢des e de restauragéo de alvenaria, de acordo com
varios critérios, condigdes e materiais identificados no caderno de
encargos, ou especificacdes presentes no local de trabalho.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Distinguir os varios materiais basicos utilizados na reparagéo de
estruturas de alvenaria.

Reconhecer as ferramentas utilizadas para realizar as operagdes de
reparagao de alvenaria.

Reconhecer os principais problemas de alvenaria encontrados.
Proceder a demolicao de uma obra de pequena dimensao.

Realizar a reparagéo de uma obra de pequena dimensé&o.

Resultado de Aprendizagem 1:

Distinguir os varios materiais basicos utilizados na reparagao de
estruturas de alvenaria.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Reconhecer adequadamente os materiais basicos utilizados.
Associar bem os materiais de alvenaria as suas caracteristicas.

Na oficina ou no armazém de material.

Para o Critério de Desempenho a). Evidéncia oral ou prética de que o
formando é capaz de identificar os materiais necessarios para a
reparagao de alvenaria.

Para o Critério de Desempenho b). Evidéncia oral ou pratica de que o
formando é capaz de escolher os materiais necessarios para a reparacao
de alvenaria de acordo com as suas caracteristicas.

Resultado de Aprendizagem 2:

Reconhecer as ferramentas utilizadas para realizar as operagoes de
reparagao de alvenaria.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:
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Reconhecer adequadamente as ferramentas utilizadas.
Associar bem as ferramentas com suas fungdes nas tarefas de
reparacao.

Em oficina ou em um armazém de ferramentas.
Para o Critério de Desempenho a). Evidéncia oral ou pratica de que o

formando é capaz de identificar as ferramentas necessarias para a
reparacao de alvenaria.
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Para os Critérios de Desempenho b). Evidéncia oral ou pratica de que o
formando é capaz de escolher as ferramentas necessarias para a
reparagao de alvenaria de acordo com as suas caracteristicas.

Resultado de Aprendizagem 3:

Reconhecer os principais problemas de alvenaria encontrados.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Identificar corretamente os principais problemas encontrados
(rachaduras, colapso, etc.).

Identificar adequadamente os problemas relacionados a arquitetura.
Identificar adequadamente os problemas associados a estrutura.
Identificar bem as possiveis causas dos problemas encontrados.

Na sala de aula com planos de papel.
Para os Critérios de Desempenho a), b), ) e d). Evidéncia oral ou

pratica de que o formando é capaz de determinar o problema que afeta
uma obra de pequena dimensao que ele deve reparar.

Resultado de Aprendizagem 4:

Proceder a demolicdo de uma obra de pequena dimensao.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Observar as técnicas de esvaziamento das argamassas.

Respectar bem as técnicas de remogéo de elementos de alvenaria.
Usar adequadamente os equipamentos e ferramentas para a
desmontagem.

Utilizar apropriadamente o método apropriado de limpeza da cavidade.
Eliminar de maneira ambientalmente correta os residuos.

Na oficina ou no campo com 0 equipamento.

Para os Critérios de Desempenho a), b), ¢), d) e e). Evidéncia pratica de
que o formando é capaz para realizar o desmonte de uma pequena obra
de alvenaria de acordo com os procedimentos, os padrdes de seguranca
e protecdo ambiental.

Resultado de Aprendizagem 5:

Realizar a reparagdo de uma obra de pequena dimensao.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:
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Limpar adequadamente a superficie do elemento a ser reparado.
Preparar adequadamente a argamassa conforme as necessidades.
Preencher corretamente o espaco vazio de acordo com a técnica.
Aplicar adequadamente a técnica de alisamento.

Assegurar a compressao adequada da argamassa.

Utilizar adequadamente as ferramentas para reparagao.

Na oficina ou no campo com o equipamento.

Para todos os Critérios de Desempenho. Evidéncia pratica de que o
formando é capaz de reparar uma obra de alvenaria de pequena
dimenséo de acordo com procedimentos, normas de seguranca e de
protecdo ambiental.
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| NOTAS DE SUPORTE - Efectuar demolicdes e restauragdes de alvenaria de pequena dimenséo |

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte é
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maédulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendarizagio de programas de formagao.

Propésito

O trabalho de alvenaria geralmente envolve a demoli¢do de partes de estruturas existentes (como paredes) ou a revisao ou
restauragdo de obras existentes para ampliar ou reestruturar um espago especifico. Este trabalho pode ser relativamente
simples de executar, mas vocé precisa saber como fazé-lo. Este médulo permitirad que o formando conhega bem e use as
ferramentas e maquinaria necessarias para a execugdo dessas obras e para demolir e restaurar partes de estruturas ja
existentes.

Guiao de Contetido e Contexto
Dentro deste modulo, o formando ficara familiarizado com o seguinte:

e Paredes de suporte ou divisorias;

e Preparacao do trabalho (esvaziar o ambiente, calafetar para limitar a infiltragao de po, etc.);

e Seguranca em locais de constru¢do (por exemplo, mascara para nao respirar po, prote¢ao auditiva, etc.);

e Materiais basicos em reparo estrutural;

¢ Problemas que podem ser encontrados na alvenaria (por exemplo, argamassa desmoronada, barriga de carne na
parede de tijolos, tijolos méveis, tijolos quebrados, etc.);

e Processos de demoli¢&o (por exemplo, comegar de cima para baixo, como proteger o ch&o e outras paredes ou
partes da parede, etc.);

o  Processos de restauragao (fissuras, aberturas, contornos de portas € janelas, reparacao de tijolos quebrados.
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Abordagens de Avaliagao

o Resultado de Aprendizagem 1: Distinguir os varios materiais basicos utilizados na reparagao de estruturas de
alvenaria.

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado oralmente. Os formandos terdo que identificar ao formador os
materiais que o formador ira apresentar para eles. Os materiais apresentados serdo materiais utilizados para trabalhos de
reparacao de alvenaria.

o Resultado de Aprendizagem 2: Reconhecer as ferramentas utilizadas para realizar as operagdes de reparagao
de alvenaria.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado oralmente. Os formandos terdo que identificar ao formador as
ferramentas que o formador ira apresentar para eles. As ferramentas apresentadas serdo ferramentas usadas para
trabalhos de reparacdo de alvenaria.

e Resultado de Aprendizagem 3: Reconhecer os principais problemas de alvenaria encontrados.

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado oralmente. Os formandos demonstrarao, em equipas de dois, que
podem reconhecer problemas que possam afetar a alvenaria (pequenos trabalhos). Eles vao preparar uma apresentagéo
sobre um problema especifico e teréo de apresenta-lo ao resto do grupo.

e Resultado de Aprendizagem 4: Proceder a demoli¢do de uma obra de pequena dimensé&o.

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado de forma pratica. Uma vez que a demolicdo pode ser feita durante
varios dias, os formadores terdo que avaliar esse resultado ao longo da sessao de formagédo. Os formandos seréo
colocados em equipas ndo superiores a 3. Eles terdo que demolir uma pequena obra, respeitando as técnicas de
demoligao aprendidas em aula e protegendo-se adequadamente contra os riscos que podem incorrer.

o Resultado de Aprendizagem 5: Realizar a reparagao de uma obra de pequena dimenséo.

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado de forma pratica. Uma vez que o reparo pode ser feito durante varios
dias, os formadores terdo que avaliar esse resultado durante toda a sessdo de formag&o. Os formandos seréo colocados
em equipas ndo superiores a 3. Eles terdo que reparar uma pequena obra, respeitando as técnicas de reparo aprendidas
em aula e protegendo-se adequadamente contra os riscos que podem incorrer durante o reparo. Além disso, os formandos
teréo que preparar sua area de trabalho, todos os dias, durante o reparo.
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Procedimentos de Avaliagao

Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos mais em detalhes na estratégia de avaliagdo e guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagdo de avaliagdes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupagéo da construcéo civil. Os
formandos com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificag@o de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.
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MO CCA 0120112181 Integrar-se profissionalmente ao ambiente de trabalho (estagio profissional)-nivel 2

Titulo do Modulo:

Integrar-se profissionalmente ao ambiente de trabalho (estagio
profissional)- nivel 2

Cddigo do médulo:
Data de validagao:

Nivel do QNQP:
Numero do Crédito:

Requisitos de inscrigdo no médulo:

Progressao:

MO CCA 0120112181

CERTIFICADO OCUPACIONAL 2
48
Ter completado com sucesso as Aulas da 52 Classe

Este modulo é parte do Certificado Ocupacional 2. Os detentores deste
diploma poderao continuar no Certificado Ocupacional de nivel 3.

Introdugdo do Médulo:

Apos a realizagéo do seu estagio, o candidato ou a candidata sera capaz
de entrar no mercado de trabalho. O candidato selCCAionado podera
compreender as modalidades de un projecto de trabalho prético, realizar
o trabalho solicitado de forma segura e respeitadora do meio ambiente
segundo os resultados esperados.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Compreender as modalidades de um projecto pratico de trabalho a
realizar.

Realizar o trabalho solicitado.

Verificar a realiza¢do dos resultados esperados.

Respeitar 0 meio ambiente.

Resultado de Aprendizagem 1:

Compreender as modalidades de um projecto pratico de trabalho a
realizar.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Identificar as expectativas do supervisor da equipa de maneira correcta.
Reconhecer adequadamente o material a utilizar para o trabalhos a
efectuar.

Fornecer uma lista de ferramentas ao lider da equipe, para realizar o
trabalho solicitado.

Em estagio, na empresa.

Orientagdes do supervisor, orientagdes do coordenador de estagio.

Para o Critério de Desempenho a) Prova escrita e/ou oral que o
candidato pode compreender um projecto pratico de trabalho e identificar
aquilo que se espera face ao projecto.

Para os Critérios de Desempenho a) b) e c) Prova de capacidade de que
o candidato pode acessorar seu supervisor de equipa sobre o0s trabalhos
a realizar e sobre as ferramentas a utilizar.
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Resultado de Aprendizagem 2:

Realizar o trabalho solicitado.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagéo:

Evidéncias Requeridas:

Realizar os desenhos e esbogos do trabalho.

Escolher as ferramentas de trabalho adequadas e em fungéo do trabalho
a realizar.

Escolher os materiais de trabalho adequados em fungéo do trabalho a
realizar.

Realizar os trabalhos a efectuar conforme aquilo que é pedido.

Em estégio, na empresa.

Orientacdes do supervisor, orientagdes do coordenador de estagio.
Para os Critérios de Desempenho a), b), c) e d) Prova de capacidade de
que o candidato pode efectuar otrabalho esperado e realizar os

desenhos e esbogos necessarios, escolhendo as boas ferramentas e
materiais.

Resultado de Aprendizagem 3:

Verificar a realizagao dos resultados esperados.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:

Validar frequentemente o trabalho e a realizagao dos resusltados com
seu supervisor de estagios.

Validar frequentemente o trabalho e a realizagao dos resultados com sua
equipe de trabalho.

Em estagio, na empresa.

Orientagdes do supervisor, orientagdes do coordenador de estagio.
Para os Critérios de Desempenho a) e b) Prova de capacidade de que 0
candidato pode verificar o trabalho e a realizagdo dos resultados

esperados com seu supervisor de estagios e com sua equipe de
trabalho.

Resultado de Aprendizagem 4:

Respeitar o meio ambiente.

Critérios de Desempenho:

Contextos de Aplicagao:

Evidéncias Requeridas:
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Descartar os restos do trabalho em local apropriado e com toda
seguranga.

Limpar seu local de trabalho respeitando o meio ambiente.

Aconselhar sua equipe de trabalho respeitando as normas de protegao
do meio ambiente.

Em estagio, na empresa.
Orientagdes do supervisor, orientagdes do coordenador de estagio.
Para os Critérios de Desempenho a), b) e ¢) Prova escrita e/ou oral que

o0 candidato pode respeitar o0 meio ambiente quando descarta os restos,
quando limpa seu local de trabalho e quando aconselha sua equipe.
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NOTAS DE SUPORTE - Integrar-se profissionalmente ao ambiente de trabalho (estagio
profissional) — Nivel Il.

Esta parte da especificacdo do médulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das secgbes das notas de suporte €
obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacéo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de aprendizagem a um
maddulo na base do tempo estimado para o candidato alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido
nos requisitos de entrada. O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 480 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagao para o desenho e calendariza¢io de programas de formagao.

Propésito

Este curso permitird ao formando ganhar experiéncia pratica em alvenaria e briquetagem. Este estagio permitira que o
formando trabalhe no campo de alvenaria e briquetagem em edificios industriais, comerciais, institucionais e residenciais,
bem como para aprimorar sua experiéncia com um potencial empregador.

Para completar um estagio, o formando pode ter que se mudar para outra cidade ou regido diferente da institui¢do de
treinamento ou seu local de residéncia permanente.

Durante seu estagio, o formando deve respeitar o horario de trabalho de seu empregador.
Guiao de Conteudo e Contexto
Para ter sucesso no estagio, o formando deve:

o Cumprir os requisitos especiais do estagio;

o Participar ativamente nas atividades de preparagdo e acompanhamento do estagio;

e Cumprir as politicas e regulamentos do seu ambiente de estagio;

o Demonstrar praticas seguras que atendam aos requisitos do ambiente de treinamento;

o Aplicar o conhecimento e habilidades aprendidas em seu programa de treinamento;

e Cumprir o horario de trabalho necessario;

o Organizar seu tempo e trabalhar para facilitar os objetivos do estagio;

o Manter relacionamentos harmoniosos com as varias partes interessadas envolvidas na conclusdo do estagio;
e Demonstrar comportamentos que atendam aos padrdes de ética pessoal e profissional;

o Oferecer solugdes pensativas e criativas aos problemas que enfrenta;

e Projetar uma atitude positiva;

o Demonstrar capacidade de se integrar ao mundo do trabalho;

o Estar aberto a novas situagdes de aprendizagem;

o Discutir sua performance com seu supervisor expondo sua percep¢ao de seus pontos fortes e fracos;
o Ajustar seu saber-fazer e seu saber-ser de acordo com a critica construtiva recebida.

O conhecimento e o saber-fazer s&o elementos muito importantes no estagio. O formando ainda deve demonstrar que ele
tem o saber-ser para completar seu estagio. Se o formando ndo mostrar vontade de seguir as instrugdes, trabalhar em
equipa, melhorar de acordo com as demandas de seu supervisor, 0 formando pode encontrar-se sob risco de reprovagao.

Abordagens de Avaliagao

QCCA 012116 1 - CERTIFICADO OCUPACIONAL 2 - Pedreiro Pagina 119 de 120



| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

o Resultado de Aprendizagem 1: Compreender as modalidades de um projecto pratico de trabalho a realizar.
Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado oralmente, onde o formando deve explicar ao empregador, o trabalho
que ele deve realizar, de acordo com os requisitos deste ultimo.

o Resultado de Aprendizagem 2: Realizar o trabalho solicitado.

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado de forma pratica. O formando deve fazer o trabalho necessario.

o Resultado de Aprendizagem 3: Verificar a realizagao dos resultados esperados.

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado oralmente, onde o formando deve demonstrar que realizou o trabalho
requerido de acordo com os requisitos de seu empregador.

o Resultado de Aprendizagem 4: Respeitar 0 meio ambiente.

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado oralmente. Quando seu empregador pede que ele execute uma
tarefa, ele deve demonstrar oralmente como ele fara para cumprir os padrdes de protegdo ambiental, antes de fazer o
trabalho a ser feito.

Para que o empregador avalie adequadamente o (s) formando (0s), ele / ela deve primeiro receber os procedimentos de
avaliagéo do formando.

Além disso, o formando deve ser informado desses procedimentos de avaliagao, antes de sair para um estagio.
Procedimentos de Avaliagao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagéo e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagéo de avaliagdes formativa e somativa
(exercicios, provas escritas ou orais).

Progresséo

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Pedreiro da ocupacg&o da construcéo civil. Os
formandos com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 3.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para

certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade
das especificagdes do méddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.
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