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1. INTRODUGAO AO REGISTO DA QUALIFICAGAO

Titulo da Qualificagao Certificado Viocacional V em Electricidade Industrial
Codigo Nacional Q EPI102502192
Campo | Engenharia e Produgao Industrial | Subcampo Electricidade, Electronica e Energias
Nivel do QNQP 5 Créditos Totais | 120
Data de Registo Data de Revisdo do Registo |
1.1. Introdugao Geral

A qualificagdo Certificado Vocacional 5 em Electricidade Industrial, resulta da revisdo da versdo anterior que vinha
sendo implementada desde o ano de 2011 e foi, igualmente, desenvolvida no é@mbito da Reforma da Educagéo
Profissional, que tem como objectivo principal a transformagéo do actual sistema de ensino técnico profissional em
Mogambique, dirigido pela oferta, para um sistema orientado pela procura, capaz de satisfazer as necessidades do
mercado e de responder aos crescentes desafios do rapido crescimento que se regista na economia mogambicana,
demandando, cada vez mais, uma mao de obra mais especializada.

Os graduados desta Qualificacdo poderdo realizar tarefas da area de electricidade em organizagbes de natureza
diversificada, como empresas e instituigdes de ambito publico ou privado, principalmente aquelas que tém uma forte
componente de trabalhos na area de electricidade. Destas organizagdes incluem-se estabelecimentos industriais,
empresas executando projectos do ramo de construgdo, instalagdo e manutencdo de sistemas eléctricos, empresas
agricolas e de prestagdo de outros servigos de natureza publica

Estes graduados podem, também, por conta propria, desenvolver actividades enquadradas em diversas iniciativas de
empreendedorismo e auto-emprego entretanto, querendo, podem ainda progrider para o nivel subsequente do mesmo
tronco (Electricidade Industrial), ingressando no nivel superior.

1.2. Metodologia usada

A metodologia utilizada no desenvolvimento desta Qualificagao incluiu:

a) Aauscultagdo do sector productivo, através da AST — Analise da Situagéo de Trabalho que envolveu pequenas e
grandes empresas, fundamentalmente, do ramo industrial de produgao e distribuicdo de energia eléctrica.

b) A aprovagéo das Unidades de Competéncia prioritarias a desenvolver pelo CTS — Comité Técnico Sectorial.

¢) O desenvolvimento das Unidades de Competéncia Vocacionais, por especialistas da area de electricidade, conforme
a metodologia aprovada pelo PIREP (ANEP).

No conjunto das Unidades de Competéncia desta Qualificacéo, esta incluso o bloco de Unidades de Competancia
Genéricas - que sdo transversais as outras (todas) qualificagbes deste nivel.

A consulta baseou-se no sector produtivo, publico e privado, através da Equipe Técnica de Elaboragdo dos Padrdes de
Competéncia, em relacdo as Unidades de Competéncia propostas.
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1.3. Justificagdo da Qualificagao

O rapido cresimento econémico que tem vindo a registar-se nos ultimos tempos em Mogambique tem contribuido
significativamente para a criagdo de um ambiente mais atractivo ao desenvolvimento da actividade empresarial. Este
ambiente torna o Pais como destino privilegiado de investimentos na area industrial, particularmente nas vertentes de
industrias de transformagao energética e distribuicio, de extracgéo, de construcéo, de transporte e de prestacéo de
Servicos.

O surgimento de empreendimentos nas areas referidas €, consequentemente, acompanhado por uma demanda
crescente de técnicos com competéncias especificas em diversas areas, sendo a de electricidade uma delas.

A presente Qualificagdo (CV5) de Electricidade Industrial visa, essencialmente, dar respsosta as necessidades de
formagao de profissionais qualificados demandados pelo mercado de trabalho, especificamente, através da formagéo de
técnicos necessarios para realizagdo de tarefas basicas de suporte, relacionadas com a actividade de manutengéo
eléctrica industrial e noutros sectores afins de actividade.

1.4. Objectivo da Qualificagao

A presente qualificagdo enquadra-se no nivel 5 do Quadro Nacional de Qualificagdes Profissionais — QNQP. Deste
modo, podera ingressar nesta qualificagdo qualquer candidato que tenha concluido com éxito o nivel 4 (CV4) de
Electricidade ou outra Qualificagdo do QNQP que indique como uma das referéncias de progresséao, o CV5 em
Electricidade e Electronica Industrial.

Esta qualificagédo tem como objectivo principal o desenvolvimento de habilidades para realizar, de forma independente,
varias actividades de manuten¢&o na area de electricidade e electronica.

Os graduados com esta qualificagdo poderdo iniciar alguma actividade por conta prépria, trabalhar em empresas do
ramo industrial, progredir para estudos superiores do ramo de engenharia eléctrica.

Assim, aplicando o prescrito nos descritores do QNQP - Quadro Nacional de Qualificagbes Profissionais na sua area de
trabalho, o técnico de nivel 5 em Electricidade Industrial, assume fungbes que agregam tarefas rotineiras de dia-a-dia de
trabalho em ambiente industrial associadas, por exemplo, a elaboragdo de projectos de alguma complexidade (projectos
de instalagdes eléctricas), sua interpretacéo e execugao, diagndstico de falhas, em instalagdes eléctricas, ajuste de
equipamento, entre outras.

1.5. Estrutura da Qualificagao

A presente Qualificagdo permite 0 acimulo de 124 Créditos (1 240 horas normativas) e sua estrutura inclui:
Introdug&o ao Registo da Qualificagéo
Informagéo para o registo da Qualificagéo

Unidades de Competéncia Obrigatérias de Habilidades Genéricas, onde o candidato devera completer um minimo de 16
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créditos;

Unidades de Competéncia Obrigatorias de Habilidades Vocacionais, nos quais o candidtato deverd completer um
minimo de 84 créditos, €;

Unidades de Competéncia Obrigatorias de Avaliagdo Integrada e Experiéncia de Trabalho, nos quais, o candidato
devera completer um minimo combinado de 20 créditos (4 e 16 créditos), respectivamente.

1.6. Estratégias de Ensino e Aprendizagem e de Avaliagao dos Candidatos

Esta qualificagéo deve ser ministrada em tempo inteiro entretanto, permitindo que os candidatos ou as candidatas
possam se inscrever nela em mddulos individuais, se assim o desejarem, bem como beneficiarem-se,
circunstancialmente, de outras modalidades de oferta formativa, como formacgao em tempo parcial.

O reconhecimento de competéncias adquiridas (RCA) também deve ser considerado para os candidatos que trabalham
ou tenham trabalhado na area de electricidade e que tenham adquirido suficiente experiéncia na realizagao de trabalhos
de manutengao de instalagdes eléctricas.

O processo de ensino-aprendizagem devera ser activo e centrado no candidato/candidata. Este, (0
candidato/candidata), por sua vez, devera levar a cabo uma série de actividades praticas que considerem, sempre,
elementos de conhecimentos e habilidades técnicos de comunicagao e calculo, bem como atitudes positivas de
relacionamento, ambito pessoal e interpessoal.

Por sua vez, a avaliagdo devera considerar que todos os resultados especificos de aprendizagem sejam efectivamente
avaliados.

Os formandos dever&o ter oportunidade de mostrar suas iniciativas, independéncia e capacidade de trabalhar
cooperativamente com seus colegas, em grupos. Estes grupos de trabalho devem ser de tamanho reduzido, de modo a
facilitar a realizagéo das actividades praticas e estimular a participagéo de cada formando, dando-lhe oportunidade de
se familiarizar com os equipamentos e demais recursos fisicos de aprendizagem disponiveis, desenvolvendo, assim,
uma atitude positiva e de proactividade perante o trabalho.

Ainducao as actividades praticas deve ser tal que o candidato possa ter uma compreengao clara da natureza e do
propdsito do trabalho a realizar. Assim, a equipa formativa assumira um papel fundamentalmente facilitador e orientador
da aprendizagem, através de abordagens menos directivas, com intervengao pedagogica diferenciada no apoio e
acompanhamento da progressdo de cada formando e do grupo em que este estiver integrado.

1.7. Progressao

Os candidatos que terminarem com sucesso esta Qualificagéo, poderdo progredir para estudos superiores na area de
engenharia eléctrica

1.8. Referéncias

Lei da Educacéo Profissional.
Orientagdes Metodoldgicas para Elaboragéo de Qualificagdes.

Relatorio da Analise da Situagao de Trabalho.
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| Qualificagdes do campo de Engenharia e Producéo Industrial (Sub-campo de Electricidade e electronica)

2. INFORMAGAO PARA O REGISTO DA QUALIFICAGAO

2.1. Plano de Estudos

Titulo da Qualificagdo

Certificado Vocacional de Nivel V em Electricidade Industrial

Cédigo Nacional

Q EP102502192

Campo Engenharia e Produg&o Industrial Subcampo | Electricidade, Electrénica e Energias

Nivel CNQF Certificado Vocacional de Nivel 5 Créditos Totais | 124

Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Progressao Os graduados com esta Qualificagdo podem trabalhar em empresas do ramo industrial, iniciar por
conta propria uma empresa de prestacéo de servigos na area de electricidade, ou progredir para
estudos superiores da area de engenharia eléctrica.

Regras de Combinagao de Unidades de Competéncia

Mddulos / Unidades de Competéncia Genéricas (20 créditos)
Mddulos / Unidades de Competéncia Vocacionais (84 créditos)

Mddulos / Unidades de Competéncia de Projecto Integrado e Experiéncia de Trabalho (20 créditos combinados).

Mddulos / Unidades de Competéncia Opcionais - Nao Aplicaveis (0 créditos).

Conteudo da Qualificagdo

Unidades de Competéncia e Médulos que comp6em esta Qualificagao

Lo Numero de Horas
Codigo do uee Titulo do Médulo Crédito |  Normati
Médulo Relaciona
s vas
da
Médulos / Unidades de Competéncia Obrigatérias de Habilidades Genéricas
Demonstrar compreensdo sobre o ambiente do
MO HG01501201 | UC HG01501201 2 20
mercado de trabalho
Demonstrar compreensdo sobre os fundamentos de
MO HG0150201 | UC HG01502201 ~ L 2 20
gestao de negocios
uc Utilizar a lingua inglesa para propositos sociais,
MO HG025001 HG025001 | pessoais e profissionais 2 20
uc Comunicar informag&o relacionada com a profissao,
MOHGO25002 | 13025002 | na lingua inglesa 2 20
ucC - . ] .
MO HG025003 HG025003 Ler e responder a materiais escritos em lingua inglesa 2 20
uc . L , . :
MO HG025004 HG025004 Produzir materiais escritos em lingua inglesa 2 20
MO uC Resolver problemas de crescimento logaritmico ) 2
HG03501171 HG03501171
MO uc Resolver problemas de optimizag¢do usando limites e 2 20
HG03502171 | HG03502171 | derivadas
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MO

uc

Interpretar e produzir enunciados escritos e participar

HG04501191 | HG04501191 | num debate como orador e como interveniente 2 20
MO uc Interpretar e produzir informa¢do contida em 5 20
HG04502191 | HG04502191 | textos de caracter informativo e explicativo
Sub-Total 1 20 200
Médulos / Unidades de Competéncia Obrigatérias de Habilidades Vocacionais
ucC . -
MO Planificar, Implementar e manter circuitos de forca
EPI1025018192 EP|02201819 motriz em instalacdes eléctricas industriais 8 80
uc , ~
MO Executar e orientar a manuten¢do de motores
EPI1025019192 EPI02201 919 eléctricos e equipamento eléctrico geral 6 60
MO Ue o
EPI025020192 EPI0220201 9 | Instalar Postos de Transformacao Particulares (PTPs) 4 40
MO We |
EPI025021192 EPI02202119 Manter Postos de Transformagao Particulares (PTPs) 4 40
MO uc
EPI025022192 EPI02202219 Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia 8 80
MO uc
EPI025023192 EPI0220231 9 | supervisionar equipas de trabalho 4 40
MO EPI05J5C(:)2 419 Planificar, implementar e manter Sistemas de Ligag&o 6 60
EPI1025024192 2 a terra e protecgdo contra descargas atmosféricas
MO uc Planificar circuitos de forga motriz em instalacdes
EPI025025192 EP10250251 eIectrllcas industriais e linhas de distribuicdo de 8 80
92 energia
MO uc Planificar, Implementar e Manter Sistemas de
EPI0250261 | Comando de Motores Com Contactores e Relés 6 60
EP1025026192 .
92 electronicos plc
MO uc Planificar, Implementar e Manter Sistemas de
EPI0250271 | Comando de Motores com controladores légicos 8 80
EP1025027192 .
92 programaveis PLCs
uc . L R
MO Realizar Auditorias de Consumo de Energia Eléctrica
EPI025028192 EP|0§20281 nas InstalagBes Industriais 7 70
MO ue Projectar Postos de Transformagéo Particulares (PTPs 7 70
EPI025029192 | EPI025029192 d ¢
MO Ue
EPI025030192 EPI02203019 Projectar Grupos Geradores de Emergéncia 4 40
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MO uc Comissionar instalagdes eléctricas de utilizacdo e
EPI102503119 | distribuicAo em baixa e média tenséo e prestar 4 40
EP1025031192 PSRV .
2 assisténcia técnica a clientes
Sub-Total 2 84 840
Médulos / Unidades de Competéncia Obrigatérias de Avaliagao Integrada e Experiéncia de Trabalho
MO Ue |
EPI025032192 EPI02203219 Elaborar um Projecto Integrado 4 40
MO uc
EPI02503319 | EPI02503319 | Adquirir Experiéncia de trabalho 16 160
2 2
Sub-Total 3 20 200
Unidades de Competéncia Opcionais de Habilidades Vocacionais
Né&o Aplicavel 0 0
Total de créditos 124 1240

2.2, Grupo alvo e pontos de saida

Aqueles que tenham terminado alguma | Os candidatos serdo capazes de executar, com supervisdo minima,
Qualificagéo de nivel 4, CV4 do trabalhos de manutengdo e reparagdo de equipamento eléctrico, em
subcampo de Electricidade, Electrénica | ambiente industrial de diversas areas de actividade.

e Energias do QNQP

2.3. Formas e requisitos de instrugao

Formas de instrugao

Actividades praticas em oficinas e laboratérios de electricidade apropriados, associadas a aulas teéricas em salas de
aula. Esta qualificacdo pode ser oferecida tanto a tempo inteiro e, circunstancialmente, a tempo parcial, devendo
permitir  que os formandos se inscrevam em modulos individuais se assim o desejarem, consoante a sua
disponibilidade. Alguns médulos poderéo implicar a realizagdo de visitas de estudo destinadas a familiarizagdo dos
formandos com certos conteidos de aprendizagem.

Os candidatos serdo expostos a ambientes expecificos e situagdes concretas de aquisicdo de Experiéncia de Trabalho
em empresas/estabelecimentos de ramo industrial onde, sob orientagdo de um supervisor dedicado realizardo e/ou
colaborardo na realizagdo de tarefas especificas de manutengdo industrial. Esta experiéncia sera adquirida através de
um estagio curricular acordado com a empresa, recebendo, assim, uma avaliagdo qualitativa de desempenho a ser
efectuada pelo(s) supervisor(es) directo(s).

A experiéncia anterior de formandos que ja tenham trabalhado na area de Electricidade realizando as mesmas
actividades previstas nos Mddulos Obrigatérios de Habilidades Vocacionais podera, desde que devidamente
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comprovada e documentada, ser considerada como fazendo parte da aprendizagem e, consoante 0s casos, 0
formando poderé ser dispensado do estagio curricular e receber, automaticamente, 0s respectivos créditos.

Requisitos de Instrucao

Salas para aulas tedricas com meios didaticos apropriados.

Biblioteca, com obras relevantes de apoio/suporte para o0 campo, em particular para a
lecionacéo de todos os modulos que constituem esta qualificagéo.

Instalacdes oficinais de Electricidade devidamente munidas de recursos e
equipamento para ministragdo de todos os Médulos Obrigatérios de Habilidades
Vocacionais, incluindo:

Sala de Desenho.

Sala de computadores munidos de softwares especificos de: Desenho Técnico (como
Instalagoes e CAD, desenho esquematico, entre outros); Projectos de Instalagbes Eléctricas e

Equipamentos Gestao de Manutencgéo Industrial.

(Requisitos minimos)
Instrumentos de medic&o e controlo e seus acessorios, incluindo os de precisao
(voltimetros, amperimetros, multimetros, ohmimetros, bancadas de ensaios, entre
outros).

Equipamento para analise de circuitos eléctricos e seus acessorios incluindo meios
informaticos munidos de softwares especificos.

Equipamento para realiza¢do de ensaios de Maquinas eléctricas e accionamentos
eléctricos.

Acessorios diversos (sensores de vibragdes, sensores de temperatura) e ferramentas
especializadas para trabalhos de manutengao de instalagdes eléctricas.

Outros recursos Equipamento para demonstragdes sobre medidas de Higiene, Salde e Seguranga no
(Requisitos minimos) Trabalho

Materiais consumiveis para realizagdo de trabalhos de instalagdes eléctricas em
ambiente educacional;

Componentes electronicos (Circuitos Integrados) para circuitos de controlo digital;
Materiais de instalac&o e consumiveis para projectos de electrénica industrial;

Componentes electronicos e consumiveis para repara¢do e manutencgao de utensilios
eléctricos e electronicos;

Prtojecto e caderno de encargos para cada um dos estudantes; Acesso a internet.

Duragéo A 1240 horas normativas (124 créditos).
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Estratégias de avaliagao dos candidatos

Lista de Lista de
Verificagd | Verificagéo/
Ficha de o/Ficha | Diario/ Estudos / Lista
Avaliagdo/ | de Livro de de verificagédo
Instrumentos Entrevista Entrevista | registos Diario/Livro
Estruturada | Estruturad de registo
a/Apresen
tacao
Correccdoe | Observa¢ | Avaliagdo/V Escrito / Oral
Classificagdo | &@o erificagao
Métodos Verificagdo
Entrevista
Trabalho em
grupo (Estudos
Desempen | de caso,
ho no local | discusséo,
Actividade Escrita/ Oral | Demonstr | Produto de trabalho | dramatizagéo)
acao
Tipo | Titulo do Médulo Créditos
Demonstrar compreenséo
sobre 0 ambiente do 2
GO | mercado de trabalho V V \
Demonstrar  compreensé&o N \
sobre os fundamentos de 2
gestdo de negocios
GO |Utiizar a lingua inglesa N N
para propdsitos sociais, 2 \
pessoais e profissionais
Comunicar informagao
relacionada com a 2
GO | profissdo, na lingua inglesa v v \
GO | Ler e responder a materiais N N J
escritos em lingua inglesa 2
GO | Produzir materiais escritos N J
em lingua inglesa 2
GO Resolver problemas de
crescimento logaritmico 2 N
Interpretar e produzir N
enunciados escritos e
GO | participar num debate 2
como orador € como
interveniente
Interpretar e  produzir 2
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GO

informagdo contida em
textos de  caracter
informativo e explicativo

GO

Resolver problemas de
optimizagao usando limites
e derivadas

VO

Planificar, Implementar e
manter circuitos de forga
motriz em instalacdes
eléctricas industriais

VO

Executar e orientar a
manutengao de motores
eléctricos e equipamento
eléctrico geral

VO

Instalar Postos de
Transformagao Particulares
(PTPs)

VO

Manter Postos de
Transformagao Particulares
(PTPs)

VO

Instalar e Manter Grupos
Geradores de Emergéncia

VO

Supervisionar equipas de
trabalho

VO

Planificar, implementar e
manter Sistemas de
Ligacao a terra e protecgéo
contra descargas
atmosféricas

VO

Planificar circuitos de forca
motriz em instalagbes
eléctricas industriais e
linhas de distribui¢ao de
energia
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VO

Planificar, Implementar e
Manter Sistemas de
Comando de Motores Com
Contactores e Relés
electrénicos plc

VO

Planificar, Implementar e
Manter Sistemas de
Comando de Motores com
controladores légicos
programaveis PLCs

VO

Realizar Auditorias de
Consumo de Energia
Eléctrica nas Instalagtes
Industriais

VO

Projectar Postos de
Transformagao Particulares
(PTPs

VO

Projectar Grupos
Geradores de Emergéncia

VO

Comissionar instalagdes
eléctricas de utilizagdo e
distribuigdo em baixa e
média tens&o e prestar
assisténcia técnica a
clientes

VO

Elaborar um Projecto
Integrado

10

VO

Adaquirir Experiéncia de
Trabalho

20
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2.5. Proposta de implementagao do Planos de Estudos

Semestre | Titulo da Unidade de Competéncia

Médulos / Unidades de Competéncia Obrigatérias de Habilidades Genéricas

I Demonstrar compreensao sobre o ambiente do mercado de trabalho

I Demonstrar compreenséo sobre os fundamentos de gestéo de negdcios

I Utilizar a lingua inglesa para propésitos sociais, pessoais € profissionais

I Comunicar informac&o relacionada com a profissdo, na lingua inglesa

I Ler e responder a materiais escritos em lingua inglesa

I Produzir materiais escritos em lingua inglesa

I Resolver problemas de crescimento logaritmico

I Resolver problemas de optimiza¢do usando limites e derivadas

I Interpretar e produzir enunciados escritos e participar num debate como orador e como interveniente

Il Interpretar e produzir informagao contida em textos de caracter informativo e explicativo

Médulos / Unidades de competéncia Obrigatérias de Habilidades Vocacionais

I Planificar, Implementar e manter circuitos de forca motriz em instalagdes eléctricas industriais

Executar e orientar a manutencdo de motores eléctricos e equipamento eléctrico geral

Instalar Postos de Transformag&o Particulares (PTPs)

Manter Postos de Transformag&o Particulares (PTPs)

Supervisionar equipas de trabalho

I
I
I
I Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia
I
I
I

Planificar, implementar e manter Sistemas de Ligacéo a terra e protec¢éo contra descargas atmosféricas
Planificar circuitos de forca motriz em instalacdes eléctricas industriais e linhas de distribui¢do de energia

Il Planificar, Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores Com Contactores e Relés electronicos

(PLC)

I Planificar, Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores com controladores légicos
programaveis PLCs

I Realizar Auditorias de Consumo de Energia Eléctrica nas Instalacdes Industriais

Il Projectar Postos de Transformacao Particulares

Il Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

I Comissionar Instalacdes Eléctricas de Utilizagdo e Distribuicdo em Baixa e Média Tens&o e Prestar
Assisténcia Técnica a Clientes

Médulos / Unidades de Competéncia Obrigatérias de Avaliacao Integrada e de Experiéncia de Trabalho

Il Elaborar Projecto Integrado

Il Adquirir Experiéncia de Trabalho
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3. UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS DE HABILIDADES GENERICAS
3.1. UC HG01501201 - Demonstrar compreensao sobre o ambiente do mercado de trabalho

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia | Demonstrar compreens&o sobre o

ambiente do mercado de trabalho

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

No final deste mddulo o formando sera capaz de: Reconhecer e ultrapassar barreiras impostas por normas
sociais e de género; criar 0 seu plano de carreira; interpretar as normas bésicas da legislagdo laboral; explicar
os fundamentos da ética profissional; explicar boas praticas de servico ao cliente; estabelecer relagdes
positivas e mutuamente vantajosas; e demonstrar conhecimento sobre os direitos das pessoas que vivem com
HIV/SIDA ou outro tipo de doengas susceptiveis de estigma.

Cédigo | UC HG01501201 Nivel do QNQP 5
Campo | Habilidades Genéricas Subcampo Habilidades para a Vida
Data de Registo Data de Revisao do Registo

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

impostas por
normas sociais e
de género

familias influem na determinag&o dos papéis
do género

c) Explica como as atitudes e comportamentos
no local de trabalho podem ter potencial de
discriminagao

d) Reconhece preconceitos inconscientes de
género

e) Explica os beneficios de uma sociedade
igualitaria

Competéncia
1. Reconhecer e a) Explica como as normas e valores sociais Normas sociais incluem as que sao
ultrapassar influem no género impostas pelo ndcleo familiar,
barreiras b) Demonstra compreenséo sobre como as religido, etc.

Sociedades igualitarias promovem a
justica social ou seja: i.
Garantem as liberdades
fundamentais para todos, ii. A
igualdade de oportunidades e ii.
A manutengao de desigualdades

Evidencias requeridas

apenas para favorecer os mais

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia de que o formando compreende e sabe
explicar os contelidos expressos nos critérios
de desempenho de a) a e).

desfavorecidos.

2. Criar um plano
de carreira

a) Realiza a autoavaliagdo para a carreira
b) Estrutura e elabora um plano de carreira
utilizando objectivos SMART

Para fazer o seu plano de carreira o
estudante deve fazer primeiro
uma autoavaliagao dos seus

Evidencias requeridas

pontos fortes e fracos, das suas

Produto

qualificacdes académicas,
histéria de emprego,
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Elabora um plano de carreira de acordo com os
critérios na grelha de verificagao

competéncias, habilidades,
conhecimentos e experiéncia
actuais.

Devem igualmente realizar um quizz
vocacional simples

O plano de carreira deve incluir as
metas a curto (6 meses) médio
(2 a5 anos) e longo prazo (mais
de 5 anos), acgdes, cronograma
el/ou prazos para alcangar as
suas metas.

3. Interpretar os
fundamentos e

a) Demonstra conhecimentos sobre os
dispositivos que regem as relagdes

Principais instrumentos ou
dispositivos que regem as

dispositivos individuais e colectivas de trabalho relagdes de trabalho:
principais da b) Demonstra conhecimento sobre os deveres e Constituigao da Republlpa, -
leqislacio laboral direitos dos trabalhad g t Estatuto geral dos Funcionarios
eg|§ acao labora ireitos ?S raba g ores nomeadamente e Agentes do Estado, Lei do
basica nas relagdes colectivas de trabalho trabalho, Codigo de conduta do
c) Explica as normas relativas & admisséo de funcionario e Agente do Estado
trabalhadores (resolug@o 15/2018 de 24 de
d) Reconhece os diferentes tipos de contratos Maio); Lei 6/2004 de 17 de
laborais Junho.
e) Lista os principais dispositivos de codigos de
) conduta Z 08 ge s ob'ict' 0 g Os principais dispositivos dos
.u ) u J, _'V codigos de conduta incluem os
f) Avalia as condigdes basicas de trabalho de valores da organizagao, codigos
acordo com a legislagao laboral de conduta de funcionarios,
Evidencias requeridas politicas relativas a protecéo e
Evidéncia escrita ou oral salvaguarda em casos de
assédio e abuso no local de
Evidéncia de que o formando compreende e sabe trabalho, politicas re Iatlva§ a
. . s combate a corrupgao ou ética,
explicar os contelidos expressos nos critérios etc.
de desempenho de a) a f).
4. Explicar os a) Lista e explica os principais valores éticos Valores éticos das organizaces e
fundamentos das organizagoes conceitos relativos a etica a
principais da b) Identifica &reas de conflito num determinado identificar podem incluir entre

ética profissional

contexto

Evidencias requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia de que o formando sabe identificar e
explicar os contelidos expressos nos critérios
de desempenho de a) a b).

outros: lgualdade de
oportunidade, tratamento justo,
nao discriminagao, respeito,
justica, honestidade,
COmpromisso, Nao opressao,
integridade, responsabilidade,
abertura, sentido de missdo
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Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncia
5. Explicar boas a) Demonstra compreens&o sobre a O Bom atendimento pode contribuir
praticas de importancia de p6r o foco no cliente para o aumento das vendas.

servico ao cliente

b) Explora as diferengas entre mau e bom
atendimento e como melhorar
c) Identifica boas préticas de servigo ao cliente

Evidencias requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia de que o formando compreende e sabe
explicar os conteldos expressos nos critérios
de desempenho de a) a c).

Boas praticas de atendimento ao

cliente incluem boa
comunicacao, ser atencioso e
estar atento as necessidades do
cliente, cumprir prazos
combinados com o cliente, etc.

6. Estabelecer
relacdes
positivas e
mutuamente
vantajosas (win-
win)

a) Interage de acordo com as caracteristicas
essenciais

b) Comunica assertivamente e demonstra
escuta ativa

c) Demonstra uma boa linguagem corporal

d) Coloca questdes para identificar os factores
que motivam a outra pessoa, interesses
comuns e divergentes

e) Estabelece o ambito e limites da negociagéo

f) Explora opgdes em que ambas partes saiam
a ganhar e consegue chegar a um acordo

Evidencias requeridas

Demonstragao

Simulagédo de negociacdes em diferentes
contextos onde se observam os critérios de a)

af).

Caracteristicas essenciais incluem

mas n&o esto limitadas a:
Honestidade, Respeito,
Tolerancia, Empatia,
Responsabilidade,
Perseveranca, Justica,
Positivismo, Honra,
Compromisso

Comunicar assertivamente,

demonstrar escuta activa e
uma boa linguagem corporal
inclui: escutar com empatia,
mostrando interesse pela
pessoa, pelas suas emogdes e
sentimentos e por aquilo que
esta a transmitir, ndo
interromper, usar de sinais nao-
verbais de apoio e estimulo
como o contacto visual, sorriso
ou gestos de concordancia,
reformular a mensagem para
garantir que ela foi bem
compreendida e dar o seu ponto
de vista de forma clara e
cabalmente, explicando a base
do seu raciocinio

Para chegar a um acordo deve
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

ainda referir 0 que, no seu
entender ainda nao esta claro,
dar exemplos, estabelecer a
ligac&o entre a sua mensagem e
as propostas dos demais

7. Demonstrar
conhecimento
sobre os direitos
das pessoas que
vivem com
HIV/SIDA ou
outro tipo de
doengas
susceptiveis de
estigma

a) Reconhece a existéncia de discriminagéo
contra as pessoas que vivem com o
HIV/SIDA ou outras doengas

b) Posiciona-se contrariamente a esta exclusao

c) Conhece a lei relativamente ao HIV/SIDA e
outras doencas e sua aplicagéo no local de
trabalho

d) Lista os métodos preventivos e as
alternativas para o tratamento de infecgoes
de Transmissdo Sexual, do HIV/SIDA e
outras doengas

e) Discute e descreve atitudes solidarias na
defesa dos direitos das pessoas que vivem
com o HIV/SIDA ou outras doengas

Evidencias requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia que o formando compreende e explica
0s contelidos expressos nos critérios de
desempenho de a) a e).

Deveres de pessoas que vivem com

HIV/SIDA incluem:
Obrigatoriedade de realizagéo
de testes, divulgacdo de
informagéo da situagao de
doencga ao empregador

Direitos de pessoas que vivem com

HIV/SIDA incluem: doenga nao
afectar recrutamento ou
provocar despedimento,
reconhecimento da igualdade de
direitos dos trabalhadores,
reconhecimento dos direitos de
auséncia relacionados com a
doenga, néo proibigédo de
utilizagao de espagos, atribuicao
das compensagoes se a
infec¢do ou doenga for
provocada por acidente de
trabalho e atribui¢édo de trabalho
compativel com as reais
capacidades fisicas residuais

Outras doengas ou deficiéncias

susceptiveis de estigma incluem
a sindrome de Down, o
albinismo a lepra, a cegueira,
etc.
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MO HG01501201 Demonstrar compreensao sobre o ambiente do mercado de trabalho

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificacdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

Numero de horas normativas: 20 horas

A duragdo deste mddulo é baseada no tempo estimado como necessério para atingir os objectivos
estabelecidos. O tempo total estimado para este modulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto,
avaliagao e horas de trabalho independente.

Justificagdo do médulo

Apbs a realizagdo deste mddulo o formando deve capaz de “navegar’ de forma eficaz na sua vida profissional/
empresarial ao: reconhecer e ultrapassar barreiras impostas por normas sociais e de género de forma a
minimizar a sua influéncia nos seus relacionamentos sociais e profissionais, criar 0 seu plano de carreira
para que possa progredir, conhecer as normas basicas da legislagdo laboral e conhecer os valores de ética
profissional, estabelecer relagbes positivas e mutuamente vantajosas com os outros e demonstrar
compreenséo sobre os direitos das pessoas que vivem com HIV/SIDA ou outras doencgas susceptiveis de
estigma. O formando ir4 ainda reflectir e aprender sobre como se relacionar de forma eficaz com clientes.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem

E muito importante que os conteidos deste médulo sejam exemplificados com casos da vida real, partindo dos
préprios formandos, e através de casos de estudo para que os formandos se possam imaginar e simular
diversos cenérios e contextos.

Os topicos devem ser discutidos nas aulas € a troca de experiéncias entre os formandos sobre situagdes por
eles vivenciadas deve ser promovida. Este modulo pode ser oferecido a quaisquer formandos que entram na
educagcéo profissional independentemente do ponto de entrada.

Resultado de Aprendizagem 1 (N° de horas estimado: 3 horas)

Os formandos devem reconhecer como algumas normas e valores sociais e de género podem constituir
barreiras para o desenvolvimento de uma pessoa ou bloquear 0 seu acesso a oportunidades e aos seus
direitos e reflectir sobre os beneficios de uma sociedade igualitaria. Deve ser discutido o papel da familia na
determinagéo de papéis com impacto na educagao, trabalho, actividades de lazer, entre outros, de homens e
mulheres. Sao recomendadas as simulagfes/discussdes em grupos sobre papéis € normas sociais e de
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género, assim como discussdes sobre atitudes e comportamentos no local de trabalho ou familia que tém
por base discriminag¢do ou preconceitos inconscientes de género.

Resultado de Aprendizagem 2: (N° de horas estimado: 3 horas)
No final do resultado de aprendizagem, o formando deverd ser capaz de compreender o conceito e a
importancia de ter um plano de carreira definido e ser capaz de elaborar planos de curto, médio e longo

prazo para a sua carreira.

Para o desenvolvimento dos planos de carreira o formador deve comegar por promover uma visualiza¢do pelos
formandos dos seus futuros, imediato e a longo prazo.

O formando deve ainda fazer uma autoavaliagdo dos seus pontos fortes e fracos, reflectir sobre as suas
qualificacbes académicas, historia de emprego, competéncias, habilidades, conhecimentos e experiéncia
actuais e necessidades de formagéo e desenvolvimento.

O plano de carreira deve incluir as acgdes, cronograma e/ou prazos para alcangar as suas metas.

A metodologia de estabelecer as metas deve ser SMART.

Resultado de Aprendizagem 3: (N° de horas estimado: 2 horas)

O formando deve familiarizar-se com a principal legislagéo e dispositivos que regulam as relagdes de trabalho,
desde o que estabelece a Constitui¢do, a lei do trabalho, o estatuto e regulamento geral do Funcionario
Publico e agentes do estado, a lei de contratagao do sector publico e normas de admisséo de trabalhadores.

Deve aprender a diferenciar os varios tipos de acordos ou contratos de trabalho.
Deve aprender sobre os principais direitos e deveres dos trabalhadores e das organizagdes, o que constituem
condicdes basicas de trabalho, praticas legais e ilegais no trabalho e politicas e regulamentos que podem

ser usados nas organizagdes para balizar a conduta dos funcionarios e prevenir conflitos e/ou injusticas
laborais.

Podem ainda debater os direitos de associa¢do e representagdo em féruns como os de mediagéo, reconciliagéo
e arbitragem e os direitos e processos relativos a demissdes ou cessagdes de contracto.

Resultado de Aprendizagem 4: (N° de horas estimado: 2 horas)
20
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O formador promove uma chuva de ideias em que todos os formandos devem ser convidados a participar
enumerando valores éticos comuns das organizagbes. Depois disso, em conjunto devem reflectir em como
esses valores éticos se concretizam na pratica, no quotidiano.

Devem ainda identificar possiveis areas de conflito ético que podem surgir na vida e discutir estratégias para
lidar com crises e dilemas éticos em diferentes cenarios.

Resultado de Aprendizagem 5: (N° de horas estimado: 4 horas)

No final da aprendizagem, o formando deve ser capaz de compreender a importancia de colocar o foco no
cliente, reconhecer bom e mau atendimento e saber como melhorar o servigo ao cliente tendo em conta
boas praticas. Durante as aulas é importante que os formandos pratiguem o entendimento de pedidos ou
sugestdes do cliente, e este entendimento deve estender-se a elementos pessoais e emocionais do cliente.
Outras boas préticas a praticar em sala incluem uma comunicagdo correcta (0 que significa uso de
linguagem apropriada para o cliente, clareza, seguranga, objectividade e transparéncia).,a antecipagao de
necessidades e informagcdo ao cliente. Sera importante realizar simulagdes para o desenvolvimento
competéncias. Dependendo das areas de formagéo dos formandos, podem explorar em conjunto outras
boas praticas como a automatizagao de atendimentos simples, oferta de atendimento consultivo, pesquisas
de satisfagao, diversificagéo de canais de atendimento, etc.

Os formandos devem igualmente debater os impactos negativos de ndo seguir as boas praticas de atendimento
que podem incluir ndo fidelizagdo dos clientes, perda de clientes, dificuldades em aumentar a carteira de
clientes, ma imagem da empresa ou negédcio e queda das vendas.

Resultado de Aprendizagem 6: (N° de horas estimado: 4 horas)

O formando deve compreender claramente o conceito de uma relagdo em que todos ganham e as vantagens
deste tipo de relagdes. Para isso, podem explorar em conjunto os varios tipos de relagdes alternativos: win-
lose, lose-lose, lose-win. Uma vez esclarecidos os conceitos poderdo reflectir nas suas relagdes quem e em
que situagdes tem tendéncia a estar em cada um dos tipos de mentalidade. Os estudantes devem
compreender que para o inicio de uma relagdo win-win primeiro ha que definir em conjunto o propoésito da
interacgao ou relacédo, ou seja, 0 que se pretende da mesma de um e do outro lado.

O formador deve usar actividades que ajudem a demonstrar aos formandos a importancia da assertividade e
escuta ativa na construgdo deste tipo de relagbes. Os formandos devem explorar a diferenca entre a
agressividade, passividade e assertividade e discutir situagdes de interacgdo com pessoas nao assertivas e
discutir as técnicas de abordagem as mesmas, nomeadamente colocar questdes para identificar os motivos
que motivam a pessoa, assim como interesses comuns e divergentes ou reformular o que a pessoa disse em
jeito de confirmac&o.

Deve ser explorado com os formandos como podem ser percepcionadas diferentes posicdes de comunicacéo

ndo-verbal ou expressdo corporal, praticando a observacao dos gestos do outro que incluem a posicao e
gestos das maos, tronco, cabega e membros, expressdes faciais e postura fisica.
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Devem igualmente explorar a importancia da preparacdo destas conversas ou negocia¢des com a escolha das
técnicas e tacticas a serem usadas assim como os seus limites para a negociagéo.

Uma forma recomendada de abordar a sesséo é distribuir tipos de negociagdo a grupos de trabalho pequenos
ou duplas para que simulem uma negociacdo e pratiquem: boa comunicac¢do, boa linguagem corporal,
experimentem as técnicas de negociagao, reflitam sobre as zonas de possiveis acordos e as barreiras a
acordos e como ultrapassar.

Resultado de Aprendizagem 7: (N° de horas estimado: 2 horas)

Como forma de contextualizar a sessdo os formandos devem discutir rapidamente o que é o HIV/SIDA, métodos
preventivos e alternativas de tratamento e repetir o mesmo exercicio para outras doengas comuns no pais
que possam ser susceptiveis de estigma.

Depois disso, o formador deve promover uma discussdo onde os formandos séo levados a concluir que existe
discriminagdo contra pessoas que vivem com HIV e outras doencgas e os formandos devem ser chamados a
tomar uma posi¢do sobre essa discriminagdo. Podem ainda discutir em conjunto ou reflectir de forma
individual sobre atitudes solidarias que podem ter para com estas pessoas.

Os formandos devem ainda explorar em conjunto os direitos e deveres de quem vive com HIV ou outras
doengas.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste modulo deve ser activo e centrado no estudante. Os estudantes
terdo de levar a cabo uma série de actividades contendo elementos de habilidades pessoais de reflexao,
planificagdo, observagéo, interpretacdo, como parte integrante das habilidades chave do médulo. Uma
introdugdo explicando as actividades a realizar sera Util para assegurar que o estudante compreende a
natureza e o objectivo do trabalho que vai realizar.

Quando se justifique, o formador podera utilizar exercicios feitos em sala como evidéncias de avaliagéo.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Resultado de Aprendizagem 1

Evidéncia escrita ou oral: Com base em normas sociais ou de género explica como estas influenciam os papéis
atribuidos a homens e mulheres na familia, sociedade ou local de trabalho. Da exemplos de atitudes e
comportamentos ou preconceitos inconscientes de género que podem ter um potencial de discriminagéo no
local de trabalho. O formando deve ainda dar exemplos de beneficios de uma sociedade igualitaria

Resultado de Aprendizagem 2

Produto: Elabora um plano de carreira que inclui as metas SMART, as acgdes e cronograma e/ou prazos para
alcangar as metas.
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Resultado de Aprendizagem 3

Evidéncia escrita ou oral: O formando deve indicar correctamente alguns dispositivos que regem as relagdes
individuais e colectivas de trabalho, direitos e deveres dos colaboradores e tipos de contrato que conhece e
as suas diferengas

Resultado de Aprendizagem 4

Evidéncia escrita ou oral: os formandos listam valores éticos comuns das organizagoes e apresentados com
casos reais ou casos de estudo de dilemas éticos devem apresentar a sua argumentagéo de como resolver
€ que estratégias usariam

Resultado de Aprendizagem 5

Evidéncia escrita ou oral: o formando identifica boas e mas praticas de atendimento ao cliente. Expde ainda
vantagens de pér o foco no cliente e possiveis consequéncias de néo o fazer

Resultado de Aprendizagem 6
Demonstragdo: Os formandos devem participar de uma pequena simulagdo, baseada num caso de estudo.

O formador deve avaliar segundo listas de verificagdo de acordo com as caracteristicas essenciais para
estabelecer relagdes win-win

Resultado de Aprendizagem 7

Evidéncia escrita ou oral: O formando deve saber enumerar comportamentos discriminatorios contra pessoas
que vivem com HIV ou outras doengas, direitos de pessoas que vivem com HIV ou outras doengas e atitudes
solidarias para com estas pessoas.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades
especiais e especificas dos formandos. Contudo, tais alteragbes ndo devem afectar a qualidade das
especificacdes do Modulo e estao sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Referéncias consultadas

1. Carol, S. e Smith, T. (2000) Guia préatico da vida saudavel: aprenda a melhorar o seu estilo de vida para ter
mais salde e ser mais feliz. Sao Paulo: 22 ed., Publifolha.

2. Ogata, A. e Marchi, R. (2006) Wellness: seu guia de bem-estar e qualidade de vida. S&o Paulo:
Campus/Elsevier.

3. Republica de Mogambique. Lei 5/2002, de 5 de Fevereiro.
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4. \Vergas, H e Silva, B. (2007) Viver mais e melhor: segredos para uma vida saudavel. Sdo Paulo: Promovida.

© 2020, ANEP

Este mddulo é propriedade publica e é destinado ao uso por instituicdes acreditadas pela ANEP.

24

Q EPI02502192 - certiiiificado Vocacional de Nivel V em Electricidade Industrial



3.2.

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

-

UC HG01502201 Demonstrar compreensao sobre os fundamentos de gestdo de negécios

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

Demonstrar compreenséo sobre os fundamentos de gestio de negdcios

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

No final deste modulo o formando sera capaz de: Identificar ideias/oportunidades de negdcio; demonstrar
compreenséo sobre a importancia e conhecer procedimentos para realizar registos do negécio; demonstrar
compreenséo sobre o conceito de lucro de um negécio e saber calcular; elaborar uma estratégia de Marketing;
reconhecer boas préaticas de gestdo de negécios; e explicar os procedimentos para registar uma empresa em
Mogambique e as principais implicagbes legais.

Cédigo

UC HG01502201

Nivel do QNQP

5

Campo

Habilidades Genéricas

Subcampo

Habilidades para a Vida

Data de Registo

Data de Revisao do Registo

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncia
1. Identificar a) Define e caracteriza um negocio Na formulagao de oportunidades de
ideias/oportunidades | b) Gera ideias de negocio negécio deve incluir:
de negocio c) Prioriza as ideias de negécios

Produz a nota conceptual da ideia de
negocio

Evidencias requeridas

Produto

Gera ¢ prioriza ideias de negocio
preenchendo os templates fornecidos de
acordo com as instrucdes

Explica a sua ideia de negécio, de acordo
com os elementos da grelha de
verificagdo

Quem é o mercado consumidor
(clientes e sua demanda),
produtos/servigos a oferecer (tipos e
qualidade); quem é o mercado
fornecedor (fornecedores de
insumos/matéria prima), localizagéo
e caracteristicas dos concorrentes,
estrutura do negécio, riscos do
negacio, volume de investimento
necessario

2. Demonstrar
compreens&o sobre a
importancia e
procedimentos para
realizar registos do
negocio

a) Reconhece a importancia de fazer
registos de negécio

b) Descreve os diferentes tipos de
registo de negdcio existentes e
compreende a sua utilidade

c) Aplica e explica as melhores praticas
na elaboragdo e manutengao de

Como colaborador ou sécio de um
negécio

Tipos de registos do negdcio podem
incluir : registo de controlo de
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

registos
d) Interpreta e utiliza os registos no
processo de tomada de deciséo

Evidencias requeridas

Evidéncia escrita ou oral

O formando explica a importancia de
fazer registos de negécio, identifica os
diferentes tipos de registo existentes e
para que servem e com base em
informag&o de um caso de estudo
realiza os registos do negécio,
interpreta a informag&o registada e
indica boas préticas de manutengao
de registos

vendas, registo de devedores,
registo de credores, registo de
compras e registo de inventario ou
stock.

3. Demonstrar
compreens&o sobre o
conceito e calculo do
lucro de um negocio

a) Explica o conceito de lucro de
negdcio e reconhece a importancia
do seu célculo como ferramenta de
tomada de decisdo

b) Identifica os factores a considerar
para o célculo do lucro de negocio

c) Regista os rendimentos e despesas
de um negocio

d) Calcula o lucro de um pequeno
negocio

e) Toma decisbes baseadas nos
resultados

f) Identifica formas de aumentar o lucro
de um negocio

Evidencias requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia de que o formando
compreende e sabe explicar 0s
contetdos expressos nos critérios de
desempenho de a) a f).

Na analise de um negdécio ou no
exercicio das suas actividades
como empreendedor ou colaborador
de uma empresa.

Introduzir a nog&o de ponto de
equilibrio e visualizag¢do grafica da
zona em que 0 negocio opera com
lucro.

4. Elaborar uma
estratégia de
Marketing

a) Demonstra compreensdo sobre
condugéo de pesquisas de mercado

b) Identifica o publico-alvo do produto
OU Servigo

c) Define a proposta de valor do

Para entender e atender o mercado e
como forma de agarrar as
oportunidades e demandas e
contornar as ameagas €
imprescindivel realizar uma
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

produto ou servigo
d) Define os 4 Ps do produto ou servigo
e) ldentifica os concorrentes

Evidencias requeridas

Produto

Identificada uma ideia de negécio, 0
formando produz e apresenta uma
estratégia de marketing que contenha
evidéncias dos critérios de
desempenho de a) a e)

pesquisa de mercado e ter uma
estratégia de marketing definida
para 0 negocio

5. Reconhecer as boas
praticas de gestdo de

a) Lista boas praticas de gestéo de
stock

A boa gestéo de stock permitira ao
empreendedor ou colaborador:

negocios b) Descreve boas praticas de gestdo de
fornecedores Organizar melhor o espago de
c) Explica boas praticas de armazenamento e melhorar a
merchandising (comercializag&o) exatiddo das encomendas e de
com base nos comportamentos de inventério
compra dos consumidores
d) Lista outras boas praticas de gestao
de negocios
Evidencias requeridas A boa gestéo de fornecedores
Evidéncia escrita ou oral permitira, entre outros, garantir a
qualidade dos produtos oferecidos
Evidéncia de que o formando identifica ao cliente e garantir um
boas préticas de gestao de stock, fornecimento constante
fornecedores, merchandising e outras
Boas praticas de merchandising
permitem aumentar vendas ao
tornar o ponto de venda mais
apelativo para os consumidores
6. Explicar a) Descreve as vantagens de negécios | Tipos de negdcios legais incluem:

procedimentos de
registo de uma
empresa em
Mogambique e as
principais implicagdes
legais

legalizados

b) Explica os requisitos legais e 0s
custos de registo os varios tipos de
negécio

c) Discute e reconhece as implicagdes
do nao registo da organizagao nas
financas e no INSS

d) Indica as diferentes taxas e impostos
que devem ser pagos

Unipessoais, Sociedades e
Corporagdes

As taxas e/ou impostos a serem pagas
podem incluir: 0 IRPS ou IRPC, a
contribuicdo para o INSS, Fundo
Nacional de Educagao Profissional,
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

e) Conhece os procedimentos-chave
para a formalizagéo do negdcio

Evidencias requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia de que o formando
compreende e sabe explicar 0s
contetidos expressos nos critérios de
desempenho de a) a e).

Ambiente, Autarquicas.

Os procedimentos-chave para a
formalizag&o do negocio incluem
saber registar uma empresa em
Mogambique

Q EPI02502192 - certiiiificado Vocacional de Nivel V em Electricidade Industrial
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UC HG01502201 Demonstrar compreensao sobre os fundamentos de gestdo de negécios

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

A duracdo deste modulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos. O tempo
total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto, avaliagao e de trabalho independente.

Justificagdo do médulo

No final deste modulo o formando sera capaz de compreender os principais fundamentos por detras da gestdo de um negécio
e destina-se quer a formandos que queiram desenvolver aptiddes para gerir 0 seu préprio negécio como a colaboradores
que trabalham por conta de outrem.

Os formandos aprenderdo a identificar e desenvolver oportunidades de negdcio, analisar se sao rentaveis através de registos
chave do negocio e irdo compreender boas praticas na gestdo de negocios. Os formandos iréo ainda familiarizar-se com os
processos e procedimentos necessarios para o registo de uma empresa em Mogambique e conhecer as devidas
implicages legais.

Este madulo pode ser oferecido a quaisquer formandos que entram na educacao profissional independentemente do ponto de

entrada e ¢ fortemente recomendado a estudantes que estejam no nivel 1, 2, 3 ou 4 que ndo planeiem prosseguir para o
nivel de educacéo profissional seguinte (nivel 5).

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

E muito importante que os contelidos deste modulo sejam praticados e exemplificados nomeadamente através da
apresentacéo de negdcios por parte dos estudantes.

Os topicos devem ser discutidos nas aulas, deve ser promovida a partilha de experiéncias entre os formandos e serem

providenciados casos de estudo que possibilitem aos formandos a aprendizagem, discussdo e o fortalecimento e
alargamento dos seus conhecimentos.

Resultado de Aprendizagem 1: (N° de horas estimado: 4 horas)

As actividades da sessdo devem proporcionar que os formandos pratiguem pensamento “fora da caixa” para criagdo de
solugdes e ideias inovadoras. Depois disso os formandos devem conseguir explorar as oportunidades identificadas em



maior detalhe, definir prioridades e elaborar uma pequena nota conceptual que explica de forma clara essa ideia de
negdcio. Exercicios praticos, sobre ideias de negdcio devem constituir o foco principal da sessdo. O formador pode
também desafiar os formandos a, fora da sala de aula, mapearem oportunidades de negdcio que observem nos seus
respectivos bairros.

Resultado de Aprendizagem 2: (N° de horas estimado: 4 horas)

O formando deve compreender os diferentes tipos de registos e as vantagens de realizar registos de um negécio. Deve
praticar através de exemplos reais do seu préprio negécio, de um amigo, familiar ou através de dados caso de estudo.
Como trabalho de casa pode ser recomendado realizar visitas a empreendedores para observar e praticar os
procedimentos de registos. O formador deve também promover uma reflexdo sobre as melhores praticas de elaboragédo e
manutengao de registos e de que forma estes registos podem ser usadas na tomada de deciséo.

Resultado de Aprendizagem 3: (N° de horas estimado: 4 horas)

O formando deve compreender o0 que é o lucro de um negécio e a importancia do seu célculo para aferir a rentabilidade do
negdcio e servir de ferramenta para a tomada de decis6es de negécio. Deve aprender que ha varias naturezas de custos
que constituem despesas/custos para um negécio e que todos devem ser tidos em conta no célculo do lucro. O formador
deve reforcar como é importante que todos os custos estejam presentes para uma correcta averiguagdo da situagéo da
empresa ou negdcio. Os formandos devem praticar listar as fontes provaveis de receitas ou de renda e custo e agregando
ambas as informagdes, devem ser capazes de realizar o calculo do lucro de um negdcio simples assim como o seu “ponto
de equilibrio” (valor a partir do qual comega a haver lucro). Devem ainda ser discutidas em sala formas alternativas para
aumentar o lucro de um negécio ex.: promogéo dos produtos (merchandising), foco no cliente.

Resultado de Aprendizagem 4: (N° de horas estimado: 4 horas)

O formando deve aprender a importancia e os objectivos de ter uma estratégia de marketing definida e de realizar estudos de
mercado. Os formandos devem praticar a elaboragdo de uma estratégia de marketing que explicara a proposta de valor
dos seus produtos e servigcos no mercado, o perfil dos seus clientes e concorrentes e ainda os 4Ps do seu produto ou
servigo. O formador deve também promover uma reflexdo ou debate sobre as melhores formas de conduzir pesquisas de
mercado.

Resultado de Aprendizagem 5: (N° de horas estimado: 2 horas)

O formando deve aprender boas praticas genéricas de gestdo de negdcios. As boas praticas incluem diversos aspectos que
variam desde stocks bem armazenados e correctamente geridos (ou seja prevencao de ruptura ou excesso de stocks), boa
organizagéo e apresentagdo dos produtos, elaboragdo de parcerias, etc. Os formandos devem partilhar experiéncias de
boas e mas praticas de gestao de negdcios e o efeito que estas tiveram no negécio. Sera Util sistematizar alguns aspectos
que podem ndo ser referidos pelos formandos mas que s&o importantes como por exemplo explorar as boas praticas nas
areas de gestéo financeira (ex. separar o dinheiro pessoal do dinheiro do negécio) ou gestéo de fornecedores.

Resultado de Aprendizagem 6: (N° de horas estimado: 2 horas)



O formando deve ser capaz de identificar diferentes tipos legais de negdcio e conhecer as licengas e implicagdes de cada um
em termos de obrigacOes legais como 0 pagamento de impostos e taxas. Devem debater em conjunto as vantagens de ter
um negécio legalizado e as possiveis implicagdes ou desvantagens de ndo ter a actividade registada. Devem procurar
explorar os procedimentos e documentagio necessaria para a legalizagao e os custos de registo. Os formandos devem
familiarizar-se com os tipos de impostos e outras taxas que sdo tributadas aos diferentes tipos de actividade empresarial
(como 0 IRPS ou IRPC, 0 INSS, Fundo Nacional de Educagéo Profissional, Ambiente, Autarquias, etc.).

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O processo de ensino-aprendizagem deste médulo deve ser activo e centrado no estudante. Os estudantes terdo de levar a
cabo varias actividades contendo elementos de habilidades pessoais de planificagao, pesquisa, observagio, comparagéo,
interpretagéo, calculo como parte integrante das habilidades chave do médulo. Uma introdugéo explicando as actividades a
realizar seré Util para assegurar que o estudante compreende a natureza e o objectivo do trabalho que vai realizar.

Quando se justifique, o formador podera utilizar exercicios feitos em sala como evidéncias de avaliag&o.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Resultado de Aprendizagem 1

Produto: Exposicdo oral ou escrita de uma oportunidade de negécio que tenha identificado e priorizado e critérios usados na
priorizagao das mesmas

Resultado de Aprendizagem 2

Evidéncia escrita ou oral: Realiza correctamente registos de negécio com base em dados de um caso de estudo, toma
decisdes correctas com base nesses registos, explica a importancia de fazer registos, identifica diferentes tipos de registo e
para se servem e explica algumas boas praticas de elaboragdo e manutengao de registos

Resultado de Aprendizagem 3

Evidéncia escrita ou oral: Elabora uma tabela de demonstracdo de resultados simples preenchida correctamente com base em
dados de um caso de estudo.

Interpreta o resultado obtido, toma decisdes e expde estratégias para aumentar o lucro do negdcio

Resultado de Aprendizagem 4



Produto: Evidéncia de que os formandos, em grupos, tendo escolhido um negécio, expdem uma estratégia de marketing
coerente que sirva para produzir evidéncias dos critérios de desempenho de a) a e).

Resultado de Aprendizagem 5

Evidéncia escrita ou oral: o formando lista boas préticas de gestao de stock, fornecedores, merchandising e outros

Resultado de Aprendizagem 6

Evidéncia escrita ou oral: O formando expde vantagens de legalizar o negécio e possiveis implicagdes ou consequéncias do
néo registo. Explica as principais fases do processo de legalizagéo, os requisitos legais do mesmo, nomeadamente
documentagao, pagamento de impostos e contribui¢des para a seguranga social

Necessidades Especiais

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais €
especificas dos formandos. Contudo, tais alteragdes ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do Modulo e estdo
sujeitas a aprovacao pela ANEP.

Referéncias consultadas

1. ANEP, UCPs de empreendedorismo, 2012

2. South African Qualifications Authority (SAQA) http://allgs.saga.org.za/117241

3. South African Qualifications Authority (SAQA) http://allgs.saqa.org.za/263356
© 2020, ANEP
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3.3.

Registo de unidade de competéncia

UC HG025001 Utilizar a lingua inglesa para propdsitos sociais, pessoais e profissionais

Titulo da Unidade de Competéncia

Utilizar o inglés para propdsitos sociais, pessoais e profissionais

Descrigdo do Médulo de Competéncia:

conversa social sobre um
tdpico de interesse

partilhar informacdo essencial e pessoal

sobre o dia-a-dia social, cultural e
profissional
b) Utilizar e responder a convengdes e

estruturas na comunicagao
c) Corrigir e adaptar o discurso de forma a

promover a clareza e entendimento durante a

Evidéncias Requeridas

candidato deve demonstrar a capacidade de
manter uma interaccdo social numa variedade
de topicos conhecidos A sua participagdo deve
ser adequada a tarefa e natureza do grupo e
deve promover comunicagdo eficaz.

Caodigo UC HG025001 Nivel do QNPQ
Campo Habilidades Genéricas Subcampo Inglés
Data de Registo Data de Revisao de Registo
Elementos de Critério de Desempenho Ambito de Aplicagdo
Competéncia
Manter uma | a) Envolver-se numa conversa oral para | &mbito deste resultado de

aprendizagem esta expresso na

totalidade  nos  critérios  de
desempenho
Convengdes: Introdugdes e

conclusdes para discursos; utilizar a
vez e compreender os diversos
papéis em discussbes de grupo;
saudagdo e finalizagdo  de
conversas.

Estruturas:

Tempos verbais, partes do discurso,
concordancias, voz activa e passiva,
frases complexas e compostas.

2. Utilizar uma
variedade de

a) Fazer contribui¢des que sao relevantes para
um determinado assunto e propésito

ambito  deste  resultado de
aprendizagem esta expresso na

de forma a
considerar aspectos
culturais.

e gestos culturalmente aceites

b) Exprimir ideias e opinides através de formas
que reflectem respeito pelos outros e
sensibilidade perante diferengas culturais e

estratégias para b) Fazer contribuigBes que sejam relevantes totalidade  nos  critérios  de
manter_ x para a audiéncia e para a situagao desempenho
comunicagéo I
c) Fazer contribui¢des que procuram manter a
Evidéncias Requeridas
Candidato deve demonstrar a capacidade de
manter comunicagdo de acordo com os Critérios
de Desempenho
4. Adaptar o discurso | a) Utilizar vocabulario, expressdes idiomaticas ambito  deste resultado de

aprendizagem esta expresso na
totalidade  nos  critérios  de
desempenho




| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

Evidéncias Requeridas
Candidato deve demonstrar a capacidade de

adaptar a comunicagdo oral de acordo com 0s
critérios de desempenho a) a c).
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MO HG025001 Utilizar a lingua inglesa para propdsitos sociais, pessoais e profissionais
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da descri¢do do médulo serve de orientagdo. Nenhuma das secgdes das notas de suporte é obrigatéria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo € de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendagdo no desenho e calendarizagdo de programas de formagao.

Propésito:

O propdsito deste médulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessarias para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e profissionais.
Deve orientar o candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a interpretacéo e utilizagdo de inglés falado na vida do dia-a-dia € em contextos profissionais. E desenhado
para corresponder as necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Conteudos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 3:

Num médulo de Comunicagao, o conteido / contexto é definido como as situagdes, os média e as actividades através
das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este mddulo deve criar
oportunidades:

e Para utilizar a linguagem para uma variedade de propédsitos, mantendo um equilibrio entre utilizages
produtivas e receptivas, adequadas as necessidades individuais do candidato: por exemplo, transmitir
informag&o acerca de si proprio, do ambiente e do local de trabalho; descrever sentimentos; argumentar e
persuadir; fornecer assisténcia; reunir informacg&o; questionar; oralmente e por escrito.

e Para utilizar a linguagem numa variedade de ambientes pessoais, sociais e profissionais: por exemplo,
discussdes de grupo, participar em reunides e em debates.

e Para praticar gramatica no contexto

e Os itens de comunicagdo oral adequados para a avaliagdo sumativa lidardo com os topicos que sdo
familiares ao candidato em termos de formato, assunto, vocabulario e propésito.
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A aprendizagem e ensino neste mddulo devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverao ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentagéo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

Abordagens para Gerar Evidéncias

Deverao ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a turma
toda. Este aspecto devera fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situagGes reais, para propdsitos
reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos modulos “Inglés” ou retirados de

actividades de outros contextos profissionais ou sociais.

Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades praticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferegam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.
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E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinagdes realistas de habilidades de comunicagéo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve ser
vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhados para envolver os candidatos na utilizagéo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragéo variavel e
podem permitir vérias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes médulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como experiéncia
pratica de cooperagao necesséria na vida real, particularmente em situagdes profissionais. No entanto, o trabalho
realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser desempenhado sem a
ajuda de outros elementos do grupo, em situagdes que este trabalho deva ser apresentado como evidéncia para a
avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros médulos:

O contelido de outros modulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a pratica e o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Os moédulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicagdo em contextos
retirados de outros médulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
maddulos.

A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o proposito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o numero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo devera ser limitada a
estas especificadas.

Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagdo formativa
e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente podera legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio requeridos pelo
candidato. As tarefas cuja intengéo é fornecer evidéncias para a avaliagcdo sumativa devem ser levadas a cabo sem
ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atengéo do candidato para alguma
area geral de erro relacionada com algum Critério de Desempenho ou que redireccione o candidato para a tarefa em
questéo.

Abordagem da Avaliagao:

Os centros deverdo ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.
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Até certo ponto o propésito da comunicagao seré definido pelo &mbito de aplicacdo. No entanto, é razoavel esperar que
o candidato n&o identifique apenas o propésito principal do texto, isto é, transmitir informag&o, mas também
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informacg&o é transmitida, por exemplo, incluida num
noticiario televisivo, um video de formac&o, etc.

Propésito

Convengoes
A comunicagéo oral escolhida para propésitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e convengdes

apropriadas ao formato particular, por exemplo, se um candidato esta a ouvir um curto noticiario televisivo. O grau
de formalidade, a escolha do vocabulario e 0 estilo de entrega s&o claramente tipicos deste tipo.
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Resultado de Aprendizagem 1 — 3: (Manter uma conversa social sobre um tépico de interesse; Utilizar uma
variedade de estratégias para manter comunicagéo; Adaptar o discurso de forma a considerara aspectos culturais).
As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para participar em discussdes podem ser no
formato de uma cassete de &udio/video ou de uma lista de observagoes.

As evidéncias devem ser fornecidas pela participacdo dos candidatos em pelo menos 2 discussdes sobre diferentes
temas simples. Estas discussdes deveréo fornecer oportunidades para os candidatos darem e obterem informacgéo e
partilharem ideias. Uma discussdo deve ser de um-para-um e a outra deve ser dentro de um grupo pequeno.

Sé&o permitidas, a este nivel, algumas sugestoes, perguntas ou encorajamento pelo avaliador. A audibilidade, o tom de
voz, 0 volume, as expressodes faciais e a linguagem corporal devem também ser observados.

Progressao

Este mddulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagao de Nivel 5 em
Inglés. A conclusdo com sucesso deste mddulo, bem como dos outros trés médulos Nivel 5, permite a progresséo
para o Nivel 6.

Necessidades Especiais

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alterages ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do Mddulo e
estdo sujeitas a aprovagao pela ANEP.

Referéncias consultadas

‘COMMUNICATION SKILLS 1” - Unit Ref: U2005905 — Botswana
‘COMMUNICATION 1” - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY
Directrizes e Regulamentos para a Avaliagéo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho 2008

English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Australia

Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢&o, Junho de
2008

Manual de Elaboragéo de Modulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edigdo, Junho 2008

National Qualification Framework — South African Quallification Authority — SA

The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. -
Council of Europe - Cambridge University Press, UK

© 2020, ANEP

Este modulo é propriedade publica e é destinado ao uso por instituigdes acreditadas pela ANEP
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Comunicar informagao relacionada com a Profissao, na lingua inglesa (UC HG025002)

tulo da Unidade de Competéncia

IComunicar informagao relacionada com a profissao, na lingua inglesa

Descri¢do do Modulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel pré-intermédio,
necessarias para informagao relacionada com a profissao

Codigo UC HG025002 Nivel do QNPQ
Campo Habilidades Genéricas Subcampo Inglés
Data de Registo ‘ Data de Revis&o de Registo
Elementos de Critério de Desempenho Contexto de Aplicagao
Competéncia

1.Interagir com éxito

a)

Fazer anlncios sobre a maioria dos topicos

ambito  deste  resultado de

com uma audiéncia gerais com um grau de clareza e fluéncia. aprendizagem esta expresso na
através de | b) Fazer uma apresentacéo clara e preparada, | fotelidade  nos  critérios  de
L fornecendo razbes que suportem ou sejam desempenho
comunicagdo oral . )
confra um ponto de vista particular, Ti s .
, ipo de comunicagéo: Comunicagéo
mencionando as vantagens e desvantagens | t54da que combina contetdos
das varias opinides factuais com factos, pontos de vista
c) Desenvolver uma argumentagdo clara, | ou sentimentos claramente
expandindo e suportando o seu ponto de | apresentados.
vista, até determinada extensdo, com pontos
auxiliares e exemplos relevantes. Nivel de dificuldade: A informagdo
Evidéncias Requeridas f[ransm,|t|q§ ¢ de uma natureza
intermédia; O vocabulario deve ser
candidato deve demonstrar capacidade de manter | relativamente mais complexo.
uma interacg@o mais complexa de acordo com 0s
critérios de desempenho e cada aspecto Grau de detalhe: Contendo varios
itens de informag&o.
do &mbito de aplicagdo.
Utilizar estratégias que | a) Utilizar apoios visuais apropriados ao tema, ambito  deste resultado de
captam e prendem o audiéncia e contexto, de forma a promover a | aprendizagem esta expresso na
|nte_r£ass_e de uma compreensAo no processo de comunicacao. totalidade  nos  critérios  de
audiencia b) Utilizar palavras-chave, ritmo e pausa, desempentio
énfase, volume e entoagdo de forma
apropriada para reforgar a mensagem.
c) Utilizar linguagem corporal apropriada ao
contexto e ao tema e que reforce as ideias e
atitudes principais.
Evidéncias Requeridas
Candidato deve demonstrar capacidade para
utilizar estratégias de comunicagdo de acordo
com os critérios de desempenho a), b) e c).
Organizar e | Odiscurso é organizado de uma forma que ambito deste resultado de
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apresentar informagao
de uma forma focada e
coerente

torna o sentido e proposito acessivel para os
ouvintes

b) O estilo e a sequéncia adaptam-se ao
propdsito e a audiéncia.

c) As conclusdes sao formuladas com uma
linguagem simples e clara que resume as
principais evidéncias de suporte e apresenta

0 ponto de vista do préprio.

Evidéncias Requeridas

Candidato deve demonstrar a capacidade de
adaptar a comunicagéo oral de acordo com o0s

critérios de desempenho a), b) e c).

aprendizagem estd expresso
totalidade  nos  critérios
desempenho

na
de
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MO HG025002 Comunicar informagao relacionada com a profissdo, na lingua inglesa

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da descri¢do do médulo serve de orientagdo. Nenhuma das secgdes das notas de suporte é obrigatéria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um mddulo na base do tempo estimado para o estudante
alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo € de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendagdo no desenho e calendarizagdo de programas de formagao.

Propésito:

O propdsito deste médulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessarias para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e profissionais.
Deve orientar o candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a interpretagdo e utilizacdo de inglés falado em contextos profissionais. E desenhado para corresponder as
necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Conteudos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 3:

Num médulo de Comunicagao, o conteido / contexto é definido como as situagdes, os média e as actividades através
das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este mddulo deve criar
oportunidades:

e Para utilizar a linguagem para uma variedade de propdsitos, mantendo um equilibrio entre utilizag6es
produtivas e receptivas, adequadas as necessidades individuais do candidato: por exemplo, transmitir
informagao; descrever sentimentos; argumentar e persuadir; fornecer assisténcia; reunir informagao;
questionar.

e Para utilizar a linguagem numa variedade de ambientes profissionais: por exemplo, participando numa
discussdo em grupo, ouvindo e fornecendo relatorios orais, ouvindo e fazendo apresentagdes.

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

A aprendizagem e ensino neste modulo devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentacdo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
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proposito do trabalho.

Deverao ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a turma
toda. Este aspecto devera fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situagGes reais, para propdsitos
reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos modulos “Inglés” ou retirados de
actividades de outros contextos profissionais ou sociais.

Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades praticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferegam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.
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E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinagdes realistas de habilidades de comunicagéo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve ser
vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

ALY

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhadas para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragéo variavel e
podem permitir vérias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes médulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este da ao candidato a oportunidade de praticar assim como experiéncia
pratica de cooperagao necessaria na vida real, particularmente em situagdes profissionais. No entanto, o trabalho
realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser desempenhado sem a
ajuda de outros elementos do grupo, em situagdes que este trabalho deva ser apresentado como evidéncia para a
avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros médulos:

O contetido de outros modulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a pratica e o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Os moédulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicagdo em contextos
retirados de outros médulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagdo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.

A afirmagdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o propdsito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o numero de actividades a desenvolver pelo candidato néo deverd ser limitada a
estas especificadas.
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Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagao formativa
e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente podera legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio requeridos pelo
candidato. As tarefas cuja intengéo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser levadas a cabo sem
ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atengéo do candidato para alguma
area geral de erro relacionada com algum Critério de Desempenho ou que redireccione o candidato para a tarefa em
questéo.

Abordagem da Avaliagéo:

Os centros deverao ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliag&o.

Propésito

Até certo ponto o propésito da comunicagéo sera definido pelo Ambito de Aplicagdo. No entanto, é razoavel esperar que
o candidato n&o identifique apenas o proposito principal do texto, isto é, transmitir informagao, mas também que
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demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informacéo é transmitida, por exemplo, incluida num
noticiario televisivo, um video de formac&o, etc.

Convengoes

A comunicagéo oral escolhida para propésitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e convengdes
apropriadas ao formato particular, por exemplo, se um candidato esta a ouvir um curto noticiario televisivo. O grau
de formalidade, a escolha do vocabulario e 0 estilo de entrega s&o claramente tipicos deste tipo.

Resultados de Aprendizagem 1 — 3: (Interagir com éxito com uma audiéncia através de comunicagéo oral; Utilizar
estratégias que captam e prendem o interesse de uma audiéncia; Organizar e apresentar informagdo de uma forma
focada e coerente)

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para preparar uma apresentagéo e responder as
questdes colocadas podem ser no formato de uma cassete de audio/video ou de uma lista de observagoes.

As evidéncias devem ser fornecidas através da apresentacéo, pelo candidato, de pelo menos dois tdpicos sobre temas
diferentes. Estas apresentagdes deveréo fornecer oportunidades para os candidatos darem e obterem informag&o e
partilharem ideias.

A audibilidade, o tom de voz, o volume, as expressdes faciais e a linguagem corporal devem também ser observados.

A variedade de vocabulario e gramatica deve também ser observada.

Progressao

Este madulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagao de Nivel 5 em
Inglés. A conclusdo com sucesso deste modulo, bem como dos outros trés médulos Nivel 5, permite a progresséo
para o Nivel 6.

Necessidades Especiais

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alteragdes ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do Mddulo e
estdo sujeitas & aprovacao pela ANEP.
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Referéncias consultadas

“COMMUNICATION SKILLS 1” - Unit Ref: U2005905 — Botswana

“COMMUNICATION 1” - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP - Mogambique, 1?2 Edigéo, Junho
2008

English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Australia

Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢&o, Junho de
2008

Manual de Elaboragéo de Modulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho 2008

National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. -
Council of Europe - Cambridge University Press, UK
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© 2008, ANEP
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3.5. UC HG025003 Ler e responder a materiais escritos em lingua Inglesa

Registo de unidade de competéncia
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Autoridade Nacional da
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Titulo da Unidade
de Competéncia

Ler e responder a materiais escritos em lingua Inglesa

Descricdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel intermédio,
necessarias para compreender e responder a textos escritos relacionados com a profissao.

Cadigo UC HG025003 Nivel do QNPQ

Campo Habilidades Genéricas Subcampo Inglés

Data de Registo Data de Revis&o de Registo
Elementos de Critério de Desempenho Contexto de Aplicagéo
Competéncia

1. Utilizar uma variedade
de estratégias de
leitura para

compreender o  sentido

literal e extrair as

mensagens

implicitas de textos
especificos

a)

c)

Ler de forma rapida e rever textos Ler de

forma a extrair os pontos e as ideias
principais
Ler detalhes relevantes Utilizar

conhecimentos de vocabulario, gramatica

e estrutura
de textos para interpretar o significado.

Interpretar textos esquematicos/graficos

Evidéncias Requeridas

candidato deve demonstrar capacidade de
manter uma interacgdo mais complexa de
acordo com os Critérios de Desempenho e

da aspecto do Ambito de Aplicago.

ambito  deste  resultado de
aprendizagem estd expresso na
totalidade  nos  critérios  de
desempenho

Tipos de textos: Jornais, manuais de
instrugdes  brochuras, prospectos;
panfletos;  material  publicitario;
sinalizagdo e informagéo publica;
caixas e etiquetas de produtos;
cartas profissionais e empresariais,
ensaios;  questionarios,  avisos,
memorandos, agendas, formularios
de candidatura, diagramas,
esquemas, relatorios e documentos.

2. Responder a textos
seleccionados de uma
forma apropriada ao
contexto

a)

b)

Seleccionar respostas apropriadas As

respostas sao suportadas por referéncias

ao texto.

A informac&o obtida é apresentada de
acordo com os requisitos dos diferentes
formatos de apresentagao, quer seja oral

ou escrita.

Evidéncias Requeridas

Candidato deve demonstrar a capacidade de
ler textos de acordo com os Critérios de
Desempenho a) a c).

ambito deste resultado de
aprendizagem estd expresso na
totalidade  nos  critérios  de
desempenho
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UC HG025003 Ler e responder a materiais escritos em lingua Inglesa
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da descri¢do do médulo serve de orientagdo. Nenhuma das secgdes das notas de suporte é obrigatéria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo € de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendagao no desenho e calendarizagdo de programas de formagao.

Propésito:

O propésito deste médulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessérias para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e profissionais.
Deve orientar o candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a interpretacdo e utilizagdo de inglés escrito em contextos profissionais. E desenhado para corresponder as
necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Conteudos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 2;

Num médulo de Comunicagao, o conteido / contexto € definido como as situagdes, os média e as actividades através
das quais as habilidades relacionadas com os resultados sdo praticadas e desenvolvidas. Este modulo deve criar
oportunidades:

e Para olhar para uma variedade de comunicagdo escrita utilizada na area vocacional — por exemplo:
manuais de instrucdes, livros escolares, bandas desenhadas, brochuras, prospectos; panfletos; material
publicitario; sinalizagao e avisos publicos.

e Para identificar o propdsito de um certo texto, e o contexto no qual a informagao é utilizada — por exemplo:
um aviso, uma instrugao, um convite.

e Para praticar varias estratégias e habilidades de leitura identificadas nos critérios de desempenho.

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

A aprendizagem e ensino neste médulo devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentacdo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
propésito do trabalho.

Deverao ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a turma
toda. Este aspecto devera fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situagdes reais, para propésitos
reais, € podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos médulos “Inglés” ou retirados de
actividades de outros contextos profissionais ou sociais.



Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades praticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferegam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.

E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinagdes realistas de habilidades de comunicagéo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve ser
vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhados para envolver os candidatos na utilizagao

variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os médulos podem ser de duragao variavel e



| Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

podem permitir varias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes médulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como experiéncia
pratica de cooperagao necesséria na vida real, particularmente em situagdes profissionais. No entanto, o trabalho
realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser desempenhado sem a
ajuda de outros elementos do grupo, em situagdes que este trabalho deva ser apresentado como evidéncia para a
avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros médulos:

O contetdo de outros modulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a pratica e o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Os moédulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicagdo em contextos
retirados de outros médulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
maddulos.

A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o proposito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o nimero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo devera ser limitado a
estas especificadas.

Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagdo formativa
e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente podera legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio requeridos pelo
candidato. As tarefas cuja intengéo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser levadas a cabo sem
ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atengéo do candidato para alguma
area geral de erro relacionada com algum critério de desempenho ou que redireccione o candidato para a tarefa em
questao.

Abordagem da Avaliagéo:

Os centros deverao ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliag&o.

Propdsito

Até certo ponto o propésito da comunicagéo sera definido pelo Ambito de Aplicagdo. No entanto, é razoavel esperar que
o candidato ndo identifique apenas o proposito principal do texto, isto é, transmitir informacdo, mas também
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informagéo é transmitida, por exemplo, incluida num
noticiario televisivo, um video de formacéao, etc.

Convengoes

A comunicagao oral escolhida para propdsitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e convengoes

apropriadas ao formato particular, por exemplo, instrugdes, memorandos, brochuras e cartas. O grau de formalidade,
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a escolha do vocabulario e o estilo de entrega sao claramente tipicos deste tipo.

Resultados de Aprendizagem 1 - 2: (Utilizar uma variedade de estratégias de leitura para compreender o sentido
literal e extrair as mensagens implicitas de textos especificos, Responder a textos seleccionados de uma forma
apropriada ao contexto).

Evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para ler e seguir textos em Inglés especificos da profissao
podem ser no formato de um trabalho escrito, ou de uma apresentacéo oral ou de testes escritos.

As evidéncias devem ser fornecidas através da leitura, pelo candidato, de pelo menos dois tipos de textos, identificando

0 seu prop6sito e contexto, extraindo os pontos e ideias principais, utilizando a informagao tanto num trabalho
escrito como oral.
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Progressao

Este madulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade comp&em a qualificagao de Nivel 5 em
Inglés. A conclusdo com sucesso deste mddulo, bem como dos outros trés médulos Nivel 5, permite a progresséo
para o Nivel 6.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela |IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais altera¢des ndo devem afectar a qualidade das especificagbes do Mddulo e estéo
sujeitas & aprovacao pela ANEP.

Referéncias consultadas

“COMMUNICATION SKILLS 1” - Unit Ref: U2005905 — Botswana
“COMMUNICATION 1” - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY
Directrizes e Regulamentos para a Avaliagéo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho 2008

English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Australia

Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢&o, Junho de
2008

Manual de Elaboragéo de Modulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho 2008

National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. -
Council of Europe - Cambridge University Press, UK

© 2008, ANEP

Este mddulo é propriedade publica e € destinado ao uso por instituicbes acreditadas pela ANEP
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3.6.

UC HG025004 Produzir materiais escritos em lingua Inglesa

Registo de unidade de competéncia

anep

Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

=

Titulo da Unidade de Competéncia | Produzir materiais escritos em lingua Inglesa

Descricdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel intermédio,
necessarias para compreender e escrever materiais relacionados com a profissao.

Caodigo UC HG025004 Nivel do QNPQ
Campo Habilidades Genéricas Subcampo Inglés
Data de Registo Data de Revisdo de Registo

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contexto de Aplicagao

1. Preparar-se  para a) Identificar o proposito de textos  &mbito  deste  resultado  de
escrever textos para b) ldentificar o contexto de textos aprgr?dizagem estd expresso nos
propositos |dentificar uma variedade de tipos de | Critérios de desempenho
profissionais textos . )

Evidéncias Requeridas Propésito: Informar, persuadllr, )

estabelecer e manter comunicagao,

Candidato deve demonstrar a capacidade de | questionar, sondar, questionar,

identificar as  fungbes  transaccionais | desafiar, criticar, etc.

especificas de textos utilizados em ambientes

profissionais e indicar o propdsito de cada |gntexto: Formal, informal, um-para-um,

texto. discussdes de grupo, apresentagdes,
discursos, contextos socioculturais
diferentes, etc.
Tipos de textos: (formal, informal,
factual, persuasivo, narrativo, pratico)
Género: (carta, aviso, relatdrio,
anuncio, artigo).

Planear a escrita a) Reunir informag&o de uma variedade de ambito  deste resultado de

fontes aprendizagem estd expresso nos
b) Escrever um plano coerente criterios de desempenho
Evidéncias Requeridas .: , - .
candidato deve demonstrar a capacidade de Fontes , de |Inforrpelagao |lncluem.
planear, fazer um rascunho e modificar um Manga|s, Q|rect9r|os, internet,
texto es,crito. fIChelII'OS, jornais, brqchuras,
arquivos, calendarios, livrarias,
centros de
informacé&o,
departament
0S governamentais.
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Fazer rascunhos a) Organizar as etapas dos textos ambito  deste resultado de
b) Utilizar formas de coes&o apropriadas aprendizagem esta expresso nos
¢) Utilizar vocabulério e gramatica criterios de desempenho

adequados
9 Tipos de  textos:  Narrativo,
discursivo,
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d) Utilizar ortografia e pontuagéo padrao

e) Utilizar convencgdes de referénciagao
aceites de forma a reconhecer as fontes

f)  Utilizar formatagbes apropriadas

Evidéncias Requeridas

candidato deve demonstrar capacidade de
escrever textos que contém informacéo

apropriada ao propdsito, publico-alvo e
contexto profissional.

reflectivo, argumentativo, descritivo,
expositivo, transaccional,
correspondéncia profissional, textos
electrénicos, apresentacdes multi-
media.
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MO HG025004 Produzir materiais escritos em lingua Inglesa
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da descri¢do do médulo serve de orientagdo. Nenhuma das secgdes das notas de suporte é obrigatéria.
Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um mddulo na base do tempo estimado para o estudante
alcangar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo € de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendagdo no desenho e calendarizagdo de programas de formagao.

Propésito:

O propdsito deste médulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessarias para utilizar o inglés para comunicar de forma escrita perante necessidades profissionais.
Deve orientar o candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a producdo de materiais escritos para contextos profissionais. E desenhado para corresponder as
necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Conteudos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 2;

Num médulo de Comunicagao, o conteido / contexto é definido como as situagdes, os média e as actividades através
das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este mddulo deve criar
oportunidades:

e Para olhar para uma variedade de comunicagao escrita utilizada na area vocacional — por exemplo: cartas,
memorandos, relatorios, instrucdes; brochuras, prospectos; panfletos; material publicitario; sinalizacdo e
avisos publicos.

e Para planear, esbocar e alterar uma variedade de textos orientados para a profissdo

e Para produzir evidéncias escritas relevantes para temas simples. Temas simples sdo aqueles que sao
rotineiros para o candidato e surgem frequentemente nos ambientes em que este vive ou trabalha.
Exemplos de comunicagao escrita sobre temas simples incluem uma carta, um memorando, um relatorio ou
um panfleto.

e Os itens de comunicagdo escrita adequados para a avaliagdo sumativa lidardo com os tépicos que séo
familiares ao candidato em termos de formato, assunto, vocabulario e propésito.
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A aprendizagem e ensino neste mddulo deve ser activo e centrado no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentacdo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

Deverao ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a turma
toda. Este aspecto devera fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situagGes reais, para propdsitos
reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos modulos “Inglés” ou retirados de

actividades de outros contextos profissionais ou sociais.

Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades praticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferegam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.
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E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinagdes realistas de habilidades de comunicagéo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve ser
vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhados para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragéo variavel e
podem permitir vérias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes médulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este da ao candidato a oportunidade de praticar assim como experiéncia
pratica de cooperagao necesséria na vida real, particularmente em situagdes profissionais. No entanto, o trabalho
realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser desempenhado sem a
ajuda de outros elementos do grupo, em situagdes que este trabalho deva ser apresentado como evidéncia para a
avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros médulos:

O contelido de outros modulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a pratica e o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Os moédulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicagdo em contextos
retirados de outros médulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.

A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o proposito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o numero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo devera ser limitado a
estas especificadas.

Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagéo formativa
e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente podera legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio requeridos pelo
candidato. As tarefas cuja intengéo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser levadas a cabo sem
ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atengéo do candidato para alguma
area geral de erro relacionada com algum critério de desempenho ou que redireccione o candidato para a tarefa em
questéo.

Abordagem da Avaliagao:
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Os centros deverdo ter em conta 0s seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.

Propésito

Até certo ponto o propésito da comunicagao seré definido pelo &mbito de aplicacdo. No entanto, é razoavel esperar que
o0 candidato n&o identifique apenas o proposito principal do texto, isto é, transmitir informagao, mas também que
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informacao é transmitida.

Convengoes

A comunicacdo escrita escolhida para propdsitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e

convengdes apropriadas ao formato particular. O grau de formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de entrega
sao claramente tipicos deste tipo.
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Resultados de Aprendizagem 1 — 2: (Preparar para produzir textos profissionais escritos em inglés; Escrever textos
profissionais especificos)

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para planear, esbogar e alterar eficazmente podem ser
no formato de um teste ou de um ficheiro.

As evidéncias devem ser fornecidas através da producgéo, pelo candidato, de pelo menos dois trabalhos relevantes
acerca de temas simples. O trabalho devera ter o nivel apropriado.

Todos os materiais devem ser precisos, completos e relevantes para o tema e propésito, e devem estar de acordo com
as convengdes padrdo. Todos devem ser escritos manualmente.

Progressao

Este mddulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagao de Nivel 5 em
Inglés. A conclusdo com sucesso deste mddulo, bem como dos outros trés médulos Nivel 5, permite a progresséo
para o Nivel 6.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alteragdes ndo devem afectar a qualidade das especificacdes do Modulo
e esto sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Referéncias

‘COMMUNICATION SKILLS 1” = Unit Ref: U2005905 — Botswana

‘COMMUNICATION 1” - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP - Mogambique, 12 Edigdo, Junho
2008

English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Australia

Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢&o, Junho de
2008

Manual de Elaboracéo de Modulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho 2008

National Qualification Framework — South African Quallification Authority — SA

The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. -
Council of Europe - Cambridge University Press, UK

© 2008, ANEP

Este modulo é propriedade publica e é destinado ao uso por instituigdes acreditadas pela ANEP
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3.7. Resolver problemas de crescimento logaritimo (UC HG03501171)

Registo de unidade de competéncia
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Titulo da Unidade de Competéncia

Resolver problemas de crescimento logaritmico.

forma logaritmica.

Descrigdo da Unidade de Competéncia: Nesta unidade o candidato fica apto a resolver problemas de
diferentes areas, tais como Biologia, Economia ou Geografia, em que um fendmeno cresce ou decresce de

Cadigo: UC HG03501171

Nivel do QNQP:

Campo: Habilidades Genéricas Subcampo: Matematica

Data de Registo: |

Data de Revisdo do Registo: |

Elementos de Competéncia
(resultados de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

ontextos de Aplicagao

1. Efectua calculos com
logaritmos.

a) Calcula logaritmos aplicando a sua
definicdo como inverso duma poténcia e as
propriedades dos logaritmos.

b) Usa as teclas LOG e LN da maquina de

calcular para calcular o logaritmo dum nimero
numa determinada base.

Definigéo de
logaritmo.

Propriedades dos
logaritmos.

Requisitos de Evidéncia

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia
escrita de que o candidato aplica a definigéo e
as propriedades dos logaritmos para calcular o
logaritmo dum nimero numa determinada
base.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de calcular
0 logaritmo dum numero numa determinada

base usando a férmula de mudanga de base e

uma das teclas LOG e LN da maquina de
calcular.

Méaquina de calcular.

2. Representa graficamente
fungdes logaritmicas.

a) Representa graficamente uma fungéo
logaritmica de base maior do que 1.

b) Representa graficamente uma fungéo
logaritmica de base compreendida entre 0 e
1.

Sistema de eixos
cartesianos.

Requisitos de Evidéncia
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Para os Critérios de Desempenho a) e b):
Evidéncia escrita de que o candidato é capaz
de representar graficamente funcoes
logaritmicas de base maior do que 1 e de base

compreendida entre 0 e 1.

anep
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Papel quadriculado.

3. Resolve equacdes e a) Resolve grafica e analiticamente equagdes
inequagdes logaritmicas logaritmicas simples.

Sistema de eixos
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Elementos de Competéncia
(resultados de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

ontextos de Aplicagao

simples.

b) Resolve grafica e analiticamente
inequagdes logaritmicas simples de base
maior do que 1 e de base compreendida
entre0e 1.

cartesianos.

e Papel quadriculado.

Requisitos de Evidéncia

Para os Critérios de Desempenho a) e b):
Evidéncia escrita de que o candidato é capaz
de resolver grafica e analiticamente equacgdes e
inequagdes logaritmicas de base maior do que
1 e de base compreendida entre 0 e 1.

4. Resolve problemas praticos
de crescimento logaritmico.

a) Traduz um problema em termos de fungéo,
equacéo ou inequagao logaritmica.
b) Resolve o problema e discute a solug&o.

e Problemas
conducentes a
funcdes, equacdes
ou inequagdes

Requisitos de Evidéncia

logaritmicas, por

Para o critério de desempenho a): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de traduzir
para linguagem matematica enunciados de
problemas simples relacionados com
crescimento logaritmico.

Para o critério de desempenho b): Evidéncia
escrita de que o candidato € capaz de resolver

os problemas acima referidos e de interpretar e
discutir o resultado obtido.

exemplo de Biologia,
Geografia ou
Economia.
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UC HG03501171 Resolver problemas de crescimento logaritmico.
Informagao Complementar

Esta parte das especificagdes do mddulo constitui um guia de apoio. Nenhuma das secc¢des destas Notas de Suporte
tem caracter obrigatério.

Horas Normativas:

O tempo estimado para aquisi¢do das capacidades, conhecimento e habilidades deste mddulo é de 20 horas
normativas.

Propésito:

Este médulo tem como principal objectivo desenvolver e aprofundar as aptidées do candidato no que respeita a
resolugao de problemas de varias areas de conhecimento em que o crescimento é logaritmico. Nos médulos MO HG
03 3001 e MO HG 03 4001, o candidato ja adquiriu algumas competéncias relacionadas com a construgéo de
gréficos e a resolugdo de problemas do dia-a-dia que levam a fungdes, equagdes ou inequagdes quadraticas e
exponenciais. Agora, no presente mddulo, o candidato fica apto a resolver problemas de varias areas do
conhecimento que levam a fungdes, equagdes ou inequagdes logaritmicas.

Este modulo tem ainda como objectivo desenvolver e aprofundar as aptiddes do candidato no que respeita a
interpretacdo dum enunciado e a sua tradugéo por uma fungao logaritmica.

Guiao do Conteudo e Contexto:

O presente modulo aborda as seguintes competéncias essenciais:

efectuar calculos de crescimento logaritmico; representar
graficamente fungdes logaritmicas; resolver equagdes

e inequagdes logaritmicas simples;

resolver problemas praticos de crescimento logaritmico.

Em qualquer um dos casos, recomenda-se que se tratem situagfes concretas de varias areas do conhecimento, em
particular da area profissional do candidato.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 1:

O candidato deve efectuar calculos de logaritmos manualmente, quando se trata de bases inteiras ou fraccionarias
simples (por exemplo 1, %, 3, '/3), usando a definigéo de logaritmo e as propriedades dos logaritmos. Deve efectuar
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esses calculos com maquina de calcular quando se trata de bases decimais, usando as teclas LOG ou LN e a
férmula de mudanca de base.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 2:

O candidato deve construir o grafico de fungdes logaritmicas em papel quadriculado, com bases maiores do que 1, por
exemplo 2 e 3, e com bases entre 0 e 1, por exemplo %2 e %3. O candidato deve ser encorajado a escolher uma
escala adequada e a construir os graficos com muito cuidado, de modo a poder utilizar esses gréaficos para resolver
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equacoes e inequacdes. Devera também observar as principais semelhangas e diferencas entre gréficos, de acordo
com o valor da base e compara-los com os graficos de fungdes exponenciais de mesma base.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 3:
O candidato deve resolver equacdes e inequagdes exponenciais simples, do tipo log,x=b , log,x>b,

log, x > b, em primeiro lugar graficamente. Para tal, podera utilizar os graficos construidos anteriormente, mas

também construir novos graficos. No caso das inequagdes, o candidato devera observar as diferengas na resolugéo
das inequagdes com logaritmos de base maior do que 1 e com base entre 0 e 1, de modo a entender a diferenca
entre as resolugdes analiticas nos dois casos.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 4:

O candidato deve traduzir um enunciado por uma fungdo, uma equagéo ou uma inequagao logaritmica, resolver o
problema e interpretar a solugao.

Exemplo 1
[ y)
O crescimento da raiz duma planta exprime-se, no modelo de Robertson, pela férmula Inl = 0,9(t-2),
85—y
\J
onde y representa 0 comprimento da raiz (em mm) e t 0 tempo (em dias).
Escreva y sob forma duma fungéo de y = (7).
Estude a fun¢do y = k(¢) e faga a sua representagéo grafica.
Exemplo 2
Aférmula que da a amplitude dum tremor de terra na escala de Richter é 2
pt)y="lo§ g |
,onde Erepresentaa
— 5ol
3 15

energia libertada pelo tremor de terra (em Joules), e £ =10** Joules é a energia libertada por um pequeno tremor de
terra de referéncia usado como medida standard.

Em 1993, um tremor de terra ocorrido na India libertou aproximadamente 10'* Joules de energia. Qual foi a sua
amplitude na escala de Richter?

Em Dezembro de 2004, o tsunami que assolou a costa da Indonésia media 9 na escala de Richter. Determine a quantidade
de energia libertada durante este maremoto.
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Procedimentos de Avaliagao

Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.1:

Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato:

efectua quatro calculos envolvendo logaritmos de base simples manualmente, diferentes daqueles feitos nas aulas;
efectua quatro célculos envolvendo logaritmos de base decimal ou fraccionaria usando a maquina de calcular,
diferentes daqueles feitos nas aulas.

Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n° 2:
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Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato representa graficamente, em papel quadriculado
uma funcao logaritmica de base maior que um e outra de base entre 0 e 1. Dever&o ser avaliadas: a escolha da
escala, a preciséo da determinagéo dos pontos, a clareza do gréfico obtido.

Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n° 3:
Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato:

resolve graficamente, em papel quadriculado duas equagdes logaritmicas; resolve
analiticamente duas equagdes logaritmicas simples.

resolve graficamente, em papel quadriculado duas inequagdes logaritmica, uma de base maior que 1 e outra de base
entreOe 1;

resolve analiticamente duas inequagdes logaritmicas, uma de base maior que 1 e uma de base entre 0 e 1.

Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.4:

Teste escrito, individual, na presenga do avaliador, em que o candidato resolve dois problemas praticos conducente a
um grafico, uma equagéo e/ou uma inequagao exponencial.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais e
especificas dos formandos. Contudo, tais alterages ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do Mddulo e
estdo sujeitas a aprovacao pela ANEP.

Referéncias:

Matematica — Manual Il - BUSCEP - Universidade Eduardo Mondlane, Mogambique, 1996
Huillet D. (2007) — Apontamentos nao publicados para as aulas de Matematica na Biologia — Maputo: UEM.

Matematica — Manual Il - BUSCEP - Universidade Eduardo Mondlane, Mogambique, 1996

Referencial de Competéncias - Chave — Educag&o e Formacéo de Adultos” — Agéncia Nacional de
Educagao e Formagéo de Adultos (ANEFA) — Portugal

Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mozambique, 15t Edition, June 2008

Manual de Elaboragéo de Modulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edigdo, Junho 2008
Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢&o, Junho 2008

Langa H. (2010). Matemética 10 classe. Maputo: Plural Editores
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3.8. UC HG03502172 Resolver problemas de optimizagao usando limites e derivadas.
Registo de unidade de competéncia
Titulo da Unidade de Resolver problemas de optimizagao usando limites e derivadas.
Competéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia: Nesta unidade o candidato fica apto a resolver problemas de
optimizacdo usando limites e derivadas.

Caodigo UC HG03502172 Nivel do QNQP
Campo Habilidades Genéricas Subcampo Matematica
Data de Registo Data de Reviséo do Registo |

Elementos de
Competéncia
(resultados de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

aprendizagem)
1. Explica o a) Explica limite duma fung&o quando a variavel tende
conceito de para um valor finito. o Nogdo intuitiva de
limites. b) Explica limite duma fungao quando a variavel tende limite.

para o infinito.

Requisitos de Evidéncia

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita de
que o candidato explica o limite duma fung¢do quando a
variavel tende para um valor finito, numérica e
graficamente.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia escrita de
que o candidato explica o limite duma fungdo quando a

variavel tende para o infinito, numérica e graficamente.

e Interpretagéo
numérica de limites.

o Interpretagdo grafica
de limites.

2. Calcula limites de
fungdes simples.

a) Calcula limites simples quando a variavel tende para
um nimero finito.

b) Calcula limites simples quando a variavel tende para o
infinito.

c) Resolve problemas usando o célculo de limites.
Discute e interpreta o resultado.

Requisitos de Evidéncia

Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de calcular limites
simples usando as propriedades dos limites.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita de

que o candidato é capaz de calcular um limite no contexto

e Propriedades dos
limites.

e (Calculo de limites.

e Problemas que se
traduzem por um
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calculo de limites.

Calcula

derivadas
simples.

a) Explica o conceito de derivada.
b) Calcula derivada de fungdes simples usando a
definicéo.

Conceito de derivada.

Q EPI102502192 - Certifiicado Vocacional de Nivel Vem Electricidade Industrial



l Autoridade Nacional da
Educacao Profissional

Elementos de
Competéncia

(resultados de
aprendizagem)

Critérios de Desempenho

ontextos de Aplicacao

c) Calcula derivadas simples usando as suas
propriedades.

Requisitos de Evidéncia

o |Interpretagéo grafica

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita de
que o candidato é capaz de explicar o conceito de
derivada duma fung¢do num ponto e de interpreta-lo
graficamente.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia escrita de
que o candidato é capaz de calcular a derivada duma
fun¢do num ponto usando a definigéo.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita de
que o candidato é capaz de derivadas simples usando as
propriedades das derivadas.

da derivada.

e Propriedades das
derivadas.

4. Resolve
problemas de
optimizacao
usando
derivadas.

a) Equaciona problemas de optimizagao usando o
conceito de derivada.

b) Resolve os problemas, discute e interpreta o seu
resultado.

Requisitos de Evidéncia

Para o critério de desempenho a): Evidéncia escrita de
que o candidato é capaz de traduzir para linguagem
matematica enunciados de problemas de optimizagéo
simples.

Para o critério de desempenho b): Evidéncia escrita de
que o candidato é capaz de resolver os problemas acima

referidos e de interpretar e discutir o resultado obtido.

e (Calculo de derivadas.

e Problemasde
optimizagao.
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UC HG03502172 Resolver problemas de optimizagao usando limites e derivadas.
Informagao Complementar

Esta parte das especificagdes do mddulo constitui um guia de apoio. Nenhuma das secc¢des destas Notas de Suporte
tem caracter obrigatério.

Horas Normativas:

O tempo estimado para aquisicdo das capacidades, conhecimento e habilidades deste modulo € de 20 horas
normativas.

Propésito:

Com este mddulo o candidato fica apto a investigar, resolver e avaliar as solu¢des encontradas para problemas de optimizacéo
de vérias areas do conhecimento tais como Agricultura, Economia e Salde.

A fim de poder levar a cabo os objectivos acima indicados, o candidato fica também apto a efectuar calculos de
limites e de derivadas de fungdes simples.

Guido do Contetido e Contexto:

Prevé-se que o candidato ja esteja familiarizado com o estudo e a representagdo grafica de varias fungdes, em
particular as fungdes quadraticas, exponenciais e logaritmicas.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 1:

O candidato deve ser capaz de explicar o conceito de limite por suas palavras, numericamente e graficamente, quando
a variavel tende para um valor finito ou para o infinito. Como o objectivo é de resolver problemas praticos, o0 que se
pretende aqui é que o candidato tenha uma nogao intuitiva dos limites, sem desenvolvimento da teoria. Deve-se dar
mais énfase a valores positivos das variaveis, pois sdo 0s que aparecem frequentemente na realidade.

Assim, por exemplo, pode-se indicar que o candidato:

- explique por suas palavras o que significa que, quando x tende para a, a fungéo f(x) tende para b;
- indique uma sequéncia de valores para explicar o que significa que x tende para 3;

- indique uma sequéncia de valores para explicar o que significa que x tende para o infinito;
- indique num sistema de eixos o significado dum limite, como por exemplo
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lim f(x) =10. mf(x)=5 e

x—3
Para o Resultado de Aprendizagem n° 2:

O candidato deve ser capaz de calcular limites simples, que ndo exigem muitas transformacdes algébricas.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 3:
O candidato deve ser capaz de explicar o conceito de derivada duma fun¢do num ponto e de calcular derivadas

simples, por exemplo de fungdes poténcia, fraccionarias, exponenciais e logaritmicas, que ndo exijam muitas
transformagdes algébricas.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 4:

O candidato deve ser capaz de resolver problemas de optimizag&o usando as derivadas, como por exemplo:
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Uma caixa com base quadrada e sem tampa tem um volume de 32.000 cm2. Encontre as dimens6es da
caixa que minimizar a quantidade de material utilizado.

Exemplo 1

Exemplo 2

Dado um cone de geratriz igual a 5¢m, determine a sua altura h e o raio da sua base r de modo que tenha
0 maior volume possivel.

Abordagem para Geragao de Evidéncia

A abordagem para geracgao de evidéncia é essencialmente escrita, em que se avalia essencialmente o produto.

Procedimentos de Avaliagao
Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.1:
Teste escrito individual, a ser realizado na presenca do avaliador, com formulario préprio em que o candidato:

explica por suas palavras um determinado limite;

indica uma sequéncia de 8 valores para indicar que uma variavel tende para um determinado valor;
indica uma sequéncia de 8 valores para indicar que uma variavel tende para o infinito;

I os limites duma fungdo num grafico;

indica limites dados num sistema de eixos cartesianos.

Em relagao ao Resultados de Aprendizagem n°.2:
Teste escrito individual, a ser realizado na presenga do avaliador, em que o candidato:

calcula 3 limites simples quando a variavel tende para um valor finito;
calcula 5 limites quando a variavel tende para infinito, sendo uma das fungdes exponencial e outra logaritmica.

Em relagao ao Resultado de Aprendizagem n°.3:
Teste escrito individual, a ser realizado na presenga do avaliador, em que o candidato:

explica o valor duma derivada num ponto;
calcula a derivada duma fung&o simples num ponto usando a defini¢éo;
calcula 5 derivadas de fungdes simples.
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Teste escrito individual, a ser realizado na presenca do avaliador, em que o candidato resolve dois problemas de
optimizacao usando derivadas.

Em relagdo ao Resultado de Aprendizagem n°.4:

Progressao

Ap6s a conclusao deste mddulo, o candidato pode aceder a qualquer nivel de estudo ou actividade profissional que
tenha como requisito a anélise e resolugao de problemas de optimizagao.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades especiais
e especificas dos formandos. Contudo, tais alteragbes ndo devem afectar a qualidade das especificagdes do
Médulo e estao sujeitas a aprovagéo pela ANEP.
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Referéncias: Educacdo Profissional

“Working with numbers in various contexts” — SAQA US ID — 7447 — South Africa

“‘Use mathematics to investigate and monitor the financial aspects of personal, business,
national and international issues” — SAQA US ID — 7468 — South Africa

Matematica — Manual Il - BUSCEP - Universidade Eduardo Mondlane, Mogambique, 1996

Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mozambique, 15t
Edition, June 2008

© 2017, ANEP

Este modulo é propriedade publica e € destinado ao uso por instituicdes acreditadas pela ANEP
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3.9. Interpretar e produzir enunciados escritos e participar num debate como
orador e como interveniente (UC HG4501191)

Registo de unidade de competéncia

Titulo da
Unidade de
Competéncia

Interpretar e produzir enunciados escritos e participar num debate como orador e como interveniente

Descri¢do da Unidade de Competéncia:
No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de demonstrar competéncia na produgao de textos escritos — resumir
textos escritos; elaborar Fichas bibliograficas e Fichas de Leitura; produzir textos expositivos argumentativos;

seleccionar temas e debaté-los.

Cddigo: UC HG45001 Nivel QNQP 5

Campo: Habilidades Genéricas Subcampo: Portugués
Data de Data de Revisao

registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de desempenho

Contextos de Aplicagdo

1. Elaborar Resumos

a) Lé e faz o levantamento das ideias principais de um
texto;

b) Condensa as ideias principais de um texto, respeitando
0 sentido;

c) Elabora resumos, obedecendo as técnicas do resumo

1.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita e oral de que o formando apresenta um
resumo de um texto ouvido/lido ou escrito

Contexto profissional:
comunicagao oral e escrita;
aplicavel no contexto da
identificagdo das informagdes
essenciais de um texto
escrito ou oral.

2. Produzir textos de
pesquisa de dados

a) ldentifica os tipos de Fichas de leitura;
b) Elabora fichas de leitura

c) Produz fichas bibliogréaficas

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de que o formando apresenta
correctamente uma ficha bibliografica e uma ficha de leitura
de obras e de artigos consultados.

Contexto profissional e de
formacao: apresentagéo de
uma bibliografia consultada.
Ficha bibliografica; Ficha de
leitura

3. Produzir textos
expositivos-
argumentativos

a) Interpreta textos expositivos-argumentativos
orais/escritos;

b) Distingue segmentos expositivos de segmentos

Aplicavel no contexto da
capacidade de argumentar,
no quotidiano profissional.
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argumentativos;

c) Elabora textos expositivos-argumentativos

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita ou oral de que o formando € capaz de
argumentar a favor ou contra, um determinado assunto,
com argumentos validos e convincentes.

4. Debater temas
diversos, usando
argumentos

a) Identifica um tema e apresenta a sua pertinéncia para
um debate;

b) Desenvolve um debate sobre um tema, usando
argumentos a favor e/ou contra;

c) Toma notas a medida que o debate decorre;

d) Organiza as suas notas no fim do debate

Evidéncias requeridas

Evidéncia oral de que o candidato apresenta
adequadamente um tema, intervém num debate e toma
notas ao longo do debate.

Aplicavel no contexto da
demonstracdo da capacidade
de apresentar um tema,
usando recursos como
projeccao de slides,
retroprojector.

MO HG4501191 Interpretar e produzir enunciados escritos e participar num debate como orador e

como interveniente

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas: 20 horas

As capacidades e conhecimentos deste mddulo foram concebidos para serem adquiridas em 20 horas
normativas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.
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Justificagdo do médulo:

O propésito deste modulo é que o candidato adquira conhecimentos e habilidades que lhe permitam:

- fazer resumos de textos escritos ou lidos;

- apresentar referéncias bibliogréficas;

- produzir textos expositivos-argumentativos, apresentando argumentos validos;

- apresentar temas recorrendo a um programa informatico especifico para apresentagdes. Além disso, no
decurso de uma apresentagao ou das intervengdes dos participantes, deve saber tomar notas bem assim
avaliar todos os processos envolvidos num debate: apresentagéo, intervencdes e material de apoio usado
para a apresentacdo do tema.

Nota:

O médulo implica 0 uso de um programa de apresentacdo pelo que, se os candidatos néo tiverem sido
iniciados neste, uma parte do tempo sera dedicado a introduzir o basico deste tipo de programas.
Incentiva-se o candidato a ler Campbell (1996) para melhorar a proficiéncia nas suas apresentagdes.
Pode-se projectar algum videograma com uma apresentagdo e debate para servir de inspiracdo aos
candidatos.

Na falta de um data-show deve recorrer-se a um retroprojector e acetatos que podem ser escritos @ mao ou a

maquina. Em todo o caso ha que ter em conta as precaugdes a observar para os tornar atraentes e
legiveis desde qualquer angulo da sala.

Abordagens e Procedimentos de Avaliagao:

A avaliagéo das habilidades e conhecimentos deste médulo implica trabalho escrito e fichas de observagao a
serem usadas pelos préprios candidatos, além das que serdo usadas pelo avaliador, no caso do debate.

Progresséao

Este € um dos dois médulos do nivel 5 e o seu término habilita o formando a produzir textos de caracter
informativo, realizar apresentacdes usando um programa informatico de apresentagdo e tomar notas
durante apresentacdes de um tema, além de permitir progresséo para niveis de estudo mais altos.

Necessidades Especiais
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Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a
necessidades especiais e especificas dos formandos. Contudo, tais alteragdes ndo devem afectar a
qualidade das especificacbes do Mddulo e estdo sujeitas & aprovagao pela ANEP.

Bibliografia consultada

1. FERNANDES, Cidalia, Argumentar é facil, Lisboa, Platano Editora, 2004

2. NASCIMENTO, Zacarias, PINTO, José Manuel de Castro, A Dindmica da Escrita — como escrever com éxito,
Lisboa, Platano Editora, 2005

3. AZEREDO, M. Olga et al, Gramatica Pratica de Portugués — Exercicios: da comunicagdo a expresséo,
Lisboa Editora

4. SERAFINI, Maria Teresa, Saber Estudar e Aprender, Lisboa Presenca, 1991

5. TORRES, Adelino, O Método do Estudo, Lisboa, A Regra do Jogo, 1984

© 2019, ANEP

Este modulo é propriedade publica e é destinado ao uso por instituigdes acreditadas pela ANEP.

73

Q EPI02502192 - Certifiicado Vocacional de Nivel Vem Electricidade Industrial



‘ Autaridade Nacional da
Educacao Profissional

3.10. Interpretar e produzir informagao contida em textos de caracter informativo e explicativo (UC

HG4502191)
Registo de unidade de competéncia
Titulo da Unidade | Interpretar e produzir informagao contida em textos de caracter informativo e
de explicativo
Competéncia

Descri¢do da Unidade de Competéncia:
No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de demonstrar competéncia na identificagéo e producao de textos

escritos com 0s quais se relacionara na vida profissional.

Cadigo: UC HG4502191

Nivel CNCP S

Campo: Habilidades Genéricas

Subcampo:

Portugués

Data de registo: |

Data do registo: |

Elementos de Critérios de desempenho Contetdos de Aplicacéo
Competéncia
Escrever relatorios | a) Relata, oralmente, um facto observado, Contexto profissional: comunicagéo
sobre diferentes obedecendo a estrutura do relato; oral e escrita; aplicavel no contexto
actividades da divulgagéo das actividades

b) Apds uma actividade desenvolvida, apresenta | desenvolvidas.

um relatério oral e escrito
Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita e oral de que o formando relata

factos observados
Identificar a a) Identifica a estrutura de um Contrato; Contexto profissional: identificagdo
estrutura de um de documentos
Contrato e de uma | P) Distingue um Contrato de uma Apostila

Apostila

Evidéncias requeridas

Evidéncia de que o formando reconhece no
Contrato um documento importante na sua
actividade profissional; distingue um Contrato de
uma Apostila.

Elaborar uma
Procuragéo

a) Explica as circunstancias que levam a
producao de uma procuragao;

b) Elabora uma Procuragao

Contexto social e profissional
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Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita de que o formando redige uma
Procuracéo

5. Produzir a) Identifica a estrutura de um Comunicado; Contexto social e profissional

Comunicados
b) Elabora um Comunicado

Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita de que o formando produz um
Comunicado, como documento usado para dar
uma informagao numa empresa.

MO HG04502191 Interpretar e produzir informagao contida em textos de caracter informativo e
explicativo

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Horas Normativas de Aprendizagem: 20

As capacidades e conhecimentos deste mddulo foram concebidos para serem adquiridos em 20 horas

normativas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.
Propésito:

O propésito deste mddulo € que o candidato adquira conhecimentos e habilidades que lhe permitam redigir
textos administrativos, comuns na actividade profissional, a saber: relatorios, comunicados, procuragdes e,
ainda, reconhecer a estrutura de um contrato de trabalho e o valor de uma apostila, numa situacdo de

vinculo contratual.
Resultado de aprendizagem 1:

Produzir relatorios de actividades desenvolvidas em diferentes contextos, diferenciar relatérios descritivos de

relatérios técnicos.

Resultado de aprendizagem 2:
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Tomar conhecimento da estrutura de um contrato, no que respeita as clausulas comuns num
contrato de trabalho, e o valor de uma apostila anexa ao contrato.

Resultado de aprendizagem 3:

Identificar situagdes em que se faz uma procuracdo. Elaborar procuragbes para varios fins, como forma de
exercitagao.

Resultado de aprendizagem 4:

Escrever comunicados sobre varios assuntos previamente definidos em aula.

Abordagens e Procedimentos de Avaliagao:

As avaliagbes serdo escritas, respondendo a questdes relacionadas com os textos aprendidos e levando o
formando a produzir textos.

Necessidades Especiais

Em certos casos, as evidéncias requeridas podem ser modificadas pela IEP para atender a necessidades
especiais e especificas dos formandos. Contudo, tais alteragbes nao devem afectar a qualidade das
especificacdes do Modulo e estao sujeitas a aprovagdo pela ANEP.

Bibliografia consultada:

1. BERGSTROM, Magnus; Reis, Neves. Prontuario ortografico e guia da lingua portuguesa. 48. ed. Cruz
Quebrada, Casa das Letras, 2007

2. CAMPBELL, John. Técnicas de expressao oral. Lishoa: Presenga, 1993.

3. CARRILHO, Métodos e técnicas de estudo, Lisboa: Presenca, 2004.

4. CUNHA, Celso; Cintra, Luis F. Lindley. Breve gramatica do portugués contemporaneo. 18. ed. Lisboa, Jodo
S4 da Costa, 2006.

5. MARTINS, Dileta Silveira; Zilberknop. Portugués instrumental. 25. ed. S&o Paulo: Atlas, 2004.

© 2019, ANEP

Este mddulo € propriedade publica e é destinado ao uso por instituicdes acreditadas pela ANEP
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2. UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS DE HABILIDADES VOCACIONAIS

4.1. Planificar, Inplementar e manter circuitos de for¢ga motriz em instalagdes eléctricas industriais

Registo de unidade de competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Planificar, Implementar e manter circuitos de for¢a motriz em instalagdes eléctricas
industriais.

Descrigéo da Unidade de Competéncia

Este padréo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de executar a montagem de aparelhagem
€ equipamentos de circuitos de poténcia para instalagdes eléctricas industriais.

Cédigo | UC EP1025018192 Nivel do QNQP Certificado Vocacional - Nivel 5

Campo | Engenharia e Produgéo Subcampo Electricidade, Electronica e Energias
Industrial

Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Elementos de Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
Competéncia
1. Planear a execugao a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os Instalacdes Eléctricas
dos trabalhos de materiais necessarios aos objectivos da Industriais.
montagem e instalagéo
manutencao. b) Faz a planificagéo de todas actividades e

operagdes complexas

c) Mobiliza os recursos materiais necessarios a
execucdo da instalagao eléctric;

d) Distribui as tarefas pelos elementos da equipa
de trabalho

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e por desempenho de que o
candidato é capaz de fazer um plano de trabalho
para execucdo de uma instalagde eléctrica de
baixa e média tens&o, segundo os critérios de

desempenho.
2. Executar amontagem | a) Identifica a localizacdo das cargas Instalagdes Eléctricas
de canalizagGes dos b) Prepara os percursos das canalizagfes Industriais.

circuitos de forca
motriz.

c) Aplica as técnicas de montagem de
canalizagGes de acordo com boas préticas,
normas e regulamentos em vigor

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de
executar a montagem de canalizagdes eléctricas
para circuitos de forca motriz industriais com
observancia das normas em vigor, segundo 0s
critérios de desempenho.
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3. Executar a montagem
e manutencao dos
quadros eléctricos
gerais e parciais da
instalagao.

Conhece a aparelhagem dos quadros
eléctricos gerais e parciais

Instala e liga correctamente a aparelhagem
eléctrica dos quadros

Realiza inspecgdes visuais e testes de
funcionalidade da aparelhagem de manobra
e protecgédo

Programa e executa manutengdes de rotina

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica, nas quais o formando

demonstra ser capaz de executar a montagem
e testagem de um quadro eléctrico industrial,
de acordo com os critérios de desempenho

Instalacdes Eléctricas
Industriais.

4. Executar a montagem,
acoplamento e
alinhamento de motores
eléctricos.

Prepara as fundangdes, o acoplamento e
efectua o alinhamento do motor com a carga
Efectua correctamente as ligagdes eléctricas
do motor a instalagéo de sua alimentacéo
Realiza inspecgdes visuais as ligagdes e
medicdes eléctricas de comissionamento

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz
de preparar as fundangdes, fazer o
acoplamento do motor a carga e fazer o
alinhamento

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz
de executar as ligagdes eléctricas do motor
Evidéncia pratica de que o candidato é capaz
de identificar e executar os testes obrigatorios
e recomendados de comissionamento

Instalacbes Eléctricas
Industriais.

5.Executar a montagem e
manutengao de
dispositivos de correcgao
de factor de poténcia.

Identifica e caracteriza os tipos e
componentes dos equipamentos e dispositivos
de controlo de factor de poténcia

Executa as ligagdes dos circuitos e interfaces
Realiza a medigao do factor de poténcia das
instalagdes eléctricas industriais

Planifica e executa acg¢des de manutencdo
programada e correctiva

Evidéncias Requeridas

Instalacdes Eléctricas
Industriais.
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Evidéncia escrita que o formando alista e
identifica os componentes de uma instalacéo de
compensacao do factor de poténcia e métodos de
medi¢ao;

Evidéncia pratica de execugdo de ligacdes de
circuitos e/ou interfaces dos dispositivos de
compensagdo do factor de poténcia numa
instalagéo industrial;

Evidéncia pratica de condugdo de testes de
ligacbes e medicdo de factor de poténcia numa
instalagéo industrial.
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PLANIFICAR, IMPLEMENTAR E MANTER CIRCUITOS DE FORCA MOTRIZ EM INSTALAGOES
ELECTRICAS INDUSTRIAIS

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificacdo do médulo Planificar, Implementar e Manter Circuitos de For¢a Motriz em Instalagdes
Eléctricas Industriais, deve ser considerada como um guido de apoio para o desenvolvimento deste médulo.

Numero de horas normativo: 80 horas

O tamanho deste mddulo é baseado no tempo estimado como necessério para atingir as competéncias estabelecidas
para um candidato que esté a ter os primeiros contactos com Planificar, Implementar e manter circuitos de forga
motriz em instalages eléctricas industriais.

Justificagdo do médulo

Este padréo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de executar a montagem de aparelhagem e
equipamentos de circuitos de poténcia de uma instalagao eléctrica industrial.

Orientagoes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1

O estudante deve ser capaz de formar equipas de trabalho e mobiliza os materiais necessarios aos objectivos da
instalacdo. Fazer a planificacdo de todas actividades e operagdes complexas. Mobilizar os recursos materiais
necessarios a execugao da instalagéo eléctrica. Distribuir as tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

Resultado de aprendizagem 2

O estudante deve ser capaz de: Identificar a localizagao das cargas. Preparar os percursos das canalizagdes. Aplicar
as técnicas de montagem de canalizagbes de acordo com boas praticas, normas e regulamentos em vigor.

Resultado de aprendizagem 3
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O formando deve ser capaz de conhecer profundamente a aparelhagem dos quadros eléctricos
gerais € parciais. Ligar correctamente a aparelhagem eléctrica dos quadros. Realizar inspecgdes visuais e testes
de funcionalidade da aparelhagem de manobra e protec¢do. Programar e executar manutengdes de rotina.

Resultado de aprendizagem 4

O formando deve ser capaz de preparar as fundagdes, o acoplamento e fazer o alinhamento do motor com a
carga. Efectuar correctamente as ligagdes eléctricas do motor a instalagao de alimentagado do motor. Efectuar
inspecgdes visuais as ligacdes e medi¢des eléctricas de comissionamento.

Resultado de aprendizagem 5

O candidato deve ser capaz de identificar os tipos e componentes dos equipamentos e dispositivos de controlo de
factor de poténcia. Executar as ligagdes dos circuitos e interfaces. Realizar a medi¢do do factor de poténcia
das instalacdes eléctricas industriais. Planificar e executar acgbes de manutengbes programadas e
correctivas.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Resultado de aprendizagem 1

Evidéncia escrita e por desempenho de que o candidato é capaz de fazer um plano de trabalho para execucdo de
uma instalagéo eléctrica de baixa e média tenséo.

Resultado de aprendizagem 2

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de executar a montagem de canalizagdes eléctricas para circuitos de
forga motriz industriais com observancia das normas em vigor.

Resultado de aprendizagem 3

Evidéncia pratica que o formando demonstra que é capaz de executar a montagem e testagem de um quadro
eléctrico industrial.

Resultado de aprendizagem 4

Evidéncia pratica de que o candidato & capaz de preparar as fundagbes, acoplar o motor a carga e fazer o
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alinhamento. Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de executar as ligagdes eléctricas do

motor. Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de identificar e executar os testes obrigatorios e

recomendados de comissionamento.

Resultado de aprendizagem 5

Evidéncia escrita de que o formando alista e identifica os componentes de uma instalagédo de compensagao do
factor de poténcia e métodos de medic&o. Evidéncia pratica de execugao de ligagdes de circuitos e/ou interfaces
dos dispositivos de compensagdo do factor de poténcia numa instalagdo industrial. Evidéncia pratica de
condugao de testes de ligagdes e medi¢do de factor de poténcia numa instala¢do industrial.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias Requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino
para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes ddo mddulo. Em todos os casos as modifuicagdes devem ser sujeitas &
aprovagéo pelo PIREP.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragdo de mddulos curriculares, PIREP 2008.

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008.

3. Esbogo sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manuteng&o Industrial, V 0.3, Maputo
2008.

Catalogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificagéo, ref-522238, Portugal, 2010.
Instalacdes Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edic&o.

Automatismo Industrial.

Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC.

© N o o &

InstalacBes Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim.
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4.2. Executar e orientar a manutengao de motores eléctricos e de equipamento eléctrico geral

Registo de unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Executar e orientar manutengéo de motores eléctricos, transformadores,
Competéncia equipamento eléctrico e linhas de distribuicdo de energia.
Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padréao de competéncia prepara os candidatos para planificar, executar e orientar actividades de manutencao
industrial e de um sistema eléctrico.

Cdédigo | UC EPI025019192 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 5
Campo | Engenharia e Producao Industrial Subcampo Electricidade, Electrénica e Energias
Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |
Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
1.Conhecer os principios de | a) Explica a importancia da manutencg&o de Instalacdes Eléctricas
manutenc&o eléctrica equipamentos Industriais e de equipamentos
b) Distingue os diferentes tipos de manutencao, eléctricos.

suas vantagens e desvantagens

c) ldentifica as vantagens da aplicagdo da
manutengao peventiva

d) Conhece e identifica as normas e
procedimentos apropriados para manutengéo de
diferentes tipos de instalagcOes eléctricas e de
equipamento eléctrico e das redes eléctricas

Evidencias Requeridas
Evidéncia escrita ou oral de conhecimento sobre os
principios de manutengdo eléctrica e normas

aplicaveis.
2.Realizar inspeccgdes a) ldentifica as inspecgdes e testes e eléctricos Instalacdes Eléctricas
visuais, testes e medigdes necessarios e a respectiva periodicidade; Industriais e de equipamentos
para avaliar o estado dos | b) Realiza periodicamente as inspecgdes, testes eléctricos e linhas de
equipamentos eléctricos e mecanicos e medicdes de pardmetros distribuigao.
linhas de distribuicao. eléctricos;
c) Anota os resultados das inspecgdes, testes e
Medigdes.

Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita de colecta de informacdo e
anotagbes de resultados de inspecgbes visuais,
testes e medicdes de grandezas de parametros
mecanicos e eléctricos e suas caracteristicas
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3. Avaliar as necessidades
da manutencao preventiva
e correctiva de instalagbes
eléctricas, dos
equipamentos eléctricos e
de linhas de distribuicao
de energia.

a) Interpreta informagdes de base nos manuais de
manutencgéo das instalagdes eléctricas

b) Analisa os resultados anotados e identifica as
possiveis causas de uma determinada anomalia
no funcionamento das instalacoes

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia escrita ou oral de que o formando
sabe destacar aspectos relevantes nos manuais
técnicos;

b) Evidéncia escrita de um juizo de valor sobre o
estado dos aparelhos partindo dos resultados
da inspeccao, teste ou medigaoes.

Instalacdes Eléctricas
Industriais, do equipamento
eléctrico e linhas de
distribuicdo de energia.

4. Elaborar um Plano de
manutencao.

a) ldentifica o tipo de intervengao de manutencéo
requerido;

b) Planifica actividades e necessidades em termos
de meios materiais para realizar a actividade de
manutencao;

c) Avalia os custos de implementagéo de um plano
de manutengéo.

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia oral e escrita que o formando seleciona
o tipo de intervengao em fungéo do estado da
instalagao;

b).Evidéncia escrita de um plano de manutengao
contendo a lista de materiais, ferramentas e
equipamento, cronograma de actividades;

c).Evidéncia escrita de uma estimativa de custos.

Instalacdes Eléctricas
Industriais e de equipamento
eléctrico e linhas de
distribuicdo de energia.

5.Implementar e fiscalizar
planos de manutengao.

a) Interpreta os planos de manutengao preventiva
e correctiva dos equipamentos eléctricos;

b) Executa e supervisiona a implementagao de
plano de manutengao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia oral e escrita de que o formando sabe
destacar os pontos essenciais dum plano de
manutengao preventiva ou correctiva;

e b) Evidéncia pratica de orientagdo ou execugao de
um plano de manutengao eléctrica.

Instalacdes Eléctricas
Industriais, equipamentos e de
redes eléctricas.
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EXECUTAR E ORIENTAR A MANUTENGAO DE MOTORES ELECTRICOS E DE EQUIPAMENTO
ELECTRICO GERAL

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo Executar e Orientar Manutencdo de Motores Eléctricos, Equipamento
Eléctrico e Linhas de Distribuicdo de Energia Eléctrica, devendo apenas ser considerada como um guido de apoio
para o desenvolvimento deste modulo.

Numero de horas normativo: 60 horas
O numero de horas estimadas para a aprendizagem deste médulo é de 60 horas

Justificagdo do médulo
Este modulo vai preparar os formandos para o planeamento, a execu¢éo e a orientacdo das actividades de
manutengao de motores eléctricos em instalacdes eléctricas industriais

Orientagdes sobre o contetdo e contexto de aprendizagem

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e em instalagdes industriais com motores, com a
possibilidade de conhecimento dos principios de manutengéo eléctrica. Os formandos devem comegar por fazer uma
introdugdo ao conhecimento da importancia de manutengdo de equipamento, distingdo dos diferentes tipos de
manutengao, vantagens e limitagdes, identificagdo das vantagens da aplicacdo da manutencdo programada e
conhecimento das normas e procedimentos apropriados para diferentes tipos de postos de transformacao.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de realizagdo de inspecgdes visuais, testes e medicbes para
avaliar o estado dos motores eléctricos. Os formandos deverdo ser introduzidos a identificagcdo das necessidades de
inspeccdes e testes mecanicos necessarios com a respectiva periodicidade, identificacao e realizagéo periddica das
medicdes dos pardmetros eléctricos e Identificagdo das possiveis causas de uma determinada falha no
funcionamento do motor. Para o efeito, a biblioteca devera ter disponiveis livros, manuais praticos para além da
existéncia nas instalagdes de lecionacéo, de aparelhos de medida para a condugédo deste médulo.

Depois do estudo dos procedimentos de realizacdo de inspecgdes visuais, testes e medi¢des para avaliagéo do
estado dos motores eléctricos, serdo introduzidos aos formandos os procedimentos de avaliagdo das necessidades
de manutencdo preventiva e correctiva de motores eléctricos industriais. Para tal, devem os formandos devem
aprofundar os conhecimentos de interpretacdo dos manuais de manutencdo dos motores eléctricos, os
conhecimentos de planificagdo, na forma escrita, as necessidades de meios materiais para realizacdo de uma
manutengao preventiva e correctiva dos motores eléctricos, na elaboragdo dos planos de manutengéo preventiva e
correctiva e na avaliagéo dos custos de implementagao de um plano de manutengao.

Finalmente, os formandos devem aprender a implementar e fiscalizar os planos de manutencdo, para tal, os
formandos devem, com profundidade, aprender a interpretagdo dos planos de manutengdo preventiva e correctiva
dos motores eléctricos e a supervisdo ou execucdo de um plano de manutencao preventiva ou correctiva. Assim,
dependendo do contetdo, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:

o Aulas expositivas sobre 0s elementos de competéncia da unidade;

o Simulagdes de casos praticos e laboratdriais;

o Exercicios praticos de implementagdo dos procedimentos de manutengdo preventivas e correctivas de
motores eléctricos industriais. e noutros casos onde houver necessidade para atingir os objectivos de
aprendizagem do modulo;
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e QOutras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o
candidato dominar as matérias desta unidade de competéncia.

Resultado de aprendizagem 1

No dominio de conhecimentos sobre os principios de manutenc¢do dos motores eléctricos industriais, o formando
deve saber a importancia da manutencdo de equipamentos, a distingdo dos diferentes tipos de manutengéo,
identificacdo das vantagens da aplicagdo de manutengéo programada, e identificacdo das normas e procedimentos
apropriados para manutencao de cada tipo de motores eléctricos.

Resultado de aprendizagem 2

Para este resultado deve se fazer a introdugéo a inspecgdes visuais, testes e medicdes para avaliar o estado dos
motores eléctricos. Neste caso, deve se aprofundar o conhecimento sobre a identificagdo das inspecgdes e testes
mecanicos necessarias, identificacdo e realizacdo das medicdes de pardmetros eléctricos nos motores, a
metodologia de anélise dos resultados das inspecgdes, testes e medicbes e sobre procedimentos de identificagao
das possiveis causas de uma determinada falha no funcionamento do motor.

Resultado de aprendizagem 3 e 4

Para este resultado deve se fazer a introdugéo sobre a avaliagédo das necessidades de manuteng@o preventiva e
correctiva de motores, para o aprofundamento dos conhecimentos, deve serem abordados os contetdos como:
procedimentos de interpretagdo dos manuais de manutengdo dos motores eléctricos, planificagdo na forma escrita
das necessidades de meios materiais para realizagdo de uma manutengdo preventiva e correctiva dos motores
eléctrico, elaboragéo dos planos de manutengao preventiva e correctiva e avaliagdo dos custos de implementagéo
de um plano de manutengao.

Resultado de aprendizagem 5

Finalmente neste resultado de aprendizagem, o formando deve ser introduzido a implementacgéo e a fiscalizagdo
dos planos de manutengéo, deste modo, o formando deve aprofundar os conhecimentos sobre a interpretacdo dos
planos de manutengéo preventiva e correctiva dos motores eléctricos e superviséo ou execugdo de um plano de
manutencao preventiva ou correctiva.

Métodos e instrumentos de avaliagao

A apresentacdo deste mddulo é uma composicido de diferentes métodos, dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O mddulo é essencialmente pratico e baseado em instrumentos escritos obtidos apartir
da biblioteca, manuais técnicos e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para
manutengdo preventiva e correctiva de motores eléctricos industriais. Assim, a avaliacdo deve ser feita em
instalacdes industriais contendo motores eléctricos para efeitos de validagdo ds conhecimentos adiquiridos nos
Resultados de Aprendizagem, tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de
avaliagdo sera feita por observacdo e registo em grelha adequada, bem como sera feita a avaliagdo de
competéncias cognitivas através de fichas de avaliagao e relatérios.
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A avaliagéo pode ainda, adicionalmente, considerar a forma oral de recolha de evidéncias de

conhecimento, por forma que o avaliador tenha uma percepgédo da seguranga nas respostas do formando e ao

mesmo tempo moderar o didlogo para néo forcar a avaliado a memorizar informag6es de documentos de consulta.

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizacdo de provas escritas em folha de exercicio, realizagao de inspe¢des e medi¢des no terreno e provas orais
durante ao decorrer do moédulo. O instrutor identificara os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o
formando conduz os varios passos do processo, registando os resultados da observa¢do numa grelha ou matriz
adequada. Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas, nao excedendo 20
formandos.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinacao de Avaliagbes
Formativa e Somativa (exercicios, provas orais, escritas e praticas)

Resultado de aprendizagem 1

O formando sera submetido a um questionario oral e escrito no decorrer do modulo. No que concerne a area de
conhecimento de principios de manutenc¢do de motores eléctricos, o avaliador ira observar e avaliar o formando
em relagdo a destreza com que conduz os seguintes procedimentos:

e Importéncia da manutencao de equipamentos .

o Distincdo os diferentes tipos de manutengéo, vantagens e limitagdes.

o |dentificagdo das vantagens da aplicagdo da manuteng&o programada

o |dentificagcdo das normas e procedimentos apropriados para manutengdo de cada tipo de instalagao eléctrica

A avaliagdo neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um
questionario com questdes validas e suficientes, abarcando questdes sobre procedimentos a seguir para a
manutengdo de motores. O avaliador formulara algum juizo em relagdo ao dominio dos procedimentos pelo
candidato.

Resultado de Aprendizagem 2

O formando devera responder ao questionario oral ou escrito sobre as inspecgdes visuais, testes e medigdes para
avaliar o estado dos motores eléctricos. O avaliador ira observar os seguintes aspectos:

¢ |dentificacdo das inspeccdes e testes mecanicos necessarias e respectiva periodicidade

¢ |dentificacdo e realizacdo das medicdes de parametros eléctricos [ Anotagdo e analise dos resultados das
inspecgoes, testes e medigdes.

¢ |dentificacdo das possiveis causas de uma determinada falha no funcionamento do motor.

A avaliagdo neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um
questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir para a manutencao de motores. O avaliador emitira
um juizo em relagdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.

Resultados de Aprendizagem 3 e 4
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O formando deveré responder questionario oral ou escrito sobre a avaliagdo das necessidades da

manutengao preventiva e correctiva de instalagdes de motores eléctricos. O avaliador ira observar os seguintes

aspectos:

. Interpretag@o dos manuais de manutengéo dos motores eléctricos

° Planificagao na forma escrita as necessidades de meios materiais para realizar uma manutengao preventiva
e correctiva dos motores eléctricos

° Elaboragao dos planos de manutengéo preventiva e correctiva

. Avaliagéo dos custos de implementacao de um plano de manutengé&o.

A avaliacdo neste dmbito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um
questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir para a manutencao de motores. O avaliador emitira
um juizo em relacéo ao dominio dos procedimentos pelo candidato

Resultado de Aprendizagem 5

O formando devera responder questionario oral ou escrito sobre a implementacao e fiscalizagdo dos planos de
manutengao. O avaliador ir& observar os seguintes aspectos:

o Interpretagdo dos planos de manutencéo preventiva e correctiva dos motores eléctricos
. Supervisdo ou execucdo de um plano de manutengao preventiva ou correctiva.

A avaliagdo neste mbito podera comportar uma prova oral, escrita e prética em que o avaliador administrara um
questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir para a manutengdo de motores e a execugéo de
uma manutengao de um motor eléctrico. O avaliador emitird um juizo em relagdo ao dominio dos procedimentos
pelo candidato

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias Requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino
para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir
a qualidade das especificagdes ddo médulo. Em todos os casos as modifuicagbes devem ser sujeitas & aprovagéo
pela ANEP.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragéo de médulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

Esbogo sobre Padrdes de Formagéao — Qualificagdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

Catalogo Nacional de Qualificagbes, Agéncia Nacional de Qualificagdo, ref-522238, Portugal, 2010
Instalacdes Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edi¢do

Automatismo Industrial

Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC

o
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8. Instalagbes Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim

© Copyright ANEP 2019
Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituicdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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2.3. Instalar Postos de Transformagao Particulares (PTPs)

Registo de unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia | Instalar Postos de Transformagao Particulares (PTPs)
Descrigcao da Unidade de Competéncia

Este padréo de competéncia ird preparar os candidatos na planificago e execugao de montagens de Postos de
Transformagao Partuculares para alimentagéo de instalagGes eléctricas, colectivas e resisdenciais, recebendo
publico, instalagdes industriais e instalagbes especiais.

Cédigo | UC EPI025020192 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 5
Campo | Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo Electricidade, Electronica e Energias
Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Elementos de

c o Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
ompeténcia
1. Planificar a execugdo |a) Forma as equipas de trabalho e mobilizar |Instalagbes Eléctricas Colectivas,
dos trabalhos. 0s materiais necessarios aos objectivos da |Recebendo Publico e Industriais.
instalagéo

b) Faz a planificagdo de todas actividades e
operagdes complexas

c) Mobiliza os recursos materiais necessarios
a execucado da instalagéo eléctrica

d) Distribue as tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.

Evidéncias Requeridas
Evidéncia por desempenho que o candidato é
capaz de fazer um plano de trabalho para
execucdo de uma instalagde eléctrica de um
Posto de Transformacao particular.

1. Identificar materiais € | |yontifica correctamente os  materiais e

ferrgmenta? ferramentas necessarias para a execugao dos 5 o _
€quipamentos. trabalhos planificados. Instalagdes Eléctricas Colectivas,

Recebendo Publico e Industriais.

Evidéncias Requeridas
Evidéncia oral de identificagdo de materiais,
ferramentas e equipamentos.

3.Ligar correctamente a |a) Liga correctamente os condutores da linha
aparelhagem de média de alimentacao;
tenséo. b) Liga correctamente os isoladores de apoio |Instalagdes Eléctricas Colectivas,

e passagem, para-raios, barramentos € |Recebendo Publico e Industrias.
outro equipamento e acessorios de de
média tensdo.

Evidéncias Requeridas
Evidéncia pratica de realizagao de ligacdes
dos equipamentos e acessorios de média
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tensdo de um PT.

4.Ligar correctamente a
aparelhagem de baixa
tens&o.

a) Langa os condutores e cabos de baixa
tensao;

b) Liga os acessoroios dos cabos de baixa
tens&o;

c) Monta o quadro eléctrico de baixa tensao.

InstalagOes Eléctricas Colectivas,
Recebendo Publico e Industrias.

Evidéncias Requeridas

O candidato ou a candidata deve demonstrar,
durante a realizagdo de uma actividade
contextualizada préatica (individual), ser capaz
de realizar o procedimento de bloqueio de um
equipamento industrial.

5. Realizar testes de
funcionalidade.

a) Executa os testes de continuidade;
b) Executa as medi¢Oes de reisténcia de
isolamento.

Instalagdes Eléctricas Colectivas,
Recebendo Publico e Industrias.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de realizagdo dos testes e
medigdes  referidos nos  critérios  de
desempenho.

INSTALAR POSTOS DE TRANSFORMAGAO PARTICULARES (PTPS)

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas de aprendizagem: 40 horas
O nimero de horas de aprendizagem para este mddulo, é de 40 horas. A elaboragéo deste médulo considera que o
nimero de horas de contacto aluno-instrutor seja igual ao nimero de horas de formag&o.

Propésito

Este modulo vai preparar os formandos na planificagdo e execucao de trabalhos/projectos de montagem de Postos
de Transformacgéo Particulares para alimentagdo de instalagdes eléctricas, colectivas e residenciais, residenciais,
instalagdes industriais e instalagdes especiais

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem
Este mddulo foi concebido para ser apresentado em sala de aula e em local de montagem do Postos de
Transformac&o Particulares, com a possibilidade de planificagdo da execugao dos trabalhos. Os formandos devem
comecar por receber uma introdugdo aos procedimentos de formagdo das equipas de trabalho e mobilizacdo dos
materiais necessarios aos objectivos da instalagdo, no planeamento das actividades e operaces complexas,
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mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execugao da instalacdo eléctrica e distribuicao
das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de identificacdo dos materiais, ferramentas e equipamentos. Os
formandos deverao ser introduzidos a identificagdo correcta dos materiais e das ferramentas necessarios para a
execugdo dos trabalhos planificados. Para o efeito, a biblioteca e a oficina/laboratorio deverdo ter disponiveis a
literatura (livros, manuais préticos, etc.) e ferramentas e equipamentos necessarios para a condugdo normal do
médulo.

Depois do estudo dos procedimentos de identificagdo dos materiais, ferramentas e equipamentos, seré introduzido
aos formandos a forma de conexdo da aparelhagem de média tenséo que consiste na ligagdo correcta dos
condutores da linha de alimentacg&o, ligagdo correcta dos isoladores de apoio e passagem de média tensao, ligagéo
correcta dos para-raios e montagem correcta dos condutores nos barramentos e acessorios.

A seguir, os formandos devem aprender a fazer ligagbes correcta da aparelhagem de baixa tenséo, aprofundando
conhecimentos praticos de langamento dos condutores e cabos de baixa tenséo, ligagdo dos acessorios dos cabos
de baixa tens&o, montagem do quadro eléctrico e liga¢do correcta da aparelhagem do quadro eléctrico geral.

Depois dos formandos terem obtido conhecimentos praticos sobre ligagdes da aparelhagem de baixa tensao, irdo
aprender com a maior profundidade a execugdo dos tragados dos circuitos de terras de servico e protec¢do nos
seguintes aspectos: cravar os elétrodos de ligagcdo a terra no solo, a execucdo das ligagdes equipotenciais e a
medic¢do da resisténcia da ligacédo a terra.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos a realizagdo de testes de funcionalidade. Para tal, devem ser
aprofundados os conhecimentos na execugdo dos testes de continuidade, execugdo das medigdes de resisténcia de
isolamento, execugéo das medigdes das lidagdes a terra.

Dependendo do conteudo, o formador devera usar, individualmente ou de forma combinada, métodos activos e
centrados no candidato, nomeadamente:

Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
Simulagdes de casos praticos e laboratoriais;

Exercicios praticos de implementagdo dos procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de comando e
protecgao, de circuitos de terras

Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as matérias
desta unidade de competéncia.

Para além dos pontos realgados nos paragrafos anteriores o formando deve ser introduzido ao planeamento e
execucdo dos trabalhos de montagem ou manutenc&o de postos de transformagdo, comegando pela formagéo das
equipas de trabalho, mobilizagdo dos materiais necessarios aos objectivos da instalagéo, o planeamento de
actividades e operagdes complexas, mobilizacdo dos recursos materiais necessarios a execucdo da instalagao
eléctrica e fazer distribuicio das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

Resultado de Aprendizagem 1
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No campo da planificacdo da execucdo dos trabalhos de instalacdo de Postos de Transformagao
(PTs) Particulares, o formando deve aprofundar o conhecimento e habilidades de formagao de equipas de trabalho,
de mobilizagdo dos materiais necessarios aos objectivos da instalagao, do planeamento de actividades e operagdes
complexas, de mobilizagao dos recursos materiais necessarios a execugao da instalacao eléctrica e fazer distribuigdo
das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2

Para este resultado deve se fazer a introducéo da identificacdo dos materiais, ferramentas e equipamentos. Deste
modo o conhecimento dos materiais, ferramentas e equipamento necessarios para a execugdo dos trabalhos
planificados deve ser aprofundado com maior clareza por forma que os candidatos saiam deste mddulo com o
necessario saber e saber fazer.

Resultado de Aprendizagem 3

Para este resultado deve se fazer a introdugéo sobre a ligagéo da aparelhagem de média tens&o. Para tal, devem ser
aprofundados com maior clareza os conhecimentos na ligagdo dos condutores de linha de alimentagéo, na ligagéo
dos isoladores de apoio e passagem de média tensdo, na ligagdo dos para-raios € montagem dos condutores nos
barramentos e acessario por forma que os candidatos saiam deste mddulo com o necessario saber fazer

Resultado de Aprendizagem 4

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a ligagéo da aparelhagem
de baixa tensdo. Para alcangar este objectivo, os conhecimentos praticos tais como langamento dos condutores e
cabos de baixa tensao, ligagdo dos acessorios dos cabos de baixa tensdo, montagem do quadro eléctrico e ligagdo
da aparelhagem do quadro eléctrico geral devem ser aprofundados para que os formandos dominem no fim do
maddulo

Resultado de Aprendizagem 6

Para fechar o mddulo os formandos deverdo ser introduzidos a realizagdo dos testes de funcionalidade. Para tal,
devem ser aprofundadas as competéncias sobre execugéo dos testes de continuidade, execugdo das medigdes de
resisténcia de isolamento, execugéo das medi¢des das lidagdes a terra

Métodos e instrumentos de avaliagao

A apresentacdo deste moddulo ¢ uma composicdo de diferentes métodos, dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo é essencialmente pratico e baseado em instrumentos escritos como recursos
bibliograficos e notas do formador, para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Instalagdes Eléctricas
colectivas e industriais. Assim, a avaliagdo deve ser feita numa instalagdo real ou simulada do local onde de
instalacdo de Posto de Transformacdo, para efeitos de validagdo do conhecimento adquirido nos resultados de
Aprendizagem tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagao sera
feito por meio da corregé@o em folha de exercicios, de observagéo e registo em grelha adequada, bem como sera feita
a avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliagéo e relatorios.
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Preferencialmente, a produgdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a
realizacdo de trabalhos praticos, execugé@o de uma instalagdo de um Posto de Transformacéo e provas orais durante
0 decorrer do médulo. O instrutor identificara os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando
conduz os varios passos do processo, registando os resultados da observacdo numa grelha ou matriz adequada.
Para conseguir este objectivo é recomendével que a turma seja pequena, ndo excedendo 20 formandos.

Resultado de Aprendizagem 1

O formando sera submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer deste modulo (Instalar Postos
de Transformagéo (PTs) Particulares), no que concerne ao planeamento da execucéo dos trabalhos. Neste caso, o
avaliador ira observar e avaliar o formando em relagéo a destreza com que conduz os seguintes procedimentos:

o Formagao das equipas de trabalho e mobiliza os materiais necessarios aos objectivos da instalacéo Identificagao
e caracterizagdo das cargas eléctricas

o Planeamento de actividades e operagdes complexas e célculo da demanda eléctrica

o Mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execugao da instalagéo eléctrica

o Distribui¢do das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

A avaliagdo neste &mbito podera comportar uma prova oral e pratica demostrativa em que o avaliador administrara
um questionario abarcando questfes sobre procedimentos a seguir na formagdo das equipas de trabalho e
mobilizagdo dos materiais necessarios aos objectivos da instalagdo, identificacdo e caracterizagdo das cargas
eléctricas, no planeamento de actividades e operagdes complexas, o célculo da demanda eléctrica, mobilizagdo dos
recursos materiais necessarios a execugdo da instalagao eléctrica e distribuicdo das tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho. O avaliador emitird um juizo em relagéo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 2

O formando devera responder a um questionario oral ou escrito (recomendavel) sobre a identificacdo dos materiais e
ferramentas necessarios para a execugéo dos trabalhos, o avaliador devera elaborar um guido escrito da correcgao
para que os formandos que tenham cometido erros possam estar a par das situagdes correctas em relagio as
matérias abordada.

Resultado de Aprendizagem 3

O formando devera mostrar, na pratica, que sabe ligar correctamente a aparelhagem de média tens&o. Neste caso o
avaliador ira observar e avaliar o formando em relagao a destreza com que conduz os os trabalhos préaticos nos
seguintes aspectos:

Ligacao dos condutores da linha de alimentagao

Ligacao dos isoladores de apoio e passagem de média tenséo

Ligacao dos para-raios

Montagem dos condutores nos barramentos e acessorios

Resultado de Aprendizagem 4

O formando devera mostrar, na pratica, que sabe ligar correctamente a aparelhagem de baixa tenséo. Neste caso, o
avaliador ira observar e avaliar o formando em relagao a destreza com que conduz os os trabalhos praticos nos
seguintes aspectos:
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e Langamento dos condutores e cabos de baixa tenséo

e Ligag&o dos acessoroios dos cabos de baixa tenséo

o Montagem do quadro eléctrico
o Ligagéo da aparelhagem do quadro eléctrico geral

Resultado de Aprendizagem 5

O formando devera mostrar na pratica que sabe realizar testes de funcionalidade neste caso o avaliador ira observar
e avaliar o formando em relacdo a destreza com que conduz os trabalhos préaticos nos seguintes aspectos:

o Execugdo dos testes de continuidade

e Realizagdo de medicdes de resisténcia de isolamento

o Realizagdo de medigdes das lidacdes a terra

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinacao de Avaliagbes
Formativa e Sumativa (evidéncias de desempenho, conhecimento)

Referéncias

1. Manual sobre a elabora¢do de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esbocgo sobre Padrdes de Formagao — Qualificagdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

Catalogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificacdo, ref-522238, Portugal, 2010
Instalagdes Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edigéo

Automatismo Industrial

Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC

© N o o B

Instalaces Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim

© Copyright ANEP 2019
Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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2.4. Manter Postos de Transformagao Particulares (PTPs)

Registo de unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia Manter Postos de Transformagéo Particulares (PTPSs)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrao de competéncia ird preparar os candidatos na planificagéo e execucao de planos de manutengao em
Postos de Transformagao Particulares.

Cédigo | UC EP1025021192 Nivel do QNQP | Certificado Voocacional - Nivel 5
Campo | Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo Electricidade, Electrénica e Energias
Data de Registo Data de Revisao do Registo
Elementos de Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
Competéncia
1. Conhecer os a) Distingue os diferentes tipos de manutencdo, | Instalagdes Eléctricas Colectivas,
principios de vantagens e desvantagens; Recebendo Publico e Industrias.

manutencao eléctrica.| b) Conhece e identifica as normas e
procedimentos apropriados para manutengéo
de cada tipo de instalagéo eléctrica.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos
principios de manutengdo eléctrica e normas

aplicaveis.

2. Elaborarumplano |a) Identifica as necessidades de testes e Instalacdes Eléctricas Colectivas,
de testes e medigbes Recebendo Publico e Industrias.
medigdes. b) Identifica a aparelhagem de medida e testes

apropriados

c) Elabora um plano de testes

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta
um plano de manutencao e a lista dos meios
necessarios.
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3. Executar ostestes | a) Faz inspeccéo visual das ligagdes, isoladores, | Instalagbes Eléctricas Colectivas,

e medicdes barramentos, seccionadores, buchas, Recebendo Publico e Industriais.
planificados. radiadores, outros equipamentos e
acessorios;

b) Verifica os dispositivos de manobra;

c) Mede a resisténcia das ligagoes a terra de
Servigo e protecgao;

d) Verifica os niveis de 6leo e silica gel e mede
0s respectivos parametros de qualidade;

e) Verifica as condi¢des de aquecimento dos
transformadores aplicando técnicas de
termografia;

f) Anota os valores medidos;

g) Julga o estado do PT.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de realizagdo em que o
formando mostra que é capaz de conduzir testes
e medidas em PTS e produzir recomendacdes

técnicas.

4. Avaliar as a) Interpreta correctamente os manuais de Instalagbes Eléctricas Colectivas,
necessidades da manutengao dos equipamentos e instalages | Recebendo Publico e Industriais.
manuten¢éo eléctricas;
preventiva e b) Planifica na forma escrita as necessidades de
correctiva. meios materiais para realizar uma

manutencao preventiva e correctiva de
equipamentos;

c) Elabora planos de manutengao preventiva e
correctiva;

d) Avalia os custos de implementagéo de um
plano de manutencgao.

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia oral de que o formando sabe
destacar aspectos relevantes nos manuais
técnicos;

b) Evidéncia escrita de uma lista de materiais,
ferramentas e equipamento;

c) Evidéncia escrita de um plano de manutengéo
preventiva e correctiva;

d) Evidéncia escrita de uma estimativa de

custos.
3. Implementar e a) Interpreta planos de manutengéo preventiva e | Instalagdes Eléctricas Colectivas,
fiscalizar planos correctiva de instalagdes eléctricas; Recebendo Publico e Industriais.

b) Executa um plano de manuteng&o preventiva
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de manutencao. ou correctiva de uma instalagéo eléctrica
colectiva.

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia oral e escrita de que sabe destacar
0s pontos essenciais dum plano de
manutengao preventiva e correctiva;

b) Evidéncia prética de execucdo de um plano
de manutencao eléctrica.
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MANTER POSTOS DE TRANSFORMAGAO PARTICULARES (PTPs)
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo Manter Postos de Transformacéo Particulares (PTPs) deve ser considerada
como um guido de apoio para o desenvolvimento deste médulo.

Numero de horas normativas: 40 horas
A elaborag&o deste modulo considera que o numero de horas de contacto aluno-instrutor € igual ao numero de horas
de formagao.

Justificagdo do médulo

Este médulo vai preparar os formandos no planeamento e execugdo de planos de manuten¢do em Postos de
Transformagéo Particulares

Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Este modulo foi concebido para ser apresentado em sala de aula em instalagdes reais ou equiparadas a Postos de
Transformag&o, com a possibilidade de conhecimento dos principios de manutengéo eléctrica. Os formandos devem
comegar por fazer uma introdugdo ao conhecimento da importancia da manutengdo de equipamento especifico,
distingdo dos diferentes tipos de manutencéo, vantagens e limitagdes, identificagdo das vantagens da aplicagdo da
manutengao programada e conhecimento das normas e procedimentos apropriados para diferentes tipos de posto de
transformagéo.

De seguida, deverdo ser estudados os procedimentos de elaboragdo de um plano de testes e medigbes. Os
formandos deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades de teste e medicdes e identificagdo da
aparelhagem de medida e testes apropriados. Para o efeito, a biblioteca a instituicdo devera estar recheada de livros
€ manuais praticos, para além da existéncia de aparelhos de medidas para a condugéo deste mddulo.

Depois do estudo dos procedimentos de execugdo dos testes e medigbes planificados, serdo introduzido aos
formandos os procedimentos de execucdo dos testes e medicdes, para tal devem aprofundar os conhecimentos de
inspecgao das ligagdes, isoladores, barramentos, seccionadores, buchas, radiadores, e outros equipamentos e
acessorios, os conhecimentos na verificagdo dos dispositivos de manobra, na medicdo da resisténcia das ligacdes a
terra, de servigo e protecgdo, na verificacdo dos niveis de 6leo e silica gel e medir os respectivos parametros de
qualidade, na verificagdo das condigcdes de aquecimento dos transformadores, aplicando técnicas de termografia, na
anotacao dos valores medidos e no julgamento do estado do PT.

A seguir, os formandos devem aprender a avaliar as necessidades da manutengao preventiva e correctiva. Para tal,
devem, com profundidade, aprender a interpretacdo dos manuais de manutengdo dos equipamentos e instalagdes
eléctricas, a planificacdo na forma escrita, bem como a identificacdo das necessidades de meios materiais para
realizar uma manutengédo preventiva e correctiva de equipamentos, na elaboragcdo dos planos de manutengao
preventiva e correctiva, na avaliagao de custos de implementagao de um plano de manutencao.
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Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos a implementagéo e fiscalizagdo dos planos de manutencao, que
consiste em aprofundar o conhecimento de interpretagcdo dos planos de manutengéo preventiva e correctiva de
instalagdes eléctricas, na execugéo de planos de manutengéo preventiva ou correctiva de uma instalagéo eléctrica
colectiva e na supervisdo de equipas de manutencao eléctrica.

Dependendo do contelido, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:

o Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;

e Simulagdes de casos praticos e laboratoriais;

o Exercicios praticos de implementagdo dos procedimentos de manutengdo preventivas e correctivas de
instalagdes eléctrica residenciais colectiva recebendo publico, industriais e especiais. e noutros casos onde
houver necessidade para atingir os objectivos de aprendizagem do médulo;

e Qutras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Resultado de Aprendizagem 1

No campo de conhecimento dos principios de manutengéo de instalagdes de postos de transformagao, para melhor
compreender o principio de manutengéo em instalagdes de postos de transformagéo, o formando deve aprofundar o
conhecimento na importancia da manutengdo de equipamentos, na distingdo dos diferentes tipos de manutengao,
vantagens e limitagdes, na identificagdo das vantagens da aplicacdo da manutengdo programada, na identificagao
das normas e procedimentos apropriados para manutengéo de cada tipo de instalagéo eléctrica.

Resultado de Aprendizagem 2

Para este resultado deve se fazer a introducgao a elaboragao de um plano de testes e medigbes. Para aprofunamento
das matérias neste caso, os formandos deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades de teste e
medicdes e identificacdo da aparelhagem de medida e testes apropriados.

Resultado de Aprendizagem 3

Para este resultado deve se fazer a introdugdo sobre a execucdo dos testes e medigdes planificados, para tal, o
formando sera introduzido a conhecimentos de inspecgdo das ligagOes, isoladores, barramentos, seccionadores,
buchas, radiadores, e outros equipamentos e acessorios, os conhecimentos na verificagdo dos dispositivos de
manobra, na medi¢do da resisténcia das ligagdes a terra de servigo e protecgdo, na verificagdo dos niveis de 6leo e
silica gel e mede os respectivos parametros de qualidade, na verificacdo das condicbes de aquecimento dos
transformadores aplicando técnicas de termografia, na anotacdo dos valores medidos e no julgamento do estado do
PT.

Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a avaliagdo das
necessidades da manutengao preventiva e correctiva, para tal, os formandos devem aprender com profundidade a
interpretacdo dos manuais de manuten¢do dos equipamentos e instalagdes eléctricas, a planificacdo na forma
escrita, as necessidades de meios materiais para realizar uma manutengéo preventiva e correctiva de equipamentos,
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na elaboragdo dos planos de manutengdo preventiva e correctiva, na avaliacdo de custos de
implementacdo de um plano de manutengéo.

Resultado de Aprendizagem 5

Para terminar 0 médulo, os formandos deverdo ser introduzidos a implementacéo e fiscalizagdo dos planos de
manutengao que consiste no aprofundar o conhecimento de interpretagdo dos planos de manutengéo preventiva e
correctiva de instalagbes eléctricas, de execugdo de planos de manutenc&o preventiva ou correctiva de uma
instalag&o eléctrica colectiva e na supervisdo de equipas de manutenc&o eléctrica

A apresentagéo deste médulo é uma composicédo de diferentes métodos dependendo do Resultado de Aprendizagem
em questdo. O mddulo é essencialmente pratico e baseado em instrumentos escritos como biblioteca e manuais
técnicos e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagbes Eléctricas
colectivas e industriais. Assim a avaliagdo deve ser feita no Posto de Transformacéo para efeitos de validar os
conhecimentos adiquiridos nos resultados de Aprendizagem tendo disponivel todo o material de que o estudante
possa necessitar. Este tipo de avaliagdo sera feita por observagao e registo em grelha adequada, bem como sera
feita a avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliagéo relatorios.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Preferencialmente a geragdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de realizagao
de provas praticas no local da instalagdo de Posto de Transformag&o, provas orais durante o decorrer do modulo. O
instrutor identificara os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz os varios passos do
processo registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada. Para conseguir este objectivo €
recomendavel que as turmas sejam pequenas nao excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1
O formando sera submetido a um processo de questionario escrito ou oral no decorrer e no fim do médulo. O
questionario incidira sobre:

Importancia da manutengdo de equipamentos.

Distincédo dos diferentes tipos de manuteng&o, vantagens e limitagdes do equipamento especifico.

Identificagdo das vantagens da aplicagdo da manutengéo programada do equipamento especifico

Conhecimento e identificagdo das normas e procedimentos apropriados para manutengdo de diferentes tipos de
Postos e Transformacao.

Resultado de Aprendizagem 2

O formando devera responder questionario oral ou escrito e realizar trabalhos praticos de demonstracdo de
realizacdo de testes numa instalacdo eléctrica. A prova oral ou escrita incidira fundamentalmente sobre a
identificagdo dos testes obrigatérios e recomendados e as normas aplicaveis, assim como a identificagdo da
aparelhagem necessaria. Em relagéo a prova pratica ao avaliado sera exposto a um Posto de Transformagéo, onde
devera conduzir os testes necessarios nomeadamente de continuidade, isolamento, funcionalidade das protecgaoes,
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ligacOes a terra entre outros. O avaliador ira observar a destreza com que o avaliado realiza as
seguintes tarefas préticas:

o Identificagéo correcta das necessidades e planificagdo dos testes e medigdes
o Identificagéo correcta da aparelhagem de medida e teste.

Resultado de Aprendizagem 3

O formando devera responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativos sobre a execucdo dos
testes e de medicdes planificados, o avaliador devera produzir guides exemplares com os contelidos dos resultados
de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento aprofundado sobre
a matéria abordada. O avaliador iré observar a forma como o avaliado conduz as seguintes tarefas:

Inspeccéo visual das ligagdes, isoladores, barramentos, seccionadores, buchas, radiadores, e outros equipamentos e
acessorios

o Verificagéo dos dispositivos de manobra

o Medicao da resisténcia das ligagdes a terra de servigo e proteccao

o Verificagdo dos niveis de dleo e silica gel e mede os respectivos parametros de qualidade

o \Verificagdo das condi¢cbes de aquecimento dos transformadores aplicando técnicas de termografia

o Anotagbes dos valores medidos e julgamento do estado do PTC

Resultado de Aprendizagem 4

O formando devera responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativas sobre a avaliagdo das
necessidades da manutengdo preventiva e correctiva, o avaliador devera produzir guides exemplares com o
contelidos dos resultados de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o
conhecimento aprofundado sobre a matéria abordada. O avaliador ira observar os seguintes aspectos:

¢ Interpretacdo dos manuais de manutengdo dos equipamentos e instalagbes eléctricas

o Planificagdo na forma escrita das necessidades de meios materiais para realizar uma manutengio
preventiva e correctiva de equipamentos

o Elaboragéo dos planos de manutengéo preventiva e correctiva

e Avaliacdo dos custos de implementacdo de um plano de manutengéo

Resultado de Aprendizagem 5

O formando devera responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativas sobre a implementacéo e
fiscalizagdo dos planos de manutengdo, o avaliador devera produzir guides exemplares com o contelidos dos
resultados de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento
aprofundado sobre a matéria abordada. O avaliador ir& observar os seguintes aspectos:

o |Interpretacdo dos planos de manutengao preventiva e correctiva de instalagdes eléctricas
e Execucgdo de um plano de manutengao preventiva ou correctiva de uma instalagao eléctrica colectiva
e Supervisdo de equipas de manutencao eléctrica
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A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem deverd baseara-se na combinacao de Avaliagbes

Formativa e Sumativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificagdo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificagao, esta
néo podera atenuar a qualidade das Especificagdes do Modulo. Em todos os casos, as modificagdes estardo sujeitas
a uma aprovagao pela ANEP.

Referéncias
1. Manual sobre a elabora¢do de mddulos curriculares, PIREP 2008
2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
3. Esboco sobre Padrdes de Formagao — Qualificagdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
4, Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificagao, ref-522238, Portugal, 2010
5. Instalagbes Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edigao
6. Automatismo Industrial
7. Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC
8. Instalagbes Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim

©

Copyright ANEP 2019

Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.5.  Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Registo de unidade de competéncia

=

anep

Autaridade Nacional da
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Titulo da Unidade de
Competéncia

Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Descrigéo da Unidade de Competéncia

Este padréo de competéncia ird preparar os candidatos na instalagéo e manutencao de grupos geradores de
emergéncia para instalages eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalagdes industriais ou

especiais.

Cdédigo | UC EPI025022192 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 5
Campo | Engenharia e Produ,cao Industrial Subcampo Electricidade, Electrénica e Energias
Data de Registo Data de Revisao do Registo

(E:Iement? S c'ie Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagéao
ompeténcia
1. Planificar a execugdo | a) Forma as equipas de trabalho e mobilizar os Instalacdes Eléctricas
dos trabalhos de materiais necessarios aos objectivos da Colectivas, Recebendo
montagem ou instalagao; Publico e Industriais.
manutencao. b) Faz a planificacdo de todas actividades e
operagdes complexas;
c) Mobiliza os recursos materiais necessarios a
execucdo ou manutengao da instalacéo eléctrica;
d) Distribue as tarefas pelos elementos da equipa
de trabalho.
Evidéncias Requeridas
Evidéncia por desempenho em que o candidato é
capaz de fazer um plano de trabalho para a execugao
de uma instalago eléctrica de um grupo gerador de
emergéncia.
2. Identificar Identifica correctamente os materiais e ferramentas  |Instalagdes Eléctricas
materiais e necessarias para a execucao dos trabalhos Colectivas, Recebendo Publico
ferramentas planificados. e Industriais.
equipamentos. . .
Evidéncias Requeridas
Evidéncia oral de identificagdo de materiais,
ferramentas e equipamentos.

Q EPI02502192 - Certifiicado Vocacional de Nivel Vem Electricidade Industrial

104



=

anep

Autaridade Nacional da
Educacao Profissional

3. Ligar
correctamente a
aparelhagem e
equipamento do quadro
de Comutacéo de
cargas.

a) Monta os barramentos do quadro geral e de
cargas de emergéncia;

b) Liga correctamente a aparelhagem e
equipamento do sistema de transferéncia de
carga;

c) Realiza os testes de funcionalidade do sistema.

Instalacdes Eléctricas

Colectivas, Recebendo Publico

e Industriais.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o formando mostra que é
capaz de montar um grupo gerador de emergéncia e
realizar os respectivos testes de funcionalidade.

Evidéncia pratica em que o candidato demonstra que
executa correctamente as tarefas indicadas nos
critérios de desempenho.

4. Elaborar Planos de
manutencao.

a) Interpreta os manuais de manutengéo dos
equipamentos, identifica e planifica os testes e
ensaios obrigatorios;

b) Avalia as necessidades de manutengédo
mecanica e eléctrica;

c) Elabora planos de manutengdes periddicas.

Instalacbes Eléctricas

Colectivas, Recebendo Publico

e Industriais.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um
plano de testes e ensaios, necessidades e plano de
intervengao numa instalagao eléctrica.

d. Executar
planos de manutengao.

a) Realiza inspecgdes periddicas visuais dos
componenetes da instalagéo planificada;

b) Realiza periodicamente as medigbes dos niveis
de isolamento, elevagao de temperatura nos
enrolamentos e mancais e outros testes
obrigatérios e recomendados de acordo com o
plano;

c) Faz alubrificagdo dos rolamentos planificadas;

d) Controla os niveis de vibracdo mecanica e
monitoriza os desgastes das partes mecanicas
moveis de acordo com o plano;

Instalacdes Eléctricas

Colectivas, Recebendo Publico

e Industriais.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o candidato conduz
trabalhos de manutencéo planificados.
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INSTALAR E MANTER GRUPOS GERADORES DE EMERGENCIA
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo Instalar e manter grupos geradores de emergéncia deve ser considerada
como um guiao de apoio para o desenvolvimento deste médulo

Numero de horas normativas: 80 horas

O tamanho deste mddulo é baseado no tempo estimado como necessério para atingir as competéncias estabelecidas
para um candidato que estd a ter os primeiros contactos com Instalagdo € manutengédo de grupos geradores de
emergéncia

Justificagdo do médulo

Este médulo prepara os formandos para a instalagdo e manuten¢do de grupos geradores de emergéncia para
instalagdes eléctricas colectivas e residenciais e instalagdes industriais ou especiais.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

Este modulo esta concebido para ser apresentado e ministrado em sala de aula e no local de Instalagdo e Mantagem
dos Grupos Geradores de Emergéncia. Os formandos devem comegar por fazer uma introdugéo ao conhecimento na
formagao das equipas de trabalho e mobilizacdo dos materiais necesséarios aos objectivos da instalagdo, no
planeamento de actividades e operagdes complexas, mobilizagao de recursos dos materiais necessarios a execugéo
ou manutengao da instalagéo eléctrica, na distribuicio das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

A sequir deverao ser estudados os procedimentos de elaboragédo de um plano de testes e medigdes. Os formandos
deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades de teste e medigdes e identificagdo da aparelhagem de
medida e testes apropriados. Para o efeito, a instituicio de formagéo devera dispor de recursos bibliograficos
compativeis, nomeadamente livros, manuais praticos bem como de aparelhos de medida e instrumentos para a
condugao deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de elaboragdo de um plano de testes e medigdes, sera introduzido aos
formandos os procedimentos de ligacdo da aparelhagem e equipamento do quadro de comutacéo de cargas. Para
tal, devem ser aprofundados os conhecimentos de montagem dos barramentos em quadro geral e de cargas de
emergéncia, ligagdo da aparelhagem e equipamento do sistema de transferéncia de carga e realizagao dos testes de
funcionalidade do sistema.

Depois dos formandos obter conhecimentos praticos sobre ligacdes da aparelhagem e equipamento do quadro de
comutagéo de cargas, iréo aprender, com a maior profundidade a execugdo dos tragados dos circuitos de terra, de
servico e de protec¢do nos seguintes aspectos: cravagé@o dos elétrodos de ligacdo a terra no solo, execugdo das
ligagces equipotenciais e a medi¢do da resisténcia da ligagao a terra.
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De seguida, os formandos devem aprender a elaboragdo dos planos de manutengéo, evendo com
profundidade aprender a identificacdo e planificagéo dos testes e dos ensaios obrigatérios, avaliar as necessidades
de manuteng@o mecénica e eléctrica, interpretar os manuais de manutengdo dos equipamentos e instalacdes
eléctricas, a elaborar os planos de manutencgdes periodicas.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos a execugdo de planos de manuten¢do que consiste no
aprofundamento dos conhecimentos de realizagdo de inspecgdes periddicas visuais dos componenetes da
instalac&o, realizagéo periodica das medicbes dos niveis de isolamento, elevagédo de temperatura nos enrolamentos
outros testes obrigatérios e recomendados, a lubrificagao e controle dos niveis de vibragdo mecénica e monitorizagéo
dos desgastes das partes mecénica méveis (havendo).

Dependendo do contelido, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:

Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
Simulagdes de casos praticos e laboratdriais;

Exercicios préaticos de implementagdo dos procedimentos de manutengdo preventiva e correctiva para além de
instalacdo de Grupos Geradores de Emergéncia e, noutros casos onde houver necessidade, para atingir os
objectivos de aprendizagem do modulo, a realizagdo de outras actividades ou uso de metodologias que o formador
considerar adequadas para o candidato dominar as matérias desta unidade de competéncia.

Conteudo dos Resultados de Aprendizagem
Resultado de Aprendizagem 1

No campo de conhecimento da planificagdo da execucdo dos trabalhos de montagem ou manutengdo. O formando
deve aprofundar o conhecimento da formagéo das equipas de trabalho e mobilizagdo dos materiais necessarios aos
objectivos da instalagdo, no planeamento de actividades e operagdes complexas, na mobilizagdo dos recursos
materiais necessarios para a execugdo ou manutencdo da instalagao eléctrica especifica, na distribuicdo das tarefas
pelos elementos da equipa de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2

Para este resultado deve se fazer a introducdo a elaboragdo de um plano de testes e medi¢des. Para
aprofundamento das matérias. Neste caso, os formandos deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades
de materiais e ferramentas necessarias para a execucéo dos trabalhos planificados.

Resultado de Aprendizagem 3

Os formandos devem estar aptos para montar os barramentos do quadro geral e de cargas de emergéncia, ligar
correctamente a aparelhagem e equipamento do sistema de transferéncia de carga e realizar os testes de
funcionalidade do sistema.

Assim, na matéria sobre a ligacdo da aparelhagem e equipamento do quadro de comutagdo de cargas, devem ser
aprofundados os conhecimentos de montagem dos barramentos em quadro geral e de cargas de emergéncia, ligagéo
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da aparelhagem e equipamento do sistema de transferéncia de carga, realizacdo dos testes de
funcionalidade do sistema.

Resultado de Aprendizagem 4

Os formandos devem aprender a interpretar os manuais de manutencdo dos equipamentos, a identificar e
planificar os testes e ensaios obrigatorios; avaliar as necessidades de manutencdo mecénica e eléctrica e a
elaborar planos de manutengdes periddicas.

Resultado de Aprendizagem 5

Neste 0 mddulo, os formandos deveréo ser introduzidos a execugédo dos planos de manuten¢do que consiste no
aprofundamento dos conhecimentos de realizacdo das inspecgdes periddicas visuais dos componenetes da
instalag&o, realizacdo periodica das medicdes dos niveis de isolamento, elevagéo de temperatura nos enrolamentos e
mancais e outros testes obrigatérios e recomendados, lubrificagdo dos rolamentos e controle dos niveis de vibragéo
mecanica e monitoriza 0s desgastes das partes mecanica moveis.

Métodos e instrumentos de avaliagao

A apresentagéo deste médulo é uma composicédo de diferentes métodos dependendo do Resultado de Aprendizagem
em questdo. O mddulo é essencialmente pratico e sua avaliagdo devera ser baseada avaliagéo deve ser feita no local
da instalagao de Grupos Geradores de Emergéncia para efeitos de validar as competéncias adquiridas nos diferentes
resultados de aprendizagem, tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Recomenda-se
que esta avaliagdo seja feita através da observagéo e registo em grelha adequada, para além da avaliagdo das
competéncias cognitivas através de testes especificos.

Preferencialmente, a geragéo de evidéncias sera através da submisséo dos formandos a um processo de realizagdo
de provas praticas no local da instalagdo de Grupos Geradores de Emergéncia, provas orais e escritas, durante o
decorrer do médulo. O instrutor identificara os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz
os varios passos dos procedimentos, registando os resultados da observagao numa grelha ou matriz adequada. Para
consequir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1

O formando sera submetido a um processo de questionario oral e pratico no decorrer deste modulo na aula assim
como no local da instalagdo de Grupos Geradores de Emergéncia, neste caso o avaliador ir4 observar e avaliar o
formando em relagdo a destreza com que conduz os procedimentos.

Resultado de Aprendizagem 2

Os formandos seréo submetidos a avaliagdes onde deveréo gerar evidencias sobre tosos os critérios de desempenho
do resultado de aprendizagem, sobre o dominio dos materiais e ferramentas para a execugdo de instalagéo e
manutengao de geradores de emergéncia.
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Resultado de Aprendizagem 3

O formando deverad responder questionario oral e realizar trabalhos préticos demostrativas sobre a ligacdo da
aparelhagem e equipamento do quadro de comutagdo de cargas.

Na avaliagdo da componente pratica, o avaliador ira observar os seguintes aspectos:

o Montagem de barramentos do quadro geral e de cargas de emergéncia
o Ligacdo da aparelhagem e equipamento do sistema de transferéncia de carga
o Realizagao dos testes de funcionalidade do sistema

Resultado de Aprendizagem 4

O formando devera responder questionarios orais e escritos e realizar trabalhos praticos demostrativas sobre a
elaboragéo dos planos de manuteng&o. O avaliador ird observar os seguintes aspectos:

o |dentificacdo e planificacéo dos testes e ensaios obrigatorios;
e Avaliagdo das necessidades de manutengdo mecanica e eléctrica;
e Planos de manutencao.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias Requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino
para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir
a qualidade das especificagdes ddo mddulo. Em todos os casos as modifuicagdes devem ser sujeitas a aprovagao
pela ANEP.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragdo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esbogo sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manuteng&o Industrial, V 0.3, Maputo
2008

Catalogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificacdo, ref-522238, Portugal,2010
Instalaces Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edi¢éo

Automatismo Industrial

Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC

© N o o &

InstalacBes Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim

© Copyright ANEP 2019
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Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. Nao
deve ser usado para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.6. Supervisionar equipas de trabalho

Registo de unidade de competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia
Descrigéo da Unidade de Competéncia

Supervisionar equipas de trabalho.

Este padrao de competéncia prepara os candidatos para orientarem equipas de trabalho no ambito de
planificagéo, implementagao e manutencéo de instalagdes eléctricas.

Cdédigo | UC EPI1025023192 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 5
Campo | Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo Electricidade, Electrénica e Electrénica
Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |

Elementos de

Competéncia

1. Planificar o Empresas e empreitadas de

trabalho. a) Conhece aimportéancia e papel do supervisor |Instalagées Eléctricas.
de equipas de trabalho;

b) Identifica todas as tarefas de cada trabalho e a
sequéncia;

c) Aplica as técnicas de organizagéo e
planificagdo de empreitadas eléctricas e
actividades de manutengéo;

d) Mobiliza os materiais necessarios para atingir
0s objectivos da instalagéo eléctrica.

Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao

Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita e verbal em que o candidato
demonstra que conhece os principios de
planificagdo, organizagao laboral, comunicagéo e
lideranga e é capaz de integra-los para atingir
objectivos empresariais.

2. Distribuir trabalho e | a)  Constitui equipas de trabalho de acordo com

tarefas. as especificidades do trabalho e o grau de
especializagdo e complexidade; Empresas e empreitadas de

b) Distribui o trabalho e as tarefas pelos Instalagdes Eléctricas.
elementos da equipa.

Evidéncias Requeridas
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Evidéncia escrita de descricao de requisitos de
especializacdo para cada tarefa da instalagéo e
nivel de preparacéo dos elementos.

3. Orientar e Controlar |a) Avalia a qualidade do trabalho feito realizando [Empresas e empreitadas de

o trabalho. inspecdes visuais gerais € de pormenor dos  [Instalagdes Eléctricas.
trabalhos executados assim como a medi¢éo
de pardmetros eléctricos da instalagao
eléctrica;

b) Efectua ou manda efectuar rectificagdes das
montagens que ndo estejam em conformidade
com as normas e boas praticas;

c) Gere existéncias e cronograma dos trabalhos;

d) Reportar aos seus superiores hierarquicos e
apresenta propostas de melhorias de
desempenho.

Evidéncias Requeridas
Evidéncia pratica de planeamento e orientagdo dos
trabalhos de uma instalag&o eléctrica.
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SUPERVISIONAR EQUIPES DE TRABALHO
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo Supervisionar equipes de trabalho deve ser considerada como um guido de
apoio para o desenvolvimento deste médulo

Numero de horas normativas: 40 horas

O tamanho deste madulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir as competéncias estabelecidas
para um candidato que estd a ter os primeiros contactos com Instalagdo e manutencdo de grupos geradores de
emergéncia

Justificagdo do médulo

Este modulo prepara os formandos para planear empreitadas eléctricas e orientar equipas de trabalho da area de
elctricidade.

Conteudo da Unidade de Competéncia

Este médulo foi desenhado para ser ministrado essencialmente numa sala de aulas. Deverao ser introduzidos
conceitos sobre organizagdo laboral e, a media do possivel, regulamentos sobre empreitadas de instalagdes
eléctricas. Também, deverao ser introduzidos temas sobre dindmica de grupos, motivagéo e técnicas de lideranga.

O formador devera combinar métodos activos e centrados no candidato, utilizando:

o Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;

e Simulagdes ou dramatizagdes - dindmica de grupo, onde os candidatos sdo colocados em situagdes de tenséo
emocional ou de necessidade de mudanga, para observar o controlo emocional;

e Exercicios praticos sobre planificagdo de empreitadas, preenchimento de formularios aplicaveis, livros de obras
etc.;

Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as matérias

desta unidade de competéncia.

Portanto, nesta parte, o formador usara uma combinagdo de métodos expositivos e centrados no formando.

Resultados de Aprendizagem 1 a 3

O formando devera conhecer o processo de planificagdo de empreitadas, normas e legislagdo aplicavel
nomeadamente regulamentos sobre empreitadas de constru¢do civil. Devera conhecer a dindmica de grupos e
técnicas de lideranga e motivagao de grupos.
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Dada a sua importancia vital nas organizagbes modernas, devera também ser discutida a gestéo de

qualidade e aspectos motivacionais na Gestao da Qualidade. No fim devera se aplicar as técnicas para orientar um

grupo de trabalho a constituir durante o modulo.

Para além de métodos expositivos e estudos de casos o formador devera submeter os formandos a simula¢ées ou
dramatizagGes sobre dindmica de grupos, onde os candidatos serdo colocados em situagdes de tenséo emocional ou
de necessidade de mudanga, para observar seu controlo emocional. O formador usard métodos expositivos e
centrados no formando para estudos de casos seleccionados.

Procedimentos de avaliagao

A avaliagao das competéncias para apuramento de evidéncias poderéa ser feita com base em exercicios escritos que
cubram todos os critérios de desempenho dos resultados de aprendizagem com competéncias cognitivas. A
avaliagao podera compreender uma parte escrita e oral na forma de respostas a um questionario, cobrindo todos os
critérios de desempenho de todos resultados de aprendizagem. Para a evidéncia de desempenho o formador formara
grupos de trabalho para realizagdo de trabalhos préticos que poderdo ser oficinais ou laboratoriais. Cada um dos
participantes tera a oportunidade de liderar o grupo. Os lideres dos grupos deverdo planificar as tarefas e dar um
rumo na sua execugao por forma a atingir os objectivos. No desenvolvimento desses trabalhos os formandos poderéo
ser colocados em situacbes de tensdo emocional ou de necessidade de mudanga, para observar seu controlo
emocional. O avaliador registara as constatagdes em grelha apropriada e avaliagao.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias Requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino
para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir
a qualidade das especificagdes ddo mddulo. Em todos os casos as modifuicacdes devem ser sujeitas a aprovagao
pela ANEP.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragao de mddulos curriculares, PIREP 2008
2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
3. Esbogo sobre Padrées de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo 2008

4. Catalogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificacéo, ref-522238, Portugal, 2010

© Copyright ANEP 2019
Este mddulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. Ndo deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.7. Planificar, Implementar e Manter Sistemas de Ligacao a Terra e Protec¢ao Contra Descargas
Atmosféricas

Registo de unidade de competéncia

Planificar, implementar e manter instalagdes de ligacéo a terra e

Titulo da Unidade de Competéncia ~ .
proteccdo contra descargas atmosféricas

Descrigéo da Unidade de Competéncia

Este padrao de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de seleccionar os equipamentos e
executar a montagem de sistemas de seguranga eléctrica de bens e pessoas nas instalagdes eléctricas industriais
nomeadamente sistemas de ligagéo a terra e estruturas de protecgéo contra descargas atmosféricas, bem como
ganhar competéncias para realizar manutengdes programadas dos sistemas de ligagao a terra em instalagoes
eléctricas.

Cédigo | UC EPI025024192 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 5
Campo | Engenharia e Produg&o Industrial Subcampo Electricidade, Electronica e Energias
Data de Registo | Data de Revisao do Registo

Elementos de Aptidao Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagdo
1. Caracterizaros  |a) Explica os diferentes tipos de ligagdo a terra nas Instalacdes Eléctricas
tipos de ligagdo a terra nas instalagdes eléctricas industriais; Industriais.
instalacdes eléctricas b) Explica a importancia das ligagdes a terra para a
industriais. seguranca de pessoas e bens durante a exploragao

das instalagdes eléctricas;
c) Explica a importancia da resitividade do solo na
resiténcia de uma ligagéo a terra.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral em que o candidato demonstra

que conhece a importancia das ligagdes a terra nas

instalagOes eléctricas, tipos de terra, incluindo sua

caracterizagdo e componentes.

2. Medir e analisar a |a) Explica a importéncia da resistividade do solo paraa |Instalagdes Eléctricas

resistividade dos solos.. resiténcia da ligacéo a terra; Industriais.

b) Identifica os instrumentos de medicédo de
resistividade do solo;

c) Planea e executa testes de medicao de resistividade
do solo;

d) Explica a importancia da resistividade do solo para a
resiténcia da ligag&o a terra;

e) ldentifica os instrumentos de medi¢édo de
resistividade do solo;
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f) Planea e executa testes de medicao de resistividade
do solo;

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia escrita em que o formando explica a
importancia da resistividade do solo para as ligagdes a
terra e os factores que a determinam;

b).Evidéncia escrita em que o formando demonsta que é
capaz de identificar os instrumentos de medicéo de
resistividade dos solos;

c).Evidéncia pratica em que o candidato demonstra que
pode conduzir medi¢Oes de resistividade de solos;

d).Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um
tratamento e analise dos dados de medic&o de
resistividade do solo.

3. Dimensionar e
implementar sistemas de
ligacdo a terra.

a) dentifica os componentes de um sistema de ligagéo a
terra;

b).Escolhe os tipos de ligagdo a terra apropriados a
instalagéo eléctrica;

c).Dimensiona os componentes da instalagao de ligagdo a
terra tendo em conta a legistagéo aplicavel;

d).Executa a instalacdo de ligacéo a terra e medigdo da
resisténcia.

Evidéncias Requeridas

a) b) ¢) Evidéncia escrita em que o formando apresenta
uma tabela de calculos e especificagdes dos elementos
dimensionados;

d) Evidéncia pratica em que o formando demonstra que é
capaz de montar uma instalagao de ligacdo a terra e
verificar por medigOes a respectiva resisténcia de ligacdo
a terra.

Instalacbes Eléctricas
Industriais.

4. Dimensionar e
implementar estruturas de
protecgao contra descargas
atmosféricas.

a).ldentifica os tipos e componetes de uma estrutura de
protec¢do contra descargas atmosféricas (para-raios);

b).Selecciona e dimensiona os componentes
nomeadamente captores de raio, condutores de
descida, eléctrodos de terra;

Instalagdes Eléctricas
Industriais.
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c).Fixa e liga os captores, condutores de descida, sistema
de ligagéo a terra;

d).Verifica o raio de protec¢éo e a resisténcia da ligagéo a
terra.

Evidéncias Requeridas

a) b) Evidéncia escrita em que o formando apresenta uma
tabela de calculos e especificagdes dos elementos
dimensionados;

c) Evidéncia pratica em que o formando demonstra
que é capaz de montar os componentes de uma estrutura

de protecgao contra descargas atmosféricas numa
instalagéo industrial;

d) Evidéncia pratica em que o formando demonstra
que é capaz de verificar o raio de protecgédo e a
resisténcia de ligacéo a terra por medigdes.

0. Realizar a
manutengao de instalagdes
de ligagao a terra.

a) ldentifica e planifica as ac¢des de manutencéo
aplicaveis;

b) Executa o plano de manuteng&o periodica dos
sistemas de terra da instalagao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o formando demonstra que é
capaz de identificar as acgdes de manutencgéo aplicaveis,
planifica-las e executa-las correctamente.

Instalacbes Eléctricas
Industriais.
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PLANIFICAR, IMPLEMENTAR E MANTER SISTEMAS DE LIGAGAO A TERRA E PROTEGAQ
CONTRADESCARGAS ATMOSFERICAS

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificacdo do modulo Planificar, implementar e manter sistemas de ligagdo a terra e prote¢éo
contradescargas atmosféricas deve ser considerada como um guiéo de apoio para o desenvolvimento deste modulo

Numero de horas normativas: 60 horas

O tamanho deste madulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir as competéncias estabelecidas
para um candidato que estd a ter os primeiros contactos com Instalagcdo e manutencdo de grupos geradores de
emergéncia

Justificagdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que o formando adquira competéncias para desenhar, implementar a
montagem e realizar a manutengéo de sistemas de ligacdo a terra nas instalagdes eléctricas industriais. Também
prepara os formandos para realizarem acgdes de manutengéo das ligagdes a terra nas instalagdes industriais.

Orientagoes sobre os contetidos e contexto de aprendizagem

Este modulo estd desenhado para ser ministrado alternadamente numa oficina ou num laboratério de electricidade,
dependendo dos contelidos, onde os seguintes métodos de ensino poderdo ser usados, de forma combinada ou
separadamente:

O método expositivo, para fazer introdugdes gerais sobre os sistemas de ligagdo a terra, dum modo geral e, em
particular, para as instalagdes industriais, onde se deve considerar aspectos sobre normas e regulamentos em vigor,
aspectos de higiene no trabalho, seguranca e proteccdo ambiental, procedimentos e técnicas de montagem, fixagdo
de componentes até a realizagao de testes obrigatorios e recomendados.

Métodos centrados no formando para estudos de caso de projectos concretos ou simulados, de forma a intensificar a
participacado dos formandos no processo de treinamento.

Praticas laboratoriais para o desenvolvimento das técnicas de medigdes das ligagbes a terra

Praticas oficinais para o desenvolvimento de competéncias nas técnicas e arte de montagem de sistemas de ligagéo
aterra.

A maior parte do tempo de formagao para este mddulo, deve ser reservado a exercicios praticos.

Resultado de Aprendizagem 1
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O formando deve comegar por ser introduzido sobre as seguintes matérias: Contactos directos e
indirectos; tensdes de toque e passo; o comportamento do corpo humano a passagem da corrente eléctrica;
importancia das ligagbes & terra para a seguranga de pessoas e bens; ligagdes equipotenciais. Deverdo ser
explicadas as diferengas entre resistividade de um solo e resisténcia de ligacdo a terra, e factores de influéncia.
Seréo também introduzidos os componentes de um sistema de ligagdo a terra; regimes de neutros nas redes
eléctricas de alimentagéo das instalagdes.

O instrutor usara métodos expositivos e centrados no formando para aumentar a motivagdo e a eficiéncia do
processo de aprendizagem. Deverdo ser discutidos abundantemente exemplos praticos.

Resultado de Aprendizagem 2

O formando devera saber interpretar a influéncia da resistividade do solo como factor determinante das ligacdes a
terra; tipos de solos e valores caracteristicos de resistividade em fun¢do dos solos; principio da medicdo da
resistividade dos solos; métodos, técnicas e instrumentos para medi¢do da resistividade dos solos; cuidados a ter
com a medigdo da resistividade; tratamento e interpretagdo dos valores de medigéo; elementos e técnicas de
estratificagao dos solos.

A maior parte das sessdes sera de teor pratico baseada em pequenos trabalhos de campo de grupo para medicdo de
resistividade de terrenos escolhidos pelo instrutor, de acordo com os resultados esperados. O formando devera saber
escolher os métodos, técnicas e instrumentos de medigdo de acordo com o tipo de aplicagdo dos resultados e
disponibilidade de instrumentacdo. No fim devera saber processar, analisar e interpretar os resultados das medicoes.
Para conseguir os objectivos, o centro de formagao devera dispor de todo o tipo de equipamento de medi¢do de
ligacdes a terra e de um pequeno armazém de materiais eléctricos.

O instrutor disponibilizara uma lista de ferramentas e especificacdes de materiais, que o formando devera ser capaz
de identifica-los exactamente, no armazém, ou outros materiais equivalentes aos listados.

Nesta parte o formador usara uma combinagdo de métodos expositivos e centrados no formando e praticas
laboratoriais.

Resultado de Aprendizagem 3

O formando devera saber identificar os componetes de uma instalagéo de ligagéo a terra, nomeadamente elétrodos e
condutores de equipotencialidade. Devera conhecer: os diversos arranjos de elétrodos e aplicagbes, assim como
saber usar as formulas aplicaveis para cada caso; as técnicas de montagem de electrodos e condutores
equipotenciais; as técnicas de melhoramento da resisténcia das ligagdes a terra. O formando devera também
conhecer a regulamentacdo em vigor para o estabelecimento de ligagbes a terra nas instalagbes industriais,
nomeadamente o regulamento de seguranca de instalagdes eléctricas de utilizagdo de energia eléctrica.

O formador devera ainda introduzir aspectos de manutencéo de ligagdes a terra, nomedamente a periodicidade,
aspectos relevantes e técnicas de reposigao e componentes.

Depois da parte introdutéria o formador devera entregar pequenos projectos de dimensionamento e montagem de
instalagbes de ligagdes a terra em que, cada elemento do grupo, seré o responsavel por uma tarefa especifica. Por
exemplo, um podera conduzir o dimensionamento e especificagdes, outro a montagem e um terceiro as medigdes.

Portanto, nesta parte o formador usara uma combinagdo de métodos centrados no formando para estudo de casos,
praticas oficinais, dando maior énfase as praticas oficinais.
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Resultado de Aprendizagem 4

O formando devera ser introduzido a&: necessidade de protecgdo de estruturas industriais contra descargas
atmosféricas, tipos de estruturas de protecgéo contra descargas atmosféricas, nomeadamente tipos de para-raios.

Devera saber identificar e caracterizar tipos de para-raios para a protecgao de estruturas, componentes (captores de
raio, condutores de descida, ligagao a terra) e técnicas de montagem e fixagdo dos componentes. Deverad saber
seleccionar cada um dos componentes do conjunto e produzir especificagbes e avaliar o raio de protec¢do da
estrutura desenhada e implementada.

E também recomendavel que as acgdes para este elemento de competéncia decorram num ambiente de empreitada
real ou pelo menos oficinal. O centro de formagdo devera dispor de equipamentos e consumiveis. Na fase pratica o
formador entregara uma tarefa a cada formando ou grupos de formandos com tarefas individuais especificadas.

Portanto, nesta parte o formador usara uma combinagao de métodos expositivos e centrados no formando, pequenos
projectos e praticas oficinais. Maior destaque serd dado as actividades de selec¢do dos equipamentos e praticas
oficinais de montagem e testagem.

Resultado de Aprendizagem 5

O formador dara enfoque sobre aspectos de conservagéo e exploragao de sistemas de ligagéo a terra. Devera saber
identificar e planificar as ac¢des de manutengao aplicaveis, em particular as técnicas usadas para reposi¢éo dos
valores regulamentares da resisténcia de terra, as técnicas de proteccdo contra corroséo dos elétrodos e condutores
equipotenciais, as técnicas de tratamento dos solos. Nesta parte, o formador priorizara acgbes praticas de
manutengao de instalacdes de ligagéo a terra. Para melhor viabilizagdo das actividades praticas encoraja-se que 0
centro disponha de contratos de manutengao de instalagdes eléctricas em exploragéo.

Métodos e instrumentos de avaliagao

A avaliagdo do modulo, para todos os Resultados de Aprendizagem, deve ser elaborada para geragdo de evidencias
de competéncias cognitivas e de desempenho dos formandos, ao longo do decurso do médulo.

Quando se tratar de avaliagdo de evidéncias por escrito, podem ser elaborados exercicios escritos que devem cobrir
todos os critérios de desempenho (de desempenho). Esta avaliagdo ira compreender uma parte escrita ou oral na
forma de resposta a um questionario cobrindo todos os critérios em nimero suficiente para garantir a suficiéncia da
evidéncia requerida.

Para as praticas oficinais ou laboratoriais a avaliagdo devera ser por observacdo do desempenho do formando
durante a realizagdo de tarefas praticas, que podera ser complementada por um pequeno projecto a ser também
elaborado pelo formando.

O avaliador preenchera grelhas de observagéo apropriadas cobrindo determinados critérios mensuraveis. As grelhas
de avaliagdo deverdo ainda incluir observagbes a serem feitas durante a fase de apresentacdo dos trabalhos
realizados.
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Resultado de Aprendizagem 1

A avaliagao escrita para cada Critério de Desempenho / Resultado de Aprendizagem devera consistir de um leque de
questdes que cubram toda a evidéncia requerida. Estas questdes devem incidir sobre a caracterizagao dos sistemas
de seguranga eléctrica nas instalagdes industriais, em particular, tipos de regime de neutro, tensfes de passo e
toque, importancia das ligagoes a terra entre outros aspectos.

Resultado de Aprendizagem 2

Pelo menos trés perguntas serdo requeridas por cada critério de desempenho, ou em nimero suficiente para o
formando gerar a evidéncia suficiente. Estas perguntas devem incidir sobre a resistividade do solo. A evidéncia de
desempenho deveré ser por planificagdo e conducao de um trabalho de medi¢&o de resistividade do solo num terreno
previamente escolhido pelo formador. O instrutor observard a forma como o formando planifica e conduz os
processos, preenchendo as constatagdes numa grelha apropriada. Também o formando produzira um relatério com
anotagdes dos valores medidos, respectiva interpretagéo.

Resultado de Aprendizagem 3

A avaliagéo sera por uma prova escrita/oral € uma prova pratica. Na prova escrita o instrutor ou avaliador entregara
ao avaliado um pequeno projecto de dimensionamento de uma instalagcdo de ligagdo a terra, para uma dada
aplicagdo. O formando identificara as varidveis do projecto e determinara o tipo e nimero de elétrodos necessarios,
tomando em considerag&o as variaveis e as normas e regulamentos aplicaveis. Os resultados do dimensionamento
serdo organizados em tabelas apropriadas que seréo entregues aos avaliadores. A parte pratica consistira na
execugdo da montagem de uma pequena rede de terra e posterior verificagdo da resisténcia obtida. Alternativa ou
adicionalmente, podera ser usado um questionario com, pelo menos trés perguntas por critério de desempenho —
tendo em conta a necessidade de suficiéncia das evidéncias.

Resultado de Aprendizagem 4
A avaliagdo terd uma prova escrita/oral € uma prova pratica.

Na prova escrita o instrutor ou avaliador entregara ao avaliado um pequeno projecto de dimensionamento de uma
pequena estrutura de protec¢do contra descargas atmosférica constituida, por exemplo, por um para-raios do tipo
Franklin. O avaliado escolhera o ponto de colocagao, dimensionara os condutores de descida e da instalagdo de
ligacdo a terra produzindo um mapa de especificagdes. Também devera avaliar o raio de proteccdo da estrutura.

A prova pratica consistira na montagem, em laboratério ou em edificio real, dum para-raios simples do tipo Franklin.
O avaliador observara a conformidade da montagem com as normas e boas préaticas e registara as constatagdes
numa grelha de avaliagdo apropriada. Alternativa ou adicionalmente, podera ser usado um questionario com, pelo
menos trés perguntas por critério de desempenho — tendo em conta a necessidade de suficiéncia das evidéncias.

Resultado de Aprendizagem 5

A avaliagdo terd uma prova escrita/oral € uma prova pratica.
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Na prova escrita 0 avaliado produzird um plano de ac¢des para a manutencao de uma estrutura de
proteccdo contra descargas atmosféricas existente. Este plano devera contemplar, entre outras acgdes, a inspeccéo
dos para-raios, condutores de descida, isoladores e outros componentes. Devera também contemplar acgdes de
medicdo e eventual melhoramento da resisténcia de terra.

A prova pratica consistira na implementacdo do plano de acgdes elaborado com enfoque especial na medigéo e
eventual melhoramento da resisténcia de ligagdo a terra. Alternativa ou adicionalmente, poderé ser usado um
questionario com, pelo menos trés perguntas por critério de desempenho — tendo em conta a necessidade de
suficiéncia das evidéncias.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragao de modulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esbocgo sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutenc&o Industrial, V 0.3, Maputo 2008

4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificacéo, ref-522238, Portugal, 2010

Requisitos Especiais

Em certos casos pode ser proposta a certificagao de alteragdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicagao respectivos, desde que haja uma pré-aprovagéo ao nivel da ANEP.

© Copyright ANEP 2019
Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.8.  Planificar, circuitos de forga motriz em instalagdes eléctricas industriais e
linhas de distribui¢ao de energia.
Registo de unidade de competéncia
Titulo da Unidade de Planificar, circuitos de for¢a motriz em instalacGes eléctricas insustriais e linhas
Competéncia de distribuicdo de energia.

Descrigéo da Unidade de Competéncia

Este padrao de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de calcular e especificar os elementos dos

circuitos de poténcia de uma instalagéo eléctrica industrial e de uma linha de distribuig&o.

Codigo UC EP1025025192 Nivel do QNQP Certificado Vocacional - Nivel 5
Campo Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo Electricidade, Electronica e Energias
Data de Registo | Data de Revisio do Registo |

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

1. Conhecer a
arquitectura, materiais e
equipamentos usados nas
instalagdes industriais e na
distribuicdo de energia.

a) Explica a arquitectura das instalagdes eléctricas
industriais € de uma linha de distribuigéo;

b) Caracteriza e identifica os materiais, aparelnagem e
equipamentos mais usados em circuitos de for¢a
motriz e de uma rede;

c) Relaciona as caracteristicas dos materiais e
elementos com as suas aplicagoes.

Instalacbes Eléctricas
Industriais e redes de
distribuic&o.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral em que o candidato demonstra

que conhece, identifica e caracteriza os componentes de

uma instalacao industrial.

2. Fazer o levantamento
da carga eléctrica de uma
indUstria e de um bairro
residencial.

a) Identifica e conhece as caracteristicas nominais dos

consumidores e de uma instalagao industrial;
b) Produz mapas de caracterizacdo das cargas
eléctricas industriais.

Instalacdes Eléctricas
Industriais e redes eléctricas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um mapa

de levantamento de carga eléctrica para uma instalagao

industrial com indicagdo dos paré@mentros caracteristicos

nominais.

3. Dimensionar os
motores dos accionamentos
(acoplamentos)
electromecanicos, secgoes,
linhas de distribui¢ao de
energia e calibre das
protecgdes.

a) Selecciona a tens&o de alimentago e poténcia
nominal do motor consoante o accionamento;
b) Escolhe o tipo de canalizagéo de acordo com o

ambiente do local e as secgbes de acordo com a

carga;
c) Dimensiona os condutores e as protecgdes.

Instagdes industriais e redes
de distribuicdo de energia
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta mapas
de célculos ou tabelas e especificagbes dos
equipamentos dimensionados.

4. Dimensionar as linhas
de distribuicdo de energia
eléctrica e reparticéo de cargas.

Compreende a necessidade da subdivisio das linhas
de transporte de energia de acordo com a finalidade;
Escolhe e dimensiona os parametros de uma linha
de transmiss&o.

Selecciona e dimensiona os condutores de
alimentagéo das subestacdes.

Linhas de transporte de aéreo
de energia

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta mapas
de célculos ou tabelas e especificagbes dos
equipamentos dimensionados.

0. Dimensionar os
equipamentos eléctricos de um
sistema eléctrico e dispositivos
para o controlo do factor de
poténcia numa instalagéo
industrial.

a) Explica de forma clara os equipamentos eléctrico e
significado do factor de poténcia e sua importancia
na qualidade de energia e gestao da demanda de
energia eléctrica;

Identifica os diversos tipos de equipamentos e
dispositivos de correcgao do factor de poténcia;
Dimensiona os componentes da instalagéo de
correccdo de factor de poténcia e das protecgdes.

Calcular o factor de poténcia,
calibres de protecgdo na base
da corrente de curto-
circuito(ICC)

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta calculos
ou tabelas e especificagdes dos equipamentos .

6. Organizar as pegas do
projecto.

a) Apresenta um mapa de quantidades e especificacdes
dos materiais, aparelhagem e equipamentos
dimensionados;

Apresenta uma estimativa de custos;

Apresenta uma memoria descritiva e justificativa;

Apresenta pecas desenhadas do projecto.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta uma
memoria descritiva e justificativa e pecas desenhadas dos
circuitos de poténcia e forga motriz de um projecto de
uma instalagao industrial.
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PLANIFICAR CIRCUITOS DE FORGA MOTRIZ EM INSTALAGOES ELECTRICAS INDUSTRIAIS
E LINHAS DE DISTRIBUIGAO DE ENERGIA

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo Planificar, implementar e manter sistemas de ligagéo a terra e prote¢éo
contradescargas atmosféricas deve ser considerada como um guiéo de apoio para o desenvolvimento deste modulo

Numero de horas normativas: 80 horas

O tamanho deste madulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir as competéncias estabelecidas
para um candidato que estd a ter os primeiros contactos com Instalagcdo e manutencdo de grupos geradores de
emergéncia

Justificagdo do médulo

Este modulo vai preparar os formandos para serem capazes de calcular e especificar os elementos dos circuitos de
poténcia de uma instalag&o eléctrica industrial e de uma linha de distribuigdo de energia.

Orientagoes sobre os contetidos e contexto de aprendizagem

Este modulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e em instalagdes eléctricas industriais para forca
motriz. No campo de conhecimento de arquitectura (constituicdo), materiais e equipamentos usados nas instalagdes
industriais, deverdo ser abordados os contetudos como arquitectura das instalagdes eléctricas industriais, os materiais
e suas caracteristicas, a aparelhagem e equipamentos usados em circuitos de forga motriz, bem como suas
aplicagdes.

A seguir deverao ser estudados os procedimentos de levantamento da carga eléctrica, onde os formandos deverdo ser
introduzidos e familiarizados com as caracteristicas nominais dos consumidores de uma instalagdo industrial e na
caracterizagao das cargas industriais devendo, para tal, estar disponivel a bibliografia necessaria, com livros, manuais
praticos e outros materiais e referéncia para a condugao deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de levantamento da carga eléctrica, sera introduzido aos formandos o
dimensionamento de motores dos accionamentos electromecéanicos, canalizagbes e protecgdes, selecgao da tenséo
de alimentacdo e poténcia nominal do motor consoante o accionamento, escolha do tipo de canalizagédo e
dimensionamento dos condutores, de acordo com o0 ambiente do local.

A seguir, os formandos devem aprender a fazer o dimensionamento dos quadros eléctricos de distribuicao e reparticio
de cargas, onde devem aprofundar os conhecimentos sobre a necessidade da subdivisdo das instalagdes de acordo
com a escolha, utilizacdo e dimensionamento dos dispositivos de comutagdo, comando e protecgdo de cargas
eléctricas e condutores.

Para esta aprendizagem, os formandos devem aprender a fazer o dimensionamento dos dispositivos para o controle
do “factor de poténcia” numa instalagdo industrial, aprofundar os conhecimentos sobre o factor de poténcia e sua
implicagéo na gestdo da demanda de energia eléctrica, tipos de dispositivos de correc¢do do factor de poténcia, bem
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como explicar o principio de funcionamento e dimensionamento dos componentes da instalagéo de
correcgao de factor de poténcia.

Finalmente os formandos deveréo ser introduzidos a organizag@o das pegas do projecto. Para tal, os formandos
devem aprender a elaborar 0 mapa de quantidades e especificagdes dos materiais, aparelhagem e equipamentos
dimensionados, elaborar estimativas de custos, elaborar meméria descritiva e justificativa, bem como pecas
desenhadas do projecto.

Dependendo do conteldo, o formador devera usar, individualmente ou de forma combinada, métodos activos e
centrados no candidato, nomeadamente:
o Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
o Simulagdes de casos praticos e laboratoriais;
o Exercicios praticos de planeamento dos circuitos de forga motriz em instalagbes eléctricas industriais e
noutros casos onde houver necessidade para atingir os objectivos de aprendizagem do madulo;
o Qutras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aplicacao
Resultado de Aprendizagem 1

No campo de arquitectura, materiais e equipamentos usados nas instalagdes industriais, o formando devera saber os
conteldos como arquitectura das instalacbes eléctricas industriais, materiais, aparelhagem e equipamentos mais
usados em circuitos de forca motriz e caracteristicas dos materiais e elementos com as suas aplicagdes.

Resultado de Aprendizagem 2

A sequir deverdo ser abordados os procedimentos de levantamento da carga eléctrica, onde deverdo aprender
contelidos como, as caracteristicas nominais dos consumidores de uma instalagao industrial e a caracterizagdo das
cargas industriais.

Resultado de Aprendizagem 3

Neste Resultado de Aprendizagem, os formandos deverdo aprender o dimensionamento de motores de
accionamentos electromecanicos, canalizacdes e protecgdes, com o aprofundamento de contetidos como selecgédo da
tensdo de alimentacdo e poténcia nominal do motor consoante o accionamento, escolha do tipo de canalizagéo e
dimensionamento dos condutores, de acordo com o0 ambiente do local.

Resultado de Aprendizagem 4

Os formandos devem aprender a fazer o dimensionamento dos quadros eléctricos de distribuicdo e a reparticdo de
cargas, pelo que serd necessario aprofundar os conteudos sobre a subdiviséo das instalagbes de acordo com a
escolha utilizagdo, dimensionamento dos dispositivos de comutacdo, comando e protec¢do de cargas eléctricas e
condutores.
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Resultado de Aprendizagem 5

Para esta aprendizagem, os formandos devem: fazer o dimensionamento dos dispositivos para o controlo do factor de
poténcia numa instala¢do industrial, o que ird pd-los a profundar os conhecimentos sobre o factor de poténcia e sua
implicagdo na gestdo da demanda de energia eléctrica; tipos de dispositivos de correcgédo do factor de poténcia;
explicar o principio de funcionamento e dimensionamento dos componentes da instalagdo de correcc¢do de factor de
poténcia.

Resultado de Aprendizagem 6

Os formandos deverao ser introduzidos a aprendizagem das pecas de um projecto de instalagdes eléctricas com
circuitos de forga motriz. Os contetdos sobre a elaboragdo de mapas de quantidades e especificagdes dos materiais,
aparelhagem e equipamentos dimensionados, estimativa de custos, a elaboragdo de uma meméria descritiva e
justificativa e a elaboragéo de pegas desenhadas do projecto deverdo ser aprofundados para se atingir os propésitos
deste médulo.

Métodos e instrumentos de avaliagao

A apresentagéo deste mddulo € uma composicédo de diferentes métodos, dependendo do Resultado de Aprendizagem
em questao.

Trata-se de um médulo essencialmente tedrico para o qual a avaliagéo deve ser feita numa folha de exercicio e no
local onde se pretende planear circuitos de forga motriz em instalagdes eléctricas industriais para efeitos de validagéo
dos conhecimentos adiquiridos nos resultados de aprendizagem, tendo disponivel todo o material que o estudante
possa necessitar. Este tipo de avaliagéo sera feita por corre¢cdo em folha de exercicios, de observagao e registo em
grelha adequada.

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de realizagéo
de provas escritas, em folha de exercicio, provas orais, durante ao decorrer do médulo. O instrutor identificara os
pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz os varios passos do processo registando os
resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada, quando se tratar de evidéncia de produto ou
desempenho. Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1

O formando sera submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do médulo. Em relagdo a

arquitectura, materiais e equipamentos usados nas instalagdes industriais, o avaliador ira observar e avaliar o

formando em relagdo a destreza com que conduz os seguintes aspectos:

e Explicagao sobre a arquitectura das instalagdes eléctricas industriais

o Caracterizacdo e identificacdo dos materiais, aparelhagem e equipamentos mais usados em circuitos de forca
motriz;

e Relacionamento das caracteristicas dos materiais e elementos com as suas aplicagdes.

A avaliagdo neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um questionario

abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 2
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O formando sera submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do modulo. No
que diz respeito ao levantamento da carga eléctrica, o avaliador ira observar e avaliar o formando em relagdo a
destreza com que conduz os seguintes aspectos:

o |dentificagcdo e conhecimento das caracteristicas nominais dos consumidores de uma instalagéo industrial;

e Producéo de mapas de caracterizagao das cargas industriais
A avaliagao neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um questionario
abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 3

O formando sera submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do modulo. Nas matérias
relativas ao dimensionamento de motores dos accionamentos electromecanicos, canalizagdes e protecgdes, 0
avaliador ira observar e avaliar o formando em relagéo a destreza com que conduz os seguintes aspectos:

o Seleccdo da tensdo de alimentagéo e poténcia nominal do motor consoante o accionamento;

e Escolha do tipo de canalizagao de acordo com o ambiente do local; [ Dimensionamento dos condutores.

A avaliagao neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um questionario
abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 4

O formando sera submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do médulo. Na matéria sobre

dimensionamento dos quadros eléctricos de distribuicdo e reparticdo de cargas, o avaliador ir4 observar e avaliar o

formando em relagdo a destreza com que conduz os seguintes aspectos:

o Compreensao sobre a necessidade da subdivisdo das instalagdes de acordo com a utilizagao;

o Escolha e dimensionamento dos dispositivos de comutagdo, comando e proteccdo de cargas eléctricas e
condutores

A avaliagao neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um questionario

abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 5

O formando sera submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do médulo. Em relagdo ao
dimensionamento dos dispositivos para o controlo do factor de poténcia numa instalagao industrial, o avaliador ira
observar e avaliar o formando em relagdo a destreza com que conduz os seguintes aspectos:

Explicagcdo de forma clara o significado do factor de poténcia e sua implicacdo na gestdo da demanda de energia
eléctrica;

|dentificagdo dos diversos tipos de dispositivos de correcgdo do factor de poténcia e explica o principio de
funcionamento;

Dimensionamento dos componentes da instalacdo de correcgdo de factor de poténcia

A avaliagdo neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um questionario
abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 6

O formando sera submetido a um questionario oral e escrito no decorrer do médulo. Quanto a organizagao das pegas

do projecto, o avaliador ird observar e avaliar o formando em relagdo a destreza com que conduz os seguintes

aspectos:

e Apresentagdo de um mapa de quantidades e especificagbes dos materiais, aparelhagem e equipamentos
dimensionados
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o Apresentagdo de uma estimativa de custos

o Apresentacdo de uma memoria descritiva e justificativa

o Apresentacdo de pecas desenhadas do projecto.

A avaliagao neste @mbito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um questionario
abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificagdo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacdo, esta
néo podera atenuar a qualidade das Especificacbes do Médulo. Em todos os casos, as modificagbes estarao sujeitas a
uma aprovacgao pela ANEP.

Referéncias

1.
2.

© N o o &

©

Manual sobre a elabora¢éo de médulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

Esbogo sobre Padrdes de Formagao — Qualificagdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

Catalogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificacéo, ref-522238, Portugal, 2010
Instalagdes Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edigdo

Automatismo Industrial

Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC

Instalaces Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim

Copyright ANEP 2019

Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.9. Planificar, Implementar e Manter Quadros ou Painéis de Comando de
Motores Com Contactores e Relés electronico (PLC)

Registo de unidade de competéncia

Planeificar, Implementar e Manter Quadros ou Painéis de Comando de
Motores com Contactores e Relés electrénico plc.

Titulo da Unidade de Competéncia

Descri¢do da Unidade de Competéncia

Este padrao de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de seleccionar os equipamentos e executar
a montagem de aparelhagem e equipamentos de quadros de comando de motores eléctricos de mecanismos
industriais de complexidade média com base em contactores e relés. Também prepara os candidatos para serem
capazes de executar ac¢des de manutencgio dos quadros e painéis de comando de média complexidade.

Cédigo UC EPI1025026192 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 5
Campo Engenharia e Proucéo Industrial Subcampo Electricidade, Electronica e Energias
Data de Registo | Data de Revisio do Registo |
Elementos de Competéncia | Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagdo
1. Dimensionar

a) Identifica os componentes de um quadro de
partida e comando de motores industriais;
b) Escolhe e dimensiona os componentes dos
arrancadores de motores eléctricos .

quadros de arranque de
motores com varias etapas

com contactores, relés e
dispositivos electronicos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato demonstra que

pode seleccionar, e especificar correctamente os Instalacdes Electricas

componentes de um quadro de arranque de motores | ndustriais.

com contactores e relés electrénicos.
2, Dimensionar um a) ldentifica os componentes de uma variag&o de Instalagdes Eléctricas e
quadro de controlo de velocidade; automagcao Industrial.
velocidade de motores através |b) Escolhe e dimensiona a variagéo de velocidade
de conversores de frequéncia com contactores, relés e dispositivos electronicos.

€ comutagéo de polos.

Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o candidato demonstra que
pode seleccionar, e especificar correctamente os
componentes de um quadro de controlo de velocidade
de motores com contactores e relés electronicos plc.
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3. Implementar circuitos
eléctricos de comando para
controlo de motores usando
dispositivos electromecanicos.

a) Monta quadros de arranque de motores e controlo
de velocidade simples e complexos;

b) Monta esquemas de interligacdo de comandos
locais com comandos a distancia.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o formando demonstra que é
capaz de executar a montagem de um quadro eléctrico
de comando de motores industriais e correr o projecto
no plc.

Instalacdes Eléctricas
Industriais transferérencia de
projectos.

4, Executar os ensaios e
testes de funcionalidade.

a) Identifica, programa e executa os testes e ensaios
obrigatorios e recomendados antes da ligagéo a
rede;

b) Liga a instalacdo a rede e executa ensaios de
partida e marcha dos motores ligados partindo do

plc.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de
identificar e executar os testes e ensaios obrigatérios;

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de
executar os testes de funcionalidade dos esquemas de
comando e regulag&o.

Instalacdes Eléctricas
Industriais, transferérencia do
projecto.

5. Planear e executar a
manutencao dos quadros de
comando.

a) Planifica inspecgdes, testes e medigdes de
grandezas eléctricas de operagéo e detecta
possiveis falhas e respectivas causas;

b) Planifica e executa ac¢des de interevengéo de
manutencao preventiva ou correctiva.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de elaboragdo de um plano de
inspecgdes e testes de funcionalidade da aparelhagem
e equipamentos dos quadros eléctricos de comando de
motores eléctricos;

Evidéncia pratica de execugéo de acgdes de
manutencao de quadros de comando de motores.

Instalacdes Eléctricas
Industriais.
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PLANIFICAR, IMPLEMENTAR E MANTER QUADROS OU PAINI'EI’S DE COMANDO DE MOTORES COM
CONTACTORES E RELES ELECTRONICO (PLC)

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo Planificar, Implementar e Manter Quadros ou Painéis de Comando de Motores
com Contactores e Relés Electrénico PLC, deve ser considerada como um guido de apoio para o
desenvolvimento deste médulo.

Numero de horas normativo: 60 horas

O tamanho deste mddulo é baseado no tempo estimado como necessério para atingir as competéncias estabelecidas
para um candidato que esta a ter os primeiros contactos com Planificar, Implementar e Manter Quadros ou
Painéis de Comando de Motores com Contactores e Relés electronico plc.

Justificagdo do médulo

Este padréo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de seleccionar 0s equipamentos e executar
a montagem de aparelhagem e equipamentos de quadros de comando de motores eléctricos de mecanismos
industriais de complexidade média com base em contactores e relés electronicos (Plc). Também prepara os

candidatos para serem capazes de executar acgdes de manutencao dos quadros e painéis de comando de média
complexidade.

Orientagoes sobre o contelido e contexto de aprendizagem
Resultado de aprendizagem 1

Os formandos devem ser capazes de: Identificar os componentes de um quadro de arranque e comando de

motores industriais; escolher e dimensionar os componentes dos arrancadores de motores eléctricos.

Resultado de aprendizagem 2

Os estudantes devem ser capazes de: Identificar os componentes de uma variagdo de velocidade; escolher e

dimensionar a variagao de velocidade com contactores, relés e dispositivos electrdnicos.

Resultado de aprendizagem 3
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Os formandos devem estar aptos para: Montar quadros de arranque de motores e controlo de
velocidade simples e complexos; montar esquemas de interligagdo de comandos locais e comandos a distancia.

Resultado de aprendizagem 4

Os formandos devem ser capazes de: Identificar, programar e executar os testes e ensaios obrigatdrios e
recomendados antes da ligagdo a rede; ligar a instalagao a rede e executa ensaios de partida e marcha dos
motores ligados partindo do plc.

Resultado de aprendizagem 5

Os candidatos devem ser capazes de planificar inspecgdes, testes e medicdes de grandezas eléctricas de
operacao e detectar possiveis falhas e respectivas causas; planificar e executar ac¢des de intervengéo de
manutengao preventiva ou correctiva.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Resultado de aprendizagem 1

Evidéncia escrita em que o candidato demonstra que pode seleccionar, e especificar correctamente os componentes
de um quadro de arranque de motores com contactores e relés electrnicos.

Resultado de aprendizagem 2

Evidéncia escrita em que o candidato demonstra que pode seleccionar, e especificar correctamente os componentes
de um quadro de controlo de velocidade de motores com contactores e relés electronicos pic.

Resultado de aprendizagem 3

Evidéncia pratica em que o formando demonstra que é capaz de executar a montagem de um quadro eléctrico de
comando de motores industriais e correr o projecto no plc.

Resultado de aprendizagem 4

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de identificar e executar os testes e ensaios obrigatorios. Evidéncia
pratica de que o candidato é capaz de executar os testes de funcionalidade dos esquemas de comando e
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regulacéo.

Resultado de aprendizagem 5

Evidéncia escrita de elaboragcdo de um plano de inspecgbes e testes de funcionalidade da aparelhagem e
equipamentos dos quadros eléctricos de comando de motores eléctricos. Evidéncia pratica de execugdo de
ac¢des de manutengéo de quadros de comando de motores.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias Requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino
para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagcdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagbes ddo médulo. Em todos os casos as modifuicagdes devem ser sujeitas &
aprovagéo pelo PIREP.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragdo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esbogo sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

Catalogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificacdo, ref-522238, Portugal, 2010
Instalagdes Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edigéo

Automatismo Industrial

Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC

© N o o &~

Instalages Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim

© Copyright ANEP 2019
Este mddulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. Ndo deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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410. Planear, Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores com
Controladores Logicos Programéaveis - PLCs

Registo de unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Planear, Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores com
Competéncia Controladores Légicos Programéveis-PLCs.

Descrigéo da Unidade de Competéncia

Este padrao de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de seleccionar os equipamentos e
executar a montagem de aparelhagem e equipamentos de quadros de comando de motores eléctricos de
mecanismos industriais com base em Controladores Logicos Programaveis. Também adquirem competéncias
para manter os sistemas de comando com base em autdmatos programaveis.

Codigo | UC EPI025027192 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional - Nivel 5
Campo | Engenharia e Produg&o Industrial Subcampo Electricidade, Electronica e Energias
Data de Registo | Data de Revisdo do Registo |
Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
1. Conhecer a arquitectura |a) Identifica os componentes de um PLC e [Instalagdes Eléctricas Industriais,
dos Plc programaveis tarefas; transferérencia do projecto.
para o controlo de b) Explica o principio de funcionamento de
accionamentos um Plc programavel, tipos, vantagens e
electromecanicos desvantagens ;

c) Explica os métodos de implementacao de
um automatismo industrial com base em
l6gica programada;

d) Explica os critérios de escolha e
Dimensionamento.

Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita ou oral em que o candidato
demonstra que conhece, identifica e
caracteriza os componentes de um
automatismo industrial programavel.

2. SeleccionaroPlc e a) Identifica as diferentes possibilidades de
dimensionar os resolucdo de um problema com recurso
condutores dos circuitos a PLCs; Instalagdes Eléctricas Industriais.
exteriores. b) Selecciona o Plc apropriado ao
problema especifico de controlo
industrial;

c) Selecciona e dimensiona a cablagem de
ligacdo exterior.

Evidéncias Requeridas
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Evidéncia escrita em que o candidato
demonstra que pode seleccionar
correctamente um PLC para o controlo de
motores industriais.

3. Programar o PLC.

a) Conhece diferentes linguagens de
programacgéo de PLCs;

Desenvolve programas para PLCs em
fungéo de um problema de controlo
especifico;

Testa e ensaia programas para PLCs.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o formando
demonstra que é capaz de programar um PLC
em fungao de um problema de controlo
especifico, por exemplo, o controle de um
accionamento eléctrico.

Instalacdes Eléctricas Industriais.

4. Implementar um pequeno
projecto de comando de
uma maquina eléctrica,
usando um PLC.

a) SeleccionaoPLC;

b) Faz aligacdo das entradas e das saidas
dos autématos a outros componentes.
Selecciona o PLC ;

Programa o PLC ;

Ensaia a funcionalidade do Plc para o
automatismo.

Instalagbes Eléctricas Industriais,
transferéncia do projecto

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o formando
demonstra que é capaz de planear e
implementar o controlo de uma maquina
eléctrica a partir de um PLC.

5. Planear e executar a
manutengao dos PLCs.

Interpreta correctamente os manuais de
operagdo e manutengao dos PLCs;

Faz testes e medicdes de grandezas
eléctricas de operagdes;

Detecta possiveis causas de anomalias ;
Elabora e executa planos de manutencgao.

Instalagdes Eléctricas Industriais.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de elaboragdo de um plano
de manutencéo de PLCs;

Evidéncia pratica de manutengao de PLCs.
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PLANEAR E IMPLEMENTAR SISTEMAS DE COMANDO DE MOTORES COM  CONTROLADORES LOGICOS
PROGRAMAVEIS - PLCs

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativo: 80 horas

O tamanho deste mddulo é baseado no tempo estimado como necessério para atingir as competéncias estabelecidas
para um candidato que esta a ter os primeiros contactos com a competéncia de Planificar, Implementar e Manter
Sistemas de Comando de Motores com Controladores Logicos Programéaveis-PLCs.

Justificagdo do médulo

Este padréo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de seleccionar os equipamentos e executar
a montagem de aparelhagem e equipamentos de quadros de comando de motores eléctricos de mecanismos
industriais com base em Controladores Logicos Programaveis. Também adquirem competéncias para manter os
sistemas de comando com base em automatos programaveis.

Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Este modulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e nos sistemas de Comando de Motores com

Controladores Légicos Programaveis - PLCs, abrindo possibilidade de conhecimento da arquitetura de autématos

programaveis para controlo de accionamentos electromecénicos industriais. Os formandos deverdo comegar por

receber uma introdugao sobre os seguintes aspectos:

o Componentes de um PLC e suas fungdes;

e Principios de funcionamento de um autémato programavel, tipos, vantagens e limitagdes,

o Métodos de implementagdo de um automatismo industrial com base em légica programada e os critérios de sua
escolha e dimensionamento.

A seguir deverdo os formandos aprenderdo os procedimentos de dimensionamento e execugao dos esquemas dos

circuitos de controle com automatos programaveis, onde serdo igualmente expostos a familiarizagdo com as

diferentes possibilidades de resolugéo de problemas com recurso a PLCs e a selecgao do autémato apropriado a um

problema especifico de controle industrial.

Depois do aprendizado dos procedimentos de dimensionamento e de execucdo dos esquemas dos circuitos de
controle com autématos programaveis, sera introduzido aos formandos a programacdo do PLC. Deste modo devem
ser ministrados os conhecimentos sobre diferentes linguagens de programagdo de PLCs, sobre o desenvolvimento
dos programas de PLCs em fungdo de um problema de controle especifico e sobre a testagem e ensaio de
programas para PLCs.

Os formandos devem aprender a fazer Implementagdo de um pequeno projecto de comando de uma maquina
eléctrica, usando um PLC. Para tal, os formandos devem, com profundidade, aprender a fazer as ligagbes das
entradas e das saidas dos automatos a outros componentes e a seleccionar o autdmato, programa-lo e proceder ao
ensaio da funcionalidade deste (autdmato) para o automatismo.

Finalmente, os formandos devem aprender a fazer o planeamento e execucdo da manutengdo dos PLCs. Para tal,
eles devem, com profundidade, aprender a interpretar manuais de manutengdo de motores eléctricos, a realizar
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testes e medigbes eléctricas, a detectar falhas e suas possiveis causas, a elaborar e executar
planos da prépria manutengéo.

Dependendo do contetido especifico, o formador devera usar individualmente ou de forma combinada métodos
activos e centrados no candidato, nomeadamente:

o Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;

o Simulagdes de casos praticos e laboratoriais;

o Exercicios tedrico-praticos de planeamento e implementagdo dos sistemas de Comando de Motores com
Controladores Légicos Programéveis-PLCs e noutros casos onde houver necessidade para atingir os objectivos
de aprendizagem do médulo;

o Qutras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para ajudar o candidato a dominar os
contetidos desta unidade de competéncia.

Contetdo dos Resultados de Aprendizagem

Resultado de Aprendizagem 1

No campo de conhecimento de arquitectura dos autématos programaveis para controlo de accionamentos
electromecanicos industriais, os formandos devem comegar por fazer uma introdugao aos componentes de um PLC e
suas fungdes, aos principios de funcionamento de um autémato programavel incluindo tipos, suas vantagens e
limitagdes, aos métodos de implementa¢do de um automatismo industrial com base em logica programada e aos
critérios de escolha e dimensionamento do PLC.

Resultado de Aprendizagem 2

Neste resultado de aprendizagem, sobre o dimensionamento e execugdo de esquemas dos circuitos de controle com
autématos programaveis, os formandos deveréo ser introduzidos aos contelidos como: as diferentes possibilidades
de resolugdo de um problema com recurso a PLCs; a selec¢do do autémato apropriado ao problema especifico de
controle industrial.

Resultado de Aprendizagem 3

Para este resultado deve se fazer a introdugdo aos procedimentos de programacgédo do PLC, onde os formandos
devem aprofundar a aprendizagem dos conhecimentos sobre diferentes linguagens de programagéo de PLCs, o
desenvolvimento dos programas de PLCs em fung¢do de um problema de controle especifico e a testagem e ensaio
de programas para PLCs.

Resultado de Aprendizagem 4

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores, o formando deve ser introduzido a implementacéo de
pequenos projectos de comando de uma maquina eléctrica usando PLCs. Desta maneira, o formando deve
aprofundar a aprendizagem dos seguintes contetidos: selecgdo do autémato; ligagao das entradas e das saidas dos
autématos aos outros componentes; programacao do autdmato e ensaio da sua funcionalidade para o automatismo.

Resultado de Aprendizagem 5
O formando, neste resultado de aprendizagem, deve ser introduzido & abordagem sobre 0 planeamento e execugéo
da manutengdo dos PLCs. Para isso, serdo considerados contetdos tais como: interpretagdo dos manuais de
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manuteng@o dos motores eléctricos; testes e medigbes eléctricas; deteccdo de falhas e suas
possiveis causas e elaboracdo e execugéo dos proprios planos de manutengao.

Métodos e instrumentos de avaliagao

A apresentacao deste modulo corresponde a uma composicdo de diferentes métodos, dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O mddulo é essencialmente teérico-pratico e devera ser baseado em recursos
bibliogréaficos e outros materiais escritos, incluindo notas validas do formador, para além de Normas, Regulamentos e
guides de procedimentos para Sistemas de Comando de Motores Com Controladores Légicos Programaveis-PLCs.
Assim, a avaliagdo deve contemplar exercicios tedricos e de aplicagéo pratica das competéncias (evidéncias
cognitivas, de desempenho ou mesmo de produto), no local onde se pretende levar a cabo 0 médulo Planear e
Implementar Sistemas de Comando de Motores Com Controladores L6gicos Programaveis - PLCs, com intuito de se
validar as competéncias adquirias pelos formandos nos diferentes resultados de aprendizagem do médulo.

Para o decurso normal deste modulo, deve-se ter disponivel, impreterivelmente, material, equipamento e todos
recursos necessarios de que o estudante possa necessitar.

Resultado de Aprendizagem 1

O formando sera submetido a teste escrito ou oral sobre 0s conhecimentos acerca da arquitectura dos autématos
programaveis para controlo de accionamentos electromecénicos industriais. Neste caso, o avaliador ird observar e
avaliar o formando em relagao a destreza com que conduz os seguintes aspectos: Identificacdo dos componentes de
um PLC e tarefas:

o Explicacdo do principio de funcionamento de um autémato programavel, tipos, vantagens e limitagoes;

o Explicagdo dos métodos de implementagdo de um automatismo industrial com base em légica programada;

e Explicacdo dos critérios de escolha e dimensionamento.

Reitera-se que a avaliagdo, neste ambito, poderd comportar provas orais efou escritas em que o avaliador
administrara um questionario abarcando questdes sobre conhecimentos da arquitectura dos autématos programaveis
para controlo de accionamentos electromecanicos industriais devendo o avaliador, no final, ajuizar as evidéncias do
formando em relagdo as suas competéncias cognitivas e de habilidades.

Resultado de Aprendizagem 2

O formando devera responder a um questionario oral ou escrito sobre dimensionamento e execugéo de esquemas
dos circuitos de controle com autématos programaveis.

O avaliador ira observar os seguintes aspectos:

o |dentificacdo das diferentes possibilidades de resolugao de um problema com recurso a PLCs;

e Seleccdo do autémato apropriado ao problema especifico de controle industrial.

A avalia¢do neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um questionario
abarcando questdes sobre dimensionamento e execugdo de esquemas dos circuitos de controle com autdmatos
programaveis. O avaliador emitira um juizo em relagdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato, do ponto de
vista de competéncias de conhecimento e de habilidades sobre a matéria.

Resultado de Aprendizagem 3

O formando deveréa responder a um questionario oral ou escrito sobre Programagéo do PLC, a par de ter que produzir
outras evidéncias de desempenho.

O avaliador ira observar os seguintes aspectos:
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Conhecimento de diferentes linguagens de programagao de PLCs;

Desenvolvimento programas para PLCs em fun¢do de um problema de controle especifico;

Testagem de ensaio dos programas para PLCs.

A avaliagdo neste &mbito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um questionario
abarcando questdes sobre Programacdo do PLC. O avaliador emitira um juizo em relacdo ao dominio dos
procedimentos pelo candidato, do ponto de vista de conhecimento e de habilidades sobre as matérias em questao.

Resultado de Aprendizagem 4

O formando devera responder a um questionario oral ou escrito sobre implementagéo de um projecto de comando de
uma maquina eléctrica, usando um PLC. O avaliador ira observar os seguintes aspectos:

Seleccao do automato;

Ligag&o das entradas e das saidas dos automatos a outros componentes;

Programac&o o autémato;

e Ensaio da funcionalidade do autémato para o automatismo

A avaliagdo neste &mbito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um questionario
abarcando questdes sobre implementagéo de um projecto de comando de uma maquina eléctrica, usando um PLC. O
avaliador emitira um juizo em relacdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato, do ponto de vista de
conhecimento e de habilidades sobre as matérias em questéo.

Resultado de Aprendizagem 5

O formando devera responder a um questionario oral ou escrito sobre planeamento e execugdo da manutengéo dos
PLCs. O avaliador ird observar os seguintes aspectos:

Interpretacéo dos manuais de manutengéo dos motores eléctricos

Testagem e medicdes eléctricas contextualizadas

Deteccao de falhas e suas provaveis causas

Elaboragao e execugdo dos planos de manutengéo

A avaliagdo neste &mbito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um questionario
abarcando questdes sobre planeamento e execucdo da manutencdo dos PLCs. O avaliador emitird um juizo em
relagdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato, do ponto de vista de conhecimento e de habilidades sobre as
matérias em questao.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias Requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino
para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir
a qualidade das especificagdes ddo médulo. Em todos os casos as modifuicacdes devem ser sujeitas a aprovagao
pela ANEP.

Referéncias:

1. Manual sobre a elaborag¢do de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
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3. Esboco sobre Padrdes de Formag&o — Qualificagdes Profissionais, Manutencao Industrial, V

0.3, Maputo 2008

Catalogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificacéo, ref-522238, Portugal, 2010
Instalagdes Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edigéo

Automatismo Industrial

Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC

© N o o &

Instalacdes Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim

© Copyright ANEP 2019
Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituicdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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411. Realizar Auditorias de Consumo de Energia Eléctrica nas Instalag6es
Industriais
Registo de unidade de competéncia
Titulo da Unidade [Realizar Auditorias de Consumo de Energia Eléctrica nas Instalagdes Industriais.
de
Competéncia

Descrigéo da Unidade de Competéncia

Este padréo de competéncia prepara os candidatos de modo a planificar e conduzir actividades de auditoria energéticas
e promover acgdes de poupanga no consumo de electricidade nas instalagdes eléctricas industriais.

Cdodigo UC EP1025028192 Nivel do Certificado Vocacional - Nivel 5
QNQP
Campo Engenharia e Produg&o Industrial Sub Campo Electricidade, Electrénica e Energias
Data de Registo Data de Revisao do
Registo
Elementos de
Competéncia Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao

Conhecer os principios de
redugéo de consumo de
energia eléctrica nas
instalacdes eléctricas
industriais.

Explica o principio de conversdo de energia eléctrica em
outras formas de energia nas industrias;

b) Identifica os factores que afectam a eficiéncia do processo de
conversdo de energia eléctrica;
c) Identifica os factores que entram na estrutura tarifaria de

consumidores de energia eléctrica industriais.

Instalacdes Eléctricas
Industriais.

Evidéncias requeridas

a) b) Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos principios de
conversao eficiente de energia eléctrica;

c) Evidéncia escrita de conhecimento da estrutura tarifaria de
consumidores industriais de energia eléctrica.

Realizar o levantamento de
dados histéricos de
produgéo e consumo de
energia eléctrica.

Produz diagramas de consumo(carga) de energia activa e
reativa dos ultimos 5 anos;

Avalia os consumos periddicos por tipo de consumidor;
Identifica as tendéncias de evolugdo dos consumos
especificos.

Instalagdes Eléctricas
Industriais.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de calculo dos indices de evolugao de consumo
de energia eléctrica por sector por um periodo de 5 anos.

Realizar o inventario dos
equipamentos eléctricos.

a) Categoriza os equipamentos eléctricos da instalagéo
industrial: iluminagé&o, ar condicionado, motores e
COMpressores;

Instalagdes Eléctricas
Industriais.
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b) Faz o levantamento das caracteristicas nominais e de
funcionamento de todos os equipamentos eléctricos por
categoria;

c) Fazolevantamento dos diagramas mensais de carga
sectoriais.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato produz um mapa de
inventariagdo dos equipamentos e diagramas de carga sectoriais.

Avaliar a eficiéncia dos
mecanismos de conversdo
de energia pelos
equipamentos eléctricos.

Calcula os factores e indices de eficiéncia energética das cargas
eléctricas.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta uma tabela de
calculo dos parametros de eficiéncia de converséo de energia
eléctrica pelos diferentes

Equipamentos.

Instalacbes Eléctricas
Industriais.

Identificar oportunidades de
reducdo de consumo de
energia eléctrica.

a)Reduz e avalia os custos de substituicdo de equipamentos de
iluminagéo;

b)Reduz e avalia custos de implementagéo de esquemas de
melhoramento do factor de poténcia;

c)Reduz e avalia os custos de implementacéo de esquemas de
produgdo que promovam o abaixamento do factor de carga;

d)Calcula indices de retorno do investimento.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de determinacédo de especificacbes dos
materiais e equipamentos alternativos ou de melhoramento da
eficiéncia de conversao energética propostos;

Evidéncia escrita de determinag&o de custos de implementacéo
de cada ac¢&o proposta

Propor planos de
implementagéo das
medidas de redugao de
consumo de energia
eléctrica.

a) Elabora um cronograma de implementagao das medidas
propostas;

b) Calcula indicadores de avaliagdo de desempenho de cada
medida proposta, nomeadamente: Energia economizada;
reducdo de demanda; investimento; beneficios.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de elaboragao de cronograma de
implementagéo de medidas de conservagédo de energia eléctrica e

previsdo dos indices de desempenho.
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REALIZAR AUDITORIAS DE CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA NAS INSTALAGOES INDUSTRIAIS
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas: 70 horas

O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 80 horas

Justificagdo do médulo

Propésito:  Este padrdo de competéncia prepara os formandos para planearem e conduzirem actividades de
auditoria energética e promover ac¢bes de poupanga no consumo de electricidade nas instalagbes eléctricas
industriais.

Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Este médulo esta desenhado para ser administrado alternadamente em sala de aulas, oficina e laboratério de
electricidade, dependendo dos contetdos. Os seguintes métodos de ensino poderéo ser usados individualmente ou
de forma combinada, na sua leccionacao:

Método expositivo, para fazer introdugdes gerais sobre o conceito de gestdo de energia na indUstria, sobre normas e
regulamentos em vigor, sobre factores determinantes, técnicas de levantamento e tratamento de dados.

Métodos centrados no formando para estudos de casos selecionados, de forma a intensificar a participagdo dos
formandos no processo de treinamento.

Praticas laboratoriais para a realizagdo de simulagfes de casos de estudo envolvendo dispositivos de poupanga de
energia eléctrica.

Resultado de Aprendizagem 1

O formador devera introduzir e por a discussdo os seguintes temas: tipos/natureza de cargas eléctricas industriais;
principios de converséo electro-energética e indices caracteristicos; rendimento, eficiéncia energética e factores
determinantes; diagramas de carga industriais tipicos; estrutura tarifaria e factores de penalizagao; potencial de
poupanca de energia eléctrica; factores de controlo da demanda de energia eléctrica nomeadamente o factor de
poténcia; o factor de carga maxima.

Resultado de Aprendizagem 2

O enfoque principal é o diagnéstico passado da instalagéo. Os principais objectivos sdo: conhecimento dos principais
consumidores € o seu histérico de funcionamento; identificagdo dos fatores sazonais e climaticos que afetam os
indices energéticos; criagdo de um banco de dados com o histérico dos pardmetros técnicos de consumo. Assim, o
formador incidira sua abordagem na apresentagéo das principais técnicas de levantamento de dados historicos de
consumo de energia eléctrica, incluindo aparelhagem usada e respectivo processamento. Dentre a aparelhagem sera
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apresentado diverso tipo de aparelhos de medida de energia eléctrica na industria e dispositivos de

armazenamento de dados. Serdo analisados os custos de energia na producdo assim como sera efectuada a

comparagéo de

outras formas de energia usadas na industria, com a energia eléctrica. Destaque particular serd dada a intensidade
de energia eléctrica na producdo industrial. Serdo também apresentadas técnicas de predicdo da evolugéo de
consumo de energia eléctrica.

A maior parte das sessdes seréo de teor pratico, baseadas em trabalhos de recolha de dados de consumo de energia
e respectivo processamento, para instalagdes industrias existentes.

Nesta parte o formador usaréd uma combinagao de métodos expositivos e centrados no formando e sessdes praticas
laboratoriais.

Resultado de Aprendizagem 3 e 4

Neste ponto o enfoque é o diagndstico actual de toda a instalagdo eléctrica e equipamentos. Alguns dos objectivos
sa0: conhecimento da instalagdo, do ponto de vista energético; segmentagéo dos consumos especificos por setor ou
area; conhecimento dos principais consumidores e o0 seu historico de funcionamento; Assim, seréo discutidas
diferentes técnicas de inventariagdo de cargas eléctricas. Serdo apresentados os parédmetros tipicos das principais
categorias de cargas industriais nomeadamente iluminagéo, ar-condicionados; motores, compressores, etc. O
formador introduzira também os indices de avaliagéo de eficiéncia das cargas eléctricas nomeadamente rendimento
médio das cargas por categoria, o factor de carga; o factor de coincidéncia da ponta; o factor de demanda. As
sessOes serdo essencialmente praticas baseados em trabalhos de inventariagdo de equipamentos eléctricos em
instalagdes industriais reais e preenchimento de mapas de categorizacdo e caracterizagéo das cargas.

Resultado de Aprendizagem 5

Aqui o objectivo ¢ identificar oportunidades de racionalizagdo de uso de energia (consumo), tanto por alteragdo da
atitude na forma de operagdo dos equipamentos, quanto pela substituicdo de equipamentos por outros mais
eficientes no consumo. Assim, o formador introduzira as diferentes técnicas de estimativa de custos e avaliagéo
economica de investimentos para diferentes cenarios de operagéo da instalagéo. As sessdes serdo essencialmente
pratica consistindo no calculo do potencial de economia de energia e redugdo de demanda de poténcia para
instalacdes eléctricas reais ou simuladas.

Resultado de Aprendizagem 6

Aqui o objectivo & determinar o plano de ag&o priorizado por investimentos e prazos de implementag&o. O formador
incidira a sua apresentagdo em técnicas e exemplos de elabora¢do de cronogramas de acgdes e simulagao de
desempenho da instalagao depois da adopcdo de novas medidas. As sessdes serdo também praticas para estudos
de caso seleccionados.

e Dependendo do contelido, o formador devera usar, individualmente ou de forma combinada métodos activos e
centrados no candidato, nomeadamente:

o Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;

e  Simulagdes de casos no laboratério;

o Exercicios praticos de célculo de indices de eficiéncia energética;

145

Q EPI02502192 - Certifiicado Vocacional de Nivel Vem Electricidade Industrial



‘ Autaridade Nacional da
Educacao Profissional

o Qutras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato
dominar as matérias desta unidade de competéncia.

Métodos e instrumentos de avaliagao

A evidéncia escrita de todos os Resultados de Aprendizagem, pode ser produzida a partir de testes integrados ao
longo do médulo. A evidéncia de desempenho dos Resultados de Aprendizagem requer uma avaliagéo orientada
nesse sentido.

A avaliagdo das evidéncias por escrito pode ser efectuada com base em exercicios escritos, que deverao cobrir todos
os critérios de desempenho e cada Resultado de Aprendizagem. A avaliagdo ira compreender uma parte escrita ou
oral na forma de resposta a um questionario cobrindo todos os critérios em nimero suficiente, por critério. Para a
parte prética podera ser exigido um pequeno projecto de auditoria a uma instalagao industrial, a ser desenvolvido no
decurso do médulo.

Resultados de Aprendizagem 1-6

A avaliagdo escrita consistira de um leque de questbes/exercicios integradas em questionarios de avaliagéo do
mddulo. Estas questdes devem incidir os conteudos do mddulo, com enfoque as matérias sobre a eficiéncia no uso
de energia em instalagdes industriais, cobrindo caracterizagdo das cargas eléctricas, inventariagdo e indices da
prépria eficiéncia energética.

A parte prética consistird de um pequeno projecto de auditoria a ser disponibilizado logo no inicio do modulo e
desenvolvido ao longo das diferentes sessées do médulo, resultando num relatério a ser avaliado pelo corpo de
avaliadores. A avaliagdo do projecto tera em conta a qualidade do relatério e as respostas as perguntas profissionais,
considerando as especificacdes deste pequeno projecto, desenvolvias pelo formador como guio.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragdo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esbogo sobre Padrdes de Formagdo — Qualificagdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

4. Eficiéncia Energética e Gestdo de Energia na Industria: Manual Técnico Orientativo; Celesc, SA, Brasil,
2010;

5. C. Fernandes Assis, A. A. Lobo, Identificagdo de Oportunidades de Poupanga de Energia Eléctrica nas
fabricas de Cimento da Matola e de Refrigerantes Coca Cola da Machava, Maputo, 2004.

Requisitos Especiais
Em certos casos pode ser proposta a certificagcdo de alteragdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicacao respectivos, desde que haja uma pré-aprovacgéo ao nivel da ANEP.

© Copyright ANEP 2019
Este mddulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. N&o deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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412. Projectar Postos de Transformagao Particulares (PTPs)

Registo de unidade de competéncia

Titulo da Unidade de |Projectar Postos de Transformagdo Particulares (PTPs)

Competéncia:
Descrigao da Unidade de Competéncia:

ste padrdo de competéncia ira preparar os candidatos na planificacao e instalagdo de Postos de Transformagéo
Particulares para alimentagéo de instalagGes eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico, instalagdes
industriais e instalacbes especiais.

Cédigo: UC EP1025029192 Nivel do QNQP: Certificado Vocacional — Nivel 5
Campo: Engenharia e Fabricagdo  Sub Campo: Electricidade e Electronica
Data de Registo: Data de Reviséo do Registo:

Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
1. Fazer o levantamento da a) ldentifica e caracteriza as cargas eléctricas;  stalagdes Eléctricas Colectivas,

carga eléctrica. b) Calcula a demanda eléctrica; Recebendo Publico e
c) Calcula a localizagao 6ptima do PTP. Industriais.
Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta
perante um juri um projecto de um PT
contendo uma memoria descritiva e pegas

desenhadas.
2. Seleccionar o transformador a) Caracteriza os varios tipos de postos de * Instalagdes Eléctricas
de Distribuigao. transformacéo e componentes; Colectivas, Recebendo

b) Identifica a localizacéo e o tipo de alimentagéo;| Publico e Industriais.

c) Selecciona o tipo de PTP, transformador
apropriado;

d) Escolhe o calibre do transformador.

Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita em que o formando demonstra que
sabe seleccionar e dimensionar o transformador

para um PTP.
3.Dimensionar o ramal de a) Selecciona correctamente as tensdes da rede |Instalagdes Eléctricas
alimentagéo e de alimentacao; Colectivas, Recebendo
equipamento de média b) Selecciona e dimensiona os condutores do Publico e Industriais
tensdo verificagao dos ramal de alimentacdo em média tenséo e
esforgos electrodinamicos acessorios, os isoladores de apoio e
e saidas de baixa tensao. passagem;

c) Selecciona os 6rgéos de corte e 0s para-raios;
d) Selecciona e dimensiona os barramentos e
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acessorios.

Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita na forma de mapas de calculo e
especificagdo dos componentes do ramal de
alimentag&o e outro equipamento e aparelhagem de
média tenséo tensédo do PTP.

4. Dimensionar o quadro a) Selecciona e dimensiona os condutores das  |Instalagdes Eléctricas
eléctrico geral de baixa saidas em baixa tens&o e acessorios; Colectivas, Recebendo
Tenséo. b) Escolhe a localizagdo do quadro; Publico e Industriais.

c) Dimensiona a aparelhagem de manobra e
protec¢éo contra sobre intensidades e

contactos indirectos.

Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita na forma de mapas de calculo e
especificagdo dos componentes do quadro de baixa

tenséo do PTP.
5. Organizar as pegas do a) Elabora uma meméria descritiva e justificativa; Instalagdes Eléctricas
projecto. b) Elabora uma lista de materiais Colectivas, Recebendo
e especificacdes; Publico e Industriais.

c) Elabora um orgamento;
d) Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos
e de implantago.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta
perante um jiri um projecto de um PTP contendo
uma meméria descritiva e pegas.
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PROJECTAR POSTOS E TRANSFORMAGAO PARTICULARES
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas: 70 horas

O numero de horas de aprendizagem para este mddulo é de 40 horas e a elaboragao deste médulo considerou que o
nimero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de horas de formag&o.

Justificagdo do médulo

Este mddulo vai preparar os formandos no planeamento de Postos de Transformagdo (PTs) Particulares para
instalagcdes eléctricas colectivas residenciais e instalagbes industriais ou especiais (complexos comerciais, escritorios,
hospitais, escolas, complexos industriais, etc.)

Orientag6es sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Este médulo foi concebido para ser apresentado em sala de aula, na oficina e em empreitadas de montagem de
postos de transformagdo com a possibilidade de dar competéncias de levantamento, selecgdo de cargas da
instalacdo e calculo da demanda eléctrica. Os formandos devem comegar por fazer uma introdugdo aos
procedimentos de levantamento e selecgéo de carga e depois calcular a demanda eléctrica.

A seguir deverao ser estudados os procedimentos de selec¢do de transformadores de poténcia, para a escolha do
calibre apropriado as cargas a alimentar. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados no uso das tabelas
normalizadas de consulta para a escolha de calibres padronizaos de transformadores de poténcia

Depois do estudo dos procedimentos de selec¢do de transformadores de poténcia, sera introduzido aos formandos o
dimensionamento da aparelhagem de manobra e protecg@o contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes,
para além da determinagao da localizagdo adequada dos quadros eléctrico.

A seguir, os formandos devem aprender a fazer medicOes de resisténcia de terra usando medidor de terras tais como
fluke e outros, para colocarem os PTs a funcionarem devidamente.

Deve se instalar circuitos de terras bem dimensionados. Para tal, os formandos devem, com profundidade, aprender
a dimensionar as malhas de terras que iréo providenciar seguranga dos operadores e equipamentos.

Finalmente, os formandos deverdo ser introduzidos as técnicas de elaboragdo de meméria descritiva e justificativa,
de elaboragdo de lista de materiais e especificagdes, de elaboragcdo de orgcamento e de efectuar desenhos dos
esquemas eléctricos e de implantagao.

Dependendo do contetdo, o formador devera usar individualmente ou de forma combinada métodos activos e
centrados no candidato, nomeadamente:

o Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
e Simulagdes de casos praticos;

o Exercicios praticos de implementacdo de procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de comando e
protecgao, de circuitos de terras e,
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o Qutras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato
dominar as matérias desta unidade de competéncia.

Resultado de Aprendizagem 1

No campo de levantamento de carga eléctrica, o formando deve saber identificar e caracterizar a carga eléctrica, para
melhor entender a selec¢do das cargas eléctricas. O formando deve, também, saber com profundidade, calcular a
demanda eléctrica e a localizagao dptima dos PTs.

Resultado de Aprendizagem 2

Para este resultado deve se fazer a introducéo a caracterizacdo dos diferentes tipos de PTs e seus componentes.
Deve se aprofundar o conhecimento sobre a localizagao dos PTs para a melhor distribuicdo de energia eléctrica com
qualidade. A matéria sobre a escolha dos calibres dos transformadores de poténcia - em fungdo da demanda
esperada, deve ser abordada com a maior clareza por forma que os candidatos saiam deste modulo com o
necessario “saber fazer”.

Resultado de Aprendizagem 3

Para este resultado deve se fazer a introdugdo sobre a selecgéo correcta das tensdes da rede de alimentagéo. Deve
se aprofundar o conhecimento sobre a selecgdo e dimensionamento dos condutores do ramal de alimentagdo em
baixa e média tensao e seus acessorios. Os isoladores de apoio e passagem e seus acessorios também devem ser
matérias aprofundadas neste resultado. A matéria sobre a escolha dos 6rgdos de corte, seccionamento e protec¢éo
contra descargas atmosféricas, os para-raios devem ser revistas e abordadas com maior clareza por forma que os
candidatos saiam deste mddulo a saber prever a solugdo de varios problemas que possam afectar as redes de
alimentagdo em média tens&o,

Resultado de Aprendizagem 4

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido aos quadros eléctricos,
no que diz respeito a sua escolha e localizagdo. Deve também se aprender a dimensionar a aparelhagem de
manobra e protecgdo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes, para assegurar que os dispositivos de
proteccdo funcionem automaticamente, em caso de falhas.

Resultado de Aprendizagem 5

Finalmente, neste Resultado de Aprendizagem, os formandos deverdo aprender ou consolidar suas competéncias em
relacdo as seguintes matérias: técnicas de elaboracdo de meméria descritiva e justificativa, elaboracéo de lista de
materiais e especificacdes, elaboracdo de orgamento e elaboragdo de desenhos de esquemas eléctricos e de
implantagao.

Métodos e instrumentos de avaliagao

A apresentacdo deste mddulo € uma composicdo de diferentes métodos, dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O médulo é essencialmente pratico-tedrico sua avaliagdo devera ser baseada tanto em
questdes de recolha e evidéncias cognitivas tando de desempenho do formando. Assim a avaliagao deve ser feita no
local onde se pretende projectar o posto de transformacao, para efeitos de validagdo das competéncias adquiridas
nos resultados de aprendizagem do mddulo, tendo -se disponivel todo o material de que o estudante possa
necessitar. Estas avaliagdes serdo feitas por correcdo em folhas de exercicios e por observagdo e registo do
desempenho do formando em grelha adequada.
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Preferencialmente a producdo de evidéncias serd ainda através da execugdo e submisséo pelos
formandos de um projecto de um Posto de Transformacédo Particular contendo todas as pegas, nomeadamente
memoria descritiva e justificativa, listas de especificagdes, estimativas de custo e pecas desenhadas. Os projectos
poderdo ser executados, recomendavelmente, na sala de aulas, porém, dada a exiguidade de tempo partes deste
poera ser completada fora do ambiente lectivo (em casa). O instrutor devera também acompanhar alguns passos da
elaboracéo do projecto para poder avaliar a destreza do formando em relagéo & utilizagao dos instrumentos de apoio.

Alternativamente, nos casos em que néo seja possivel realizar o acima exposto, ou como complemento as evidéncias
praticas as evidéncias para este médulo poderdo ser produzidas a partir da avaliagdo de um questionario escrito
compreensivo e individual versando sobre conhecimento e habilidades sobre os passos do processo, regulamentagéo
e normas aplicaveis, garantindo-se que as evidéncias colhidas serdo suficientes para o necessario julgamento.

Resultado de Aprendizagem 1

o Aavaliagdo deste modulo podera comportar:

e Uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um questionério abarcando questdes sobre
procedimentos a seguir para a identificagéo e caracterizagao das cargas eléctricas, célculo da demanda eléctrica
e a localizagéo optima PTs, onde o avaliador emitira um juizo em relagdo ao dominio dos procedimentos pelo
candidato.

o A produgdo e submissdo de mapas de calculos de demanda de carga eléctrica e localiza¢do do PT.

Resultado de Aprendizagem 2

O formando devera responder a um questionario oral ou escrito sobre a caracterizagao dos diferentes tipos de PTs e

seus componentes, a localizacdo dos PTs, a escolha dos calibres dos transformadores de poténcia em fungédo da

demanda esperada.

Em relagéo a parte pratica o avaliando recebera um caso tipico de carga a ser alimentada por um PT e as evidéncias

serdo na forma de mapas de calculos e listas de especificagbes a serem elaboradas e submetidos ao avaliador.

Nestas, 0 avaliador ird observar os seguintes aspectos:

¢ Organizacdo das respostas orais ou escritas em termos da utilizacdo dos nomes ou termos apropriados de
objectos relacionados com a matéria, neste, caso os PTs.

e Aforma como o candidato identifica e caracteriza os diferentes tipos dos PTs.

e A forma como o candidato determina os calibres ou gamas dos transformadores de poténcia em fungéo da
aplicagao especifica.

Resultado de Aprendizagem 3

O formando sera submetido a provas escritas onde o avaliador ira considerar os seguintes elementos:

e Seleccdo correcta das tensdes da rede de alimentagao

e Seleccdo e dimensionamento dos condutores do ramal de alimentagdo em média tensdo e acessorios, 0s
isoladores de apoio e passagem e acessorios

e Selecgédo dos drgédos de corte, seccionamento e 0s para-raios

e Seleccdo e dimensionamento dos barramentos e acessorios

e Seleccdo e dimensionamento dos condutores das saidas em baixa tensdo e acessorios.
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Resultado de Aprendizagem 4

O formando sera submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ira observar os seguintes elementos:
o Caracterizacao e identificagio dos elementos dos circuitos de terra

o Medigéo da resistividade do solo

¢ Dimensionamento dos elétrodos e condutores das ligagdes equipotenciais

Resultado de Aprendizagem 5

O formando produzird as pecas do projecto colocado, que foi objecto de dimensionamento nas etapas anteriores € o
apresentara ao painel de avaliadores no fim do modulo. O avaliador ird observar a conformidade das pegas
produzidas com as normas € boas praticas, nomeadamente: a memoria descritiva e justificativa; a lista de materiais e
especificacdes; a estimativa de custos; as pecas desenhadas.

O avaliado fard também uma apresentagéo oral do projecto ao painel de avaliadores e respondera a questdes
profissionais colocadas. Os avaliadores deliberardo tendo em conta a qualidade das pegas apresentadas e o dominio
sobre as matérias avaliadas.

Referéncias

1. Manual sobre a elabora¢do de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
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4.13. Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Registo de unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Competéncia:
Descrigao da Unidade de Competéncia:

Este padréo de competéncia ird preparar os candidatos na planificagdo de grupos geradores de emergéncia para
instalacdes eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalagbes industriais ou especiais.

Cadigo: UC EP1025030192 Nivel do Certificado Vocacional - Nivel 5
QNQP:
Campo: 05 Engenharia e Fabricacdo  |Sub Campo: 05 Electricidade e Electrénica
Data de Registo: Data de Revisao do
Registo:

Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
1. Fazer o levantamento a) ldentifica e caracteriza as cargas eléctricas; Instalacdes Eléctricas
da carga eléctrica. b) Selecciona as cargas de emergéncia; Colectivas,

c) Calcula a demanda eléctrica de emergéncia.
Recebendo Publico e
Evidéncias requeridas Industriais.
Evidéncia escrita em que o formando apresenta perante um jiri
um projecto de um Gerador contendo uma memoria descritiva
e pecas desenhadas.
2.Seleccionar o grupo a) Caracteriza os varios tipos de grupos geradores e
gerador. componentes;
b) Escolhe o tipo de accionamento apropriado e a localizagdo
do grupo;
c) Escolhe o calibre do gerador em fungdo da demanda
esperada. Instalagdes Eléctricas
Colectivas,
Evidéncias requeridas Recebendo Publico e
a) b) Evidéncia escrita ou oral em que o candidato explica os Industriais.
tipos de geradores e sua constituigdo e principios de
funcionamento;

c) Evidéncia escrita de selecgdo de um grupo gerador para uma
determinada aplicag&o.

3. Dimensionar o quadro a) Escolhe alocalizagdo do quadro; x —_
< . . < Instalagdes Eléctricas
de comutacgéo de b) Dimensiona a aparelhagem de manobra e protecgéo Colectivas
cargas e controlo do contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensoes; Receben dé) Publico &
grupo. c) Escolhe o sistema de transferéncia de carga mais Industriais
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apropriado.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta uma lista de

especificagdes da aparelhagem e equipamentos
dimensionados.

4. Organizar as pegas do
projecto.

Elabora uma meméria descritiva e justificativa;

Elabora uma lista de materiais e
especificagdes;

Elabora um orgamento;

Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos e de
implantago.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um projecto

composto por uma memoria descritiva e justificativa e pegas
desenhadas.

Instalacdes Eléctricas
Colectivas,
Recebendo Publico e
Industriais.
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PROJECTAR GRUPOS GERADORES DE EMERGENCIA
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas: 40 horas
Na elaboragéo deste modulo considerou-se que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacéo.

Justificagdo do médulo

Este médulo vai preparar os formandos no planeamento de grupos geradores de emergéncia para instalagbes
eléctricas colectivas resisdenciais e instalagdes industriais ou especiais (complexos comerciais, escritorios, hospitais,
escolas, complexos industriais, etc.)

Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem

Este médulo foi concebido para ser apresentado em sala de aula e no local de montagem do grupo gerador e para
conferir competéncias e selecgdo de cargas da instalagdo e calculo da demanda eléctrica de emergéncia. Os
formandos devem comegar por fazer uma introducéo aos procedimentos de levantamento e selec¢do de carga de
emergéncia e, depois, calcular a demanda eléctrica de emergéncia.

A seguir, deverdo ser estudados os procedimentos de selecgdo de grupos geradores, para a escolha do calibre
apropriado para alimentar as cargas de emergéncia. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados com o
uso das tabelas normalizadas de consulta para a escolha de calibres padronizados de grupos geradores.

Depois do estudo dos procedimentos de selecgdo de grupos geradores, serd introduzido aos formandos o
dimensionamento da aparelhagem de manobra e protecgdo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes
para além da escolha da localizagao adequada dos quadros eléctricos e da escolha do sistema de transferéncia de
carga mais apropriado.

Finalmente os formandos dever&o ser introduzidos a consolidacdo a aplicagéo pratica das técnicas de elaboragdo de
memoria descritiva e justificativa, elaboragdo de lista de materiais e especificagdes, elaboracdo de orgamento e de
elaboragdo de desenhos dos esquemas eléctricos e de implantag&o.

Dependendo do contetido, o formador devera usar individualmente ou de forma combinada métodos activos e

centrados no candidato, nomeadamente:

o Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;

e Estudos de casos praticos ;

e Exercicios praticos de implementagéo dos procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de comando e
proteccao, de circuitos de terra

o Qutras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as matérias
desta unidade de competéncia.

Resultado de Aprendizagem 1
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No campo de levantamento de carga eléctrica, o formando deve saber identificar e caracterizar a

carga eléctrica, para melhor entender a selecgéo das cargas de emergéncia. O formando deve também saber, com

profundidade, calcular a demanda eléctrica de emergéncia.

Resultado de Aprendizagem 2

Para este resultado deve se fazer a introdugéo a caracterizagdo dos diferentes tipos de grupos geradores e seus
componentes. Deve-se aprofundar os conhecimentos sobre a escolha dos tipos de accionamentos apropriados e a
localizagdo dos grupos geradores para a melhor distribuicdo de energia eléctrica, com qualidade, as cargas
seleccionadas. A matéria sobre a determinacdo dos calibres dos grupos geradores, em fungdo da demanda
esperada, deve ser abordada com a maior clareza por forma que os candidatos saiam deste modulo com o
necessario “saber fazer”.

Resultado de Aprendizagem 3

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores, o formando deve ser introduzido a quadros eléctricos no
que diz respeito a sua escolha e a sua localizagdo> Deve também aprender a dimensionar a aparelhagem de
manobra e protec¢do contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes. Para garantir que os grupos geradores
funcionem automaticamente em caso de falha de energia da rede, o formando deve conhecer, com maior
profundidade, os sistemas de transferéncia de carga mais apropriados, incluindo a escolha do mesmo.

Resultado de Aprendizagem 4

Finalmente, neste resultando de aprendizagem, os formandos deverdo aprender ou consolidar as técnicas de
elaboragdo de memoria descritiva e justificativa, de elaboracéo de lista de materiais e especificagdes, de elaboragéo
de orgamento e de efectuar desenhos dos esquemas eléctricos e de implantagao dos grupos.

Métodos e instrumentos de avaliagao

A apresentagéo deste médulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de Aprendizagem
em questdo. O médulo é essencialmente pratico-tedrico e, a sua avaliagdo devera considerar todos os Resultados de
Aprendizagem, através de instrumentos de avaliagdo que considerem a aferi¢do das competéncias cognitivas e
préaticas dos formandos.

Assim, a avaliagéo deve ser feita numa folha de exercicio € no local onde se pretende projectar o grupo gerador para
efeitos de validacdo das competéncias adquiridas pelos diferentes Resultados de Aprendizagem, tendo-se disponivel
todo o material de que o estudante possa necessitar.

A avaliagdo sera feita por correc¢do das provas escritas, pela observacdo e registo do desempenho em grelha
adequada. A avaliacdo pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma percepgdo da seguranga
nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderando-se o dialogo para ndo forgar o avaliado a memorizar
documentos de consulta.

Preferencialmente, a producdo de evidéncias sera através da submissdo de um projecto completo de um grupo
gerador de emergéncia assim como os mapas de calculos pertinentes e, para conseguir este objectivo €
recomendavel que as turmas sejam pequenas nao excedendo 20.

Alternativamente, nos casos em que nao seja possivel realizar a cima exposto, ou como complemento as evidéncias
praticas, as evidéncias para este modulo poderdo ser produzidas a partir da avaliagcdo de um questionario escrito
compreensivo e individual versando sobre conhecimento profundo dos passos do processo de dimensionamento,
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regulamentag&o e normas aplicaveis, documentagéo de projectos e exercicios praticos seguido de
uma entrevista profissional.

Resultado de Aprendizagem 1

A prova escrita ou oral sera na forma de um questionario cobrindo todos os critérios de desempenho num minimo de
3 perguntas por critério. Esta prova versara sobre:

o |dentificacdo e caracterizagao das cargas eléctricas

e Seleccionamento das cargas de emergéncia

e (Célculo da demanda eléctrica de emergéncia

o Legislacéo aplicavel.

A avaliagdo da componente prética sera na forma de apresentacdo de mapas de calculos de grandezas de
dimensionamento.

Resultado de Aprendizagem 2

O formando devera responder questionério oral ou escrito cobrindo: a caracterizagdo dos diferentes tipos dos grupos
geradores e seus componentes, a localizagdo dos mesmos, escolha dos calibres ou gama de grupo geradores em
fungéo da demanda eléctrica de emergéncia.

A parte pratica consistird na avaliagdo de mapas de calculos e especificagdes de materiais de acordo com os
problemas especificos colocados.

O avaliador ira observar os seguintes aspectos:

A forma como o candidato identifica e caracteriza varios tipos de grupos geradores e seus componentes.

A organizagéo das respostas orais ou escritas em termos da utilizacdo de linguagem técnica (nomes ou termos)
apropriada sobre assuntos relacionados com a matéria, neste caso, grupos geradores.

A forma como o avaliado mostra o conhecimento sobre a escolha do tipo de accionamento apropriado e da
localizagao do grupo gerador

A forma como o candidato escolhe os calibres ou gamas dos geradors em fun¢éo da demanda esperada.

Resultado de Aprendizagem 3

O formando sera submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ira observar os seguintes elementos:

e Escolha da localizagao do quadro

o Dimensionamento da aparelhagem de manobra e protecgao contra sobreintensidades, sobbretensées e
subtensoes

e Escolha do sistema de transferéncia de carga mais apropriada

Resultado de Aprendizagem 4

O formando sera submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ira observar os seguintes elementos:
o Caracterizaco e identificagdo dos elementos dos circuitos de terra

o Medigéo da resistividade do solo

e Dimensionamento dos electrodos e condutores das ligagbes equipotenciais

Resultado de Aprendizagem 5
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Em funcdo de especificagbes claras elaboradas pelo formador, o formando produzird as pegas do

projecto colocado, que terd sido objecto de dimensionamento nas etapas anteriores e apresentard ao painel de
avaliadores no fim do médulo. O avaliador ird observar a conformidade das pegas produzidas com as normas e boas
praticas, nomeadamente: a memoria descritiva e justificativa; a lista de materiais e especificacdes; a estimativa de
custos; as pecas desenhadas.

O avaliado fard também uma apresentagao oral do projecto ao painel de avaliadores e responderd as perguntas
profissionais colocadas. Os avaliadores deliberardo, tendo em conta a qualidade das pegas apresentadas e o
dominio das matérias, sobre as questdes colocadas.

Referéncias

1.
2.

© N o o &

©

Manual sobre a elabora¢éo de médulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

Esbogo sobre Padrdes de Formagao — Qualificagdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

Catalogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificacéo, ref-522238, Portugal, 2010
Instalagdes Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edigédo

Automatismo Industrial

Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC

Instalagdes Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim

Copyright ANEP 2019

Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituigdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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414. Comissionar instalagdes eléctricas de utilizagao e distribuicao em baixa e
média tensao e prestar assisténcia técnica a clientes

Titulo da Unidade de [Comissionar instalagées eléctricas de utilizagao e distribuigcdo em baixa e média
tensao e prestar assisténcia técnica a clientes
Competéncia:

Descrigao da Unidade de Competéncia:

Este modulo prepara os formandos para efectuarem testes finais duma instalagao eléctrica colectiva residencial e
recebendo publico. Mas também deve habilitar os candidatos a serem capazes de fiscalizar uma obra em curso e
inspeccionar instalacdes em uso para detectar avarias ou anomalias e prestar assisténcia técnica a clientes.

Cadigo: UC EPI025031192 Nivel do Certificado Vocacional - Nivel 5
QNQP:
Campo: 05 Engenharia e Fabricacdo  |Sub Campo: 05 Electricidade e Electrénica
Data de Registo: Data de Revisao do
Registo:

Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contexto de Aplicagao
1. Fazeruma Realiza inspecgdes visuais para detectar a conformidade das stalacdes Eléctricas de
inspecgao visual e ligagdes de acordo com regulamentos e boas praticas; Edificios Colectivos ou
testes duma Industriais.

instalacdo eléctrica
de utilizacdo e
distribuicéo em Realiza medicdes de continuidade, resisténcia de isolamento,

baixa e média resisténcia das ligagdes & terra;
tensao, instalagdes

colectiva ou
industrial para
detectar eventuais

« Realiza testes de operacionalidade dos dispositivos de corte e
erros de execugao.

proteccao.

Evidéncias requeridas
Evidéncia de desempenho de que o candidato realiza inspeccdes
visuais para detectar a conformidade das ligagdes de acordo com
regulamentos e boas préticas;

b) Evidéncia de desempenho de que o candidato realiza medigbes
de continuidade, resisténcia de isolamento, resisténcia das
ligacdes a terra;

c) Evidéncia de desempenho de que o candidato realiza testes de
operacionalidade dos dispositivos de corte e protecgéo.

2. Fazerregisto e Faz registo da informagéao colectada; Instalagdes Eléctricas de
avaliacdo dos Edificios Colectivos
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resultados da ou Industriais.
inspeccéo e testes da
instalacao. Avalia a informacao colectada na inspeccéo e teste da instalagao;

Julga o estado da instalago.

Evidéncias requeridas

a).Evidéncia escrita de que o formando é capaz de elaborar tabelas
de registo das medicdes, testes e observagdes visuais;

b) Evidéncia oral de que o candidato é capaz de julgar o estado
técnico de uma instalagéo eléctrica colectiva ou industrial.

. Elaborar actas, Elabora actas e relatérios técnicos de fiscalizagéo e
relatorio técnico de inspecgéo de uma instalag&o eléctrica;
fiscalizagdo para a
entrega da
instalag&o eléctrica,
€ organizar processo Organiza um processo de vistoria de uma instalagéo eléctrica. | x -
de vistoria para a o y InstalagOes Eléctricas de
Evidéncias requeridas S .
ligago. Edificios Colectivos

ou Industriais.

a) Evidéncia escrita de que o formando é capaz de elaborar actas,
relatorios técnicos de fiscalizagéo e inspecgao;

b) Evidéncia préatica de que o formando é capaz de organizar um
processo de vistoria.

. Prestar assisténcia &) Comunica eficazmente com os clientes esclarecendo as suas
Técnica a clientes. duvidas;

b) Mede o grau de satifagdo do cliente.
Evidéncias requeridas
a) Evidéncia pratica em que o formando demonstra que ¢  |Instalagdes Eléctricas de
capaz de esclarecer a um cliente problemas existentes na | edificios colectivos ou
sua instalagao eléctrica, aconselha-lo sobre os passos a industriais.
sequir para a sua resolugao ou mitigagéo;

b) Evidéncia pratica em que o formando produz um
aconselhamento sobre as melhores solugbes e
procedimentos para uma instalagéo a criar.
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COMISSIONAR INSTALAGOES ELECTRICAS DEUTILIZAGAO E DISTRIBUIGAO EM BAIXA E MEDIA TENSAO
E PRESTAR ASSISTENCIA TECNICA A CLIENTES

INFORMAGAO DE SUPORTE

Numero de horas normativas: 40 horas

A elaboragéo deste modulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de horas
de formagao.

Justificagdo do médulo

Este modulo vai preparar os formandos para efectuar testes finais duma instalagéo eléctrica de utilizagéo de baixa
tens&o e de distribuicdo de média tensao de complexos residenciais colectivos, complexos comerciais, escritorios,
hospitais, escolas, complexos industriais, entre outros similares. O modulo também da competéncias para fiscalizar
uma obra em curso e inspeccionar instalagdes em uso para detectar eventuais avarias ou anomalias. Ainda, o
mddulo da competéncias para prestar assisténcia técnica a clientes, quer explorando instalagdes eléctricas colectivas
residenciais, quer instalagdes eléctricas de complexos industriais.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aplicacao

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em laboratério de electricidade Os formandos devem comegar por
fazer uma introdugéo nos procedimentos seguidos na inspec¢éo e fiscalizagdo duma instalagao eléctrica. Para o
efeito estes serdo postos em contacto com os instrumentos reguladores da actividade de instalagdes eléctricas, por
forma a que conhegam os aspectos chaves que determinam a aprovagao ou néo de uma instalagéo.

A seguir deverdo ser estudados regulamentos e normas aplicaveis a instalagdes de utilizagdo e distribuicdo de
energia eléctrica em vigor no Pais. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados com as Normas e
Regulamentos para a area de instalagdes eléctricas, onde sdo descritas todas as boas préaticas para a execugéo
duma instalacdo eléctrica colectiva ou industrial. Para o efeito, o laboratério de formagdo devera possuir todos os
Regulamentos e Normas vigentes em Mogambique ou, na falta destes, os que s&o usados noutros paises e que
tenham sido adoptados por Mogambique.

Depois do estudo dos Regulamentos e Normas serdo introduzidos na forma de planificar uma vistoria
nomeadamente, preparar o material necessario para ir efectuar sua realizagao.

A seguir, com apoio de equipamento convencional e instrumentos, os formandos devem aprender a fazer inspeccdes
visuais de instalacdes eléctricas em construcdo ou exploragdo para detectarem eventuais erros de montagem
nomeadamente apertos e fixacdo dos componentes. Também dever&o familiarizar-se com as medicdes a fazer em
instalagOes eléctricas de utilizagao de baixa e média tensao, bem como ao célculo de pardmetros essenciais para, 0
correcto funcionamento dos equipamentos existentes numa instalagdo. Através de exercicios praticos, os formandos
irdo aprender como medir e julgar os parametros principais duma instalagéo eléctricas, tais como o isolamento, a
resisténcia, a distribuicdo das cargas, as distancias entre os diversos elementos duma instalagao, entre outros. Para
a verificacdo e medicdo dos paramentos das instalagfes eléctricas, os formandos deverdo dispor dos seguintes
instrumentos: fitas métricas, busca-pdlos, multimetros, megahomimetros, medidores de resisténcia de ligacdes a
terra, etc.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos nas técnicas de elaborar actas, relatérios técnicos de
comissionamento bem como no preenchimento dos principais livros de registo numa obra.
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Dependendo do conteudo, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e
centrados no candidato, nomeadamente:
o Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
o Simulagdes de casos no laboratério;
o Exercicios préaticos de implementagdo dos procedimentos de comissionamento de instalagdes eléctricas no
laboratério ou no terreno;

o Qutras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as matérias
desta unidade de competéncia.

Resultado de Aprendizagem 1

No campo da inspecgéo visual o formando deve conhecer os métodos de inspecgao visual e as partes da instalagao
carecendo da mesma: fixagdo de cabos e condutores, caixas de derivacdo e aparelhagem, isoladores, buchas. O
formando deve saber interpretar esquemas eléctricos, desenhos de implantagao, regulamentos, técnicas e normas de
montagens eléctricas e detectar erros de execugdo de montagens para posterior correc¢do. Quanto aos testes e
medicdes, o formando deve saber alistar e planificar os testes obrigatorios e recomendados para cada tipo de
instalacdo, planificar a sua execucdo e realiza-los. Dentre os testes destacam-se os testes de continuidade,
isolamento, ligacdes a terra, temperatura no interior das maquinas eléctricas, a rigidez dos 6leos isolantes, etc. A
partir destes testes deve saber identificar as anomalias no funcionamento das instalagdes para posterior reposigao da
normalidade. Deve-se também mostrar ao instruendo o modo de preparagdo de ferramentas e materiais e
equipamento de teste antes de partir para uma acgao de comissionamento. Assim, deve saber alistar e mobilizar os
acessorios desde o vestuario adequado (botas e luvas isolantes, calga e bata caqui, capacete) passando pelos
instrumentos de medida e teste (multimetro, megahomimetro, busca-pdlos, fita-métrica) até ao material para
anotagdes e consulta (Normas, Regulamentos, bloco de anotagdes, caneta, lapis e borracha). Aqui, o formando deve
aprender a apresentar os resultados das medicdes e testes em mapas ou tabelas. Deve também conhecer os livros
de registo usados nas obras/empreitadas e a forma de preenché-los.

Resultado de Aprendizagem 2

Introdugao das diferentes Normas e Regulamentos para instalagfes eléctricas e ensinar a elaborar um relatério tipo
para a validagcdo duma instalagéo eléctrica. Destacar as diferengas basicas entre os diversos tipos de instalagdes
eléctricas e as condigces técnicas especificas para o seu estabelecimento. Deve também ser instruido sobre
preenchimento de livros de obras e elaboragdo de actas pondo a sua disposigdo modelos. Ainda, o formando deve
ser treinado para identificar pontos chave a serem incorporados num relatdrio técnico de comissionamento.

Resultado de Aprendizagem 3

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser exposto a um ambiente de interagéo
sistematica com utentes de diversas instalagdes eléctricas, quer de edificios, quer industriais. O formando devera
saber escutar, tomar notas, emitir juizos de valor sobre o estado de uma instalagdo e emitir opinides técnicas
abalizadas para aconselhamento dos clientes sobre melhores formas de proceder. O formando deve, igualmente, em
caso de necessidade, conduzir entrevistas ou inquéritos para avaliar o grau de satisfacdo do cliente e ser capaz de
mudar de estratégia de actuagdo nos casos em que o cliente néo se sinta satisfeito.

Resultado de aprendizagem 4
Os formandos devem ser capazes de: comunicar eficazmente com os clientes esclarecendo as suas duvidas; medir
0 grau de satisfag&o do cliente
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Preparacao para os testes de avaliagao

A apresentagéo deste médulo é uma composicdo de métodos diferentes dependendo do Resultado de Aprendizagem
em questdo. O modulo é essencialmente pratico e sua avaliagéo incidira mais na avaliacdo de habilidades do
formando, sobre: Normas, Regulamentos e Procedimentos para Instalagdes Eléctricas colectivas e industriais. Assim
a avaliagéo deve ser feita numa instalacéo eléctrica real tendo o estudante disponivel todo o material de que possa
necessitar. Este tipo de avaliagéo sera feita por observagao e registo em grelha adequada, mas também seré levada
a acabo a avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliagdo apropriadas (instrumentos de
avaliagao) e relatérios.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Preferencialmente, a producdo de evidéncias serd através da submissdo dos formandos a procedimentos de
inspec¢do de uma instalacdo real, ja em exploragdo ou vistoria e fiscalizagdo de instalagbes em processo de
comissionamento. O instrutor identificara os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz os
varios passos do processo, registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada. Para conseguir
este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas néo excedendo 20.

Alternativamente, nos casos em que néo seja possivel inspeccionar uma instalagdo real, ou como complemento as
evidéncias praticas as evidéncias para este mddulo poderéo ser produzidas a partir da avaliagdo de um questionario
escrito compreensivo e individual versando sobre conhecimento profundo dos passos do processo, regulamentagéo e
normas aplicaveis, documentagéo de projectos e exercicios praticos, garantido tratar-se de instrumentos de avaliagéo
que cubram todos Resultados de Aprendizagem e que recolham evidéncias suficientes para a 0 necessario
julgamento do avaliador.

Resultado de Aprendizagem 1

O formando sera submetido a um processo de vistoria ou inspec¢do de uma instalagéo eléctrica e o avaliador
observara e avaliara o formando em relag&o a destreza com que conduz os seguintes procedimentos:

o |dentificacdo e alistamento dos testes necessarios

o |dentificacdo e mobilagao dos materiais, ferramentas, acessorios e instrumentos de medida apropriados

o Preparacao do material para os registos e anotagbes

o Realizagao dos testes alistados, e anotagdes dos resultados

e  Estruturacéo do juizo do estado da instalagdo partindo dos dados colhidos

Na impossibilidade de uma avaliagéo pratica numa instalagao exterior, a avaliagdo podera comportar duas partes:
Uma prova escrita em que o avaliador administrara um questionario abarcando questfes sobre procedimentos a
seguir para a condugdo de um processo de comissionamento de uma instalagdo eléctrica. O avaliador emitira um
juizo em relagdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.

Uma prova prética no laboratério de electricidade em que o avaliado simulara todos os testes requeridos numa acgéo
de comissionamento.

Resultado de Aprendizagem 2

O formando devera produzir material escrito nomeadamente uma acta de entrega de obra, um relatério técnico do
estado da instalacdo real ou simulada intervencionada, o termo de entrega da instalagdo no caso dela ser aprovada
durante a intervengdo. No caso em que a instalagdo ficar reprovada, o avaliado devera produzir recomendagao em
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relacdo as correcgdes a realizar e propor nova data de visita de inspeccéo ou vistoria técnica. O
avaliador avaliaré os materiais entregues em relagéo aos seguintes aspectos:

o A forma como o candidato identifica os requisitos chaves necessarios para aprovagdo de uma instalagéo
colectiva ou industrial conforme o contexto da qualificagéo e cita as partes dos regulamentos aplicaveis.

o A qualidade do relatorio técnico produzido e argumentagdo tendo em conta os testes realizados e o juizo de valor
sobre 0 estado da instalacao.

o A forma como o avaliado descreve os resultados da vistoria reunindo ou citando toda a documentacédo de
suporte das suas conclusdes.

o A qualidade dos documentos do processo de comissionamento real ou simulado produzidos e entregues.

Resultado de Aprendizagem 3

O formando sera submetido a uma visita técnica real ou simulada a uma instalagéo eléctrica seleccionada onde
entrevistara os utentes e sera avaliado pelo seguinte:

o Qualidade de fichas de inquérito produzidas no acto de preparagéo da visita

¢ Qualidade e objectividade da entrevista ao cliente realizada

¢ Qualidade do aconselhamento ao cliente produzido

o Qualidade da interagdo com o cliente

o Pela avaliagdo de retorno do cliente

Resultado de aprendizagem 4.

O formano devera gerar evidéncia pratica em que demonstra ser capaz de esclarecer a um cliente problemas
existentes na sua instalagdo eléctrica, aconselha-lo sobre os passos a seguir para a sua resolugao ou mitigagao.
Evidéncia pratica em que o formando produz um aconselhamento sobre as melhores solugdes e procedimentos para
uma instalagéo a criar.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias Requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino
para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagéo ocorrer, ela ndo deve diluir
a qualidade das especificagdes ddo mddulo. Em todos os casos as modifuicagdes devem ser sujeitas a aprovagao
pela ANEP.

Referéncias
1. Manual sobre a elaboragéo de mddulos curriculares, PIREP 2008
2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
3. Esbogo sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manuteng&o Industrial, V 0.3, Maputo
2008
4. Catalogo Nacional de Qualificagbes, Agéncia Nacional de Qualificagéo, ref-522238, Portugal, 2010
5. InstalagOes Eléctricas Industriais; Jodo Mamede Filho, 72 Edigao

6. Automatismo Industrial
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7. Fundamentos de maquinas Eléctricas; Vincent Del Toro, Editora: LTC

8. Instalacbes Eléctricas; Ademaro A. M. B. Cotrim

© Copyright ANEP 2019
Este mddulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituicdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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Elaborar um Projecto Integrado

Registo de unidade de competéncia
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Titulo da Unidade de Competéncia

Elaborar um Projecto Integrado

Descrigéo da Unidade de Competéncia
Este padréao de competéncia descreve os conhecimentos e habilidades basicos associados com as aplicaces
préticas de uma variedade de tarefas de um modo coordenado no &mbito da area vocacional.

Cédigo UC EPI1025032192 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional — Nivel 4
Campo Engenharia e Produgéo Industrial | Subcampo Electricidade, Electronica e Energias
Data de Registo \ Data de Revisao de Registo

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Actuagio

1. Analisar a tarefa e

decidir sobre um
curso de acgéo
para realizar o
projecto

a) Analisar as principais tarefas a completar para o
projecto

b) Definir as metodologias
elaborag&o do projecto

c) Completar um Plano de Acgao para o projecto

d) Justificar as estratégias adoptadas

requeridas para a

Evidéncias Requeridas

Escritas / Orais:

O candidato deve produzir um plano eficaz que cubra
as principais tarefas, metodologias e um Plano de
Acgao para o projecto

O ambito para este elemento
de competéncia esta
totalmente expresso nos
critérios de desempenho

2. Detalhar as
actividades a ser

realizadas durante

a concretizacao
do projecto

a) Desenvolver padrdes de servigo requeridos para o
projecto

b) Conceber uma sesséo de formagao para uma
tarefa relacionada com o projecto

c) Identificar questdes de higiene e seguranga a
enderegar

d) Desenvolver um orgamento para a realiza¢do do
projecto

Evidéncias Requeridas

Escritas / Orais:

O candidato deve desenvolver a documentagao
requerida para enderecar o tdpico do projecto
integrado cobrindo todos os critérios de desempenho
de uma forma profissional

O ambito para este elemento
de competéncia esta
totalmente expresso nos
critérios de desempenho

3. Organizar o

trabalho e realizar

0 projecto ao
longo da
concretizagéo

a) Realizar um resumo para o pessoal

b) Realizar a sessdo de formagao concebida para
uma tarefa relacionada com o projecto

c) Lidar com questdes de higiene e seguranga a ser
enderegadas

d) Trabalhar no &mbito das restricdes orgamentais
do projecto

e) Completar o resumo do projecto

O ambito para este elemento
de competéncia esta
totalmente expresso nos
critérios de desempenho
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Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de Actuagio
Competéncia
Evidéncias Requeridas
Demonstragéo:
O candidato deve completar todas as tarefas
identificadas para a concretizagdo bem-sucedida do
resumo do projecto.
4. Avaliar a a) Sumarizar as abordagens adoptadas para o
experiéncia do Projecto Integrado
projecto b) Avaliar os diferentes aspectos do projecto

integrado

c) Identificar areas de auto melhoria

d) Preparar um documento coerente delineando os
resultados do projecto integrado

Evidéncias Requeridas

Escritas / Orais:

O candidato deve produzir um relatério coerente no
qual detalha as constatagdes e recomendagbes do
projecto integrado

Auto melhoria

Gestao de tempo, definicdo
de prioridades,
concentragao, aten¢do ao
detalhe
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ELABORAR UM PROJECTO INTEGRADO (CV5)
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificacdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgbes €
obrigatéria.

Numero de horas normativas: 40 horas
O tamanho deste modulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos. O
tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagdo do médulo

Este é um mddulo de aplicacdo integrada de conhecimentos e habilidades adquiridas nos diferentes mddulos
leccionados na corrente Qualificagdo ou numa outra anterior, caso se aplique. Neste mddulo o estudante adquire as
habilidades de integracdo necessaria para por em pratica um projecto de producado, prestagédo de servigos ou de
resolugdo de algum problema especifico. Ele sera (til, em particular, para quem deseja iniciar uma determinada
actividade econémica.

Orientagoes sobre o contetdo e contexto de aprendizagem
Este médulo cria situagdes e actividades através das quais as habilidades relacionadas com os resultados de
aprendizagem sao desenvolvidas.

Resultado de Aprendizagem 1

O estudante deve ser encorajado a definir quais os objectivos do seu projecto e que passos vai seguir para o
desenhar. O estudante deve ser orientado neste processo e deve ser-lhe dado um guido é a Especificagdo do
Projecto Integrado a ser produzido pelos formadores dos mddulos vocacionais da especialidade, que ele deve
sequir criteriosamente.

O estudante deve ser encorajado a ser realista nos seus objectivos. Deve ainda ser capaz de apresentar e
argumentar sobre suas propostas, que deveréo ser aprovadas e validadas pelo formador, antes de seguir para os
resultados de aprendizagem seguintes. Os formadores devem fornecer ao candidato uma lista de verificagdo para os
ajudar na discusséao referente a fase de preparagéo do projecto.

Resultado de Aprendizagem 2

Este resultado de aprendizagem diz respeito ao desenho do projecto de produgéo (bens ou servigos). O formador
deve acompanhar o trabalho do candidato, discutindo com ele as suas analises e opgdes técnicas, e dando feedback,
frequentemente. Os candidatos devem ser encorajados a consultar especialistas e formadores com experiéncia na
area em que estiverem a trabalhar.

Resultado de Aprendizagem 3

Este resultado de aprendizagem diz respeito @ apresentagéo escrita do projecto de produgéo (bens ou servigos). O
candidato deve ser apoiado neste processo e deve ser-lhe facultado um guido que o orientara. O formador deve rever
e criticar, construtivamente, 0 1° e 2° esbogos do relatorio.
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Resultado de Aprendizagem 4

O candidato deve ser encorajado a reflectir, de forma honesta e aberta, sobre a qualidade do seu trabalho,
relacionando-o com os objectivos estabelecidos. Deve, igualmente, indicar os conhecimentos e habilidades
mobilizados (mddulos, resultados de aprendizagem e critérios de desempenho) para o desenvolvimento do Projecto
Integrado e as melhorias que poderia levar em conta, numa nova oportunidade. Neste ponto o formador deve discutir
o documento final do projecto com o candidato para o ajudar e o apoiar no processo de anélise.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

Este mddulo é essencialmente de trabalho independente do candidato. Ele deve realizar uma série de tarefas e
actividades variadas, derivadas da aprendizagem tida nos médulos vocacionais e genéricos. O candidato deve ter
oportunidade de planificar e tomar decisdes, de mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente
em grupos, caso a Especificagdo do Projecto Integrado o exija.

Métodos e instrumentos de avaliagao
Resultado de Aprendizagem 1

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado através de uma lista de verificagdo/observagao a ser preenchida
pelo formador, na altura de aprovagao do pano de trabalho e pelo juri na altura de avaliagao final do resultado do
Projecto Integrado.

Os elementos de verificagdo deverdo, impreterivelmente, estar descritos nas especificagbes do projecto e cobrir
todos os critérios de desempenho deste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 2

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado usando uma lista de verificagdo, que permitira aferir como o
candidato cumpriu com o objectivo e desempenhou as actividades e metas tracadas na fase de preparagdo do
projecto.

Resultado de Aprendizagem 3

O resultado de aprendizagem deve ser avaliado através de uma lista de verificagéo, sobre o conteido e forma de
apresentagéo do projecto.

Resultado de Aprendizagem 4

Este resultado de aprendizagem deve ser avaliado usando uma lista de verificagdo que verifica a auto-avaliagdo feita
pelo estudante sobre o0 seu projecto e desempenho.

Resultado do projecto integrado

O documento final do projecto (Relatério do Projecto) deve ser avaliado por um Juri constituido pelos formadores
segundo as listas de verificagdo para cada um dos resultados de aprendizagem e de acordo com o estabelecido no
manual de avalia¢do dos projectos integrados.

Necessidades Especiais
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Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino para
certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a
qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagéo pela
ANEP.

© Copyright ANEP 2019
Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituicdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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Adquirir Experiéncia de Trabalho

Registo de unidade de competéncia
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Titulo da Unidade de
Competéncia

Adquirir Experiéncia de Trabalho

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Este padrao de competéncia prepara os candidatos para executarem trabalhos basicos dos electricistas profissionais,
manter registo dos trabalhos a executar e aplicar medidas de hegiene e seguranca e saude nos ambientes de trabalho.

Cédigo UC EPI025033192 Nivel do QNQP Certificado Vocacional - Nivel 5
Campo 05 Engenharia e Fabricagio Subcampo 05 Electricidade e Electrénica
Data de Registo | Data de Revisio do Registo |

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contexto de Aplicagao

1. Adquirir experiéncia de
trabalho com suporte
limitado por parte do
instrutor

a) Seleciona um local de trabalho que esteja de acordo
com as suas qualidades, capacidades, e objectivos

b) Prepara-se para a experiéncia de trabalho numa
forma concentrada e compreensiva em termos de
obtenc&o de informagéo essencial

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o candidato é capaz
de, facilmente, identificar as suas qualidades e
capacidades atravez de uma auto- avaliagéo e, de forma
objectiva, planear a obtengéo de resultados realisticos.

Documentos de aplicagéo,
contracto inicial incluindo as
condicdes de trabalho e os
requisitos para uma posi¢ao de
trabalhador em processo de
formagao

2. Observar e apoiar 0
trabalho de rotina dos
electricistas
profissionais

a) Realiza tarefas complexas de electricista profissional.

b) Executa instalagbes eléctricas com o minimo de
supervisao

Evidéncias Requeridas

A empresa selecionada para
obtengéo de experiéncia
profissinal, devera ser do mesmo
ramo dos conhecimentos
adquiridos pelo candidato;
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a) Evidéncia por desempenho em que o candidato é

capaz de demonstrar uma contribuicdo significativa na

finalizacdo de um projecto da area de electricidade.

b) Evidéncia de desempenho em que o candidato é
capaz de demonstrar uma contribuicdo significante na
finalizacdo de um projecto.

Diélogos com o cliente;

Planificacao: Material e
ferramentas; Trabalhos de
instalagéo; Verificacoes finais:

Entrega do trabalho.

O tipo de tarefas a observar e
assitir depende da empresa e dos
projectos em que o candidato
estiver envolvido.

4. Manter um arquivo de
registos dos trabalhos
efectuados.

a) Mantém um registo dos trabalhos efectuados ou a
efectuar, contendo no minimo o titulo, o periodo de
execucdo, ferramentas, material, cliente e outras
anotagdes relevantes

b) Faz uma avaliagdo da aprendizagem adquirida em
relacdo aos objectivos futuros no campo profissional,
social e pessoal

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
apresentar um registo completo do tempo consumido na
industria incluindo a sua propria avaliagéo.

Livro de registos.

0. Fazer a descrigdo das
condicOes técnicas do
ambiente de trabalho.

Produz semanalmente documentagéo completa sobre o
processo de planeamento e execugao de um projecto
ligado a indUstria

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
apresentar documentagdo completa sobre um projecto
ligado a industria.

Reflexao sobre as fungdes
técnicas;

Descri¢ao dos principios no
trabalho;

Fazer um draft e representacdes
graficas de projectos complexos.

6. Aplicar as medidas de
higiene, seguranga e
saude no trabalho.

a) Observa as regras de segurancga da organizaco
(industria)

b) Respeita regras e regulamentos da organizag&o,
relacionados com higiene salde e seguranga durante
as actividades de trabalho

Regras e regulamentos de
seguranca.
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Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o candidato sabe
como conduzir actividades de trabalho, seguindo e
implementando regras e regulamentos de higiene saude
e seguranga.

ADQUIRIR EXPERIENCIA DE TRABALHO (CV5)
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificacdo do modulo Obter Cconhecimentos Praticos de Trabalho em Estabelecimentos
Industriais deve ser considerada como um guiéo de apoio para o desenvolvimento deste médulo.

Numero de horas normativo: 160 horas
O tamanho deste mddulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir as competéncias
estabelecidas para um candidato que esta a ter os primeiros contactos com Obter Conhecimentos Praticos de
Trabalho em Estabelecimentos Industriais.

Justificagdo do médulo

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para executarem frabalhos basicos dos electricistas
profissionais, manter registo dos trabalhos a executar e aplicar medidas de higiene, salude e seguranga nos
ambientes de trabalho.

Orientagoes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

Resultado de aprendizagem 1

O estudante deve ser capaz de seleccionar um local de trabalho que esteja de acordo com as suas qualidades,
capacidades e objectivos. Prepara-se para a experiéncia de trabalho numa forma concentrada e compreensiva
em termos de obtengdo de informag&o essencial.

Resultado de aprendizagem 2
O estudante deve ser capaz de observar e assistir as tarefas em fungao da empresa e dos projectos em que o
candidato estiver envolvido.

Resultado de aprendizagem 3
O formando deve ser capaz de executar instalagdes eléctricas com o0 minimo de supervisao.

Resultado de aprendizagem 4

O formando deve ser capaz manter um registo dos trabalhos efectuados ou a efectuar, contendo no minimo o
titulo, o periodo de execucdo, ferramentas, material, cliente e anotagdes especiais. Fazer uma avaliacdo da
aprendizagem adquirida em relag&o aos objectivos futuros no campo vocacional, social e pessoal.
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Resultado de aprendizagem 5
O candidato deve ser capaz de elaborar semanalmente documentag¢do completa sobre 0 processo de planificacéo e
execucao de um projecto com ligagéo a industria.

Resultado de aprendizagem 6

O estudante deve ser capaz de respeitar, cumprir e aplicar todas as regras e regulamentos relacionados com
higiene, salde e seguranga durante as actividades de trabalho.

Métodos e instrumentos de avaliagao

Resultado de aprendizagem 1

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o candidato & capaz de facilmente identificar as suas qualidades e
capacidades através de uma auto- avaliagdo e de forma objectiva, planificar a obten¢do de resultados
realisticos.

Resultado de aprendizagem 2

Evidéncia por desempenho de que o candidato é capaz de demonstrar uma contribuigéo significante na finalizagao
de um projecto.

Resultado de aprendizagem 3
Evidéncia por desempenho de que o candidato é capaz de demonstrar uma contribuicdo significante na
finalizag&o de um projecto.

Resultado de aprendizagem 4

Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de apresentar um registo completo do tempo consumido na industria
incluindo a sua propria avaliagéo.

Resultado de aprendizagem 5

Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de apresentar documentagdo completa sobre um projecto ligado a
industria.

Resultado de aprendizagem 6

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o candidato sabe como conduzir actividades de trabalho, seguindo e
implementando regras e regulamentos de higiene saude e seguranga.

Necessidades especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino
para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdoes do modulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a
aprovacao pela ANEP.

Referéncias
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1. Manual sobre a elaborag&o de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esboco sobre Padrdes de Formag&o — Qualificagdes Profissionais, Manutencéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

4. Instalagdes Eléctricas Industriais, Jodo Mamede Filho; 72 Edic&o, abdr

5. Automatismo Industrial

6. Electricidade Basica

©  Copyright ANEP 2019

Este modulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo das instituicdes, por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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