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1. Introdugdo ao Registo da Qualificagao

.glt;ll(i)fi(ci::géo Certificado Ocupacional de Il em Electricista Auto

Codigo QOEPI02203251

Campo Engenharia e Producéo Industrial | Subcampo | Electricidade, Electronica, Energias
Nivel do QNQP | Certificado Ocupacional 2 Créditos | 80

Data do registo Data da revisao do registo

1.1 Introdugao Geral

A Qualificagdo Certificado Ocupacional 3 em Electricidade de Automdveis foi desenvolvida no ambito da
Reforma da Educagédo Profissional. Estas reformas tém como objectivo principal a transformagéo do actual
sistema de Ensino Técnico-profissional e Formagéo Profissional em Mogambique, dirigido para a oferta, num
sistema orientado pela procura, capaz de satisfazer as necessidades e responder aos desafios do rapido
crescimento do parque automével que se regista na economia mogambicana.

Passam muitos anos que o sector de electricidade automdvel em Mogambique perdeu campo, com o declinio do
parque automével que se registou com a redugdo da industrializacdo no pais e consequente queda da
economia.

O Pais tem registado elevados indices de recuperagdo econdémica, acompanhada pelo aumento significativo do
parque automdvel. A assisténcia técnica necessaria a estes automdveis requer a componente de electricidade e
electrénica, que se torna um sector gerador de renda.

Esta Qualificagdo vai contribuir na criagdo de capacidade técnica do grupo-alvo que estara em condi¢des de
trabalhar em empresas de assisténcia técnica como electricista auto ou desenvolver o auto-emprego.

Para além de assuntos especificos no conjunto de Médulos Ocupacionais Obrigatérios, esta Qualificagéo inclui
matérias de natureza transversal para que o formando desenvolva e demonstre atitudes positivas perante o
trabalho.

1.2 Metodologia Utilizada

A metodologia utilizada no desenvolvimento desta qualificagéo incluiu:

a) Consulta com representantes do sector produtivo,instituicdes de educagao profissional e formadores do
IFPELAC por meio de Painéis de Especialistas;

b) Desenho do Perfil Profissional;

c) Desenvolvimento de proposta curricular e de planeamento didatico-pedagogico com base na Metodologia
SENAI de Educac&o Profissional;

d) A elaboragdo das unidades de competéncia e modulos detalhados, de acordo com a metodologia
aprovada pela ANEP, por um grupo de especialistas;

e) A aprovagao da proposta pelo Comité Técnico Sectorial (CTS).

1.3 Justificagdo da Qualificagdo

O parque automdvel em Mogambique apds a independéncia nacional, conheceu um retrocesso, devido a
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conjuntura politica e econdmica. Esta realidade trouxe um impacto negativo para o pais, pois, assistiu-se
ao desaparecimento de concessionarias (agentes) remetendo ao declinio do sector de manutengéo de
automdveis.

Actualmente, o pais tem registado elevados niveis de retoma de crescimento econémico e consequente
aumento do parque automdvel, o que remete a necessidade de especialistas do ramo eléctrico automaével
e outros. Este crescimento do parque automdvel ndo tem sido acompanhado pelo desenvolvimento
tecnoldgico, nem de capacitagdo de técnicos a altura de promover a manutengéo técnica desejada.

Devido a tendéncia crescente do negocio automoével em Mogambique, as concessionarias de diferentes
marcas e algumas oficinas privadas isoladas afluem aos centros de formagéo profissional, demandando
uma preparagao técnica para garantir a manutencao e reparagé@o das viaturas, através de boas préticas
recomendadas pelos fabricantes, assegurando deste modo, maior durabilidade, seguranga, qualidade e
competitividade.

Estas qualificagbes surgem em resposta as preocupagdes apresentadas pelas empresas, associagoes de
utentes, e ndo s, como visam preparar as pessoas para desenvolver 0 auto-emprego e assegurar que 0
elevado numero de viaturas que inunda o parque automovel do pais, tenha assisténcia técnica de
qualidade, reduzindo-se deste modo grandes perdas por avarias .

1.4  Objectivo da Qualificagao

Esta qualificagcdo tem como objectivo responder as necessidades do mercado na area automovel, como
também proporcionar oportunidades para o desenvolvimento de acgdes empreendedoras visando o auto-
emprego, aumentando as possibilidades de acesso para os graduados da 102 classe do ensino geral ou
equivalente.

1.5  Estrutura da Qualificagao

A qualificag&o estrutura-se nos seguintes médulos:

Relacionar-se socialmente de forma eficaz;

Preparar-se para 0 emprego;

Resolver problemas econdmicos simples da vida pessoal e da comunidade;
Calcular distancias entre pontos de dificil acesso;

Utilizar o computador pessoal para acesso a informagéo e comunicagao;
Aplicar os fundamentos técnicos para electricidade de automéveis

Realizar manutengdo em sistema de carga de automdveis (bateria de acumulador e gerador de
corrente alternada)

Realizar manutengéo em sistema de arranque de automéveis

Realizar manutencgéo em sistema de ignicao de automoveis

Realizar manutengéo em sistema de iluminagcéo de automoveis

Realizar manutencgéo em sistema de sinalizagéo de automoveis

Realizar manutengéo em sistema de limpa brisas de automéveis

Realizar manutengéo de sistemas (painéis) de controle e medi¢ao

Realizar manutengéo em sistema de travagem de automoveis

Realizar manutengéo em sistema de elevador eléctrico de vidros de automoveis
Realizar manutengéo em sistema de alarmes de automéveis

Realizar manutengéo em sistema de climatizagdo de automoveis

Realizar manutengéo em sistema de som de automéveis

Integrar-se Profissionalmente ao Ambiente de Trabalho (Estagio Profissional) ou Formagao Produgao -
nivel 2

VVVVVVVVVVYVYYVY VVVVVVY

QOEPI02203251 - Certificado Ocupacional de Nivel Il em Manutengdo Elétrica Automotiva

4




r Autoridade Nacional da
Educagdo Profissional

1.6 Estratégias de ensino-aprendizagem e de avaliagao dos estudantes

Esta qualificacdo pode ser oferecida tanto a tempo inteiro como a tempo parcial, e deve permitir que os
formandos se inscrevam em modulos individuais, se assim o desejarem, e consoante a sua
disponibilidade. No entanto, devem obedecer a uma sequéncia de desenvolvimento nos modulos
ocupacionais obrigatorios.

Experiéncia comprovada e documentada de trabalho anterior em empresas ou iniciativas
empreendedoras, realizando as mesmas actividades cobertas pelos modulos listados, sera considerada
na avaliagéo, atribuindo-se ao formando os créditos correspondentes.

O processo de ensino-aprendizagem deve ser activo e centrado no formando. Os formandos terdo de
levar a cabo uma gama de actividades praticas contendo elementos de habilidades técnicas, pessoais e
interpessoais, de comunicagao e matematica.

A avaliagdo deve assegurar que todos os resultados especificos de aprendizagem, resultados criticos,
resultantes do cruzamento de outras matérias e conhecimentos essenciais sejam avaliados. O formando
devera levar a cabo uma série de tarefas e actividades, que conterdo elementos de habilidades técnicas
pessoais e interpessoais, integrando assim unidades de habilidades genéricas, ocupacionais e de
experiéncia de trabalho (numa unidade de producdo experimental/ demonstrativa).

Os formandos deverdo ter a oportunidade de mostrar iniciativa e independéncia e trabalhar
cooperativamente em grupos. Os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar as actividades
praticas e a participacao individual devera ser encorajada durante as aulas praticas para dar ao formando
a oportunidade de usar e familiarizar-se com os instrumentos, materiais e aparelhos, ajudando assim a
desenvolver uma atitude positiva e proactiva em relagédo ao trabalho.

A indugéo as actividades devera assegurar que os formandos obtenham uma compreenséo clara da
natureza e prop6sito do trabalho.
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1.7 Progressao entre qualificagbes do sector

Certificado Ocupacional (2) em
Electricista Automotiva

t

Graduados da 6% classe do
ensino geral (ou equivalente)

oyjeqe.] ap opeassp
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2. Informagao para o Registo da Qualificagao

2.1  Plano de estudos

T|tul?_da < Certificado Ocupacional (2) em Electricista Auto

Qualificagdo

Codigo QOEPI02203251

Nacional

Campo Engenharia e Produgéo Industrial | Sub campo Electricidade, Electrénica, Energias
Nivel do QNQP Certificado Ocupacional de nivel Créditos totais 80

Data do registo

Data da revisao
do registo

Progressao

Os graduados com esta qualificacdo poderdo trabalhar em empresas de manutengédo
automdvel, ou como empreendedor no sector, ou ingressar num curso de Certificado
Ocupacional 4 do campo de servigos de manutengéo automaével.

Regras de combinagdo de médulos

Médulos de habilidades genéricas: O candidato deve completar um minimo de 10 créditos.
Médulos de habilidades ocupacionais obrigatérios. O candidato deve completar um minimo de 58 créditos.
Experiéncia de trabalho: O candidato deve completar um minimo de 12 créditos.

Conteudo da Qualificagéo

Médulos constantes nesta Qualificagao

Cédigo da Unidade NUmero | Numero de
Cadigo do Médulo de Competéncia Titulo do Médulo de Horas
relacionada Créditos | Normativas
Médulos de Habilidades Genéricas
MO HG013002 UC HG01302201 | Planear e preparar o seu futuro 2 20
MO HG42001 UC HG42001 Apligar conhecim_entos Iin_guisticos gramaticais 9 20
e criar textos orais e escritos
Produzir diferentes tipos de textos tendo em
MO HG42002 UC HG42002 conta a apresentagao, a organizagéo e a 2 20
estrutura
MO HG053001 UC HGos3001 | tlizar computador para acesso a 2 20
informac&o e comunicacao
Total 10 100
Médulos de Habilidades Ocupacionais Obrigatérios
Aplicar os fundamentos técnicos para
MO EPI1022021251 | UC EP1022021251 clectricidade de automoveis 2 20
Realizar manutencao em sistema de carga
MO EPI022022251 | UC EPI022022251 | de automdveis (bateria de acumulador e 4 40

gerador de corrente alternada)
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Realizar manutengao em sistema de

MO EPI1022023251 | UC EPI022023251 amanque de automaveis 4 40
Realizar manutengdo em sistema de igni¢ao

MO EPI1022024251 | UC EPI1022024251 de automaveis 4 40
Realizar manutengdo em sistema de

MO EPI1022025251 | UC EPI1022025251 luminaco de automéveis 4 40
Realizar manutengdo em sistema de

MO EPI1022026251 | UC EP1022026251 sinalizacio de aulomoveis 2 20
Realizar manutengdo em sistema de limpa

MO EPI1022027251 | UC EPI022027251 brisas de automdveis 2 20
Realizar manutencgéo de sistemas (painéis)

MO EPI1022028251 | UC EPI1022028251 de controle & medicdo 2 20
Realizar manutengdo em sistema de

MO EPI1022029251 | UC EPI1022029251 travagem de automéveis 2 20
Realizar manutengao em sistema de

MO EPI022030251 | UC EPI022030251 elevador eléctrico de vidros de automéveis 4 40
Realizar manutengao em sistema de

MO EPI1022031251 | UC EPI1022031251 alarmes de automeveis 4 40
Realizar manutengao em sistema de

MO EPI1022032251 | UC EPI022032251 climatizaao de automoveis 8 80
Realizar manutengao em sistema de som de

MO EPI022033251 | UC EP1022033251 automoveis 4 40

Total 58 580
Experiéncia de Trabalho

MO EPI022034251 | UC EPI022034251 Integrar-se profissionalmente ao ambiente 1 120

de trabalho
Total 12 120
TOTAL 80 800

2.2 Grupo (s) alvo e pontos de saida

Grupo (s) alvo

Pontos de saida

Apos conclusdo com sucesso desta formacgao, o formado como Electricista Auto

Graduados da 62 classe do de Certificado Ocupacional (2), tera desenvolvido competéncias para realizar
ensino geral (ou equivalente) manutengdo dos sistemas eléctricos, electronico e de climatizagdo de

automdveis, seguindo especificagbes técnicas do fabricante e normas de
qualidade, meio ambiente, saude e seguranca no trabalho.
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2.3 Formas e requisitos de instrugao

Formas de instrucéo

Actividades préticas na Oficina de Electricidade Automdvel associadas as aulas teéricas em sala de aula. Esta
qualificacdo pode ser oferecida tanto a tempo inteiro como a tempo parcial, € deve permitir que os formandos se
inscrevam em maddulos individuais, se assim o desejarem, e consoante a sua disponibilidade, no entanto, deve
obedecer a uma sequéncia de desenvolvimento dos médulos ocupacionais obrigatérios. Alguns médulos podem
requerer a realizagdo de visitas de estudo ou estagios curtos destinados a familiarizagédo dos formandos com
certos conteudos de aprendizagem.

Experiéncia de trabalho numa empresa sob a orientacdo de um supervisor dedicado. Esta experiéncia sera
adquirida através de um estagio curricular acordado com a empresa, durante a qual o formando devera executar
na pratica operagdes que cubram no minimo 90% dos tépicos incluidos nos Mdédulos de Habilidades
Ocupacionais Obrigatérios, e receber uma avaliagdo qualitativa de desempenho a ser efectuada pelo(s)
supervisor(es) directo(s).

A experiéncia anterior de formandos que ja tenham trabalhado em empresas de instalagéo de equipamentos de
refrigeragdo e climatizagdo, realizando as mesmas actividades previstas no Modulos de Habilidades
Ocupacionais Obrigatérios, podera, desde que devidamente comprovada e documentada, ser considerada como
fazendo parte da aprendizagem e consoante os casos o formando podera ser dispensado do estagio curricular e
receber automaticamente os respectivos créditos.

Requisitos de instrucéo

¢ Unidade de produgéo experimental equipada, servida, no minimo, de estrutura semelhante
a planta piloto (oficina) para realizagdo de aulas praticas.

e Sala de aula, oficina para aula préatica, devidamente apetrechada com equipamentos de
electricidade automdvel e ferramentas: ferramentas manuais, equipamento de elevagéo,
de montagem e desmontagem, instrumentos de desenho e metrologia.

e Equipamento informatico.
e Equipamento de registo de imagem para as actividades praticas (facultativo).
e Equipamento de prevengao e combate a incéndios.

Instalagdes e
Equipamento

e Carrinhos de ferramentas, bancadas de simulagdo, material para a limpeza dos locais
antes e apos a realizacao do trabalho.

e Consumiveis em quantidade suficiente para permitir a realizagdo das operagdes
demonstrativas e sua repeticdo por cada um dos formandos.

¢ Equipamento de protecgéo individual (blusdo e calgas, calgados de seguranga, luvas,
6culos) e colectiva.

e Manuais de instrugao de cada moédulo, para cada participante.
e Manuais de instrugdo de cada mddulo para os formadores.
e Manuais de equipamentos, normas e legislagdes aplicaveis.

Recursos
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Duracao

A formacgao tera duracdo padréo correspondente a 34 semanas, a uma média de 20 horas
lectivas por semana (no maximo 4 horas de contacto directo por dia) acrescidas de 120
horas de estagio profissional durante, aproximandamente, 3 semanas (8 horas por dia) na
parte final da formacg&o, ou ainda, 6 (4 horas por dia) no caso de formagéo por prodrugao.
Outras duragdes possiveis de instrugdo negociaveis com o0s empregadores ou com 0S
formandos individualmente, particularmente para os que optarem pela modalidade de
formacao a tempo parcial.

2.4 Estratégias de avaliagdo dos candidatos

Estratégias de avaliagao dos candidatos
Lista de
Ficha de verificagéo/ Lista de Didrio/ Est::soos/ de
avaliagao/ Fichade | verificagao/ . o
Instrumentos . . o Livro de | Relatérios
Entrevista entrevista Diério/ reqistos com
estruturada | estruturada/ | Relatdrios 9 imagens
Apresentacédo g
Métodos Correcgédo e Observacio Avaliagao/ | Verificagdo Escrito/ Oral
classificagdo Verificagdo | Qualitativa
Desempenh Trabalho
Actividade Escrita/Oral |Demonstragdo| Produgao o0 no local
em grupo
de trabalho
Tipo | Titulo do Médulo Créditos
Preparar-se para o
G emprego 2 v v
Aplicar conhecimentos
linguisticos gramaticais
G e criar textos orais e 2 v v
escritos
Produzir diferentes
tipos de textos tendo
em conta a
G apresentacéo, a 2 v
organizagao € a
estrutura
Utilizar computador
G para ace§so a 9 N
informacg&o e
comunicacao
Aplicar os fundamentos
técnicos para
0G electricidade de 2 v v
automoveis
Realizar manutengdo em
0G sistema de carga de 4 \ N \ N N
automoveis (bateria de
acumulador e gerador de
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corrente alternada)

0G

Realizar manutencéo em
sistema de arranque de
automoveis

0G

Realizar manutencao em
sistema de ignicao de
automoveis

0G

Realizar manutencao em
sistema de iluminagao
de automdveis

0G

Realizar manutencao em
sistema de sinalizagéo
de automdveis

0G

Realizar manutencdo em
sistema de limpa brisas
de automdveis

0G

Realizar manutengao
de sistemas (painéis)
de controle e medi¢ao

0G

Realizar manutengao
em sistema de
travagem de
automaveis

0G

Realizar manutengéo
em sistema de elevador
eléctrico de vidros de
automdveis

0G

Realizar manutengéo
em sistema de alarmes
de automoveis

0G

Realizar manutengéo
em sistema de
climatizagao de
automaveis

0G

Realizar manutengéo
em sistema de som de
automoéveis

ET

Integrar-se
Profissionalmente ao
Ambiente de Trabalho

12
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2.5 Proposta de distribuicao semestral dos médulos

| Titulo do Médulo

Médulos de habilidades genéricas

1 Planear e preparar o seu futuro
1 Aplicar conhecimentos linguisticos gramaticais
e criar textos orais e escritos
1 Produzir diferentes tipos de textos tendo em conta a apresentagéo, a organizagao e a estrutura
1 Utilizar computador para acesso a informagéo e comunicagao

Médulos de habilidades ocupacionais obrigatérios

1

Aplicar os fundamentos técnicos para electricidade de automoveis

—_

Realizar manutencdo em sistema de carga de automdveis (bateria de acumulador e gerador de
corrente alternada)

Realizar manutengéo em sistema de arranque de automoveis

Realizar manutencdo em sistema de ignicao de automoveis

Realizar manutengéo em sistema de iluminag&o de automéveis

Realizar manutengéo em sistema de sinaliza¢do de automdveis

Realizar manuteng&o em sistema de limpa brisas de automoveis

Realizar manutengao de sistemas (painéis) de controle e medigao

Realizar manutengdo em sistema de travagem de automdveis

Realizar manutencdo em sistema de elevador eléctrico de vidros de automéveis

Realizar manutengao em sistema de alarmes de automdveis

NINDINDINDIDNDINDNIDNDIDNDINDIDND

Realizar manutencdo em sistema de climatizagao de automéveis

Experiéncia de Trabalho

Integrar-se profissionalmente ao ambiente de trabalho
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3. UNIDADES DE COMPETENCIA GENERICAS
3.1. Planear e preparar o seu futuro

Titulo da Unidade de Competéncia Planear e preparar o seu futuro

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
No final deste mddulo o formando deve ser capaz de:

Definir os seus objectivos pessoais para a vida; explorar diferentes oportunidades para o seu futuro; realizar um
plano de poupanca; planear actividades e gerir o tempo; planear recursos; definir um problema e identificar as
alternativas de solug&o; demonstrar compreensao sobre comportamento de risco; e demonstrar compreenséo sobre

o HIV, outras doencas e 0s seus efeitos.

Cadigo: MO HG01301201 Nivel do QNQP:
Campo: Habilidades Genéricas Subcampo: Habilidades para a Vida
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncia
1. Definir objectivos a) Define objectivos pessoais Os objectivos pessoais incluem sem
pessoais b) Elabora um plano para alcangar objectivos | limitar os contextos: sociais,

pessoais

) Indica instrumentos e sistema de monitoria
da implementacg&o dos planos

d) Identifica as suas habilidades e requisitos
necessarios para o desenvolvimento
pessoal

Evidéncias requeridas

Produto

De acordo com um modelo predefinido:
Define objectivos e metas SMART

Elabora um plano para alcangar os objectivos
Elabora o respetivo sistema de monitoria

profissionais, educacionais,
financeiros e de salde

Alguns elementos na defini¢do do
plano: incluir metas e objectivos,
Priorizag&o, recursos disponiveis e
necessarios; limitagdes/riscos

Metas devem ser SMART:
Especifico; Mensuravel; Alcancavel;
Realistico; Limitado no tempo

2. Explorar diferentes | @) Explora e lista diferentes oportunidades
oportunidades para para o futuro

0 seu futuro b) Identifica as melhores oportunidades/

opgdes de futuro para si tendo em conta o
seu perfil e competéncias

c) Lista e descreve os métodos e
procedimentos eficazes para procura de
oportunidades

Diferentes oportunidades de futuro
podem ser: criar 0 seu proprio
negocio, arranjar um emprego formal,
etc. As oportunidades devem garantir
fontes de rendimento que os
formandos podem ter para sustentar
a sua vida/ do seu agregado familiar

Métodos/Formas de procura de
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Evidencias requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia de que o formando compreende os
contelidos expressos nos critérios de
desempenho de a) a c).

oportunidades incluem, mas sem
limitar:

Contactos pessoais, de familiares ou
de amigos; anuncios em jornais ou
websites; servigos ou agéncias de
emprego; centros de emprego

3. Realizar um plano
de poupancga

a) Explica o conceito, os objectivos e as
diferentes formas de poupar

b) Explica as vantagens e desvantagens das
diferentes formas de poupancga

c) Compreende que ter sonhos e projectos
estimula a poupanga

d) Lista e descreve as dificuldades de poupar

e) ldentifica diferentes estratégias para
conseguir poupar

f) Explica a relevancia de ter um plano de
poupanca

g) Cria um plano de poupanga

Evidencias requeridas

Evidéncia escrita ou oral

O formando explica o conceito, a finalidade e
relevancia da poupanga, as diferentes formas
existentes para poupar e respectivas vantagens
e desvantagens, as estratégias para fazer
poupangas e razdes da dificuldade de poupar

Produto
O formando elabora um plano de poupancga

Para atingir objetivos financeiros
precisa de: Disciplina financeira; ter
um plano de poupanga; ter um plano
de gastos; utilizar formas eficazes de
poupancga

Formas de poupanca: Guardar
dinheiro em casa, fazer Xitique, ter
uma conta poupanga no banco, ter
contas méveis (ex.: M-Pesa, E-Mola,
MKesh), ter poupangas em
cooperativas/associagdes de
poupanga; guardar o dinheiro com
amigos de confianga; poupanga em
espécie (i.e. valor guardado em bens
materiais) etc.

Quanto mais informal o método, mais
arriscado. O banco cria
procedimentos de segurancga para
preservar/ garantir as poupancas

Poupar permite-nos guardar um valor
ao longo do tempo.

Exemplos de destinos da poupancga:
construir ou melhorar a casa,
melhorar os negdcios, atender
emergéncias pessoais (despesa de
saude inesperada, acidentes, etc.),
atender emergéncias do negécio
(inundagdes, fogo, roubo), reforma

4. Planear actividades
e gerir o tempo

a) Explica as vantagens de uma boa gestéo de
tempo

Um plano completo, sem limitar, deve
ter: actividades, recursos, tempo
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

b) Elabora de forma completa um plano de
trabalho

C) ldentifica razdes e implicagdes para ser
pontual e para cumprir com 0s prazos
estabelecidos

d) Identifica dificuldades/contratempos que
podem existir/surgir para o cumprimento
dos prazos

e) Lista e explica critérios de priorizagao das
tarefas pessoais

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral

O formando explica as vantagens de uma boa
gestdo de tempo, as razdes e importéncia da
pontualidade e do cumprimento de prazos, 0s
critérios que usa para a prioriza¢do de tarefas e
indica exemplos de contratempos que podem
levar ao incumprimento dos prazos.

Produto
O formando elabora planos para pelo menos
uma das semanas em que 0 modulo ira decorrer

necessario por actividade,
cronograma de execugao e
responsavel

As tarefas podem ser relativas ao
ambiente laboral, familiar ou de todas
as actividades que tém lugar na vida
do formando

5. Planear recursos

a) ldentifica os diferentes tipos de recursos
necessarios para um negécio

b) Planifica os principais elementos
operacionais do negécio

C) Realiza uma estimativa de investimento
necessario

Evidéncias Requeridas

Produto

Com base num cendrio de negdécio hipotético
realiza o planeamento de recursos operacionais
e a respectiva estimativa de investimento

Recursos operacionais podem incluir
ex. insumos, equipamentos, recursos
humanos

Pode também ser aplicado em
contexto familiar ou social

6. Definir um problema
e identificar as
alternativas de
solucao

a) Explica o conceito de problema

b) Utiliza técnicas ou processo de solugéo de
problemas

c) Explica técnicas de gestéo positiva de
problemas e reconhece 0s seus beneficios

d) Compara potenciais solugdes e toma uma

Explica a diferenga entre um
problema, um desafio e um assunto
que requer uma decisao com
referéncia a exemplos e experiéncias
da vida real.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

decis&o sobre a mais apropriada numa
situacéo especifica

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral

O formando explica com exemplos da vida real o
conceito de problema, técnicas de gestéo
positiva que pode usar e 0s seus beneficios e
com base num cenario hipotético usa uma das
técnicas de solucdo de problemas para
identificar possiveis solugdes e compara-as para
a tomada de decisao

As técnicas ou processo de solugao
de problemas podem incluir, mas ndo
se limitam a: pensamento lateral e
criativo, planeamento de cenérios,
processos de gestao de riscos,
processos de pesquisa, analise
FOFA, fluxograma, roda da vida e
prés e contras

7. Demonstrar
compreensao sobre
comportamentos de
risco

a) Demonstra compreenséo sobre
comportamentos de risco

b) Reconhece a pressao dos pares como
factor de vulnerabilidade

c) Descreve os efeitos do alcool e outras
drogas no comportamento pessoal, social e
profissional

d) Reconhece a importancia de um equilibrio
para a vida e desenvolvimento pessoal

e) Reconhece as diversas formas de violéncia
e assédio ou abuso sexual

f) Reconhece os efeitos ou consequéncias da
violéncia e assédio ou abuso sexual

g) Explica os métodos de prevengéo e
procedimentos de dentncia em casos de
ocorréncia de violéncia e/ou assédio ou
abuso sexual

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral
Evidéncia de que o formando compreende e

sabe explicar os contelidos expressos nos
critérios de desempenho de a) a g).

Comportamentos de risco podem ser
associados a: relagdes sexuais
desprotegidas, uso de drogas, alcool
e outros excessos

Pares podem ser: amigos,
namorados, familiares, colegas

Press&o dos pares pode levar a:
Inicio prematuro de relagbes sexuais,
relagOes desprotegidas, tabus,
comportamentos promotores de
estatuto social ligados ao alcool ou
drogas, relagdes de poder no género

Equilibrio ao nivel: Fisico,
psicoldgico, psicomotor, cognitivo,
comportamental, espiritual.

A violéncia e assédio ou abuso
sexual pode se manifestar no seio
familiar; social; equipa; ambiente de
trabalho/profissional

Formas de violéncia e assédio
podem incluir: Fisica e psicologica

8. Demonstrar
compreens&o sobre
o HIV e outras

a) Demonstra compreens&o sobre o HIV/Sida
no sistema imunitario humano
b) Lista as formas de transmiss&o da infecgéo

Situagoes de risco:
Transfusdes de sangue € uso de
drogas
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

doengas com
impacto na salde
publica e na
produtividade

pelo HIV

Indica mitos, crengas e preconceitos que
dificultam a adopgao de préticas sexuais
seguras e outras condutas preventivas
Lista as praticas sexuais seguras para evitar
a infecgdo pelo HIV

Explica os procedimentos a seguir em
casos de suspeita de infeccdo com HIV
Demonstra compreens&o sobre os efeitos
de HIV/SIDA

Demonstra compreens&o sobre 0s
dispositivos legais para casos de pessoas
que vivem com HIV

Explica a importancia e os métodos de
prevencao de outras doengas com impacto
na saude publica, satde sexual e
reprodutiva da mulher

Identifica estratégias para gerir de forma
eficaz as doencas e circunstancias
especificas de género (ex. gravidez, ciclo
menstrual) de forma a minimizar o impacto
na produtividade

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita ou oral

Evidéncia de que o formando compreende e
sabe explicar os conteidos expressos nos
critérios de desempenho de a) a ).

Praticas sexuais seguras: Sexo
COm apenas um parceiro, Sexo com
utilizagéo de preservativo

Formas de transmisséo da
infecgéo pelo HIV: através de
relacdes sexuais desprotegidas,
através da passagem directa de
sangue infectado com HIV de uma
pessoa para outra, através da
passagem do HIV de uma mée
infectada para o seu filho

Os efeitos devem abranger a vida
pessoal; familiar; produtividade
empresarial e economia do pais em
geral

Alguns feitos de HIV/SIDA:
morbilidade/mortalidade;
vulnerabilidade/pobreza na familia;
filhos orfaos; baixa renda familiar;
baixa produtividade empresarial;

Doencgas crénicas com impacto na
saude privada e publica ex.: Malaria;
tuberculose; tensdo arterial; diabetes
etc.

No dominio da saude sexual e
reprodutiva da mulher, situagoes
especificas referem-se a por ex.:
ciclo menstrual e sua gestao,
gravidez
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1.2. Planear e preparar o seu futuro

INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Esta parte da especificagdo do mddulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgdes é
obrigatéria.

Numero de horas normativas: 20 horas

A duracéo deste modulo é baseada no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos. O
tempo total estimado para este modulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto, avaliagdo e de trabalho
independente

Justificagdo do médulo

Este mddulo introduz ao formando a necessidade de, em qualquer actividade da sua vida, explorar diferentes
possibilidades, planificar e preparar-se para que tenha um rumo claro que vai de encontro aos seus objectivos
pessoais. Deve igualmente garantir que o formando reconheca que a vida lhe impora doengas, problemas, barreiras
e obstaculos que o formando deve saber prevenir ou ponderar as alternativas de forma a conseguir supera-los.

Orientagoes sobre o contetdo e contexto de aprendizagem

E muito importante que os conteidos deste mddulo sejam praticados e exemplificados com casos da vida real e
partindo dos préprios formandos. Os conteudos deste mddulo podem ser exemplificados com casos de estudo que
sirvam de exemplo. Deverdo tanto quanto possivel interpretar factos comprovados e actuais. O foco principal da
aprendizagem estd na operacionalizagdo dos seus resultados de aprendizagem os quais focalizam o
desenvolvimento de préticas, atitudes e competéncias tais como: a definicdo de objectivos pessoais, a explora¢do
de diversas possibilidades e oportunidades, a realizagdo de planos de poupanga, a realizagdo de planos para
melhor planear actividades e gerir o tempo, a realizacdo de planos para gerir recursos, saber identificagdo de
alternativas de resolugéo de problemas bem como demonstrar compreenséo sobre comportamentos de risco e
accdes de prevengdo contra 0 HIV e outras doengas. Os tdpicos devem ser discutidos nas aulas e a troca de
experiéncias entre os formandos sobre situagdes por eles vivenciadas deve ser promovida.

Este médulo é adequado para os formandos que entram na educacéo profissional independentemente do ponto de
entrada.

Resultado de Aprendizagem 1 (N° de horas estimado: 3 horas)

O formando deve praticar a definicdo de objectivos e metas pessoais SMART em termos de educagado/formacao, de
trabalho/carreira, finangas, familia, saude, entre outros ambitos. Deve reflectir sobre a importancia de estabelecer
metas e objectivos para auto motivagdo de curto prazo e direcionamento da vida a longo prazo. Apds a reflexéo e
estabelecimento das metas e objectivos deve elaborar um plano de como alcanga-los e monitorar a sua
concretizacao.

Resultado de Aprendizagem 2: (N° de horas estimado: 3 horas)

Os formandos devem desenvolver a capacidade de explorar as varias oportunidades para o seu futuro e de que
forma podem sustentar-se a si e/ou ao seu agregado familiar.

Devem ainda debater os métodos mais eficazes para obter informagdes sobre essas oportunidades, nomeadamente
oportunidades de emprego e identificar as melhores op¢des de futuro em fungdo das suas competéncias.

Resultado de Aprendizagem 3: (N° de horas estimado: 3 horas)

O formando deve compreender o conceito de poupanca e reflectir sobre os seus objectivos. Os formandos devem
debater diferentes formas de poupanga e as respetivas vantagens e desvantagens; devem praticar, criando um
plano de poupanga pessoal. O formador deve discutir com os formandos estratégias eficazes de poupanca e
tacticas para reduzir as dificuldades de poupar, partindo da experiéncia dos formandos. Deve ainda criar actividades
que permitam posicionar os sonhos e projectos dos formandos como motores de poupanga.

Resultado de Aprendizagem 4: (N° de horas estimado: 2 horas)
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Os formandos devem aprender com exemplos préaticos a necessidade e vantagens da planificacdo e uso efectivo do
tempo. O foco principal da sessao devem ser exercicios praticos de planificagdo, durante os quais os formandos
dever&o: |dentificar tarefas a realizar no seu dia-a-dia; priorizar as tarefas de forma logica; levantar de forma
completa os recursos necessarios para executar cada tarefa; e definir metas temporais de concretizagao tendo em
conta o tempo necessario para cada tarefa. O formador deve explicar que é possivel fazer varios tipos de planos a
nivel temporal (plurianuais; anuais; semestrais; trimestrais; mensais, semanais e diarios) e de natureza (ex. plano de
actividades pessoais, de trabalho). O formador deve promover debates entre os estudantes sobre o processo de
implementac&o, gestao, monitoria e avaliagcdo dos planos e/ou discutir potenciais factores internos e externos que
possam afectar a execucdo dos planos (ex. insuficiéncia ou ineficiéncia de recursos; falta de organizagao,
emergéncias ndo planificadas, etc.). O formador deve ainda testar a capacidade dos formandos de adaptar o seu
planeamento a tarefas ndo previstas, e explorar em conjunto com eles possiveis consequéncias do incumprimento
de prazos e estratégias de como evitar ou enderegar essas situagdes.

Resultado de Aprendizagem 5 (N° de horas estimado: 2 horas)

O formando deve aprender a planear recursos, nomeadamente através de exemplos onde tem de planear os
recursos operacionais necessarios de um dado empreendimento ou negdcio: O formando deve ainda aprender a
realizar uma estimativa alto nivel de investimento necessario. O formador pode também explorar com os formandos
exemplos de planeamento de recursos ao nivel do agregado familiar.

Sera importante que os formandos compreendam que a planificagdo operacional deve ser precedida da defini¢do de
objectivos e que para a planificagdo pode ajudar segmentar em departamentos ou secgdes. A informagdo produzida
nos planos é imprescindivel para a elaboragéo do orcamento familiar/ do negdcio ou estimativas de investimento
necessarios.

Resultado de Aprendizagem 6: (N° de horas estimado: 2 horas)

O formando deve compreender o conceito de problema e saber ilustra-lo partindo de exemplos reais da sua vida;
Além disso, deve praticar as diversas formas e etapas para solugéo de problemas. O formador deve ainda promover
debates entre os estudantes sobre técnicas de gestao positiva de problemas e quais 0s seus beneficios.

Resultado de Aprendizagem 7: (N° de horas estimado: 2 horas)

Os formandos devem discutir entre si exemplos de comportamentos de risco para que possam estar alerta para
estes comportamentos na sua vida. Devem ser capazes de reconhecer a pressao de pares como factor de risco e
saber quais as suas possiveis consequéncias e como devem enfrenta-las. Devem reconhecer o consumo de alcool,
de tabaco e de outras drogas legais e néo legais como comportamentos de risco e discutir o efeito que podem ter na
sua vida social e profissional.

Durante a sessédo, os formandos devem ainda discutir diferentes formas de violéncia e assédio ou abuso sexual, 0s
seus efeitos e formas de prevencao e procedimentos de denuncia.

Resultado de Aprendizagem 8: (N° de horas estimado: 3 horas)

O formando deve compreender o que é o HIV e Sida e o seu impacto no sistema imunitario e vida pessoal e
profissional. Deve aprender como este se transmite, que praticas pode adoptar para prevenir a infec¢do e o que
deve fazer em caso de suspeita de infecgdo. O formador pode explorar com os estudantes aspectos como o teste
Elisa, limitagbes do teste, estagios da doenca, esperanga de vida e custo dos medicamentos. O formador deve
promover uma discussao entre os estudantes que permita desconstruir mitos, crengas e preconceitos no ambito do
HIV/ SIDA e sobre os dispositivos legais que existem ou deveriam existir para quem vive com HIV ou outras
doengas.

Os mesmos topicos devem ser discutidos para outras doengas comuns no pais (ex. malaria)

O formador deve ainda abordar outros aspectos da vida dos estudantes que muitas vezes afectam a productividade,
por exemplo no caso das mulheres, terem de gerir 0 seu ciclo menstrual ou gravidezes em paralelo com o trabalho.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao
O processo de ensino-aprendizagem deste mddulo deve ser activo e centrado no estudante. Os estudantes terdo de
levar a cabo varias actividades contendo elementos de habilidades pessoais de planificagdo, comparagao,
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interpretacéo, e simulagbes como parte integrante das habilidades chave do mddulo. Uma introducéo explicando as
actividades a realizar serd util para assegurar que o estudante compreende a natureza e o objectivo do trabalho.
Seréa necessario reunir antes das sessdes todo o conjunto de recursos didacticos ex: modelos/ templates de planos

Quando se justifique, o formador podera utilizar exercicios feitos em sala como evidéncias de avaliag&o.
Métodos e instrumentos de avaliagao

Resultado de Aprendizagem 1

Produto: O formando deve, a partir de um modelo predefinido, apresentar um plano de objectivos SMART, no qual
especifica, embora de forma simplificada, os objectivos pessoais, metas e indicacéo de como e quando vai alcanga-
las a curto, médio e longo prazo. As metas devem indicar varias componentes/contextos como a profissional,
financeira, social, etc. Deve ainda elaborar o respectivo sistema de monitoria identificando indicadores para medir a
consecugao das metas

Resultado de Aprendizagem 2
Evidéncia oral ou escrita: O formando lista diferentes oportunidades para o seu futuro, ajustadas ao seu perfil e
competéncias e indica métodos eficazes para obter mais informagdes sobre essas oportunidades

Resultado de Aprendizagem 3
Produto: Elabora um plano de poupancga pessoal

Evidéncia escrita ou oral: explica o conceito e a relevancia de poupar e diferentes formas para fazer poupanga.
Enumera motivos pelos quais poupar é dificil e estratégias para as ultrapassar

Resultado de Aprendizagem 4

Evidéncia escrita ou oral: O formando deve expor vantagens de uma boa gestdo de tempo e possiveis
consequéncias de ma gestao de tempo. Expde ainda situagdes em que ndo conseguiu cumprir 0 seu plano e como
0 adaptou e os critérios que usa para a priorizacao de tarefas.

Produto: Cada formando deve manter e partilhar para efeitos da avaliagdo um plano semanal e o formador deve
avaliar através do preenchimento das listas de verificagéo.

Resultado de Aprendizagem 5
Produto: Com base num cenério de negdcio hipotético ou real, o formando planifica os principais elementos
operacionais do mesmo e realiza uma estimativa de investimento.

Resultado de Aprendizagem 6

Evidéncia escrita ou oral: explica, com exemplos da vida real, o conceito de problema e técnicas de gestéo positiva.
Com base num cenario hipotético dado explora varias solugdes para um problema e toma uma decisdo comparando
as diversas opgdes

Resultado de Aprendizagem 7
Evidéncia escrita ou oral: o formando identifica comportamentos de risco, as suas consequéncias. O formando é

também capaz de identificar diferentes formas de violéncia, os seus efeitos e formas de preven¢éo ou denuncia. As
evidéncias podem serem recolhidas em sessdes de debate em sala sobre 0s assuntos.

Resultado de Aprendizagem 8

Evidéncia escrita ou oral: o formando explica em que consiste 0 HIV e SIDA, e de que forma pode ser transmitido e
prevenido. O formando expde ainda possiveis formas de como a doenca tem impactos ou implicagdes na vida
pessoal, social e profissional ou empresarial. Escolhe outra doenga/ circunstancia especifica de género abordada na
Sessao e repete 0 mesmo exercicio
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Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de ensino
para certificacdo de formandos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagao ocorrer, ela ndo deve diluir
a qualidade das especificacbes do mddulo. Em todos os casos as modificacdes devem ser sujeitas a aprovagao
pela ANEP.

Referéncias consultadas

1. Amorim, Dério. (2006) 51 Dicas para a conquista da automotivagdo: o caminho mais curto para o sucesso. Rio
de Janeiro: Qualitymark.

2. Danny, Richard. (1998) Motivagcéo para vencer: técnicas comprovadas para um melhor desempenho. Lisboa:
Cléssica Editora.

3. Dias, Fernando. (2004) —Relagbes Grupais e Desenvolvimento Humanoll Lisboa: Instituto Piaget

4, Sequeira, J. (2003). Desenvolvimento pessoal. Lisboa: 4 ed., Monitor.

© Copyright ANEP 2020

Este mddulo é propriedade da ANEP e de uso exclusivo por instituigdes por esta, acreditadas. Nao deve ser usado
para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Diretor-geral da ANEP
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3.2. Aplicar conhecimentos linguisticos gramaticais e criar textos orais e escritos

Titulo da Unidade Aplicar conhecimentos linguisticos gramaticais e criar textos orais e escritos
de Competéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
No fim deste modulo, o candidate deve ser capaz de:
- distinguir os elementos do acto de comunicagéo;
- usar na comunicagao formas do discurso directo e reproduzir fielmente as falas de terceiros,
- explicar uma actividade por si realizada, de forma detalhada, fazendo compreender;
- usar formas de publicitar a sua actividade.

Cédigo UC HG42001 Nivel do QNQP 2
Campo Habilidades genéricas|  Subcampo Portugués
Data de registo Dat_a de revisio do
registo
EIement? S c.ie Critérios de desempenho Contexto de Aplicagao
Competéncia

1. Identificar os a) Distingue contexto verbal do situacional €  Aplicavel na comunicagéo
elementos do acto referencial; com diferentes
de comunicagdo | b) Identifica os elementos do acto de comunicagéo; interlocutores.

c) Aplica as diferentes fungdes da linguagem na
comunicagao;
d) Identifica os niveis de lingua usados na
comunicagao verbal.
Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita e oral de que o candidato usa
correctamente as fungbes da linguagem numa
situagao de comunicagao.

2. Usar o discurso a) Distingue discurso directo do discurso indirecto - Contexto de formacéo;
directo e o b) Transforma frases de um discurso para o outro,|  Transmissdo de
discurso indirecto obedecendo as regras de transposicao; informagdes escritas ou
na comunicagao ouvidas de terceiras
interpessoal €sS0as.

P - Evidéncias requeridas P
- Evidéncia escrita e oral de que o candidato € capaz
de transmitir correctamente informagdes veiculadas
por terceiros.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de desempenho

Contexto de Aplicagao

3. Produzir um texto a) Produz um texto explicativo visando fazer compreender

Contexto de formagdo e

explicativo um certo objecto de conhecimento a um interlocutor; profissional:
b) Aplica os recursos usados num texto explicativo. Explicagao do funcionamento
de uma actividade .
Evidéncias requeridas
Evidéncia oral e escrita de que o candidato é capaz de
explicar o funcionamento de uma actividade por si realizada,
de forma compreensivel.
4. Produzir textos| a) Indica formas de publicitagdo de um produto; Contexto profissional:
publicitarios b) Produz um texto publicitario. publicidade de um produto

Evidéncias requeridas

Evidéncias escritas ou orais de que o candidato é capaz de
publicitar um produto da sua autoria, argumentando
relativamente a funcionalidade do mesmo..
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3.3. Produzir diferentes tipos de textos tendo em conta a apresentacéo, a organizagao e a estrutura

Titulo da Unidade | Produzir diferentes tipos de textos tendo em conta a apresentagao, a organizagdo e
de Competéncia | a estrutura

Descri¢do da Unidade de Competéncia:
No fim deste médulo, o candidate deve ser capaz de aplicar as técnicas de redacgao de textos diversos;
escrever uma carta de reclamacao, obedecendo aos métodos positivos para fazer uma reclamagao

Cadigo: UC HG42002 Nivel do QNQP 2
Campo: Habilidades Genéricas Subcampo: Portugués
Data de registo: Data de revisao do registo:
Element?s (.je Critérios de desempenho Conteudos de Aplicagao
Competéncia
1. Redigir um a) Redige um texto, obedecendo as técnicas de Busca da unidade do
texto  usando redacgao. texto, a atencdo a frase,
técnicas de ao periodo e ao paragrafo
redacgdo Evidéncias requeridas na redacgao de um texto

Evidéncia escrita de que o candidato usa as
etapas necessarias numa produgao escrita.

2. Produzir um a) Elabora um memorando. Contexto profissional:
Memorando Elaboragao de
Evidéncias requeridas memorandos

Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
elaborar um memorando, como meio eficaz de
comunicagdo entre funcionarios de uma

instituigdo
3. Produzir uma carta | a) D& exemplos de motivos para uma reclamagéo; Contexto de formagdo e
de reclamacgao , N profissional:  Elaboragéo
b) Redige uma carta de reclamagéo de uma carta,

obedecendo & estrutura e
aos aspectos como: a
clareza, a concisdo, a
precisdo, o tom e a
correcgéo a todos

0s niveis.

Evidéncias requeridas
Evidéncia oral e escrita de que o candidato é capaz
de o candidato é capaz de escrever uma carta de
reclamagao em tom ponderado e positivo.

4. Elaborar umresumo| a) Interpreta um texto escrito; Resumir  um  texto

b) Retira do texto as ideias principais; escrito.

c) Elabora um resumo escrito

Evidéncias requeridas
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Evidéncia oral e escrita de que o candidato é capaz
resumir um texto escrito.
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3.4.

Utilizar computador para acesso a informagao e comunicac¢ao

Titulo da Unidade
de Competéncia

Utilizar computador para acesso a informagao e comunicagao

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Ap6s a conclusdo desta unidade o formando sera capaz de operar um computador, armazenar dados e
informagéo digital de forma organizada, navegar, pesquisar e buscar dados e informacdo na Internet,

preparar e fazer apresentacdes, e comunicar por meio de correio electronico.

Codigo:

HG053001

Nivel do QNQP: | 2

Campo:

Habilidades Genéricas

Sub Campo:

Tecnologias
Comunicacéo

de Informagdo e

Data de registo:

Data de revisao do registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Operar um computador
pessoal

(2] O

o
—_ = = =

()

Identifica as partes (*hardware”) que compdem
um computador.

Liga e desliga um computador.
Inicia e termina usando sessao de trabalho
Usa correctamente o rato e o teclado.

Identifica elementos do ambiente de trabalho e
suas funcbes, e configura preferéncias como
utilizador.

Manipula icones do ambiente de trabalho
para aceder as caracteristicas do
computador.

Identifica unidades periféricas de entrada e/ou
saida e prepara e usa impressora.

Evidéncias Requeridas

Partes de computador:
unidade central,
monitor, teclado, rato.

Elementos do ambiente
de trabalho: éarea de
trabalho, barra  de
tarefas, menus, icones.

Preferéncias do
utilizador: protecgéo
do ecra, fundo do
ecra.

Manipular:
seleccionar,
fechar.

abrir,

Caracteristicas: directorios
Ipastas, ficheiros, caixa
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Evidéncia escrita e pratica:
- Imagem de computador com partes identificadas.

- Imagem de computador pronto a ser usado e
descri¢ao da finalizagdo correcta duma sesséo
de trabalho.

- Imagem do ambiente de trabalho, com
identificacdo dos seus elementos, mostrando
uma preferéncia do utilizador e uma janela aberta
associada a umicone.

- Lista de unidades periféricas do computador em
uso e consumiveis correctamente colocados na
impressora.

do lixo, ajuda,
processador, memdria,
disco duro.

Unidades periféricas:
leitor efou gravador de
disquetes, de CD ou de
DVD, disco “flash” ou
externo, impressora.

Consumiveis:  papel,
tinteiro ou toner ou fita.

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

2.Manipular
directérios / pastas e
ficheiros

a) Manuseia janelas no ambiente de trabalho.

b) Usa programas utilitarios do sistema.

c) Organiza directorios / pastas e sub-directérios |

pastas.

d) Manuseia ficheiros de diferentes tipos.

e) Usa programa anti-virus para protecgao e limpeza.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e prética:
- Imagem de 2 janelas, uma mostrando itens nao

contiguos seleccionados e outra mostrando itens
ordenados por um dos atributos

- Impressdo mostrando 0 uso de um programa
utilitario
- Imagem de 2 directérios/pastas criadas: uma com

3 ficheiros e outra com um sub-directorio/pasta,
um ficheiro e um atalho para aceder ao ficheiro

- Imagem do resultado do uso de anti-virus

Manusear janelas: abrir,

fechar, dimensionar,
percorrer,  seleccionar,
arranjar.

Utilitarios:  calculadora,

editor de texto, jogo ou
aplicacdo de desenho.

Organizar  directorios/
pastas: criar, nomear,
renomear, copiar, mover,
apagar, recuperar.

Manusear ficheiros:
copiar, mover, localizar,
renomear, criar atalhos,
executar/correr, apagar,
recuperar.

Tipos de ficheiros: .txt,
.exe,

.omp, .jpg,
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4. Unidades de Competécias Ocupacionais Obrigatdrias

41 UC EPI022021251 - Aplicar Fundamentos técnicos para electricidade de automdveis

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de

. Aplicar fundamentos técnicos para electricidade de automdveis
Competéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Esta unidade de competéncia ira proporcionar aos formandos o desenvolvimento de fundamentos técnicos,
visando a manuteng@o do sistema eléctrico e electronico automovel, considerando aspectos de saude e
seguranga do trabalho, qualidade e meio ambiente.

Codigo: | UC EPI022021251 Nivel do QNQP: | Certificado Ocupacional 2
Campo: | Engenharia e Producdo Industrial | Sub Campo: Electricidade, Electronica, Energias
Data de Registo: Data de Revisao do
Registo:
(I;E Iementno d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia
1. Demonstrar a) Apresenta a importéncia da electricidade
conhecimentos sobre b) Descreve a teoria electronica;
nogdes basicas de c) Apresenta as grandezas eléctricas e suas | O referido elemento de
electricidade unidades; competéncia requer a utilizacdo
d) Descreve o fenémeno de de sala de aula, manuais de
electromagnetismo. electricidade basica, iman, fio,
Evidéncias Requeridas barra aco, bateria, lampada de
1) Para os Critérios de Desempenho a) Prova | 12V onde seréo propostas
escrita de que o formando é capaz de actividades tais como: leitura e
explicar a importancia da electricidade. explicagéo dos fenémenos
2) Para o critério de desempenho b) prova eléctricos e electromagnéticos,
escrita de que o formando é capaz de demonstrar o magnetismo e
intrepretar os fendomenos da teoria condug&o eléctrica.
electronica.

3) Para o Critério de Desempenho c) Prova
escrita de que o formando descreve a
aplicagdo das grandezas eléctricas e suas
unidades de medidas.

4) Para o critério de desempenho d) prova
escrita de que o formando é capaz de
intrepretar o fendmeno de electromagnetismo
na electricidade.

Elemento de

C A Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia
2. Utilizar manuais a) Interpreta normas técnicas Sala de aula com quadro
técnicos b) Interpreta textos técnicos relativos a sua branco/preto, tabelas de
actividade. grandezas com unidades e sua
c) Utiliza simbologias e unidades de medidas. | conversao.
Evidéncias Requeridas Para melhor desempenho do
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(I:ElementAo de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagio
ompeténcia

1) Para os Critérios de Desempenho “a”,
prova escrita onde o formando deve ser
capaz de interpretar e explicar a importancia
e aplicagdo de algumas normas técnicas;

2) Para o Critério de Desempenho “b”, prova
escrita onde o formando deve ser capaz de
intrepretar e fazer uso das normas técnicas
nas instalagcdes eléctricas de automovel;

3) Para o critério de desempenho “c”, prova
escrita onde o formando deve descrever a
aplicagao das unidades de medidas
convertendo em seus multiplos e/ou
submultiplos, bem como o uso de algumas
simbologias.

formando deverao ser realizadas
leituras dos textos técnicos e
manuais de especificagdes
técnicas.

Elemento de de

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncias
3. Utilizar instrumentos | a) Identifica os instrumentos de medigéo Sala de aula, instrumentos de
de medigéo b) Executa medicbes das grandezas | medigdo.
eléctricas O elemento de competéncia
Evidéncias Requeridas requer reconhecimento de
1) Para o critério de Desempenho “a”, prova !nstrumentgs de med|<~;ao, leitura e
escrita onde o formando deve ser capaz de mterprfe tagdo, execugao de
identificar e explicar o funcionamento dos medicoes.
instrumentos de medigao.
2) Para o critério de Desempenho “b”, prova
pratica de que o formando é capaz de medir
grandezas eléctricas.
(I:E IementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
ompeténcia
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4. Montar esquemas
para conexao de
componentes em
circuitos eléctricos

a) ldentifica os componentes eléctricos;

b) Descreve o processo de funcionamento de
cada componente eléctrico;

c) Interpreta a simbologia eléctrica;

d) Esboga circuitos eléctricos em corrente
continua.

Evidéncias Requeridas

1) Para o critério de desempenho “a”, prova
escrita onde o formando deve ser capaz de
indicar os componentes de um circuito
eléctrico;

2) Para critério de desempenho “b”, prova
oral e escrita onde o formando deve ser
capaz de explicar o funcionamento dos
componentes eléctricos;

3) Para o critério de desempenho “c” prova
oral e escrita de que o formando deve ser
capaz de interpretar a simbologia eléctrica.

4) Para o critério de desempenho “d”, prova
escrita, o formando deve ser capaz de
esbocar circuitos eléctricos em corrente
continua.

O elemento de competéncia
requer ilustracao de: resistores,
ilustracdo de cartazes com
simbolos eléctricos, producao de
electromagnetismo usando
energia eléctrica, imans e
pedacos de metal ferroso.

EIementﬁo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagéao
Competéncia
5. Utlizar a) ldentifica e caracteriza equipamentos de Sala de aula munida de

equipamentos de
proteccao individual

proteccao individual e colectiva utilizados nos
ambientes de trabalho.

equipamentos de proteccao
individual e colcetiva.

e colcetiva b) Utiliza correctamente o equipamento de Empresas da area, através de
proteccado individual e colectiva. visitas de estudo onde o formando
Evidéncias Requeridas visualiza situagdes praticas de
1) Para os Critérios de Desempenho “a”, utilizagéo dos equipamentos de
prova oral e escrita onde o formando deve proteccdo individual e colectiva.
ser capz de identificar e caracterizar os
equipamentos de proteccao individual e
colectiva.
2) Para o critério de desempenho “b”, prova
pratica, onde o formando deve ser capaz de
demonstrar a correcta utilizagao do
equipamento de procteccao individual e
colectiva.
g IementAo d'e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia

6. Demonstrar
conhecimentos sobre 0s
tipos de riscos no
ambiente de trabalho

a) Descreve tipos de riscos em ambientes de
trabalho

b) Mapeia os riscos nos ambientes de
trabalho

c) Descreve os meios de controle e

Sala de aula e oficina de
Electricidade de automoével.

Empresas da area, através de
visitas de estudo onde o formando
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EIementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia

prevencao de riscos nos ambientes de visualiza situagOes praticas de

trabalho controle de riscos.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho “a”, “b” e

‘c’, prova escrita onde o formando deve

explicar os tipos de riscos, mapear 0s riscos

nos ambientes de trabalho e apresentar

meios de controle e prevengdo dos mesmos.
EIementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia

7. Demonstrar
conhecimentos sobre
legislag&o de transito.

a) Interpreta a legislacao de transito atinente
aos meios de sinalizagdo luminosa e sonora
para a circulagéo de automovel.

b) Descrevelinterpreta sinais relacionados a
electricidade de automoveis previstos na
legislacao.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critério de Desempenho “a” prova
oral e escrita de que o formando é capaz de
interpretar a legislacao relativa a sinalizagéo
luminosa e sonora para a circulagdo de
automével.

2) Para os Critério de Desempenho “b”,

prova oral e escrita, onde o formando deve
ser capaz de descrever e interpretar sinais
relacionados a elctricidade de automoveis.

Sala de aula e oficina de
Electricidade de automdvel,
devidamente apetrechada.
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UC EPI022021251 - Aplicar Fundamentos técnicos para electricidade de automéveis

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de
aprendizagem deve ser tido apenas como uma recomendagdo para o desenho e calendarizagéo de
programas de formagao.

Propésito

Este modulo ird proporcionar aos formandos o desenvolvimento de fundamentos técnicos, visando a
manuten¢do do sistema eléctrico e electronico do automdvel, considerando aspectos de saude e
seguranga do trabalho, qualidade e meio ambiente.

Guiao de Conteudo e Contexto
No final deste mddulo, o formando podera:

e Compreender nogdes basicas de Electricidade (explicar a importancia da electricidade, explicar a
teoria electrdnica; explicar as grandezas eléctricas e suas unidades; explicar o fendmeno de
electromagnetismo)

e Realizar leitura de manuais técnicos (interpretar a importéncia das normas técnicas, interpretar
textos técnicos relativos a sua actividade, reconhecer as unidades de medidas.)

e Compreender e utilizar os instrumentos de medigéo (Identificar os instrumentos de medicao,
executar medigdes das grandezas eléctricas.)

e Compreender a conexao dos componentes em circuito eléctrico (demonstrar os componentes
eléctricos, explicar o processo de funcionamento de cada componente eléctrico, identificar a
simbologia eléctrica, intrepretar os circuitos eléctricos em corrente continua).

e Empregar dispositivos e equipamentos de protec¢ao (demonstrar dispositivos e equipamentos de
proteccao individual e colectiva, explicar o modo de utilizagdo correcta do equipamento de
protec¢do)

e Reconhecer os tipos de riscos (demonstrar os riscos nos ambientes de trabalho)

e Aplicar a legislacdo de transito. (Interpretar a legislagao de transito atinente aos meios de
sinalizacdo visual e sonoros obrigatérios para a circulagdo de automével na via publica).

Abordagens de avaliagao
¢ Resultado de Aprendizagem 1: Demonstrar conhecimentos sobre nog¢des basicas de ectricidade

Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado de forma escrita, onde o formando devera ser capaz
de explicar a importancia da electricidade, intrepretar os fenémenos da teoria electronica, descrever a
aplicagdo das grandezas eléctricas e suas unidades de medidas e intrepretar o fendmeno de
electromagnetismo na electricidade.
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e Resultado de Aprendizagem 2: Utilizar manuais técnicos.

Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado de forma escrita onde o formando deve explicar a
importancia e aplicagdo de algumas normas técnicas, ser capaz de intrepretar e fazer uso das normas
técnicas nas instalagbes eléctricas de automével e descrever a aplicagdo das unidades de medidas
convertendo em seu multiplos e/ou submdltiplos, bem como o uso de algumas simbologias.

e Resultado de Aprendizagem 3: Utilizar instrumentos de medigéo

Este resultado de aprendizagem deveréa ser avaliado de forma escrita e préatica, onde o formando deve ser
capaz de identificar e explicar o funcionamento dos instrumentos de medi¢Ges e, de forma prética, usar
todos instrumentos de medi¢ao e medir grandezas eléctricas.

e Resultado de Aprendizagem 4: Montar esquemas para conexao de componentes em circuitos
eléctricos

Este resultado de aprendizagam deverad ser avaliado de forma oral e escrita, onde na oralidade o
formando deve ser capaz de identificar os componentes de um circuito eléctrico, explicar o funcionamento
dos componentes eléctricos e diferenciar circuito paralelo e em série e fazer esquemas de circuitos
eléctricos com fonte continua de até 24V.

¢ Resultado de Aprendizagem 5: Demonstrar conhecimentos sobre a utilizagao de dispositivos e
equipamentos de proteccdo

Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado de forma oral, escrita e pratica, onde o formando
deve ser capaz de identificar e caracterizar os equipamentos de protec¢do individual e colectiva e
demonstrar a correcta utilizagao do equipamento de proctecgéo individual e colectiva.

e Resultado de Aprendizagem 6: Demonstrar conhecimentos sobre os tipos de riscos

Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado de forma escrita, onde o formando deve explicar os
tipos de riscos, mapear os riscos nos seus ambientes de trabalho e apresentar meios de controle e
prevengdo dos mesmos.

¢ Resultado de Aprendizagem 7: Demonstrar conhecimentos sobre legislagao de transito.

Este resultado de aprendizagem devera ser avaliado de forma oral e escrita, onde o formando deve ser
capaz de interpretar a legislagéo relativa a sinalizag&o luminosa e sonora para a circulagao de automével
na via publica, descrever e interpretar sinais relacionados a elctricidade de automoveis.

Procedimentos de avaliagao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagédo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas ou orais e praticas).
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Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional Electricista Auto. Os formandos com
éxito neste e nos restantes moédulos que compdem a qualificagdo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela nao deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagbes devem
ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. ICT 17 e “ICT 2 - Unit Ref: U2003205 - Botswana.

2. Operate a personal computer system - SAQA US ID 116932 - South Africa (RSA).

3. Use generic functions in a Graphical User Interface (GUI)-environment, SAQA US ID 117902 -RSA.
4. Operate a personal computer - BSBCMN107A - © Australian National Training Authority.

Copyright PIREP 2008
Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagao. Nao pode ser usada

sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.2.UC EPI022022251 - Realizar manutengdo em sistema de carga de automéveis (bateria de
acumulador e gerador de corrente alternada)

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

Realizar manuten¢ao em sistema de carga de automdveis (bateria
de acumulador e gerador de corrente alternada)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para desenvolverem capacidades técnicas para
diagnosticar, instalar, reparar e testar a bateria de acumulador e componentes do gerador da corrente
alternada, e, considerando aspectos de salde e seguranca no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Cadigo:

UC EPI022022251

Nivel do QNQP:

Certificado Ocupacional 2

Campo:

Engenharia e Produg&o Industrial

Subcampo:

Electricidade, Electrénica, Energias

Data de Registo: |

Data de Revisao do Registo:

Elementos de

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncia
1. Diagnosticar bateria de Mede tenséo da bateria; Para desenvolver esse elemento
acumulador Mede densidade da bateria; de competéncia, sera necessario

a)

b)

c) Mede o nivel de electrélito da bateria;
d) Verifica o estado dos bornes da bateria.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho “a”,b”,
‘c” e “d”, situagao problema escrita onde o
formando deve medir a tenséo, a densidade

da solugao, verificar os bornes da bateria.

disponibilidade de bateria,
voltimetro, densimetro e
multimetro.

1. Instalar a bateria de
acumulador

a) Desaperta os terminais dos bornes da
bateria obedecendo a regra indicada no
manual;

b) Retira a bateria da viatura;

c) Substitui ou recarrega a bateria;

d) Fixa a bateria na viatura;

e) Fixa os terminais nos bornes da bateria.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho "a","b",
"c","d" e "e", prova pratica onde o formando
deve ser capaz de desapertar, retirar,

substituir, fixar a bateria e cabos nos bornes

Para o melhor desempenho do
formando, deverdo ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoveis
equipada com chaves de boca
ou luneta, bateria e viatura.

3. Reparar ou substituir
bateria

a) Desmonta a tampa superficial da bateria
b) Retira o conjunto das placas

c) Verifica fugas nos vasos da caixa da
bateria

d) Substitui o conjunto das placas

e) Monta a tampa

f) Repara os bornes

Para o melhor desempenho do
formando, deverdo ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoveis
equipada com bateria, conjunto
de placas, densimetro,
termometro, maquina de carregar
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Elementos de Critério de Desempenho Contextos de Aplicagio
Competéncia

g) Faz o enchimento do electrdlito nos
vasos da bateria

Evidéncias Requeridas

1) Para todos os Critérios de Desempenho
a""b","c","d","e" ","g", "h", prova pratica
onde o formando deve ser capaz de
desmontar a tampa, retirar as placas,
inspeccionar placas, substituir placas e
encher electrdlito.

bateria, voltimetro e ferramentas
basicas de electricista de
automoveis.

4. Realizar teste de
bateria

a) Liga os cabos da maquina de teste nos
bornes da bateria;

b) Verifica 0 estado de carga e descarga da
bateria usando a maquina de teste,
seguindo os procedimentos prescritos no
manual de fabricante.

Evidéncias Requeridas

1) Para todos os Critérios de Desempenho
"a" e "b,prova pratica onde o formando
deve ser capaz de testar a bateria usando
maquina , verificar o estado da carga

Para o melhor desempenho do
formando, deveréao ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoveis
equipada com maquina de teste
de baterias e bateria.

9. Realizar diagnostico em
gerador de corrente
alternada

a) Desmonta e monta o gerador;

b) Verifica 0 estado e continuidade nos
enrolamentos ou bobinagens do estator e
rotor;

c) Verifica o funcionamento dos rolamentos;
d) Verifica o funcionamento dos diodos;

e) Verifica o funcionamento do gerador.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho a" , "b"
"c","d"e "e", prova pratica onde o
formando devera ser capaz de desmontar e
montar gerador, fazer testagem de
continuidade nos enrolamentos e
bobinagem, , inspeccionar os rolamentos,
diodos e o gerador.

Para o melhor desempenho do
formando, deverdo ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoveis
equipada com ferramentas
basicas, multimetro, lampada de
prova, banco de ensaio de
geradores, gerador da corrente
alternada.
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Competéncia

6. Instalar sistema de
carga

a) Fixa o sistema de carga no automével;

b) Desmonta e monta os componentes do
sistema na viatura, tais como: bateria,
alternador, relé regulador, lampada piloto ou
voltimetro e amperimetro.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho a"e
"b, prova pratica onde o formando deve ser
capaz de de fixar sistema de carga e
desmontar e montar de componentes do
sistema.

Para o melhor desempenho do
formando, deveréao ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoveis
equipada com ferramentas
basicas de electricidade e
viatura.

7. Reparar ou substituir
gerador de corrente
alternada

a) Desmonta e monta o gerador;

b) Substitui as escovas e outras pecas em
mau estado;

c) Substitui relé regulador.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho a",
"b" "c", prova pratica onde o formando
deve ser capaz de desmontar e montar
gerador, substituir relés, escovas e outras
pecas estragadas.

Para o melhor desempenho do
formando, deverao ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automdveis
equipada com ferramentas
basicas, multimetro, lampada de
prova, banco de ensaio de
geradores, gerador da corrente
alternada e bancada com torno.

8. Testar funcionamento
de gerador de corrente
alternada

a) Monta o gerador no banco de ensaio;

b) Faz as ligagdes dos cabos da maquina
de testes no gerador seguindo prescri¢oes
do fabricante;

c) Acciona a maquina e faz leitura dos
dados.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho, prova
pratica onde o formando deve ser capaz de
ensaiar o0 gerador no banco de testes, ler e
intrepretar os dados fornecidos no ensaio.

Para o melhor desempenho do
formando, deverao ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoveis
equipada com banco de ensaio,
gerador da corrente alternada e
bateria.
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UC EPI022022251 - Realizar manutengdo em sistema de carga de automdveis (bateria de
acumulador e gerador de corrente alternada)

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagcdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo é de 40 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser
considerado apenas como uma recomendagdo para o desenho e calendarizagdo de programas de
formagao.

Propésito

O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manutengdo em sistema de carga de automdveis, mais precisamente em bateria de acumulador e gerador
de corrente alternada.

Este modulo permitirad que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessérias para o programa
de formacao do Electricista Auto, considerando aspectos de salde e seguranga no trabalho, qualidade e
meio ambiente.

Guiao de Contetido e Contexto

Este mddulo deve criar oportunidades para:
e Conhecer o sistema eléctrico de automovel;

e Aprender a fazer a manutencao do sistema electrico e seus componentes;

e Adquirir conhecimentos de funcionamento do sistema eléctrico do automavel;

e Aprender a interpretar dados fornecidos pelos instrumentos de medigéo e controle;

e Conhecer os tipos de defeitos mais frequentes no sistema eléctrico de automével e sua reparagéo;
o Utilizar ferramenta e/ou istrumentos de medig&o e controle;

o Conhecer técnicas para montagem de bateria e geradores de corrente no automével;

e Conhecer técnicas de manutengéo respeitando seguranca, higiene e meio ambiente;

e Conhecer os padrdes de utilizacdo e descarte de componetes eléctricos de automovel;

o Aprender sobre o tipo de tratamentos de residuos, resultantes de desperdicios da manutenc¢ao;

e Conhecer os procedimentos e recomendagdes do sistema eléctrico no automovel.

Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupacdo do Eletricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las nas
suas actividades diarias.
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Abordagens de Avaliagao

Os centros deverdo ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagao.
e Resultado de Aprendizagem 1: Diagnosticar bateria de acumulador.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado a partir de uma situagao de problema, de forma
Ezgéirt; .e pratica onde o formando deve medir a tensdo, a densidade da solugéo, e verificar os bornes da

e Resultado de Aprendizagem 2: Instalar a bateria de acumulador

Este resultado de aprendizagem terd que ser avaliado com actividades praticas de desapertar, retirar,
substituir,fixar a bateria e cabos nos bornes

e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar ou substituir bateria.

Este resultado de aprendizagem terd que ser avaliado com actividades praticas na desmontagem da
tampa, retirada de placas,inspecgéo das placas, substituicdo da placas e enchimento de electrdlito.

e Resultado de Aprendizagem 4: Instalar a bateria de acumulador.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades praticas de teste da bateria na
maquina, verificagéo do estado de carga.

¢ Resultado de Aprendizagem 5: Realizar teste de bateria.

Este resultado de aprendizagem terd que ser avaliado com actividades praticas de desmontagem do
gerador, testagem de continuidade, inspecgédo dos rolamentos, diodos e do gerador.

¢ Resultado de Aprendizagem 6: Realizar diagnostico em gerador de corrente alternada.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades escritas e praticas de fixagao de
sistema de carga e desmontagem e montagem de componentes do sistema.

¢ Resultado de Aprendizagem 7: Reparar ou substituir gerador de corrente alternada.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades escritas e praticas de
desmontagem e montagem de gerador, substituicao de relés, escovas e outras pegas estragadas.

e Resultado de Aprendizagem 8: Testar funcionamento de gerador de corrente alternada.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades escritas e praticas de ensaiar 0
gerador no banco de testes, ler e intrepretar os dados fornecidos no ensaio.

Procedimentos de Avaliacao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.
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A avaliagido de todos os resultados de aprendizagem deverad basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas ou orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Eletricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela nao deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagbes devem
ser sujeitas a aprovagao pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacéo Operaria e as suas Técnicas, Instituto de Formagao Social e do Trabalho, Lisboa
4. Strategie pour la PME, de jacques Horovitz et Jean Pierre PitolBelin

5. SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Prética, 32 Edigéo, Editorial de Marinha.

Copyright PIREP 2008
Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagéo. Nao pode ser usada

sem a autorizagdo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.3.UC EPI1022023251 - Realizar manutengao do sistema de arranque de automéveis

Registo da unidade de competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

| Realizar manutencao do sistema de arranque de automéveis

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ir4 preparar os formandos para desenvolverem capacidades de diagnosticar,
instalar, reparar e testar os componentes do sistema de arranque de automdveis, considerando aspectos de
saude e seguranca do trabalho, qualidade e meio ambiente.

Codigo: | UC EPI022023251 Nivel do QNQP: | Certificado Ocupacional 2
Campo: | Engenharia e Produgéo Industrial | Subcampo: Electricidade, Electrénica , Energias
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Diagnosticar o sistema
de arranque

a) Verifica o funcionamento do sistema de
arranque;

b) Desmonta os componentes do sistema
de arranque;

¢) Monta os componentes do sistema de
arranque;

d) Verifica o funcionamento dos
componentes do sistema de arranque.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho "a",
"p", "c"e "d" avaligdo pratica, onde o
formando deve ser capaz de testar e anotar
num ficheiro préprio, o funcionamento do
sistema de arranque; desmontar e montar
os componentes do sistema de arranque;
testar o funcionamento de cada
componente do sistema e anotar 0s
resultados.

Para desenvolver esse elemento
de competéncia, sera necessario
disponibilidade de ferramentas
basicas, multimetro, busca-polos,
viatura, bancada com torno,
cartazes e manuais de
instrugdes.

2. Instalar o sistema de
arranque

a) Faz instalacdo do sistema de arranque
no automovel;

b) Desmonta € monta os componentes do
sistema na viatura, (motor de arranque, relé
e fusivel).

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho ,"a",
"b", actividades praticas onde o formando
deve demonstrar a capacidade de instalar,
testar o funcionamento dos componentes do
sistema de arranque.

Para o melhor desempenho do
formando, deverdo ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoveis
equipada com viatura e
ferramentas basicas, multimetro
e busca- pdlos.

3. Reparar o sistema de

a) Desmonta o motor de arranque;

Para 0 melhor desempenho do
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Competéncia
arranque b) Monta o motor de arranque formando, deverao ser realizadas

c) Substitui as escovas, bendix, casquilhos
e outras pegas em mau estado;

d) Substitui relé, fusivel, entre outros
componentes danificados.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho
Desempenho "a", "b", "c"e "d", prova oral e
pratica onde o formando deve ser capaz
identificar os componentes avariados no
sistema, reparar e/ou substituir.

actividades em oficina de
electricidade de automoéveis
equipada com ferramentas
basicas, bancada com torno e
banco de ensaio.

4. Testar o funcionamento
do sistema de arranque

a) Monta o motor de arranque no banco de
ensaio;

b) Liga oscabos da maquina de testes no
motor de arranque seguindo prescrigdes do
fabricante;

c) Operacionaliza a maquina;

d) Monta o motor de arranque na viatura;
e)Testa o funcionamento do sistema.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho
Desempenho Ilall’ |lb|l’ |ICII , |ld|l’ |le|l’ prova
praticas onde o formando deve mostrar a
capacidade de testar o motor de arranque
no banco de ensaios.

Para o melhor desempenho do
formando, deveréo ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoéveis
equipada com banco de ensaio,
viatura, ferramentas basicas e
bateria.
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UC EPI1022023251 - Realizar manutengao do sistema de arranque de automéveis

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 40 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser
considerado apenas como uma recomendagdo para o desenho e calendarizagdo de programas de
formacao.

Propésito
O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manuten¢do em sistema de arranque de automéveis.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Eletricista Auto, considerando aspectos de saude e seguranga do trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Contetido e Contexto

Este mddulo deve criar oportunidades para:
e Conhecer os componentes do sistema de arranque de automovel;

¢ Aprender a usar os instrumentos de medicéo e testagem de componentes do sistema de arranque;

¢ Adquirir a habilidade de trabalhar com seguranga, higiene e respeito ao meio ambiente;

o Utilizar as normas técnicas de electrificagdo de automovel para o sistema de arranque;

e Conhecer o circuito eléctrico do sistema de arranque de automavel;

e Aprender a desmontar, diagnosticar as avarias, reparar, montar e testar o funcionamento do sistema de
arranque do automdvel.

Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupagao do Eletricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas atividades diarias.

Abordagens de Avaliagao
Os centros deverdo ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.
¢ Resultado de Aprendizagem 1: Diagnosticar o sistema de arranque

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado de forma pratica, onde os formandos devem testar
e anotar num ficheiro préprio o funcionamento do sistema de arranque, desmontar e montar os
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componentes do sistema de arranque, testar o funcionamento de cada componente do sistema e anotar
os resultados.

¢ Resultado de Aprendizagem 2: Instalar o sistema de arranque.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado de forma prética onde o formando deve demonstrar
a capacidade de instalar, testar o funcionamento dos componentes do sistema de arranque.

e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar o sistema de arranque.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades praticas onde o formando deve
identificar os componentes avariados no sistema e reparar e/ou substituir.

e Resultado de Aprendizagem 4: Testar o funcionamento do sistema de arranque.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades praticas onde o formando deve
mostrar a capacidade de testar o motor de arranque no banco de ensaios.

Procedimentos de Avaliacao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem deverd basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas, orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Eletricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagbes devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacéo Operaria e as suas Técnicas, Instituto de Formagao Social e do Trabalho, Lisboa
4. Strategie pour la PME, de jacques Horovitz et Jean Pierre PitolBelin

5. SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Pratica, 32 Edigao, Editorial de Marinha.

Copyright PIREP 2008

Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagao. Nao pode ser usada
sem a autorizagdo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.4. UC EPI022024251 - Realizar manutengao em sistema de ignicao de automéveis

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

| Realizar manutenciio em sistema de ignicio de automdveis.

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ir4 preparar os formandos para desenvolverem capacidades de diagnosticar,
instalar, reparar e testar os componentes do sistema de igni¢ao, considerando aspectos de saude e
seguranga do no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Cadigo:

UC EPI022024251

Nivel do QNQP:

Certificado Ocupacional 2

Campo:

Engenharia e Produg&o Industrial

Subcampo:

Electricidade, Electrénica, Energias

Data de Registo: |

Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Diagnosticar o sistema
de ignicéo

a) Verifica o funcionamento dos
componentes do sistema de igni¢éo;

b) Mede a tenséo de alimentagao das velas
de ignicéo, bobina de ignicéo e fios de alta
tensao;

c) Verifica 0 momento de langamento da
faisca;

d) Verifica o rendimento dos cilindros
durante o funcionamento do motor;

e) Verifica o funcionamento da unidade de
comando do sistema.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho "a" e
"b" actividade pratica, onde o formando
deve demonstrar a capacidade de avaliar e
testar a funcionalidade dos componentes do
sistema de ignicao;

2) Para o critério de desempenho c)
Actividade prética onde o formando deve
ser capaz de indicar o momento certo de
langcamento de faisca na vela de ignicao;

3) Para os critérios de desempenho d) e e)
prova pratica e escrita, onde o formando vai
descrever os resultados de analise pratica
realizada para analise do rendimento dos
cilindros e a funcionalidade da unidade de
comando do sistema.

Para desenvolver esse elemento
de competéncia, sera necessario
disponibilidade de manuais,
cartazes, videos, ferramentas,
scanner, multimetros e viatura.

2. Instalar os
componentes do sistema
de ignigao

Faz instalacdo dos componentes do sistema
de ignigéo na viatura, (velas de ignicao,
bobina distribuidor, fios de alta tensdo e
unidade de comando).

a) Retira os cabos de alta tenéo;

Para o melhor desempenho do
formando, deverdo ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoveis
equipada com ferramentas
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Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

b) Desaperta as velas de ignicao e remove-
las

c) Substitui velas

d) Fixa bobina no distribuidor;

e) Fixar os cabos de alta tens&o nos
trespectivos pontos.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho, "a",
"b","c", "d", "e", prova pratica onde o
formando deve demonstrar que é capaz de
montar todos 0s componentes do sistema
de ignicéo respeitando todas as normas
técnicas e seguraga, higiene e meio
ambiente.

basicas e manuais do fabricante.

3. Reparar ou substituir os
componentes do sistema
de ignicéo

a) Desmonta e monta os componentes do
sistema;

b) Monta os componentes do sistema;

c) Regula a folga dos platinados e velas ou
substitui;

d) Regula o ponto de ignicéo;

e) Realiza o comando eléctrico do sistema
de ignicao;

f) Substitui a unidade de comando do
sistema;

g) Substitui as bobinas de ignigao.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho, "a",
"p""c", "d", "e","f"e"g" , actividades
praticas onde o formando deve ser capaz
de resolver todos os itens descritos nos
critérios de desempenho seguindo as
normas técnicas, seguranga € meio
ambiente.

Para o melhor desempenho do
formando, deverédo ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automoéveis
equipada com manuais,
cartazes, videos, ferramentas,
scanner, multimetros e viatura.

4. Testar o funcionamento
do sistema de igni¢do do
automdvel

a) Ensaia o funcionamento do sistema em
diferentes regimes da rotagdo do motor ou
seja velocidade angular do motor;

b) Verifica 0 momento de langamento da
faisca;

c) Verifica o rendimento de cada cilindro
durante o funcionamento do motor.

Evidéncias Requeridas

1) Para o Critério de Desempenho a)
trabalho pratico, onde o formando deve ser
capaz de realizar e comprovar o correcto

Para o melhor desempenho do
formando, deverdo ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automédveis
equipada com manuais,
cartazes, videos, ferramentas,
scanner, multimetros e viatura.
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Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

funcionamento do sistema ignicdo em
diferentes regimes de rotagdo do motor;

2) Para os Critérios de Desempenho b) e ¢)
pratica e escrita onde o formando deve ser
capaz de verificar e anotar os momentos de
langamento de faisca e o rendimento de
cada cilindro.
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UC EPI022024251 - Realizar manutengao em sistema de ignicao de automéveis

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo é de 40 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas
como uma recomendagao para o desenho e calendarizagdo de programas de formagéo.

Propésito
O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manuten¢do em sistema de ignicao de automoveis.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Electricista Auto, considerando aspectos de salde e seguranga do trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Contetido e Contexto

Este mddulo deve criar oportunidades para:
e Conhecer o sistema de igni¢ao de automavel;

o Aprender a diagnosticar o sistema de igninagéo;

¢ Adquirir habilidades de instalar os componentes do sistema de ignicao;

e Aprender a testar o funcionamento do sistema de igni¢do do automével;

e Conhecer as normas técnicas respeitantes a manutengao do sistema de igninagao;

o Utilizar os instrumentos de medigao e ferramentas requeridas para mnutengao do sistema de ignicao;
e Conhecer os componentes do sistema de ignigao de um automével.

Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupagéo do Electricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas actividades diarias.

Abordagens de Avaliagao

Os centros deverdo ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.

e Resultado de Aprendizagem 1: Diagnosticar o sistema de igni¢do

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado numa actividade pratica, onde o formando deve
demonstrar a capacidade de avaliar e testar a funcionalidade dos componentes do sistema de ignicéo;
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Actividade pratica onde o formando deve ser capaz de indicar o momento certo de langamento de faisca
na vela de ignog&o; prova pratica e escrita, onde o formando vai descrever os resultados de analise pratica
realizada para anélise do rendimento dos cilindros e a funcionalidade da unidade de comando do sistema.

e Resultado de Aprendizagem 2: Instalar o sistema de igni¢ao

Este resultado de aprendizagem terd que ser avaliado com trabalho pratico onde o formando deve
demonstrar que é capaz de montar todos os componentes do sistema de ignicao respeitando todas as
normas técnicas,seguranca, higiene e meio ambiente.

e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar ou substituir os componentes do sistema de ignicao.

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado com actividades praticas onde o formando deve ser
capaz de resolver todos os itens descritos nos critérios de desempenho seguindo as normas técnicas,
seguranga e meio ambiente.

e Resultado de Aprendizagem 4: Testar o funcionamento do sistema de igni¢do do automdvel

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com trabalho pratico, onde o formando deve ser
capaz de realizar e comprovar o correcto funcionamento do sistema de ignicdo em diferentes regimes de
rotagao do motor, pratica e escrita onde o formando deve ser capaz de verificar e anotar os momentos de
langcamento de faisca e o rendimento de cada cilindro.

Procedimentos de Avaliacao
Os procedimentos de avaliagdo seréo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem deverad basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas, orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Electricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagbes devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacéo Operaria e as suas Técnicas, Instituto de Formagao Social e do Trabalho, Lisboa
4. Strategie pour la PME, de jacques Horovitz et Jean Pierre PitolBelin

5. SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Pratica, 32 Edigao, Editorial de Marinha.
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Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagéo. Néo pode ser usada

sem a autorizagdo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.5. UC EPI022025251 - Realizar manutengao em sistema de iluminagao de automoéveis

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

| Realizar manutencéio em sistema de iluminacéo de automéveis

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ir4 preparar os formandos para desenvolverem capacidades de diagnosticar,
instalar, reparar e testar os componentes do sistema de iluminagdo, considerando aspectos de saude e
seguranga no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Codigo: | UC EPI022025251 Nivel do QNQP: | Certificado Ocupacional 2

Campo: | Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo: Electricidade, Electrénica,
Energias

Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Diagnosticar o sistema
de iluminacdo do

a)Realiza o ensaio dos circuitos das luzes
de presenca, média e maxima nos painéis

Para desenvolver esse elemento
de competéncia, sera necessario

automdveis ou viatura; disponibilidade de manuais,
b)Verifica o foco da luz média e méxima cartazes, videos, ferramentas
com auxilio do regulador de fardis. basicas, painéis, viatura, fios,
c) Verifica o funcionamento dos fusiveis, lampadas, farolins,
componentes da luz de presenca; fardis, mterruptpres, relés, multim
d) Verifica o funcionamento dos etro e busca-polos.
componentes da luz média; Sala de aul ida d
e) Verifica o funcionamento dos ; dla de atu a munida de {
componentes da luz maxima. errarr:jgn as et.equ(;pamen 08
f) verifica o funcionamento dos F:Jar:sionlsl? dn;;e'%% s?stemas
componentes do sistema de iluminag&o no LUMIN0SOS
interior da viatura; '
g) Verifica o funcionamento dos E da 2 ravés d
componentes de luzes de direccao. Mpresas da area, atraves de
A - visitas de estudo onde o
Evidéncias Requeridas e
1) Para todos os Critérios de Desempenho for,m.ando visualiza situagoes
: i * | praticas do uso dos
prova escrita e pratllca opde o formando equipamentos de diagnostico
deve ser capaz de identificar a
funcionalidade dos componentes do sistema
de iluminacéo e fazer listagem dos defeitos
para posterior reparagao.
2. Instalar os a) Desenha circuitos electricos do Sistema | Para o melhor desempenho do
componentes do sistema | de iluminagdo de automoéveis, formando, deveréo ser realizadas
de iluminagao b) Realiza a instalagdo do circuito eléctrico | actividades em oficina de

do sistema de iluminagao de automaéves;

c) Monta, desmonta e testa os componentes
do sistema de iluminag&o (luzes de
iluminacg&o, de sinalizagéo e elementos de

electricidade automdvel equipada
com manuais, cartazes, videos,
ferramentas basicas, painéis,
viatura, fios, fusiveis, lampadas,
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Elementos de Critério de Desempenho Contextos de Aplicagio
Competéncia

protecao e comando a eles associados);
d) Executa o alinhamento da luz baixa e
méaxima com o regulador de farois.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho “a@”
prova escrita e pratica, onde o formando
deve ser capaz de desenhar circuito
eléctrico do sistema de iluminagao de
automéveis.

2) Para o Critério de Desempenho “b” prova
pratica, onde o formando deve ser capaz de
instalar os componentes do sistema de
iluminag&o de automéveis, respe itando as
normas técnicas de seguranga e meio
ambiente

3) Para o Critério de Desempenho “c” e “d”
prova pratica, onde o formando deve ser
capaz de montar e testar os componentes
do sistema de iluminagao respeitando as
normas técnicas de seguranga e meio
ambiente.

farolins, farois, interruptores,
relés, multimetro e busca polos.

Empresas da érea, através de
visitas de estudo onde o
formando visualiza situagdes
praticas de instalagao de
componentes de iluminagao .

3. Substituir os
componentes do sistema
de iluminacao

a) Desmonta e monta os componentes
elétricos nos circuitos do sistema de
iluminacao;

b) Substitui lampadas, interruptores, farois,
fusiveis, farolins e relés nos circuitos do
sistema de iluminag&o;

c) Substitui os fios eléctricos nos circuitos
de iluminag&o;

Evidéncias Requeridas

1) Para todos os Critérios de Desempenho,
prova pratica onde o formando devera
demonstrar habilidade de desmontar e
montar 0s componentes eléctricos do
sistema de iluminag&o, observando as
normas técnicas e seguranga € meio
ambiente.

Para o melhor desempenho do
formando, deverdo ser realizadas
actividades em oficina de
electricidade de automodveis
equipada com ferramentas
basicas, busca polos, regulador
de fardis, plasma, computador,
projector, tela e manuais.

Empresas da area, através de
visitas de estudo onde o
formando visualiza situagdes
praticas de substitui¢do dos
componentes do Sistema de
ilumingdo de automdveis.
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UC EPI1022025251 - Realizar manutengao em sistema de iluminagao de automoveis
INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo é de 40 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas
como uma recomendagao para o desenho e calendarizagdo de programas de formagéo.

Propésito

O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manuten¢do em sistema de iluminagéo de automoéveis.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Electricista Auto, considerando aspectos de salde e seguranga do trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Conteudo e Contexto

Este mddulo deve criar oportunidades para:

e Conhecer os componentes de um sistema de iluminag&do de automével;
e Aprender a fazer um circuito eléctrico para um sistema de iluminagdo de automével

e Adquirir habilidades pararealizar montagens e desmontagens de componentes eléctricos do sistema
com seguranca e respeitando as normas técnicas;

¢ Aprender a instalar componentes eléctricos do sistema de iluminagdo de automével;

e Conhecer as normas de transito atinentes a iluminagéo e sinalizagdo luminosa de automaével;
o Utilizar Fferramentas e instrumentos de medi¢éo aplicaveis para o sistema de iluminagéo;

e Conhecer as avarias mais frequentes no sistema de iluminagéo de automével;

o Aprender a trabalhar em equipe equipa com o tempo limitado;
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e Conhecer os equipamentos de protecgéo indiviiduais e colectivas para execucdo de trabalhos em
electricidade de automével.

Dentro deste modulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupagéo de Electricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas actividades diarias.

Abordagens de Avaliagao
Os centros deverdo ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliag&o:
e Resultado de Aprendizagem 1: Diagnosticar o sistema de iluminag¢do do automdveis.

Este resultado de aprendizagem terd que ser avaliado a partir de avaliagdo pratica e escrita onde o
formando deve ser capaz de identificar a funcionalidade dos componentes do sistema de iluminagao e
fazer listagem dos defeitos para posterior reparagéo.

e Resultado de Aprendizagem 2: Instalar os componentes do sistema de iluminagéo

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com prova escrita e pratica, onde o formando deve
ser capaz de desenhar, interpretar um circuito eléctrico do sistema de iluminagédo e depois fazer a devida
instalacdo dos componentes representados bem como, a sua reparagéo se for o caso, respeitando as
normas técnicas e demais leis atinentes ao transito rodoviario, seguranca e meio ambiente.

e Resultado de Aprendizagem 3: Substituir os componentes do sistema de iluminagéo

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado actividades praticas, demonstrando a habilidade de
desmontar e montar os componentes eléctricos do sistema de iluminagéo, observando as normas técnicas
€ seguranca e meio ambiente.

Procedimentos de Avaliacao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagédo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas ou orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Electricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagdes devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.
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Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagéo. Néo pode ser usada
sem a autorizagdo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.6. UC EPI022026251 - Realizar manutengao em sistema de sinalizagao de automoéveis

Registo da Uunidade de Ccompeténcia

Titulo da Unidade de Competéncia | Realizar manutencéo em sistema de sinalizagio de automéveis

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para desenvolverem capacidades técnicas de
diagndsticar, instalar, reparar e testar os componentes do sistema de sinalizagao, considerando aspectos
de saude e seguranca no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Codigo: | UC EPI022026251 Nivel do QNQP: | Certificado Ocupacional 2

Campo: | Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo: Electricidade, Electrénica,
Energias

Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Diagnosticar o sistema
de sinalizagéo de
automoveis

a) Verifica o funcionamento dos
componentes dos circuitos de sinalizagéo
dptica (pisca-pisca, emergéncia, stop e
rectaguarda);

b) Verifica o funcionamento dos
componentes dos circuitos de sinalizagéo
acustica (buzina e alarme).

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho “a’ e
“b” prova pratica e escrita, onde o formando
deve apresentar um Check-list devidamente
preenchido.

Para desenvolver esse
elemento de competéncia,
sera necessario
disponibilidade de manuais,
cartazes, videos, ferramentas
basicas, painéis, automovel,
multimetro e busca-pélos.

Empresas da area, através de
visitas de estudo onde o
formando visualiza situagdes
praticas de utilizagéo dos
equipamentos de diagnostico.

2. Instalar sistema de
sinalizagdo de automoveis

a) Desenha circuitos eléctricos do sistema
de sinalizagao de automoveis;

b) Monta circuitos de sinalizagao dptica e
acustica;

c)Realiza a instalagdo eléctrica dos
componentes do sistema de sinalizagao,
segundo o esquema do circuito.

d) Desmonta os componentes dos circuitos
de sinalizagao optica e acustica (Relé de
piscas, interruptores, relés de protecgao,
buzinas, alarmes e farolins de sinalizacéo).
e) Monta os componentes dos circuitos de
sinalizagdo dptica e acuUstica (Relé de
piscas, interruptores, relés de protecgao,
bozinas, alarmes e farolins de sinalizacéo).
f) Realiza ensaios do sistema de sinalizagéo
de automoveis.

Para o melhor desempenho do
formando, deveréo ser
realizadas actividades em
oficina de electricidade
automovel equipada com
ferramentas basicas, busca-
pdlos, multimetro, fios,
fusiveis, interruptores, relés,
lampadas, farolins, painéis e
viatura.

Empresas da area, através de
visitas de estudo onde o
formando visualiza situagdes
praticas de procedimentos e
utilizacdo de ferramentas e
equipamentos de instalagao de
automoveis.
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Elementos de Critério de Desempenho Contextos de Aplicagio
Competéncia

Evidéncias Requeridas

1) Para o Critériode Desempenho "a",
prova escrita e pratica, onde o formando
deve ser capaz de desenhar, circuito
eléctrico do sistema de sinaliza¢do de
automoveis.

2) Para o Critério de Desempenho “b” prova
pratica, onde o formando deve ser capaz de
montar circuitos de sinalizagdo dptica e
acustica;

3) Para o Critério de Desempenho “c” prova
pratica, onde o formando deve ser capaz de
montar componentes do sistema de
sinalizag&o;

4 ) Para o Critério de Desempenho “d” e “¢”
, prova pratica, onde o formando deve ser
capaz de montar os componentes do
sistema de sinalizagdo de automoveis,
respeitando as normas técnicas, seguranca
e meio ambiente.

9) Para o Critério de Desempenho “f’, prova
pratica, onde o formando deve ser capaz de
realizar ensaios do sistema de sinalizagdo
de automoveis..

3. Substituir o sistema de
sinalizagdo de
automdveis.

a) Desmonta os componentes eléctricos nos
circuitos de sinalizagéo Optica e acustica;

b) Monta os componentes eléctricos nos
circuitos de sinalizagao Optica e acustica

c) Substitui lampadas, interruptores,
fusiveis, farolins e relés nos circuitos do
sistema;

d) Substitui os fios eléctricos nos circuitos
de sinalizagao Optica e acustica.

Evidéncias Requeridas

1) Para os Critérios de Desempenho "a", "b",
c", prova pratica onde o formando devera
demonstrar habilidade de desmontar e
montar 0s componentes eléctricos do
sistema de sinalizacao, observando as
normas técnicas e seguranga € meio
ambiente.

2) Para o Critérios de Desempenho "c",
prova pratica, onde formando deve ser
capaz de substituir lampadas, interruptores,
fusiveis, farolins e relés nos circuitos do

Para o melhor desempenho do
formando, deverao ser
realizadas actividades em
oficina de electricidade
automotiva equipada com
ferramentas basicas, busca-
pdlos, multimetro, fios,
fusiveis, interruptores, relés,
lampadas, farolins, painéis e
viatura.
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Elementos de
Competéncia

Critério de Desempenho

Contextos de Aplicagao

sistema;

3) ) Para o Critérios de Desempenho "d",
prova pratica, onde formando deve ser
capaz de substituir fios eléctricos nos
circuitos de sinalizagéo Optica e acustica.
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UC EPI1022026251 - Realizar manutengao em sistema de sinalizagao de automoéveis

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser
considerado apenas como uma recomendagdo para o desenho e calendarizagdo de programas de
formacao.

Propésito
O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manutengdo em sistema de sinaliza¢do de automdveis.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Electricista Auto, considerando aspectos de salde e seguranga do trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Conteudo e Contexto
Este mddulo deve criar oportunidades para:

e Conhecer os componentes que constituem um sistema de sinalizagéo de automével;

e Aprender a fazer esquema de circuito eléctrico do sistema de sinalizagdo de automével;

e Adquirir a capacidade de fazer diagndsticos de avarias de um sistema eléctrico de sinalizagdo de

automovel, seguindo as normas técnicas e de seguranca.

e Aprender a realizar as tarefas num ambiente de seguranga e respeito ao meio ambiente;

e Conhecer as normas legais atinentes a sinalizagdo automotiva vingentes, procedimentos seguros de
trabalho;

e Utilizar instrumentos de medi¢éo e diagnéstico, ferramentas apropriadas a tarefa e equipamento de
proteccao adequada ao trabalho e meios de prevengéo de acidentes.

e Aprender a fazer a instalagao do circuito eléctrico e componentes do sistema de sinalizagéo;

Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupagdo do Electricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas actividades diarias.

Abordagens de Avaliagao

Os centros deverdo ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagdo:
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e Resultado de Aprendizagem 1: Diagnosticar o sistema de sinalizag&o de automéveis.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado a partir de avaliagdo pratica e escrita com
preenchimento de um check-list das observacdes constatadas.

e Resultado de Aprendizagem 2: Instalar sistema de sinalizagéo de automdveis

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com teste escrito a desenhar o esquema do circuito
eléctrico do sistema, incluindo todos os componentes do sistema previstos para montagem e pratica onde,
o formando deve ser capaz de montar circuitos de sinalizagao 6ptica e acustica, montar componentes do
sistema de sinalizagao, montar os componentes do sistema de sinalizagdo de automoveis, respeitando as
normas técnicas, seguranga e meio ambiente e realizar ensaios do sistema de sinalizagao de automoveis..

e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar o sistema de sinalizagao de automaéveis.

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado com actividades praticas e escrita onde o formando
deve ser capaz de: desenharcircuito eléctrico do sistema de sinalizagéo de automadveis, montar circuitos
de sinalizagdo dptica e acustica, montar componentes do sistema de sinalizagdo, montar os componentes
do sistema de sinalizagao de automdveis, respeitando as normas técnicas, seguranga € meio ambiente e
realizar ensaios do sistema de sinalizagao de automdveis.

Procedimentos de Avaliacao
Os procedimentos de avaliagdo seréo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem deverad basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas, orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Electricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos, as modificagbes devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacéo Operaria e as suas Técnicas, Instituto de Formagao Social e do Trabalho, Lisboa
4. Strategie pour la PME, de jacques Horovitz et Jean Pierre PitolBelin

5. SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Pratica, 32 Edigao, Editorial de Marinha.
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Copyright PIREP 2008
Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagéo. Néo pode ser usada

sem a autorizagdo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.7. UC EPI022026251 - Realizar manutengao em painel de instrumentos de medicao e controle de

automoveis

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de

Competéncia

automoveis

Realizar manutengé@o em painel de instrumentos de medig&o e controle de

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para desenvolverem capacidades de diagnosticar,
instalar, reparar e testar os componentes do painel de instrumentos de medigdo e controle, considerando
aspectos de saude e seguranca no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Cadigo:

UC EPI022026251

Nivel do QNQP:

Certificado Ocupacional 2

Campo:

Engenharia e Produg&o Industrial

Sub Campo:

Electricidade, Electronica,
Energias

Data de Registo: ‘ Data de Revisao do Registo:
EIementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagéo
Competéncia

1.Diagnosticar o
funcionamento do
painel de
instrumentos de
medig&o e controle

a) Verifica o funcionamento dos componentes do
painel dos instrumentos;

b) Mede a continuidade da corrente eléctrica nos
fios.

Evidéncias Requeridas

Para os Critérios de Desempenho "a" e "b", prova
pratica e escrita onde o formando deve ser capaz de
verificar o funcionamento dos componentes do
painel dos instrumentos; medir a continuidade da
corrente eléctrica nos fios e; apresentar o relatdrio
das actividades.

Requer o uso de ferramentas
basicas, busca-polos, multimetro
manual de instrugdes, viatura.

EIementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
2. Instalar os a) Desmonta o painel na viatura; Requer o uso de ferramentas

instrumentos de
medig&o e controle

b) Monta o painel na viatura;

c) Desmonta instrumentos de medig&o e controle no
painel, (Iampadas e manémetros);

d) Monta instrumentos de medigao e controle no
painel, (lAmpadas € manémetros);

Evidéncias Requeridas

Para s Critérios de Desempenho "a" ,"b", "c" e "d",
prova pratica e escrita onde o formando deve ser
capaz de desmontar e montar o painel na
viatura;desmontar e montar os instrumentos de
medicao e controle no painel, (ldAmpadas e
mandmetros) e apresentar o relatorio das
actividades.

basicas, busca-polos,
multimetro, manual de
instrugdes, viatura.

3. Reparar o painel
de instrumentos de
medicao e controle

a) Realiza diagnéstico de avarias;
b) Repara o painel;
c) Realiza testes.

Requer o uso de ferramentas
basicas, busca polos,
multimetro, manual de
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EIementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia

Evidéncias Requeridas

instrucdes,viatura.

Para todos os Critérios de Desempenho "a", "b" "c",
prova pratica onde o formando deve se capaz de
diagnosticar avarias, reparar e testar.

4. Testar o painel
de instrumentos de
medi¢&o e controle

a) Ensaia o funcionamento dos instrumentos de
medicao e controle do painel;

b) Verifica o comportamento dos instrumentos de
medic&o e controle, durante o funcionamento de
todos sistemas controlados no painel.

Evidéncias Requeridas

Para os Critérios de Desempenho"a" e "b" , prova
pratica e escrita onde o formando deve demonstrar o
funcionamento dos instrumentos de medi¢éo e
controle do painel; monitorar o funcionamento dos
instrumentos de medic¢ao e controle; apresentar o
relatério das actividades.

Requer o uso de ferramentas
basicas, busca polos,
multimetro, manual de
instrucdes, viatura.
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UC EPI022026251 - Realizar manutengao em painéis de instrumentos de controle e medicao
automotivos

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagcdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser
considerado apenas como uma recomendagdo para o desenho e calendarizagdo de programas de
formacao.

Propésito
O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manutengdo em sistema de manutengdo em painéis de instrumentos de controle e medi¢do automotivos.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Electricista Auto, considerando aspectos de salde e seguranga do trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Conteudo e Contexto
Este mddulo deve criar oportunidades para:

e Conhecer o painel e os instrumentos de controle e medigao de um automavel;

e Aprender a diagnosticar as avarias mais frequentes;

¢ Adquirir competéncias de manutencgao e ou substitugdo dos componentes;

e Aprender a trabalhar com componentes eléctricos considerando as normas técnicas e aspectos de
saude, seguranga no trabalho, qualidade e meio ambiente;

e Conhecer os parametros de funcionamentos do painel e os instrumentos de medi¢éo e control;

o Utilizar a ferramenta e instrumentos de medigéo e diagnésticos apropriados para o efeito;

Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupagéo do Electricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas actividades diarias.

Abordagens de Avaliagao
Os centros deverdo ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.

e Resultado de Aprendizagem 1: Diagnosticar o funcionamento do painel de instrumentos de medicéo
e controle
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Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado a partir de actividades praticas e escritas o
formando dever ser capaz de verificar o funcionamento dos componentes do painel dos instrumentos,
medir a continuidade da corrente eléctrica nos fios e apresentar o relatério das actividades.

Resultado de Aprendizagem 2: Instalar os instrumentos de medi¢ao e controle

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades préticas e escritas onde o
formando dever ser capaz de  desmontar e montar o painel na viatura,desmontar e montar os
instrumentos de medic&o e controle no painel, (lAmpadas e mandmetros) e apresentar o relatério das
actividades.

e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar o painel de instrumentos de medic&o e controle

Este resultado de aprendizagem terd que ser avaliado atraves através de actividades praticas onde o
formando deve se capaz de diagnosticar avarias, reparar e testar.

e Resultado de Aprendizagem 4: Testar o painel de instrumentos de medic&o e controle

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades praticas e escritas onde o
formando deve demonstrar o funcionamento dos instrumentos de medigao e controle do painel, monitorar
o funcionamento dos instrumentos de medigéo e controle e apresentar o relatorio das actividades.

Procedimentos de Avaliacao
Os procedimentos de avaliagdo seréo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem deverad basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas ou orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Electricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos, as modificagbes devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacéo Operaria e as suas Técnicas, Instituto de Formagao Social e do Trabalho, Lisboa
4. Strategie pour la PME, de jacques Horovitz et Jean Pierre PitolBelin

5. SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Pratica, 32 Edigao, Editorial de Marinha.
Copyright PIREP 2008
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Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagéo. N&o pode ser usada
sem a autorizagdo expressa do Director Geral da ANEP.
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4.8. UC EPI022028251 - Realizar manutengao em sistema de travagem do automével

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo Unidade de
Competéncia

Realizar manuteng&o em sistema de travagem do automdvel

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para desenvolverem capacidades de diagnosticar,
instalar, reparar e testar os componentes do sistema de seguranga do automovel, considerando aspectos de
saude e seguranca do no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Cadigo:

UC EPI022028251

Nivel do QNQP:

Certificado Ocupacional 2

Campo:

Engenharia e Produg&o Industrial

Sub Campo:

Electricidade, Electronica,
Energias

Data de Registo: ‘ Data de Revisao do Registo:
(I:ElementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
ompeténcia

1. Diagnosticar o | a) Mede continuidade nos fios condutores da Requer o uso de ferramentas
sistema de corrente eléctrica do sistema; basicas, busca-polos, multimetro,
travagem do b) Verifica o funcionamento dos componentes manual de instrucdes.
automével eléctricos do sistema de travagem, (relés, fusiveis,

interruptores, travdes e unidade de comando).

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho "a" e "b"prova

pratica e escrita onde o formando deve ser capaz

de medir continuidade nos fios condutores da

corrente eléctrica do sistema; verificar o

funcionamento dos componentes eléctricos do

sistema de travagem ; apresentar o relatorio das

actividades.

(I:E IementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagéao
ompeténcia

2. Instalar o a) Elabora esquema do circuto do sistema de Requer o uso de ferramentas
sistema de travagem basicas, busca-polos, multimetro,
travagem b) Faz a instalagdo dos fios eléctricos na viatura; | alicates de corte e universal,

c) Desmonta os componentes do sistema de descarnadores de fios, ferro de

travagem nas portas da viatura; estanhar, manual de instrucoes,

d) Monta os componentes do sistema de travagem | viatura.

nas portas da viatura.

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho "a" e "b"prova

pratica e escrita onde o formando deve ser capaz

de elaborar 0 esquema do circuito do sistema de

travagem; fazer a instalagao de fios eléctricos na

viatura; montar e desmontar os componentes do

sistema de travagem nas portas da viatura
3. Reparar o a) Desmonta os componentes do sistema de Requer o uso de ferramentas
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EIementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia

sistema de travagem; basicas, busca-pélos, multimetro,
travagem b) Monta os componentes do sistema de manual de instrugdes, viatura,

travagem; painéis.

c) Substitui os componentes danificados;

d) Restabelece a continuidade da corrente

eléctrica nos condutores eléctricos

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho "a", "b"," e "c" e

"d", prova pratica e escrita onde o formando deve

ser capaz de desmontar e montar 0s

componentes do sistema de travagem; substituir

os componentes danificados; restabelecer a

continuidade da corrente eléctrica nos corndutores

eléctricos e presentar o relatdrio das actividades.
4, Testaro a) Verifica o funcionamento dos componentes do | Requer o uso de ferramentas
funcionamento do | sistema de travagem na viatura; basicas, busca-pélos, multimetro,
sistema de b) Tranca as portas usando o interruptor da porta | manual de instrugdes, viatura,
travagem do lado do condutor da viatura; painéis de simulag&o.

c) Tranca as portas usando a chave de ignicdo

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho "a", "b"," e "¢"
prova pratica e escrita onde o formando deve ser
capaz de verificar o funcionamento dos
componentes do sistema de travas na viatura;
trancar as portas usando o interruptor da porta do
lado do conductor da viatura; trancar as portas
usando a chave de ignigdo e apresentar o relatorio
das actividades.
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UC EPI022028251 - Realizar manutengao em sistema de travagem de automoéveis

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas
como uma recomendagao para o desenho e calendarizagdo de programas de formagéo.

Propésito
O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manutengdo em sistema de trava de automoveis.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Electricista Auto, considerando aspectos de salde e seguranga no trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Conteudo e Contexto
Este mddulo deve criar oportunidades para:

e Conhecer os componentes de um sistema de travas de porta de um automével;

e Aprender a fazer diagnéstico de avarias do sistema de trava de portas de automével;

e Adquirir competéncias de manutengao e ou substitugdo dos componentes;

e Aprender a trabalhar com componentes eléctricos considerando as normas técnicas e aspectos de
saude, seguranga no trabalho, qualidade e meio ambiente;

e Conhecer os parametros de funcionamentos dos travdes de portas de automével;

e Utilizar aferramenta e instrumentos de medicdo e diagndsticos apropriados para o efeito;

Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupagao do Electricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas actividades diarias.

Abordagens de Avaliagao

Os centros deverdo ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.

e Resultado de Aprendizagem 1: Diagnosticar o sistema de travagem do automdvel

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado a partir de actividades praticas e escrita onde o
formando deve ser capaz de medir continuidade nos fios condutores da corrente eléctrica do sistema,
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verificar o funcionamento dos componentes eléctricos do sistema de travagem e apresentar o relatério das
actividades.

e Resultado de Aprendizagem 2: Instalar o sistema de travagem.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades praticas e escritas onde o
formando dever ser capaz de elaborar o esquema do circuito do sistema de travagem, fazer a instalagao
de fios eléctricos na viatura, montar e desmontar os componentes do sistema de travagem nas portas da
viatura

e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar o sistema de travagem.

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado por actividades praticas e escritas onde o formando
deve ser capaz de desmontar e montar os componentes do sistema de travagem, substituir os
componentes danificado, restabelecer a continuidade da corrente eléctrica nos condutores eléctricos e
apresentar o relatério das actividades.

e Resultado de Aprendizagem 4: Testar o funcionamento do sistema de travagem.

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado com actividades préticas e escrita onde o formando
deve ser capaz de verificar o funcionamento dos componentes do sistema de travagem na viatura, trancar
as portas usando o interruptor da porta do lado do condutor da viatura, trancar as portas usando a chave
de igni¢éo e apresentar o relatério das actividades.

Procedimentos de Avaliagao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas ou orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Electricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos, as modificagdes devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacgéo Operéria e as suas Técnicas, Instituto de Formag&o Social e do Trabalho, Lisboa
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4.9. UC EPIxxxxxx Realizar manutencao em sistema de elevador eléctrico de vidros das portas do

automovel

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de

Competéncia

portas do automovel

Realizar manutengdo em sistema de elevador eléctrico de vidros das

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para desenvolverem capacidades de diagnosticar,
instalar, reparar e testar os componentes do sistema de elevador eléctrico de vidros das portas do automédvel,
considerando aspectos de saude e seguranga no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Codigo: | UC EPI022029251 Nivel do QNQP: | Certificado Ocupacional 2
Campo: | Engenharia e Produgéo Industrial Sub Campo: Electricidade, Electronica,
Energias
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:
(I;E Iementno d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia
1. Diagnosticar o | a) Mede continuidade nos fios condutores da Requer o uso de ferramentas
sistema de corrente eléctrica do sistema; basicas, busca polos, multimetro,
elevador elétrico b) Verifica o funcionamento dos componentes do | manual de instrugdes, viatura e
de vidros das sistema de elevadores eléctricos dos vidros das | painéis de controle de instrumentos.
portas do portas (relés, fusiveis, interruptores, vidro, guias,
automovel. motor eléctrico e unidade de comando).
Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a” e “b”,

evidéncias praticas e escrita de desempenho de

que o formando é capaz de medir a continuidade

e verificar o funcionamento dos componentes do

sistema de elevadores eléctricos dos vidros das

portas. .
2. Instalar o a) Faz a instalagao dos fios electricos na viatura; | Requer o uso de ferramentas
sistema de b) Desmonta os componentes do sistema basicas, como busca polos,
elevador eléctrico | elevador de vidros nas portas da viatura. multimetro, manual de instrugdes,

de vidros de portas
do automovel.

c) Monta os componentes do sistema elevador
de vidros nas portas da viatura

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a” e “b” e “c”
aplicar avaliagéo pratica e escrita onde o
formando possa fazer a instalagdo dos fios
eléctricos, montar e desmontar os componentes
do sistema elevador de vidros nas portas da
viatura.

viatura e painéis de controle de
instrumentos.

3. Reparar o
sistema elevador
de vidros
eléctricos das

a) Desmonta os componentes do sistema
elevador de vidros nas portas da viatura;
b) Monta os componentes do sistema elevador

de vidros nas portas da viatura;

Requer o uso de ferramentas
basicas, busca polos, multimetro,
manual de instrugdes, viatura e
painéis de controle de instrumentos.
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EIementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia
portas do b) Substitui/repara os motores eléctricos
automovel. defeituosos.

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a” e “b” e “c”
actividades praticas e escrita onde o formando
deve desmontar e montar os componentes do
sistema elevador de vidros nas portas da viatura,
assim como, substituir/reparar os motores
eléctricos defeituosos.

4. Testar o sistema
elevador de vidros
eléctricos das
portas do
automével.

a) Ensaia o funcionamento do sistema em todas
portas;

b) Comanda as fungdes de elevadores dos vidros
com remoto.

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a” e “b”, aplicar
avaliagdo somativa, escrita e pratica que permita
ao formando ensaiar o funcionamento do
sistema das portas e comandar as fungdes de
elevadores dos vidros com remoto.

Requer o uso de ferramentas
basicas, como busca polos,
multimetro, manual de instrugoes,
viatura e painéis de controle de
instrumentos.
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MO XXxxxxxx Realizar manuten¢do em sistema de elevador elétrico de vidros das portas do
automovel

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagcdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas
como uma recomendagao para o desenho e calendarizagdo de programas de formagéo.

Propésito
O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manutengdo em sistema de elevador eléctrico de vidros das portas do automével.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Electricista Auto, considerando aspectos de salde e seguranga do trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Conteudo e Contexto
Este mddulo deve criar oportunidades para:

e Conhecer os componentes de um sistema de elevador de vidros de um automével;
e Aprender a fazer diagnostico de avarias do sistema de elevador de vidros de automével;
¢ Adquirir competéncias de manutencg&o e ou substitugdo dos componentes de elevador de vidro;
e Aprender a trabalhar com componentes eléctricos considerando as normas técnicas e aspectos de
saude, seguranga no trabalho, qualidade e meio ambiente;
e Utilizar a ferramenta e instrumentos de medicao e diagndsticos apropriados para o efeito;

Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupagéo do Electricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas actividades diarias.

Abordagens de Avaliagao
Os centros dever&o ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.

¢ Resultado de Aprendizagem 1: Diagnosticar o sistema de elevador eléctrico de vidros das portas do
automovel
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Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado a partir de actividades praticas e escrita onde o
formando deve ser capaz de medir a continuidade nos fios condutores da corrente eléctrica do sistema,
verificar o funcionamento dos componentes do sistema de elevadores eléctricos dos vidros das portas e
apresentar o relatério das actividades.

e Resultado de Aprendizagem 2: Instalar sistema de elevador eléctrico de vidros de portas do
automovel

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades préticas e escritas onde o
formando deve ser capaz de fazer a instalagdo dos fios electricos na viatura,desmontar e montar os
componentes do sistema elevador de vidros nas portas da viatura.

e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar o sistema elevador de vidros eléctricos das portas do
automével

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado por actividades praticas e escritas onde o formando
deve ser capaz de desmontar e montar os componentes do sistema elevador de vidros nas portas da
viatura, substituir/reparar os motores eléctricos defeituosos e apresentar o relatorio das actividades.

e Resultado de Aprendizagem 4: Testar o sistema elevador de vidros eléctricos das portas do
automovel

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado através de actividades préticas e escritas onde o
formando deve ser capaz de ensaiar o funcionamento do sistema das portas e comandar as fungdes de
elevadores dos vidros com remoto.

Procedimentos de Avaliagao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas ou orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Electricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos, as modificagdes devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacgéo Operéria e as suas Técnicas, Instituto de Formag&o Social e do Trabalho, Lisboa
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410. UC EPI022030251 - Realizar manuten¢ao em sistema de alarme do automével
Registo de Unidade de Competéncia
Titulo da Unidade de , « . .
A Realizar manutencdo em sistema de alarme do automdvel
Competéncia

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para desenvolverem capacidades de diagnosticar,
instalar, reparar e testar os componentes do sistema de alarme do automével considerando aspectos de

saude e seguranca no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Cadigo: | UC EPI022030251 Nivel do QNQP: | Certificado Ocupacional 2
Campo: | Engenharia e Produgéo Industrial Sub Campo: Electricidade, Electrénica,
Energias
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:
(I;E Iementno d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia

1.Diagnosticar o
sistema de alarme
do automovel.

a) Mede continuidade nos fios condutores da
corrente eléctrica do sistema;

b) Verifica o funcionamento dos componentes
eléctricos do sistema de alarme, (relés, fusiveis,
sirene, remoto controle).

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a” e “b” ,aplicar
avaliagdo somativa escrita e pratica que permita
ao formando, medir a continuidade nos fios
condutores e verificar o funcionamento dos
componentes eléctricos do sistema de alarme.

Requer o uso de ferramentas
basicas, como busca-polos,
multimetro, manual de instrugdes,
viatura e painéis de controle de
instrumentos.

2. Instalar o

sistema de alarme.

a) Executa as ligag6es dos fios de alarme em
diversos sistemas, tais como: Arranque,
alimentag&o, pisca-piscas e igni¢ao;

b) Conecta os fios de alarme nos interruptores
das portas;

c) Fixa serene na carrogaria da viatura, sensor,
entre outros componentes.

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a”, “b” e “c’,
aplicar avaliagéo somativa escrita e pratica que
permita ao formando executar as ligagoes,
conectar os fios de alarme e fixar serene da
viatura, entre outros componentes.

Requer o uso de ferramentas
basicas, como busca polos,
multimetro, manual de instrugdes,
viatura e painéis de controle de
instrumentos.

3. Reparar o

sistema de alarme.

a) Desmonta os componentes do sistema de
alarme;

b) Monta os componentes do sistema de alarme;
c) Substitui os fios interrompidos;

d) Substitui os componentes possivelmente
danificados;

Requer o uso de ferramentas
basicas, busca polos, multimetro,
manual de instrugdes, viatura e
painéis de controle de instrumentos.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

e) Sincroniza diversas fungdes de alarme com o
sistema de vidros eléctricos, e travagem.

Evidéncias Requeridas

1) Para os critérios de desempenho “a” e “b”,
prova pratica de o formando é capaz de
desmontar e montar componentes do sistema de
alarme;

2) Para os critérios de desempenho “c”, “d” e
“e”, prova pratica de o formando deve ser capaz
de substituir os fios interrompidos e componentes
danificados e sincronizar diversas fun¢6es de
alarme.

4. Testaro
funcionamento do

sistema de alarme.

a) Ensaia o funcionamento das fungdes de
alarme através do remoto controle;

b) Verifica a sincronizag&o do bloqueio e
desbloqueio das portas da viatura;

c) Verifica a actuagao do alarme durante o
funcionamento do motor da viatura;

d) Verifica o funcionamento do sistema anti
esmagador;

e) Verifica o funcionamento da sirene durante a
actuacao do alarme.

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a”, “b”, “c”, “d”
e “e”, aplicar avaliagdo somativa escrita e pratica
que permita ao formando ensaiar e verificar a
sincronizagao, actuacgdo e funcionamento do
sistema, assim como da sirene durante a
actuacao do alarme.

Requer o uso de ferramentas
basicas, como busca polos,
multimetro, manual de instrugdes,
viatura e painéis de controle de
instrumentos.
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UC EPI1022030251 - Realizar manutengao em sistema de alarme do automével

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser
considerado apenas como uma recomendagdo para o desenho e calendarizagdo de programas de
formacao.

Propésito
O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manutengdo em sistema de alarme do automével.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Electricista Auto, considerando aspectos de salde e seguranga do trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Conteudo e Contexto

Este mddulo deve criar oportunidades para:

e Conhecer os componentes do sistema de alarme de um automoével;

e Aprender a fazer diagndstico de avarias do sistema de alarmes de automdvel;

e Adquirir competéncias de manutencao e ou substitu¢cdo dos componentes de alarmes;

e Aprender a trabalhar com componentes eléctricos considerando as normas técnicas e aspectos de
saude, seguranga no trabalho, qualidade e meio ambiente;

e Utilizar a ferramenta e instrumentos de medicao e diagndsticos apropriados para o efeito;

Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupagéo do Electricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas atividades diarias.

Abordagens de Avaliagao

Os centros deverdo ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.

¢ Resultado de Aprendizagem 1: Diagnosticar o sistema de alarme do automovel
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Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado a partir de actividades préaticas e escritas onde o
formando deve ser capaz de medir a continuidade nos fios condutores, verificar o funcionamento dos
componentes eléctricos do sistema de alarme e apresentar o relatério das actividades.

e Resultado de Aprendizagem 2: Instalar o sistema de alarme

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades préticas e escritas onde o
formando deve ser capaz de executar as ligagbes, conectar os fios de alarme e fixar serene da viatura,
entre outros componentes e apresentar relatorio de actividades.

e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar o sistema de alarme

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado por actividades praticas e escrita onde o formando
deve ser capaz de desmonta e montar os componentes do sistema de alarme, substituir fios interrompidos
e componentes danificados, sincronizar diversas fungdes de alarme com o sistema de vidros eléctricos,
travagem e apresentar relatério de actividades.

e Resultado de Aprendizagem 4: Testar o funcionamento do sistema de alarme

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado por actividades praticas e escritas onde o formando
deve se capaz de ensaiar e verificar a sincronizagéo, actuagdo e funcionamento do sistema, assim
como da sirene durante a actuag&do do alarme e apresentar o relatorio de actividades.

Procedimentos de Avaliagao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas ou orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Electricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagdes devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacgéo Operéria e as suas Técnicas, Instituto de Formag&o Social e do Trabalho, Lisboa
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4. Strategie pour la PME, de jacques Horovitz et Jean Pierre PitolBelin
5. SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Prética, 32 Edigéo, Editorial de Marinha.

Copyright PIREP 2008

Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagéo. Néo pode ser usada
sem a autorizagdo expressa do Director Geral da ANEP.
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411. UC EPI022031251 - Realizar manutengao em sistemas de climatizagcao do automoével
Registo de Unidade de Competéncia
Titulo da Unidade de , « , T .
A Realizar manutengdo em sistemas de climatizagéo do automoével
Competéncia

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta Unidade de Ccompeténcia ird preparar os formandos para desenvolverem capacidades de diagnosticar,
instalar, reparar e testar os componentes do sistema de climatizagdo do automdvel, considerando aspectos de
saude e seguranca no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Codigo: | UC EPI022031251 Nivel do QNQP: | Certificado Ocupacional 2
Campo: | Engenharia e Produgéo Industrial Sub Campo: Electricidade, Electrénica,
Energias

Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:
(I;E IementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia
1.Diagosticar o a) Mede a continuidade dos fios eléctricos no Requer o uso de ferramentas
sistema de sistema de climatizacao; basicas, como busca-polos,
climatizagéo do b) Verifica o funcionamento dos componentes do | multimetro, manémetros, manual de
automovel. sistema; instrugdes e viatura.

c) Verifica a estanquicidade (vazamento ou fuga)
de gas no sistema;

d) Mede as pressdes de gas no sistema;

e) Mede a temperatura no interior da viatura.

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a”, “b”, “c”, “d”
e “e” aplicar avaliagdo somativa escrita e pratica
que permita ao formando, medir a continuidade,
pressdes de gas, de temperatura no interior da
viatura, assim como verificar o funcionamento

dos componentes do sistema e estanquicidade.

2. Instalar sistema
de climatizagéo do

a) Executa a instalagéo eléctrica do sistema de
climatizagéo na viatura;

Requer o uso de ferramentas
basicas: busca-polos, multimetro,

automovel b) Executa a montagem dos componentes do manual de instrugoes, viatura,
sistema de climatizacéo na viatura. manometros, balanca digital,
Evidéncias Requeridas garrafa de gas R-134?,
Para os Critérios Desempenho "a" e "b" compressores e oficina equipada.
actividades praticas e escritas onde o formando
deve apresentar 0 esquema do circuito do
sistema de cilimatizacao e respectivos elementos
a instalar.
3. Reparar o a) Desmonta os componentes do sistema de Requer o uso de ferramentas
sistema de climatizagéo da viatura; basicas, busca polos, multimetro,
climatizagédo do b) Monta os componentes do sistema de manual de instrugdes, viatura,
automovel. climatizagéo da viatura; manometros, balanga digital,

c) Repara o compressor;
d) Substitui os componentes danificados;

garrafa de gas R-134a,
compressores, bomba de vacuo,
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

e) Substitui os fios interrompidos;

f) Elimina fugas de gas no sistema;

g) Realiza o vacuo no sistema;

h) Realiza o processo de enchimento de gas no
sistema.

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a”, b e “c”,
‘d”, “e” e “g” e*h” aplicar avaliagdo somativa
escrita e pratica que permita ao formando
desmontar e montar os componentes do sistema
de climatizag&o da viatura, reparar o
compressor, substituir componentes
danificados, eliminar fugas de gas do sistema,
realizar o vacuo no sistema e 0 processo de
enchimento de gés.

4. Testaro
funcionamento do
sistema de
climatizagéo do
automével.

a) Ensaia o funcionamento do sistema de
climatizagdo na viatura;

b) Mede a temperatura no interior e comparar
com a do meio ambiente externo da viatura;

c) Faz o reciclo sistema, assim como verifica o
rendimento do sistema;

d) Verifica o tempo de arranque das ventoinhas
do sistema de climatizac&o.

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a”, “b” e “c”,
“d”, aplicar avaliagdo somativa escrita e pratica
que permita ao formando ensaiar o
funcionamento do sistema, fazer o recicle do
sistema e verificar o tempo de arranque das
ventoinhas.

Requer o uso de ferramentas
basicas como: busca-polos,
multimetro, manual de instrugoes,
viatura, manémetros, termémetro
digital com infravermelho.
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UC EPI1022031251 - Realizar manutengao em sistema de alarme do automével

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser
considerado apenas como uma recomendagdo para o desenho e calendarizagdo de programas de
formagao.

Propésito
O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manuten¢do em sistemas de climatizagao do automével.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Electricista Auto, considerando aspectos de salde e seguranga do trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Conteudo e Contexto
Este mddulo deve criar oportunidades para:

e Conhecer os componentes de um sistema de climatizagéo de automével;
Aprender a fazer diagnostico de avarias do sistema de climatizagéo de automével;

Adquirir competéncias de manutencao e ou substitugdo dos componentes de climatizagdo auto;
Aprender a trabalhar com componentes eléctricos e gas refrigerante considerando as normas técnicas
e aspectos de saude, seguranga no trabalho, qualidade e meio ambiente;

Utilizar a ferramenta e instrumentos de medi¢&o e diagndsticos apropriados para o sistema de
refrigeracao automével;

Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos da
ocupagao do Electricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas atividades diarias.

Abordagens de Avaliagao

Os centros dever&o ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.

e Resultado de Aprendizagem 1: Diagosticar o sistema de climatiza¢do do automdvel
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Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado a partir de actividades praticas e escrita onde o
formando deve ser capaz de medir a continuidade, pressdo de gas, de temperatura no interior da viatura,
assim como verificar o funcionamento dos componentes do sistema e estanqueidade e apresentar o
relatério das actividades.

e Resultado de Aprendizagem 2: Instalar o sistema de climatizagao do automovel

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado por actividadespréticas e escrita onde o formando:
deve apresentar o esquema do circuito do sistema de climatizagao, ser capaz a instalagéo eléctrica do
sistema de climatizagéo e montagem de componentes do sistema de climatizagao na viatura.

e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar o sistema de climatizagao do automdvel.

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado por actividades praticas e escritas onde o formando
deve ser capaz de desmontar e montar 0s componentes do sistema de climatiza¢do da viatura, reparar o
compressor, substituir componentes danificados, eliminar fugas de gas do sistema, realizar o vacuo no
sistema e 0 processo de enchimento de gas e apresentar o relatério das actividades, descrevendo tadas
etapas do processo.

e Resultado de Aprendizagem 4: Testar o funcionamento do sistema de climatizagdo do automével.
Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado por actividades praticas e escritas onde o formando
deve ser capaz de ensaiar o funcionamento do sistema,medir a temperatura no interior e comparar com a
do meio ambiente externo da viatura, fazer o recicle do sistema, verificar o tempo de arranque das
ventoinhas e apresentar o relatdrio das actividades.

Procedimentos de Avaliacao
Os procedimentos de avaliagdo seréo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas ou orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Electricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagées devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacéo Operaria e as suas Técnicas, Instituto de Formagao Social e do Trabalho, Lisboa
4. Strategie pour la PME, de jacques Horovitz et Jean Pierre PitolBelin

5. SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Pratica, 32 Edi¢édo, Editorial de Marinha.
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Copyright PIREP 2008
Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagéo. N&o pode ser usada

sem a autorizagdo expressa do Director Geral da ANEP.
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412. UC EPI022032251 - Realizar manutengao em sistemas de som do automével
Registo de Unidade de Competéncia
Titulo da Unidade de , « . .
A Realizar manutengdo em sistemas de som do automdvel
Competéncia

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para desenvolverem capacidades de diagnosticar,

instalar, reparar e testar os componentes do sistema de som do automével, considerando aspectos de saude
e seguranca no trabalho, qualidade e meio ambiente.

Codigo: | UC EPI022032251 Nivel do QNQP: Certificado Ocupacional 2
Campo: | Engenharia e Produgéo Industrial Sub Campo: Electricidade, Electrénica,
Energias
Data de Registo: \ Data de Revisao do Registo:
(I;E Iementno d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia

1. Diagnosticar o
sistema do som
do automovel.

a) Verifica a continuidade dos fios do sistema do
som;

b) Mede a tens&o de alimentagédo do sistema do
som;

c) Verifica o funcionamento dos componentes do
sistema de som.

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a”, ‘b” e “c”,
aplicar avaliagdo somativa escrita e pratica que
permita ao formando verificar a continuidade dos
fios do sistema e funcionamento dos componentes,
assim como medir a tenséo de alimentagéo do
sistema do som.

Requer o uso de ferramentas
basicas, busca-polos, multimetro,
mandmetros, manual de
instrugdes, viatura, Oficinas
equipada.

2. Instalar o
sistema de som
do automovel.

a) Instala os fios elétricos na viatura;
b) Monta os componentes do sistema de som na
viatura; (radio, altifalantes e amplificadores)

Evidéncias Requeridas

Para os critérios de desempenho “a” €*b” , aplicar
avaliagdo somativa escrita e pratica que permita ao
formando instalar os fios elétricos e montar os
componentes do sistema de som na viatura

Requer o uso de ferramentas
basicas, busca polos, multimetro,
manual de instrugdes, viatura ou
painel de simulagao.

3. Reparar o
sistema de som
do automovel.

a) Desmonta os componentes do sistema de som
na viatura;

b) Monta os componentes do sistema de som na

viatura;

c) Repara/substitui os componentes danificados.

Requer o uso de ferramentas
basicas, busca polos, multimetro,
manual de instrugdes, viatura ou
painel de simulagao.

Evidéncias Requeridas

1) Para os critérios de desempenho “a” eb”
aplicar avaliagdo somativa escrita e pratica que
permita ao formando desmontar e montar os
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EIementAo d_e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia
componentes do sistema de som na viatura, assim
como substituir ou reparar os componentes
danificados.
4. Testaro a) Ensaia o funcionamento dos componentes do Requer o uso de ferramentas

sistema de som
do automovel.

sistema de som na viatura;
b) Mede o consumo da corrente no sistema de som
na viatura.

Evidéncias Requeridas

1) Para os critérios de desempenho “a” e*b” ,
aplicar avaliagdo somativa escrita e pratica que
permita ao formando ensaiar o funcionamento dos
componentes do sistema de som e medir o
consumo da corrente.

basicas, busca-polos, multimetro,
manual de instru¢des, medidor de
som, viatura ou painel de
simulagao.
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UC EPI1022033251 - Realizar manutengao em sistemas de som do automével

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do mddulo é fornecida como orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de
suporte € obrigatoria.

Horas Normativas de Aprendizagem

O Programa Integrado de Reforma da Educacdo Profissional (PIREP) aloca um tempo normativo de
aprendizagem a um modulo na base do tempo estimado para o formando alcangar os niveis
estabelecidos, cujo ponto de partida é definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este modulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas
como uma recomendagao para o desenho e calendarizagdo de programas de formagéo.

Propésito

O proposito deste mddulo € permitir que os formandos adquiram competéncias técnicas com praticas de
manutengdo em sistemas de som do automdvel.

Este mddulo permitira que os formandos desenvolvam capacidades técnicas necessarias ao programa de
formacao do Eletricista Auto, considerando aspectos de saude e seguranga do trabalho, qualidade e meio
ambiente.

Guiao de Conteudo e Contexto

Este mddulo deve criar oportunidades para:

Conhecer os componentes de um sistema de som de automével;

Aprender a diagnosticar avarias do sistema de som de automovel;

e Adquirir competéncias de manutencao e ou substitugdo dos componentes de som de automével;

e Aprender a trabalhar com componentes eléctricos e equipamento sonoro considerando as normas
técnicas e aspectos de saude, seguranga no trabalho, qualidade e meio ambiente;

e Utilizar a ferramenta e instrumentos de medicao e diagndsticos apropriados para o sistema de som de

automdvel;Dentro deste mddulo, o foco deve ser o conhecimento dos formandos sobre os aspectos técnicos

da ocupacdo do Electricista Auto. O formando também devera identificar as melhores atitudes a aplica-las em
suas atividades diarias.

e Abordagens de Avaliacao
Os centros dever&o ter em conta os seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagéo.

¢ Resultado de Aprendizagem 1: Diagosticar o sistemas de som do automovel

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado a partir de actividades praticas e escritas onde o
formando deve ser capaz de verificar a continuidade dos fios do sistema e funcionamento dos
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componentes, assim como medir a tensdo de alimentagao do sistema do som e apresentar o relatério de
actividades.

e Resultado de Aprendizagem 2: Instalar o sistema de som do automével

Este resultado de aprendizagem teré que ser avaliado com actividades praticas e escrita onde o formando
deve ser capaz de instalar os fios elétricos e montar os componentes do sistema de som na viatura.
e Resultado de Aprendizagem 3: Reparar o sistema de som do automével

Este resultado de aprendizagem tera que ser avaliado com actividades préaticas e escritas, onde o
formando deve ser capaz de desmontar e montar os componentes do sistema de som na viatura, assim
como substituir ou reparar os componentes danificados e apresentar o relatério das actividades,
descrevendo tadas etapas do processo.

e Resultado de Aprendizagem 4: Testar o funcionamento do sistema de som do automoével

Este resultado de aprendizagem terd que ser avaliado com praticas e escrita onde o formando deve deve
ser capaz de ensaiar 0 funcionamento dos componentes do sistema de som, medir o consumo da corrente
e apresentar o relatorio das actividades.

Procedimentos de Avaliagao
Os procedimentos de avaliagdo serdo desenvolvidos na estratégia de avaliagao e nos guias de avaliagao.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem deverad basear-se na combinagdo de avaliagdes
formativa e somativa (exercicios, provas escritas ou orais e praticas).

Progressao

Esta unidade de competéncia faz parte do Certificado Ocupacional (3) do Eletricista Auto. Os formandos
com éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo poderdo avangar para o Certificado
Ocupacional de nivel 4.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou centro de
ensino para certificagdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer,
ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do mddulo. Em todos os casos as modificagées devem
ser sujeitas a aprovagéo pela ANEP.

Referéncias Bibliograficas

1. Manual on Writing Curriculum Modules, PIREP 2008

2. Manual on Developing and Registering Units of Competency, PIREP 2008

3. A Educacéo Operaria e as suas Técnicas, Instituto de Formagao Social e do Trabalho, Lisboa
4. Strategie pour la PME, de jacques Horovitz et Jean Pierre PitolBelin

5. SILVA, Rogério Castro e - Curso de Electricidade Pratica, 32 Edigao, Editorial de Marinha.

Copyright PIREP 2008
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Esta Unidade de Competéncia é propriedade da ANEP e foi desenhada para fins de formagéo. Néo pode ser usada
sem a autorizagéo expressa do Director Geral da ANEP.

5. Unidade de Experiéncia de Trabalho

5.1 UC EPI053011191 Integrar-se Profissionalmente ao Ambiente de Trabalho (Estagio Profissional)
ou Formagao Producao

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Integrar-se Profissionalmente ao Ambiente de Trabalho
Competéncia (Estagio Profissional) ou Formagéo Produgéo - nivel 2

Descricdo da Unidade de Competéncia: O formando ird desenvolver capacidades de planificagéo,
organizagdo e implementag@o de tarefas numa empresa do ramo automével para além de habilidades
interpessoais e de autoconhecimento através da experiéncia de trabalho.

Cadigo: | UC EPI022033251 Nivel do QNQP: Certificado Ocupacional de nivel 2
Campo: | Engenharia e Produgéo Industrial | Subcampo: Electricidade, Electrénica, Energias
Data de Registo: | Data de Revisio do Registo: |
Iélementgs Qe Critério de Desempenho Contextos de Aplicagédo
ompeténcia
1. Preparar uma a) ldentifica claramente as qualidades e habilidades Qualidades e habilidades
experiéncia de pessoais através de uma auto-avaliag&o inicial e incluem: pessoais €
trabalho (estagio) estabelece metas pessoais realisticas. interpessoais
b) Estabelece os objectivos e metas do estagio que
combinam com as suas qualificagdes, habilidades e Objectivos e metas incluem:
metas, usando uma variedade de fontes de um minimo de 3 metas e 1
informacé&o. objectivo Informagéo
c) Prepara-se cuidadosamente e de forma essencial inclui: datas,
abrangente para a experiéncia de trabalho (estagio) horas de trabalho, contacto
em termos de recolha de informagao essencial. inicial, localizagao,
d) Confirma claramente e com exactidéo todos os requisitos particulares do
procedimentos necessarios para a experiéncia de local de trabalho.
trabalho (estagio).
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita e/ou oral: evidéncia escrita que 0
candidato identifica claramente as qualidades e
habilidades pessoais através de uma auto-avaliagao
inicial e que estabelece objectivos e metas pessoais
realisticas. Desempenho no local de trabalho.
O candidato confirma os procedimentos relativos ao
estagio feitos com o responsavel da empresa.
2. Executar as a) Discute com o supervisor imediato os padrdes a
tarefas alocadas atingir que séo esperados para as varias tarefas
durante a alocadas.
experiéncia de b) Executa as tarefas alocadas de uma forma
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ompeténcia

trabalho (estagio).

profissional.

c) Cumpre com os requisitos de afectagdo de acordo
com as directrizes da unidade de produgéo.

d) Observa a todo 0 momento os requisitos de
higiene e seguranca.

e) Observa a todo 0 momento boas préaticas de
protec¢do do meio ambiente

f) Demonstra a capacidade de lidar com situagoes
inesperadas de forma eficaz

Evidéncias Requeridas

Desempenho no local de trabalho. O formando
executa as tarefas planificadas durante a experiéncia
no trabalho numa dada unidade de ramo automoével

3. Trabalhar em
cooperagao na
planificacéo e
compreender a
experiéncia de
trabalho

a) Observa as praticas de trabalho de forma atenta
fazendo perguntas onde for relevante.

b) Escuta atentamente as instrugdes aceitando-as de
forma positiva.

¢) Procura o conselhos, assisténcia e opinides dos
outros, caso necessario.

d) Forma relagdes de trabalho que sejam de natureza
cooperativa.

e) Modifica o comportamento de forma apropriada
para satisfazer as necessidades de diferentes
situacdes.

Evidéncias Requeridas

Desempenho no local de trabalho O candidato
trabalha com os outros, de forma cooperativa,
durante a experiéncia de trabalho numa dada unidade
de manutencao automovel.

4.Revera
contribuigdo do
conhecimento e
habilidades ganhas
para 0 seu proprio
desenvolvimento
pessoal e social.

a) Reexamina a auto-avaliag&o inicial em termos de
pontos fortes e fracos e revé efectivamente o
progresso rumo as metas definidas.

b) Comenta de forma critica o relatério do supervisor.
c) Expressa claramente, os sentimentos e reacgdes
em relagéo a experiéncia de trabalho.

d) Revé o valor da aprendizagem ganha em relagéo a
futuras metas pessoais, sociais e profissionais.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrito/oral Evidéncia escrita de que o
formando reexamina as suas qualidades e
habilidades pessoais através de uma auto-avaliagao.
Desempenho no local de trabalho: o formando
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